
   　第２次京丹後市スポーツ推進計画（R7年度）実施概要

＜基本方針１＞ライフステージに応じたスポーツ施策の推進  ◎＝主体、○＝協力、参加

業者 団体 市民 行政 R５ R6 R7 R8 R9

○ ○ ◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室

スポーツ推進
委員

・ニュースポーツ教室開催：ビーチボールバレー、きばれぇ、ユニボッチャ、
ファミリーバドミントン等[R７年度：参加人数　950人]

・ニュースポーツ教室開催：ビーチボールバレー、きばれぃ、ユニ
ボッチャ、ファミリーバドミントン等[R6年度：参加人数893人]

・ニュースポーツ教室開催：ビーチボールバレー、きばれぃ、ユニ
ボッチャ、ファミリーバドミントン等[R５年度：参加人数236人]

〇 〇 ○

○ ○ ◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室

スポーツ推進
委員 ・ノルディックウォーキング教室開催[R７年度：参加人数　81人] ・ノルディックウォーキング教室開催[R6年度：参加人数243人] ・ノルディックウォーキング教室開催[R５年度：参加人数585人] 〇 〇 ○

○ ○ ◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室

スポーツ推進
委員 ‣ケーブルテレビによる家庭でできるストレッチ体操[R７年度] ‣ケーブルテレビによる家庭でできるストレッチ体操[R6年度] ‣ケーブルテレビによる家庭でできるストレッチ体操[R５年度] 〇 〇 ○

◎ ○ 生涯学習課
大宮スポーツ
振興会

・大宮町一周駅伝競走大会実施[R７年度：8チーム参加]・小学生一斉スター
トタイムトライアル

・大宮町一周駅伝競走大会実施[R6年度：8チーム参加]・小学生
一斉スタートタイムトライアル

・大宮町一周駅伝競走大会実施[R５年度：８チーム参加]・小学
生一斉スタートタイムトライアル

〇 〇 ○

○ ◎ 生涯学習課
峰山地域公民
館 ・エアロビクス[R７年度：169人参加] ○

○ ◎ 生涯学習課
大宮町地域公
民館

・ストレッチーズピラティス講座[R７年度　152人参加]、歩こう会講座[R7年
度：61人参加]

○

○ ◎ 生涯学習課
網野地域公民
館

・よーいドン！ミニ運動会 [R７年度：23人参加]・第1回京丹後文化財ウォー
キング（網野会場）[R７年度：30人参加]

○

○ ◎ 生涯学習課
丹後地域公民
館

・みんなで楽しむ山登り講座[R７年度：87人参加]、ふるさと探検チャレンジ
ウォーク[R７年度：10人参加]・第2回京丹後文化財ウォーキング（丹後会場）
[R７年度：33人参加]

・みんなで楽しむ山登り講座[R6年度：　42人参加]、ふるさと探検
チャレンジウォーク[R6年度：9人参加]

・みんなで楽しむ山登り講座[R５年度：28人参加]・ふるさと探検
チャレンジウォーク[R５年度：15人参加]・山野草歴史ウォーキン
グ[R５年度：62人参加]

〇 〇 ○

○ ◎ 生涯学習課
弥栄地域公民
館 ・弥栄町文化祭駅伝大会[R７年度：中止] ・弥栄町文化祭駅伝大会[R6年度：8チーム　64人参加] ・弥栄町文化祭駅伝大会[R５年度：160人参加] 〇 〇

○ ◎ 生涯学習課
久美浜地域公
民館

・京丹後文化財ウォーキング（久美浜会場）[R７年度：26人参加]・ツインポー
ルエクササイズ教室[R７年度：応募者過小につき中止]

・山野草と歴史ウォーキング[R6年度：72人参加]・ツインポールエ
クササイズ教室[R6年度：34人参加]

・山野草と歴史ウォーキング[R５年度：34人参加]・ツインポール
エクササイズ教室[R５年度：34人参加]

〇 〇 ○

○ ◎ 生涯学習課
峰山町公民館
連絡協議会

・ボウリング大会[R6年度：20人参加]・ﾌｧﾐﾘｰｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会
｛R6年度：25人参加｝

・ボウリング大会[R５年度：20人参加]・ﾌｧﾐﾘｰｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会｛R
５年度：25人参加｝

〇 〇

○ ◎ 生涯学習課
大宮町公民館
連絡協議会

・交流事業グラウンドゴルフ大会[R6年度　221人参加]・モルック
体験会[R6年度：　11人参加]

・交流事業グラウンドゴルフ大会[R５年度229人参加]・ゆったり
ヨーガ講座[R５年度：14人参加]

〇 〇

○ ◎ 生涯学習課
網野町公民館
連絡協議会

・あみのウォークデー[R6年度：50人参加]
・あみのウォークデー[R５年度：68人参加]・歴史ウォーキング[R
５年度：69人参加]

〇 〇

○ ◎ 生涯学習課
弥栄町公民館
連絡協議会

・弥栄町歩こう会[R6年度：29人参加]・グラウンドゴルフ大会[R6
年度：雨天により中止]

・弥栄町歩こう会[R５年度：39人参加]・グラウンドゴルフ大会[R５
年度：54人参加]

〇 〇

○ ◎ 生涯学習課
久美浜町公民
館連絡協議会

・久美浜ニュースポ―ツ交流大会[R6年度：112人参加]・ふるさと
探検ウォークラリー[R6年度：52人参加]

・久美浜ニュースポ―ツ交流大会[R５年度：112人参加]・ふるさと
探検ウォークラリー[R５年度：52人参加]

〇 〇

○ ◎ 生涯学習課
・子育てROOM[R７年度：　回開催、280人参加]
・親子リフレッシュ体操教室[R７年度：市内16か所で開催　140人参加]

・子育てROOM[R6年度：8回開催、　203人参加]
・親子リフレッシュ体操教室[R6年度：市内20か所で開催　230人
参加]

・子育てROOM[R５年度：8回開催、336人参加]
・親子リフレッシュ体操教室[R５年度：市内20か所で開催　282人
参加]

〇 〇 ○

○ ◎ 生涯学習課 スポーツ協会 ・みんなでスポーツ[R７年度：8回開催、81人参加］　※R7年度新規事業
・子育てROOM[R５年度：8回開催、336人参加]
・親子リフレッシュ体操教室[R５年度：市内20か所で開催　282人
参加]

○

○ ○ ○ ◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室

チャレンジデー
実行委員会

・京丹後チャレンジデー[R７年度：参加率　％] 　チャレンジデーはR5年度で
終了、[R5年度：参加者　29,381人、参加率：56.5％]

・京丹後チャレンジデー[R6年度：参加率　％] 　チャレンジデー
はR5年度で終了、[R5年度：参加者　29,381人、参加率：56.5％]

・京丹後チャレンジデー[R５年度：参加率　56.5％] 〇

◎ 〇 ◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室

北丹陸上競技
協会等 ・市民陸上記録会の開催[R７年度：参加人数 　134人］ ・市民陸上記録会の開催[R6年度：参加人数 110人］ ・市民陸上記録会の開催[R５年度：参加人数 130人］ 〇 〇 ○

◎ ○ ○
生涯学習課ス
ポーツ推進室

スポーツ推進
委員

・老人クラブ連合会網野支部による文科省「新体力テスト実施要項」の体力
測定会を実施

・老人クラブ連合会網野支部による文科省「新体力テスト実施要
項」の体力測定会を実施[R6年度：参加人数21人］

・老人クラブ連合会網野支部による文科省「新体力テスト実施要
項」の体力測定会を実施[R５年度：参加人数50人］

〇 〇 ○

基本施策
具体的
な取組

取組主体
市関係課 関係団体 事業実施内容（令和５年度回答）

実施年度
事業実施内容（令和７年度実績）

（１）スポーツ
による市民
の健康・体
力づくりを促
進します

①スポー
ツを楽し
みながら
培う健

康・体力
づくり

②スポー
ツによる
自己の
健康管
理の意
識付け

事業実施内容（令和６年度実績）

【資料６】



   　第２次京丹後市スポーツ推進計画（R7年度）実施概要

＜基本方針１＞ライフステージに応じたスポーツ施策の推進  ◎＝主体、○＝協力、参加

業者 団体 市民 行政 R５ R6 R7 R8 R9
基本施策

具体的
な取組

取組主体
市関係課 関係団体 事業実施内容（令和５年度回答）

実施年度
事業実施内容（令和７年度実績） 事業実施内容（令和６年度実績）

【資料６】

○ ◎ 健康推進課

保健師による介護予防体操教室
・令和７年度中に新たに取り組んだ数２会場（久美浜町新町区、峰山町西地
区）
・取り組み地区　：３２会場（４０区）
・介護予防体操に取り組んでいる６５歳以上の実人数　　３６０名

保健師による介護予防体操教室
・令和６年度内に新たに取り組んだ地区数２地区（久美浜町市
野々、奥馬地）
・取り組み地区すべて２９地区
・介護予防体操に取り組んでいる６５歳以上の実人数３２５名

保健師による介護予防体操教室
・令和５年度内に新たに取り組んだ地区数４地区（丹後町小泊、
筆石、岡成、網野町木津浜詰合同）
・取り組み地区すべて２７地区
・介護予防体操に取り組んでいる６５歳以上の実人数３０１名

○ ○ ○

○ ◎ 健康推進課

出前講座（地区サロンで運動教室）
・フレイル予防で生き生き長寿　　　 実施回数 12回　　受講延人数　145名
・骨こつ予防で生き生き人生を　　　実施回数　 5回　　受講延人数　　66名
・丹後のびのび体操体験会　　　　　実施回数　 9回　　受講延人数 　123名

出前講座（地区サロンで運動教室）
・フレイル予防で生き生き長寿　　　 実施回数　　9回　　受講延
人数　　135名
・骨こつ予防で生き生き人生を　　　実施回数　　9回　受講延人
数　　　127名
・丹後のびのび体操体験会　　　　　実施回数　　9回　　受講延
人数　　110名
介護予防普及啓発事業
・運動講師派遣による体操教室　　 実施回数　1回　　受講人数　
12名
→令和7年度より運動講師による派遣無し

出前講座（地区サロンで運動教室）
・フレイル予防で生き生き長寿　　実施回数６回　　受講延人数７
８名
・骨こつ予防で生き生き人生を　　実施回数１５回　受講延人数２
２６名
・丹後のびのび体操体験会　　　　実施回数６回　　受講延人数８
３名
介護予防普及啓発事業
・運動講師派遣による体操教室　　実施回数２回　　受講人数２６
名

○ ○ ○

〇 〇 ◎ 健康推進課
京丹後市健康
づくり推進員

Let’ｓチャレンジウォーキングによるウォーキングの啓発。［R７年度：延べ人
数610人］

Let’ｓチャレンジウォーキングによるウォーキングの啓発。［R６年
度：延べ人数625人］

Let’ｓチャレンジウォーキングによるウォーキングの啓発。［令和
５年度：延べ人数７１６人］

〇 〇 ○

◎ 健康推進課 防災行政無線による毎日１５時のラジオ体操の放送 防災行政無線による毎日１５時のラジオ体操の放送 防災行政無線による毎日１５時のラジオ体操の放送 〇 〇 ○

◎ 健康推進課 市内運動講師 ケーブルテレビによるサザエさん体操の放送 ケーブルテレビによるサザエさん体操の放送 ケーブルテレビによるサザエさん体操の放送 〇 〇 ○

○ ◎ 生涯学習課
大宮地域公民
館

・市民大学「ヨガ体験」[R6年度：31人参加]・歩こう会講座[R6年
度：68人参加]

・高齢者大学一般講座「丹後のびのび体操体験会」[R５年度：32
人参加]・歩こう会講座[R５年度：66人参加]

〇 ○

○ ◎ 生涯学習課
網野地域公民
館 ・山野草ウォーキング講座[R７年度：45人参加] ・高齢者大学一般講座「健康体操」[R6年度：41人参加] ・高齢者大学一般講座「健康体操」[R５年度：41人参加] 〇 ○ ○

◎ 生涯学習課 スポーツ協会 ・京丹後市グランドゴルフ交歓大会[R７年度：192人参加] ・京丹後市グランドゴルフ交歓大会[R6年度：329人参加] ・京丹後市グランドゴルフ交歓大会[R５年度：192人参加] 〇 〇 ○

○ ◎ 生涯学習課
峰山地域公民
館

・市民大学（旧高齢者大学）教養講座「歩こう会」[R７年度：49人参加]、グラ
ウンドゴルフ[R７年度：472人]

・高齢者大学教養講座「歩こう会」[R6年度：29人参加]、グラウン
ドゴルフ[R]6年度：757人

・高齢者大学教養講座「歩こう会」[R５年度：29人参加] 〇 ○ ○

○ ◎ 生涯学習課
大宮地域公民
館

・市民大学（旧高齢者大学）高齢者大学教養講座「歩こう会講座」[R７年度：
61人参加]、ピラティス講座[R7年度：84人]

・高齢者大学教養講座「歩こう会講座」[R6年度：　　人参加] ・高齢者大学教養講座「歩こう会講座」[R５年度：66人参加] 〇 ○

○ ◎ 生涯学習課
網野地域公民
館

・市民大学（旧高齢者大学）高齢者大学教養講座「山野草ウォーキング」[R７
年度：45人参加]

・高齢者大学教養講座「グラウンド・ゴルフ講座」[R6年度：277人
[]「山野草ウォーキング」[R6年度：　142人参加]

・高齢者大学教養講座「山野草ウォーキング」[R５年度：26人参
加]

〇 ○ ○

○ ◎ 生涯学習課
丹後地域公民
館

・市民大学（旧高齢者大学）教養講座「スローエアロビック講座」[R７年度：25
人参加]・「健康講座楽しく歩いて健康づくり」[R７年度：84人参加]

・高齢者大学教養講座「スローエアロビック講座」[R6年度：56人
参加]・「健康講座楽しく歩いて健康づくり」[R6年度：70人参加]

・高齢者大学教養講座「スローエアロビック講座」[R５年度：48人
参加]・「健康講座楽しく歩いて健康づくり」[R５年度：82人参加]

〇 ○ ○

○ ◎ 生涯学習課
弥栄地域公民
館 ・市民大学（旧高齢者大学）教養講座「健康体操」[R７年度：76人参加] ・高齢者大学教養講座「健康体操」[R6年度：66人参加]

・高齢者大学教養講座「健康体操」[R５年度：44人参加]・「ニュー
スポーツ」[R５年度：23人参加]

〇 ○ ○

○ ◎ 生涯学習課
久美浜地域公
民館 ・市民大学（旧高齢者大学）歩こう会講座[R7年度：49人参加]

・高齢者大学教養講座「ピラティス講座」[R6年度：125人参加]・
「健康講座」[R6年度：53人参加]

・高齢者大学教養講座「ピラティス講座」[R５年度：125人参加]・
「健康講座」[R５年度：74人参加]

〇 ○ ○

（２）高齢者
スポーツを
推進します

①高齢
者の生き
がい・健
康づくり
の促進

②高齢
者向け運
動・スポ
―ツ゚の普
及
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【資料６】

①スポー
ツ機会の
充実

◎ ○ ○ 生涯学習課
青少年スポー
ツ協会

・青少年スポーツ協会による各教室の実態や必要な取組について把握する
ため、毎年アンケートを実施[R７年度]

・青少年スポーツ協会による各教室の実態や必要な取組につい
て把握するため、毎年アンケートを実施[R6年度]

・青少年スポーツ協会による各教室の実態や必要な取組につい
て把握するため、毎年アンケートを実施[R５年度]

〇 〇 ○

◎ 学校教育課 各小中学校 ・小中学校での体力テストの実施（対象：小学5年生、中学2年生）
・小中学校での体力テストの実施（対象：小学5年生、中学2年
生）

・小中学校での体力テストの実施（対象：小学5年生、中学2年
生）

〇 〇 ○

◎ ○ 生涯学習課
青少年スポー
ツ協会 ・青少年スポーツ教室生徒募集チラシの発行[R７年度] ・青少年スポーツ教室生徒募集チラシの発行[R6年度] ・青少年スポーツ教室生徒募集チラシの発行[R５年度] 〇 〇 ○

◎ ○ 生涯学習課
丹後スポーツ
障害予防事業
実行委員会

・子どもスポーツ推進事業（肘肩検診）等を実施[R５年度：参加者 
 395人]

〇

○ ○ ◎ 生涯学習課 スポーツ協会

・市長杯争奪中学校野球大会開催[R７年度：市内　5校、134人参加]
・はしうど杯卓球選手権大会開催[R７年度：参加者数　82人]
・ジュニアカヌースプリント春季大会開催[R７年度：参加者数 　43人]
・ジュニアカヌースプリント秋季大会開催[R７年度：参加者数 　38人]
・北近畿中学生ソフトテニス大会開催[R７年度：参加校　14校、男子　33ペ
ア、女子　34ペア]

・市長杯争奪中学校野球大会開催[R6年度：市内　5校]
・はしうど杯卓球選手権大会開催[R6年度：参加者数　75人]
・ジュニアカヌースプリント春季大会開催[R6年度：参加者数 　33
人]
・ジュニアカヌースプリント秋季大会開催[R6年度：参加者数 26
人エントリ－]　・・・荒天により中止
・北近畿中学生ソフトテニス大会開催[R6年度：参加校　14校、男
子　31ペア、女子　33ペア]

・市長杯争奪中学校野球大会開催[R５年度：市内5校]
・はしうど杯卓球選手権大会開催[R５年度：参加者数 97人]
・ジュニアカヌースプリント春季大会開催[R５年度：参加者数  37
人]
・ジュニアカヌースプリント秋季大会開催[R５年度：参加者数 31
人エントリ－　悪天候のため中止]
・北近畿中学生ソフトテニス大会開催[R５年度：参加校１５校、男
子33ペア、女子42ペア]

〇 〇 ○

○ ◎ 生涯学習課 小・中・高校 ・全国大会出場激励会の開催及び出場激励金の交付[R７年度］ ・全国大会出場激励会の開催及び出場激励金の交付[R6年度］ ・全国大会出場激励会の開催及び出場激励金の交付[R５年度］ 〇 〇 ○

○ ○ ◎
学校教育課／
生涯学習課

地域部活動検
討会 ・第1回第2回京丹後市地域部活動検討会開催[R７年度]

・第1回第2回第3回第4回京丹後市地域部活動検討会開催[R6
年度]

・第1回第2回京丹後市地域部活動検討会開催[R５年度] 〇 〇 ○

◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室 ・SUP大会に合わせ、SUP体験会を開催 ・SUP大会に合わせ、SUP体験会を開催[R6年度：43人] ・SUP大会に合わせ体験会を開催[R５年度 10人] 〇 〇 ○

◎ ○ ○
生涯学習課ス
ポーツ推進室

スポーツ協会 ・京丹後市スポーツ大会を開催[R７年度　　1,123人] ・京丹後市スポーツ大会を開催[R6年度1,027人] ・京丹後市スポーツ大会を開催[R５年度　　1,185人] 〇 〇 ○

〇 〇 ◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室

スポーツ協会
ほか

・京丹後チャレンジデー[R７年度：参加率　％] 　　チャレンジデーはR5年度で
終了、[R5年度：参加者　29,381人、参加率：56.5％]

・京丹後チャレンジデー[R6年度：参加率　％] 　　チャレンジデー
はR5年度で終了、[R5年度：参加者　29,381人、参加率：56.5％]

・京丹後チャレンジデーの開催[R５年度　29,381人] 〇

〇 ◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室

スポーツ推進
委員 ・ノルディックウォーキング教室、ニュースポーツ教室の開催（再掲）

・ノルディックウォーキング教室、ニュースポーツ教室の開催（再
掲）

・ノルディックウォーキング教室、ニュースポーツ教室の開催（再
掲）

〇 〇 ○

◎ ○ ○
生涯学習課ス
ポーツ推進室

各総合型地域
スポーツクラブ ・総合型地域スポーツクラブによる各種活動（久美浜、網野） ・総合型地域スポーツクラブによる各種活動（久美浜、網野） ・総合型地域スポーツクラブによる各種活動（久美浜、網野） 〇 〇 ○

◎ ○ ○
生涯学習課ス
ポーツ推進室

スポーツ協会 ・地域スポーツ振興の取組　町域での各種大会 ・地域スポーツ振興の取組 ・地域スポーツ振興の取組 〇 〇 ○

◎ ○ ◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室

青少年スポー
ツ協会 ・青少年スポーツ協会の活動の推進（講習会、講演会等） ・青少年スポーツ協会の活動の推進（講習会、講演会等） ・青少年スポーツ協会の活動の推進（講習会、講演会等） 〇 〇 ○

◎ ○ ○
生涯学習課ス
ポーツ推進室

スポーツ推進
委員／障害者
団体

・視覚障害者交流研修会（カロ―リング）開催[R７年度：視覚障害者　12人]
（府事業）
・パラ卓球バレー交流会[R7年度新規事業：９チーム　54人参加]

・視覚障害者交流研修会（カロ―リング）開催[R6年度：視覚障害
者　約　　9人]（府事業）

・視覚障害者交流研修会（カロ―リング）開催[R５年度：視覚障害
者　約20人]（府事業）
・聴覚障害者交流研修会（モルック）開催[R５年度：聴覚障害者　
15人]

〇 〇 ○

◎ ○ ◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室

スポーツ推進
委員／スポー
ツ協会

・パラスポーツ体験会開催（内容：車いす競技（バスケット、ソフトボール、アメ
リカンフットボール）やボッチャ体験会などのパラスポーツを体験した、講師：
坂根泰子氏（アテネオリンピック日本代表））[R７年度：参加者数：50人]

・パラスポーツ体験会開催（内容：車いす競技（バスケット、ソフト
ボール、アメリカンフットボール）やボッチャ体験会などのパラス
ポーツを体験した、講師：坂根泰子氏（アテネオリンピック日本代
表））[R6年度：参加者数：79人]

・パラスポーツ体験会開催（内容：車いす競技（バスケット、ソフト
ボール、アメリカンフットボール）やボッチャ体験会などのパラス
ポーツを体験した、講師：坂根泰子氏（アテネオリンピック日本代
表））[R５年度：参加者数：39人]

〇 〇 ○

（３）子どもの
スポーツ機
会の充実を
図ります

②体力・
運動機
能の向
上

③学校
体育との
連携

（４）身近に
スポーツを
親しむ環境
づくりを推進
します

①魅力あ
るスポー
ツ事業の
創出

②スポー
ツ団体の
活動の
充実

③障害
者のス
ポーツ活
動の推
進



   　第２次京丹後市スポーツ推進計画（R7年度）実施概要

＜基本方針２＞スポーツ競技力の向上　◎＝主体、○＝協力、参加

業者 団体 市民 行政 R５ R6 R7 R8 R9

◎ ○ ○ 生涯学習課
WMG2027関西
京丹後市実行
委員会

・WMG2027関西プレ大会（SUP大会及び無料体験会、カヌーマラソン）開催[R
７年度：参加者数　357人]

・WMG2027関西プレ大会（SUP大会及び無料体験会、カヌーマラソン）開催[R6年
度：参加者数  369 人]

・WMG2027関西プレ大会（SUP大会及び無料体験会、カヌーマラソン）開催[R5年
度：参加者数  256人]

〇 〇 〇

○ ○ ◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室

スポーツ協会
／北丹陸上競
技協会

・市民陸上記録会の開催[R７年度］ ・市民陸上記録会の開催[R6年度］ ・市民陸上記録会の開催[R5年度］ 〇 〇 〇

◎ ○ ◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室

青少年スポー
ツ協会 ・青少年スポーツ協会加盟団体[R７年度：57団体、参加児童数　1,299人] ・青少年スポーツ協会加盟団体[R6年度：59団体、参加児童数　1,334人] ・青少年スポーツ協会加盟団体[R5年度：63団体、参加児童数　1,364人] 〇 〇 〇

○ ○ ◎ 生涯学習課 スポーツ協会
・市長杯争奪中学生野球大会や北近畿中学生ソフトテニス大会、はしうど杯
卓球選手権大会、カヌースプリント春季・秋季大会を開催（再掲）

・市長杯争奪中学生野球大会や北近畿中学生ソフトテニス大会、はしうど杯卓球
選手権大会、カヌースプリント春季・秋季大会を開催（再掲）

・市長杯争奪中学生野球大会や北近畿中学生ソフトテニス大会、はしうど杯卓球
選手権大会、カヌースプリント春季・秋季大会を開催（再掲）

〇 〇 〇

◎ ○ ◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室 ・野村克也メモリアル事業（野球大会）の開催[R７年度：18チーム参加] ・野村克也メモリアル事業（野球大会）の開催[R6年度] ・野村克也メモリアル事業（野球大会）の開催[R5年度] 〇 〇 〇

○ ○ ◎
学校教育課／
生涯学習課

地域部活動検
討会

・中学校部活動への部活動指導員の配置
・第1回第2回京丹後市地域部活動検討会開催[R７年度](再掲）

・中学校部活動への部活動指導員の配置
・第1回第2回第3回第4回京丹後市地域部活動検討会開催[R6年度](再掲）

・中学校部活動への部活動指導員の配置
・第1回第2回京丹後市地域部活動検討会開催[R5年度](再掲）

〇 〇 〇

②競技ス
ポーツの
振興

◎ ○ ○
生涯学習課ス
ポーツ推進室

スポーツ協会

・京丹後市スポーツ大会[R７年度　1,123人参加]]
・京都府民総合体育大会[R７年度　　249人参加]
・競技スポーツの振興等活動の充実

・京丹後市スポーツ大会[R6年度　1,048人参加]]
・京都府民総合体育大会[R6年度　197人参加]
・競技スポーツの振興等活動の充実

・京丹後市スポーツ大会[R5年度　1,185人参加]]
・京都府民総合体育大会[R5年度　239人参加]
・競技スポーツの振興等活動の充実

〇 〇 〇

◎ ○ ◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室

スポーツ協会

・スポーツ講演会[R７年度　315人参加]
・野球教室の開催[R７年度　54人参加]、バスケットボール教室の開催[R７年
度：　44人参加]
・スキルアップ研修会[R７年度　89人参加]

・スポーツ講演会[R6年度　110人参加]
・卓球教室の開催[R6年度　80人参加]、レスリング教室の開催[R6年度：　20人参
加]
・スキルアップ研修会[R6年度　23人参加]

・スポーツ講演会[R5年度　 200人参加]
・バレーボール教室の開催[R5年度　80人参加]
・スキルアップ研修会[R5年度　22人参加]

〇 〇 ○

◎ ○ ◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室

青少年スポー
ツ協会

・スポーツ指導者研修会[R７年度]（内容：子供たちのトレーニング方法につい
て　対象：指導者25人、教室生35人）

・スポーツ指導者研修会[R6年度] ・スポーツ指導者研修会[R5年度中止] 〇 〇

◎ ○ ◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室

スポーツ協会 ・「スポーツ指導者への指導方法」講習会開催[R７年度　44人参加] ・「スポーツ指導者への指導方法」講習会開催[R6年度　21人参加] ・「スポーツ指導者への指導方法」講習会開催[R5年度　24人参加] 〇 〇 ○

◎ ○ ◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室

青少年スポー
ツ協会

・スポーツジュニア食育講習会開催（内容：スポーツを頑張るお子さんの体を
作るごはん、対象：スポーツ指導者、保護者等）参加者数： 19人[R７年度]

・スポーツジュニア食育講習会開催（内容：熱中症予防について、対象：スポーツ
指導者、保護者等）参加者数： 26人[R6年度]

・スポーツジュニア食育講習会開催（内容：スポーツを頑張る子ども達の身体づく
り、食事作りについて、対象：スポーツ指導者、保護者等）参加者数： 13人[R5年
度]

〇 ○ ○

◎ ○ ◎
スポーツ推進
委員

スポーツ推進
委員

・スポーツ推進委員による各種研究大会へ参加。[R７年度]
・地区活動やPTA行事、高齢者大学などにおけるスポーツ指導の実施[R７年
度]

・スポーツ推進委員による各種研究大会へ参加。[R6年度]
・地区活動やPTA行事、高齢者大学などにおけるスポーツ指導の実施[R6年度]

・スポーツ推進委員による各種研究大会へ参加。[R5年度]
・地区活動やPTA行事、高齢者大学などにおけるスポーツ指導の実施[R5年度]

〇 〇 〇

②指導力
の向上

基本施策
具体的

な
取組

取組主体
市関係課 関係団体 事業実施内容（令和５年度実績）

実施年度

（１）競技力
の向上

①ジュニ
ア世代の
競技力
の向上

事業実施内容（令和６年度実績）事業実施内容（令和７年度実績）

（２）指導者
の育成・確
保を推進し
ます

①人材の
育成や発
掘・確保と
活用体制
の充実



   　第２次京丹後市スポーツ推進計画（R7年度）実施概要

＜基本方針３＞スポーツ・レクリエーション環境の整備・充実　◎＝主体、○＝協力、参加

業者 団体 市民 行政 R５ R6 R7 R8 R9

○ ◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室

小・中学校
・市民の身近な施設である学校体育施設（体育館、グラウンド）の開放及び維
持管理。[R７現在：小学校16　　校、中学校6校]

・市民の身近な施設である学校体育施設（体育館、グラウンド）の開放及び維持管
理。[R６現在：小学校16　　校、中学校6校]

・市民の身近な施設である学校体育施設（体育館、グラウンド）の開放及び維持管
理。[R5現在：小学校16校、中学校6校]

〇 〇 ○

○ ◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室

施設管理団体
・スポーツ活動の拠点施設として社会体育施設を維持管理。[R７現在：42施
設]

・スポーツ活動の拠点施設として社会体育施設を維持管理。[R6現在：42施設] ・スポーツ活動の拠点施設として社会体育施設を維持管理。[R5現在：42施設] 〇 〇 ○

◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室

スポーツ協会
・各種大会の誘致等を推進するため、スポーツ施設（体育館）の整備を要望
[令和７年度]

・各種大会の誘致等を推進するため、スポーツ施設（体育館）の整備を要望[令和6
年度]
・人工芝グラウンド整備を要望（令和6年度）

・各種大会の誘致等を推進するため、スポーツ施設（体育館）の整備を要望[令和5
年度] 〇 〇

◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室 ・市民ニーズに即した新たなスポーツ・レクリエーション施設の検討 ・市民ニーズに即した新たなスポーツ・レクリエーション施設の検討 ・市民ニーズに即した新たなスポーツ・レクリエーション施設の検討 〇 〇 ○

①スポー
ツ施設等
の適正な
管理運
営

◎ ○
生涯学習課／
都市計画・建
築住宅課

指定管理者

・峰山途中ケ丘公園・峰山総合公園・八丁浜シーサイドパーク：指定管理者
制度による民間団体のノウハウを活用した管理運営
・久美浜湾カヌーセンター：久美浜カヌークラブに委託管理

・峰山途中ケ丘公園・峰山総合公園・八丁浜シーサイドパーク：指定管理者制度に
よる民間団体のノウハウを活用した管理運営
・久美浜湾カヌーセンター：久美浜カヌークラブに委託管理

・峰山途中ケ丘公園・峰山総合公園・八丁浜シーサイドパーク：指定管理者制度に
よる民間団体による管理運営
・久美浜湾カヌーセンター：久美浜カヌークラブに委託管理

○ ○ ○

◎
デジタル戦略
課／生涯学習
課

・R5年度に導入した予約システムの運用［R７年度］ ・R5年度に導入した予約システムの運用［R6年度］
・現行の「京都府・市町村共同公共案内予約システム」に変わる、より利便性の高
い新システムの導入［R5年度］

〇 〇 ○

○ ○ ◎ 生涯学習課 ・観光関係者や競技団体等と連携したスポーツ合宿の誘致 ・観光関係者や競技団体等と連携したスポーツ合宿の誘致 ・観光関係者や競技団体等と連携したスポーツ合宿の誘致 〇 〇 ○

◎ ○ ○
生涯学習課ス
ポーツ推進室

・峰山途中ケ公園はごろも陸上競技場で大会開催
・久美浜湾カヌー競技場で大会開催

・峰山途中ケ公園はごろも陸上競技場で大会開催
・久美浜湾カヌー競技場で大会開催

・峰山途中ケ公園はごろも陸上競技場で大会開催
・久美浜湾カヌー競技場で大会開催

〇 〇 ○

基本施策
具体的な

取組
取組主体

市関係課 関係団体
実施年度

（１）身近で
利用しやす
いスポーツ
施設等の整
備、充実を
図ります

①スポー
ツ施設等
の整備・
充実

②スポー
ツ・レクリ
エーショ
ン環境の
整備

（２）スポーツ
施設等の管
理運営を推
進します ②スポー

ツ施設の
利便性
の向上

事業実施内容（令和５年度実績）事業実施内容（令和６年度実績）事業実施内容（令和７年度実績）



   　第２次京丹後市スポーツ推進計画（R7年度）実施概要

＜基本方針４＞スポーツ観光のまちづくり　◎＝主体、○＝協力、参加

業者 団体 市民 行政 R５ R6 R7 R8 R9

◎ ○ ○ ◎
生涯学習課ス
ポーツ推進室

実行委員会／
スポーツ協会

・100ｋｍウルトラマラソン開催[R７年度：参加者数　2,924人]
・ドラゴンカヌー選手権大会[R７年度：参加者 　　870人]
・関西学生対校駅伝競走大会[R７年度：参加者数　　460人]　
・関西圏の大学21校と、特別企画としてクラウドファンディングにより寄附を集
め、青山学院大学のオープン参加を実現。
・TANTANﾛﾝｸﾞﾗｲﾄﾞ（京都府の事業。R７年度は事業見直し検討のため実施な
し）
・久美浜湾一周駅伝[R７年度：参加者数 311人]

・100ｋｍウルトラマラソン開催[R6年度：参加者数　2,568人]
・ドラゴンカヌー選手権大会[R6年度：参加者 　1,109人]
・関西学生対校駅伝競走大会[R6年度：参加者数　440人]　
・関西圏の大学21校と、特別企画としてクラウドファンディングにより寄附を集め、
青山学院大学のオープン参加を実現。
・TANTANﾛﾝｸﾞﾗｲﾄﾞ（京都府の事業。R6年度は事業見直し検討のため実施なし）
・久美浜湾一周駅伝[R6年度：参加者数 337人]

・100ｋｍウルトラマラソン開催[R5年度：参加者数2,439人]
・ドラゴンカヌー選手権大会[R5年度：参加者 768人]
・関西学生対校駅伝競走大会[R5年度：参加者数　 184人]　
・関西の学生ランナーが全国から注目していただける環境づくり援するため、読売
テレビによる地上波でのテレビ放送を実施。
・TANTANﾛﾝｸﾞﾗｲﾄﾞ[R5年度：参加者数　418人]
・久美浜湾一周駅伝[R5年度：参加者数 304人]

〇 〇 〇

◎ ◎ 〇 〇 観光振興課
夕日ヶ浦観光
協会／浜詰
区、観光公社

・全日本種目別ライフセービング選手権大会の誘致[R７年度：参加チーム48
チーム、選手人数289人]

・ビーチライフセービング種目別選手権大会の誘致（R７開催に向けて） ・ビーチライフセービング種目別選手権大会の誘致（R6開催～） 〇 ○

◎ ◎ 観光振興課 観光公社
・スポーツイベント開催による宿泊促進[JAF全日本ラリー選手権第4戦　R７
年度：参加選手数146人]

・スポーツイベント開催による宿泊促進[JAF全日本ラリー選手権第4戦　R6年度：
参加者数1,050人]

・スポーツイベント開催による宿泊促進[JAF全日本ラリー選手権第4戦　令和5年
度：参加者数1,176人]

〇 〇 ○

◎ スポーツ協会 スポーツ協会

・広報誌「どっと・こむGoSports」を発行（年3回）
・スポーツ協会ホームページの開設（R７年度）
・ホームページ、SNS等での情報発信

・広報誌「どっと・こむGoSports」を発行（年3回）
・スポーツ協会ホームページの開設（R6年度）
・ホームページ、SNS等での情報発信

・広報誌「どっと・こむGoSports」を発行（年3回）
・スポーツ協会ホームページの開設（令和5年度）
・ホームページ、SNS等での情報発信

〇 〇 ○

◎
秘書広報広聴
課／生涯学習
課

生涯学習課
・スポーツ情報を、広報紙、ホームページ、SNS等で発信した。[R７年度：広報
京丹後に随時スポーツ関連記事を掲載　年12回]

・スポーツ情報を、広報紙、ホームページ、SNS等で発信した。[R6年度：広報京丹
後に随時スポーツ関連記事を掲載　年12回]

・スポーツ情報を、広報紙、ホームページ、SNS等で発信した。[令和５年度：広報
京丹後に毎月スポーツ関連記事を掲載　年12回]

○ ○ 〇

◎ ◎ 観光振興課 観光公社 ・広域連携によるメリットを活かした情報発信（SNS等）を実施。 ・広域連携によるメリットを活かした情報発信（SNS等）を実施。 ・広域連携によるメリットを活かした情報発信（SNS等）を実施。 ○ ○ ○

◎ 生涯学習課 ・世界大会出場者を懸垂幕により応援。 ・世界大会出場者を懸垂幕により応援。 ・世界大会出場者を懸垂幕により応援。 ○ ○ 〇

◎ 生涯学習課 ・スポーツ大会やスポーツ合宿等の誘致により経済効果の向上を図る ・スポーツ大会やスポーツ合宿等の誘致により経済効果の向上を図る ・スポーツ大会やスポーツ合宿等の誘致により経済効果の向上を図る 〇 〇 〇

○ ◎ 生涯学習課 実行委員会

・「ワールドマスターズゲームズ2027関西」に向け高校生カヌーの長距離全国
大会を開催。
　[隔年開催のため、R７年度は実施]
・WMG2027関西は、令和9年5月の開催。（令和7年には台湾で開催）
・ワールドマスターズゲームズのプレ大会を実施し、大会の知名度向上と機
運醸成に向けた取り組みを展開。

・「ワールドマスターズゲームズ2027関西」に向け高校生カヌーの長距離全国大会
を開催。
　[隔年開催のため、R6年度は未実施]
・WMG2027関西は、令和９年5月の開催となった。（令和7年には台湾で開催予定）
・ワールドマスターズゲームズのプレ大会を実施し、大会の知名度向上と機運醸
成に向けた取り組みを展開。

・「ワールドマスターズゲームズ2027関西」に向け高校生カヌーの長距離全国大会
を開催。[R5年度]
・WMG2027関西は、令和９年5月の開催となった。（令和7年には台湾で開催予定）
・ワールドマスターズゲームズのプレ大会を実施し、大会の知名度向上と機運醸
成に向けた取り組みを展開。

〇 〇 〇

◎ 生涯学習課
・網野スポーツクラブによるスポーツイベント（サッカー大会等）の開催[R７年
度：参加者数 　3,380人]

・網野スポーツクラブによるスポーツイベント（サッカー大会等）の開催[R6年度：参
加者数 4,048人]

・網野スポーツクラブによるスポーツイベント（サッカー大会等）の開催[R5年度：参
加者数 4,393人]

〇 〇 〇

②スポー
ツを活用
した総合
的なまち
づくりの
推進

◎ ◎ ○ ◎

生涯学習課／
観光振興課／
地域コミュニ
ティ・にぎわい
づくり推進課

・市民が関わるスポーツイベントを開催・誘致し、地域、地区の活性化を図る
[R７年度]
・合宿誘致による社会体育施設の合宿利利用[100人泊以上のスポーツ誘客
の補助事業実績：R７年度　　件　参加人数　3,897人、宿泊数　2,662人]

・市民が関わるスポーツイベントを開催・誘致し、地域、地区の活性化を図る[R6年
度]
・合宿誘致による社会体育施設の合宿利利用[100人泊以上のスポーツ誘客の補
助事業実績：R6年度7件　参加人数　4,048人、宿泊数　2,919人]

・市民が関わるスポーツイベントを開催・誘致し、地域、地区の活性化を図る[R5年
度]
・合宿誘致による社会体育施設の合宿利利用[100人泊以上のスポーツ誘客の補
助事業実績：令和5年度　10件　参加人数4,393人、宿泊数3,275人]

〇 〇 〇

基本施策
具体的

な
取組

取組主体
市関係課 関係団体

（３）スポーツ
による交流
を促進しま
す

事業実施内容（令和５年度実績）
実施年度

（１）滞在型
スポーツ観
光の促進し
ます

①スポー
ツイベン
トの開催
やアク
ティビティ
の促進

（２）スポーツ
情報を発信
します

①スポーツ
情報の発
信

①スポー
ツにおけ
る広域連

携

事業実施内容（令和６年度実績）事業実施内容（令和７年度実績）


