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令和５年２月２８日 

京 丹 後 市 役 所 

 

 こ 

 

 

 

 

記 

○第２１回丹後１００ｋｍウルトラマラソンについて 

１   大 会 名 山陰海岸ユネスコ世界ジオパーク 

第２１回丹後１００ｋｍウルトラマラソン 

２   開 催 日 令和５年９月１７日（日）当日受付・大会当日 

３   種 目 

及 び 

コ ー ス 

①  １００ｋｍの部 

アミティ丹後前スタート～アミティ丹後前フィニッシュ 

②  ６０ｋｍの部 

久美浜町浜公園スタート～アミティ丹後前フィニッシュ 

４   主 催 丹後１００ｋｍウルトラマラソン実行委員会 

（京丹後市、京丹後市教育委員会、京丹後市商工会、京丹後市体

育協会、海の京都ＤＭＯ京丹後地域本部、京丹後市交通安全協

会、北丹陸上競技協会、夕日ヶ浦観光協会、小天橋観光協会、

京丹後市区長連絡協議会、ＮＰＯ法人網野スポーツクラブ） 

５   申込期間 令和５年３月１日（水）～７月１４日（金）消印有効 

※定員になり次第募集終了 

６   参 加 料 １００ｋｍ／２２，０００円（返金保証制度を含む） 

６０ｋｍ／１７，５００円（返金保証制度を含む） 

７   参加資格 ①大会当日、満１８歳以上の健康な方（高校生は除く） 

 ※車椅子での参加はできません 

②水分を携行できるボトルと携帯カップを持参すること。 

※紙コップでの給水提供はありません。 

③最低限の補給食、防寒具、マスク、雨対策（雨が降った場合、

雨をしのげる場所がない為）を携帯すること。 

※会場、給水所等人の集まる場所ではマスクの着用すること。 

山陰海岸ユネスコ世界ジオパーク 

第２１回丹後１００㎞ウルトラマラソンの参加者を募集します！ 

このたび、山陰海岸ユネスコ世界ジオパーク第２１回丹後

１００ｋｍウルトラマラソンを令和５年９月１７日（日）に開

催します。 

 現在、下記のとおり、参加者を募集していますのでお知らせ

します。 
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【大会のエントリーに関するお問い合わせ先】 
丹後 100km ウルトラマラソン大会事務局 
電話：0120‐846‐024（平日 10：00～17：30） 
 

【その他全般に関するお問い合わせ先】 
教育委員会事務局 生涯学習課スポーツ推進室 
電話：0772-69-0630 FAX：0772-68-9061 
E-mail：shogaigakusyu@city.kyotango.lg.jp 

④大会の 1 週間前からの体調管理チェック 

※今後の感染状況により参加資格の追加、変更、削除をする場

合がございます。 

８   募集人数 ４，０００人（先着順） 

（内訳）

１００ｋｍの部／２，６００人・６０ｋｍの部／１，４００人 

９   申込方法 ＲＵＮＮＥＴ、京丹後市ふるさと応援寄付金、スポーツエントリ

ー、ＬＡＷＳＯＮ ＤＯ！ ＳＰＯＲＴＳ 

その他、詳細は、大会ホームページをご覧ください。 

○大会ホームページ：r-wellness.com/tango 

 

○大会 facebook：facebook.com/tango100km 

【第２１回大会の特徴】 

 自然遺産「山陰海岸ジオパーク」を生かした取り組み 

（１）ジオパークシリーズとして展開 

シリーズ化により、本大会にブランド力をつけるとともに、 

他のウルトラマラソンと連携を図り、ＰＲ力を高める。 

また、「山陰海岸ジオパーク」をより広く広報するため、 

市内関連団体との連携によりイベントを盛り上げる。 

（２）ジオパークの環境保全活動 

ランナー参加料の一部をＮＰＯ法人日本ジオパークネットワーク、山陰海

岸ジオパーク推進協議会に寄付し、ジオパークの環境保全につなげる。 

（３）プラスチックごみの削減（ＳＤＧｓ目標１４「海の豊かさを守ろう」） 

ランナーへマイカップ・マイボトルの持参・携帯を必須とする。 

→プラスチックごみを減らし、環境に配慮した大会作りを行う。 

 

大会 HP 大会 facebook 


