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令和８年８月２５日  

京 丹 後 市 役 所  

 

本年度は「丹後震災１００年」の節目にあたります。１００年前に発生した丹後震災で

の甚大な被害を教訓として、自助・共助・公助による地域防災力の強化を目的に、市民、

地域、防災関係機関との連携強化を図るとともに、市総合防災アプリを活用するなど総合

的な防災訓練を実施します。 

今回は、大雨、地震及び津波の複合災害を想定した訓練を下記の通り行います。 

 

記 

１ 日 時 

令和８年８月３０日（日）午前８時００分～午前１０時００分頃 

 

２ 災害想定【地震・津波、風水害の複合災害】 

 令和８年８月２９日（土）に線状降水帯が接近し、大雨に警戒する中、８月３０日（日） 

８時００分に「緊急地震速報」が発表され、京都府北部に郷村断層震源とする震度７の地

震が発生する。その後、地震の影響によって市内沿岸地域に最大高さ３ｍ予想の津波警報

が発表される。（※８時２５分 津波警報解除） 

また、降雨についても、線状降水帯が停滞したことによって、８時３０分にレベル４「大

雨危険警報」発表される。大雨に伴い、河川の氾濫等による大規模災害が発生されること

が想定されるため、８時４０分に警戒レベル４「避難指示」を市内全域発令する。 

【防災行政無線放送スケジュール】 

８：００ 「緊急地震速報」発表 

８：０３ 「津波警報」発表 

８：３０ レベル４「大雨危険警報」発表 

８：４０ 警戒レベル４「避難指示」市内全域発令 

 

３ 参加人数（予定） 

（１）各地区の訓練 ： １８４地区 約１５，０００人 

（２）市職員訓練 ： 約５００人 

 

報道資料 

～丹後震災１００年記念事業～ 

令和８年度 京丹後市総合防災訓練の実施について 

～市民の「自らの命は自らで守る」防災意識の高揚と、行政・関係機関の連携強化を図る～ 
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４ 訓練内容 

（１）地区で取り組む訓練 

① 防災アプリを活用した避難所運営訓練 

② 要配慮者、避難行動要支援者対応の避難誘導訓練 

③ 津波避難訓練 

④ 情報収集・伝達訓練 

⑤ 消防署・消防団との連携訓練 

⑥ 防災資機材の点検 

⑦ 「地区防災計画」「水害等避難行動タイムライン」等の作成、見直し 

⑧ 災害時の備蓄食料等の普及・啓発 

⑨ 安否確認 

 

（２）家庭（個人）で取り組む訓練 

① シェイクアウト訓練（当日８：００緊急地震速報に合わせた身を守る訓練） 

② 防災アプリを活用した訓練 

③ 安全な場所への避難訓練 

④ 避難経路、避難グッズ、備蓄品等の確認 

⑤ 住宅用火災警報器の点検など 

 

  （３）地区総合防災訓練 

地域住民と自衛隊、舞鶴海上保安部、警察、消防等の防災機関、災害時応援協定 

締結団体が連携して行う「地区総合防災訓練」を今年は弥栄町で実施します。 

 

時    間 午前９時００分～午前１０時００分頃 

場    所 京丹後市立弥栄小学校（京丹後市弥栄町木橋５５８番地） 

訓練参加機関 

① 陸上自衛隊第７普通科連隊 ⑪ 特定非営利活動法人京丹後コミュニティ放送 

② 海上自衛隊舞鶴地方総監部 ⑫ 廃棄物適正処理四業者協議会 

③ 航空自衛隊第３５警戒隊 ⑬ 関西電力送配電 

④ 舞鶴海上保安部 ⑭ 丹後海陸交通株式会社 

⑤ 京都府 ⑮ 社会福祉法人京丹後市社会福祉協議会 

⑥ 京都府警察本部 ⑯ 株式会社佐川急便 

⑦ 京都府京丹後警察署 ⑰ 京丹後市アマチュア無線災害ボランティア 

⑧ 京都市消防局消防航空隊 ⑱ 京丹後市消防団 

⑨ 株式会社ドコモＣＳ関西 ⑲ 京丹後市消防本部 

⑩ 京都土地家屋調査士会  
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訓 練 内 容 

① 避難住民の交通誘導、受け入れ（京丹後市消防団） 

② 道路啓開活動（陸上自衛隊） 

③ 現地指揮本部設置（関係機関） 

④ 路線バス埋没に伴う救出活動（京丹後警察、京丹後市消防本部、京丹後市消防団） 

⑤ 倒壊家屋からの救出、救助活動（京丹後警察、京丹後市消防本部、京丹後市消防団） 

⑥ トリアージ（京丹後市消防本部） 

⑦ 負傷者等の搬送活動（京丹後市消防本部） 

⑧ 倒壊ビルからの救出、救助活動（京丹後市消防本部） 

⑨ ヘリを使用した倒壊ビルからの救出、救助活動（京都市消防局消防航空隊） 

⑩ 上空からの市内全域の被災状況確認（京都府警察本部航空隊） 

⑪ リエゾン派遣（関係機関） 

⑫ 防災展示 

 

（４）市職員の主な訓練 

① 市災害対策本部・支部設置運営訓練 

② 避難所設営訓練 

③ タブレット、防災行政無線等を用いた情報伝達訓練 

 

５ その他 

 当日の気象状況等により訓練の全部又は一部を中止とする場合があります。 

 

 

 

［問い合わせ先］ 

 京丹後市総務部総務防災課防災係 

ＴＥＬ ０７７２－６９－０１４０ 

ＦＡＸ ０７７２－６９－０９０１ 


