
 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8年 9月 18日  

京 丹 後 市 役 所  

 

日本は世界の中で長寿国として知られていますが、日本国内でも特に長寿として知られて

いる地域が、京丹後市です。市内には、満100歳以上の方が133人（9月1日時点）お

られます。本市の人口を占める100歳以上の高齢者は、10万人当たり274.31人で、全

国平均の約3.1倍、京都府平均の約2.9倍と特に高くなっております。 

 

市では、今年度も敬老の日（老人週間）に合わせ、市内最高齢の宮本 政惠（まさえ）

さん（110歳）に、入所されている施設の施設長を通じ、次のとおり、最高齢の記念品

を贈呈しました。 

 

１．贈 呈 日   令和８年9月16日（水）  

２．対 象 者   宮本 政惠 さん（女性・110歳） 

３．贈 呈 品    カタログギフト、お祝い状 

 

また、今年度中に新100歳になられる55人の方に長寿のお祝い（100歳長寿の記念

品の贈呈）を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】 京丹後市健康長寿福祉部 長寿福祉課 電話0772-69-0330 

担当：中江・下田・川戸 

報道資料 

市内最高齢者と新 100歳高齢者へのお祝いについて 
～100歳以上の高齢者の割合は全国平均の約 3.1倍です～ 


