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京丹後市では、子どもたちが身近な地域で安心して遊べる機会を確保するとともに、地域

における多世代交流を促進するため、地域団体からの要請に応じて遊具を積んだ車両が市内

各地に出張する移動型あそび場「あそぼーCar」を実施します。このたび、出張開催の受付を

開始しましたのでお知らせします。 

 

【取組概要】 

1. 主な遊びの例 

・段ボールや積み木での創作、お絵かき 

・なわとび、フラフープ、バランスボードなどの身体を動かす遊び 

・けん玉、メンコなどの昔遊び 

・ままごと、ボードゲーム 

・木琴、太鼓などの音遊び 

※遊具や素材は会場に合わせて変わります。 

2. 実施体制 

委託型地域おこし協力隊員の阿瀬真希さんが、市との業務委託契約に基づく地域協力活

動の一環として、地域団体とともに移動型あそび場を展開するプレイワーカーの役割を担

います。 

３．出張開催の申込 

(1) 申込対象  自治会や子育て支援団体などの地域団体（市内団体に限る） 

      ※個人や営利団体は対象外です。 

(2) 費  用  出張費無料（申込団体による保険加入等の要件あり） 

(3) 申込方法  開催希望日の 1 か月前までに、市ホームページの申込フォームから申込 

(4) 開催日時  地域団体からの申込後、協力隊員から連絡し、日時や実施内容を調整 

４．あそび場への参加 

・未就学児は保護者同伴、小学生以上は子どもだけでも参加できます。 

・開催情報は市ホームページ等でお知らせします。 

 

 

出張開催の申込受付を開始します！ 

移動型あそび場「あそぼーCar」 

【問い合わせ先】 

京丹後市こども部こども未来課 

電話 0772-69-0340 



地域とつくるあそび場

● お住まいの地域にかかわらず参加できます。
● 子どもの年齢要件は設けません。
● 未就学児は、保護者等の大人と一緒に
   ご参加ください。
● 小学生以上は、子どもだけでも
   参加できます。
※開催情報は、市ホームページ等でお知らせします。
　開催ごとに対象となる方が異なる場合があります。

遊びに行きたい方へ

地域に呼びたい団体の方へ

出張依頼は、原則として市内の自治会や
子育て支援団体などの地域団体から
受け付けます。
出張費は無料です。
※個人や営利団体からの出張依頼は、受け付けていません。
※開催希望日の1か月前までにお申し込みください。
　都合により、ご希望の日時、内容に沿えない場合があります。

申込団体にお願いする主な事項

● 安全に遊べる会場の確保
● 当日の運営・見守りスタッフの配置
● イベント保険等への加入

そんな想いで活動しています。
地域のみんなに見守られて育った思い出
は、大人になってもずっと心の支えになり
ます。
子どもたちがのびのび遊び、大人たちも一
緒に笑顔になれる。
そんな温かい多世代交流の輪を広げなが
ら、子どもたちの豊かな心が育つ土台づく
りを目指します！

詳細は市ホームページを
ご覧ください

問い合わせ先

京丹後市こども部
こども未来課

出張までの流れ

市ホームページの申込フォームから
一次申込み1

地域おこし協力隊から申込団体へ連絡2

会場、日時、内容、運営体制等を調整3

出張開催!!4

地域おこし協力隊・
プレイワーカー

阿瀬 真希
あ　　せ　　　 ま　　き

「子どもからお年寄りまで、
誰もが安心して過ごせる場所にしたい」

kodomomirai@city.kyotango.lg.jp
0772-69-0340

かーかー

移 動 型 あ そ び 場

地域団体からのお申込みに応じて
出張します。

私

と一
緒に遊びを届け

まし
ょう！



忙しい毎日の中で、
ふと心が曇ってしまうことは
ありませんか？
「あそぼーCar」は、子どもも大人も、夢中
になり、「今、この瞬間」を楽しむ時間を地
域にお届けします。

あそぼーCarが
大切にすること

● 自分で選び、自由に遊べる
● 子どもも大人も、今を楽しめる
● 遊びを通じて地域がつながる

あそぼーCarが来れば、
そこが遊び場に！

遊び方は、
子どもたち次第。

● 会場や参加者に合わせて遊び場を展開
● プレイワーカーが遊び場づくりをサポート
● 屋内・屋外のさまざまな会場に対応

からだを
動かす

描く

遊び方に決まった正解はありません。子どもたちの「やってみたい！」から、遊びがどんどん広がります。
※持っていく遊具や素材は、会場、季節、参加者などによって異なります。

なわとび、
バランスボード、
竹馬など 例

みんなで
遊ぶ

昔遊びや
ごっこ遊び、
多世代で
楽しめる遊び

綱引き、けんだま、
メンコ、ままごと 例

つくる段ボールで秘密基地、
木や竹を組み合わせたコリント、
積み木 例

大きな紙に
思いっきり絵具で！例

奏でる♪ 木琴、
太鼓など例

ここは、自分で選んで、自分で決めて、思
うままに遊ぶ、正解のない場所。
失敗したって大丈夫。やってみたい！の
気持ちを大切に、キミだけの遊びを見つ
けよう。

子どもたちへ

子どもたちの笑顔を守り、育むためには、皆
さんの温かいまなざしと参加が必要です。
子どもと一緒に大人が本気で遊び、地域
の方がそっと見守り、声をかけ合う。
そんな「顔の見えるつながり」が、この京
丹後をもっと元気にしてくれます。
世代を越えて笑顔がつながり、子どもか
らお年寄りまで、みんなの心がパッと晴
れるような遊び場を、一緒につくりませ
んか？

地域の皆さんへ


