
時＝日時 所＝場所 対＝対象 定＝定員 料＝料金
【記号の意味】

持＝持参物 他＝その他＝受け付け受
窓＝窓口 〒＝郵送 ＝電話℡

＝Ｅメール＝ホームページ

問＝問い合わせ
＝ファクシミリ

【注意】
�▶︎料金表示のないものは無料、受付表示のないものは申込不要です。
�▶︎講座や催しなどに参加する際は、マスク着用など感染対策をお願いします。
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京丹後市くらしとこころの
総合相談会

　日常生活での悩みごとなどを
ご相談ください。担当部署や関
係機関、弁護士などの専門家に
もおつなぎします。
時 2月16日（金）9時30分～16時
所 峰山総合福祉センター
対 市内在住の方
持 相談内容に関する資料など
問 寄り添い支援総合サポートセンター

（ 0120-125-294）

水道管の凍結に
ご注意ください

　冬季は水道管が凍結し、水が出
なくなったり破損したりするこ
とがあります。水道管が露出して
いる場合は、保温材などで覆い凍
結防止対策を行ってください。ま
た、水道管の破損による漏水も多
くなるため、月に一度は水道メー
ターの確認をお願いします。
　なお、積雪時は水道メーター
ボックス付近の除雪など、水道
メーターの検針にご協力をお願
いします。
問 上下水道お客様センター

（℡ 0772-69-0540）

令和6年2月9日号�No.395
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　キャンペーンを活用してお得にお買い物をお楽しみください。

【S
ス ー パ ー
uper T

サ ー ズ デ イ
hursday】

　実施日にお買い物をすると追加でポイントが付与されます。※追
加ポイントの付与は実施日の翌日（休日の場合、翌営業日）
時 実施日：2/22、3/28（いずれも第 4 木曜日）

【買物支援ポイント】
　世帯人数× 1,000 ポイント※利用期限は3月17日（日）です。

【チャージ金額の 10％をポイントバック】
　2月1日（木）以降、新たに現金チャージした分を対象に、付与上限
を 1 会員番号につき 1,000 ポイントから 5,000 ポイントに引き上
げました。併せて、チャージの上限額が 5 万円になりました。なお、
ポイントバックは 2月29日（木）までのチャージ分が対象です。

【毎月 10 名に 1,000 ポイント当たる】
　チャージしたお金で月に 1 万円以上お買い物された方が
抽選対象。3 月分までのお買い物が対象です。
他 詳細は京丹後デジタルポイント公式 をご覧ください

ためよう♪使おう♪チャージしよう♪
お買い物は京丹後市内で！
京丹後デジタルポイント

デジタルポイントはアプリを登録すればどなたでもご利用いただけ
ます。残高や利用履歴、最新情報の確認ができてとても便利です。
※スマホが無い方にはカードを発行（市民の方限定）

※ダウンロード後、カードをお持ちの方は、カード裏面の QR コー
ドを読み取ってアプリと連携してください。
問 京丹後デジタルポイント運営協議会（℡ 0772-69-0440）

iPhone（iOS）の方Android OS の方

除雪作業へのご協力をお願いします

　除雪期間中、積雪量がおおむね 10㌢以上の場合に原則午前 5 時から
道路除雪を行います。
　市民の皆さんにはご不便をお掛けすることがありますが、除雪作業へ
のご理解とご協力をお願いします。
問 管理課（℡ 0772-69-0510）
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相談会場
２月 ３月

16 19 20 21 22 26 27 28 29 1 4 5 6 7 8 11 12 13 14 15
金 月 火 水 木 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

峰山税務署 ◎ ◎ ◇ ◇ ◎ ◎ ◇ ◎ ◎ ◇ ◇ ◎ ◎ ◇ ◇ ◎ ◎ ◇ ◇ ◎
峰山庁舎 ● ● ●
アグリセンター大宮 〇 ● ●
アミティ丹後 〇 ● ●
丹後庁舎 〇 ●
弥栄庁舎 ● ●
久美浜庁舎 〇 ● ●

令和５年分所得税・令和６年度住民税（市民税・府民税）」申告相談

持 ▶マイナンバー関係の確認書類▶給与・年金収入のある方は源泉徴収票▶事業収入（営業・農業など）や不
動産収入のある方は、収支内訳書および収入金額・必要経費の分かるもの▶国民年金保険料・生命保険料・地
震保険料などの支払証明書▶医療費控除の明細書、領収書（従来からの医療費控除適用の場合）▶セルフメディ
ケーション税制の明細書、予防接種済証（原本）、健康診断結果通知表（健診結果部分を黒塗りした写しで可）
など「一定の取組」を行ったことのわかるもの（セルフメディケーション税制適用の場合）▶申告者名義の預
金口座番号（所得税の還付を受ける場合）など
問 税務課（℡ 0772-69-0180）

【相談日程】◎税務署相談　◇税務署相談（土地等の譲渡所得、贈与税除く） ○地区相談　●市役所相談

区分 対応職員 開設時間 対象税目

税務署相談 税務署 受 9 時～ 16 時（整理券配布：8 時 30 分～）
※ LINE による予約も可能

所得税
消費税
贈与税

地区相談
税理士
振興局
市役所

受 9 時～ 15 時（整理券配布：8 時～）
※ 12 時～ 13 時は休憩

所得税
住民税

市役所相談 市役所 受 9 時～ 15 時（整理券配布：8 時～）
※ 12 時～ 13 時は休憩

所得税
住民税

ご家族分の税務証明の代理申請にも
委任状が必要になります

　4 月1日から、同一世帯の親族分の税務証明を代理で申請される場合、
委任状の添付が必要になります。ご理解いただくとともに、税務証明を
代理で申請される場合は、予め委任状をご準備いただきますようお願い
します。
問 税務課（℡ 0772-69-0180）

国民健康保険に加入の方は
所得の申告が必要です

　国民健康保険税の適正な課税
や軽減、高額療養費や限度額適用
認定証等の所得区分判定のため、
被保険者および世帯主の方は、令
和 5 年中の所得について申告を
お願いします。なお、収入が給
与または公的年金のみの方は原
則不要です。
対 ▶収入があり、未申告の方▶
収入がなく、税法上、扶養に入っ
ていない方▶障害年金、遺族年
金などの非課税年金のみを受給
している方
問 保険事業課（℡ 0772-69-0220）
税務課（℡ 0772-69-0180）

　納期を過ぎると督促状を送付することがありますので、納期限ま
でに納付してください。※口座振替のほか、PayPay、LINEPay・ｄ
払い・auPAY でも納付できます。
問 税務課（℡ 0772-69-0180）

2月29日（木）は、国民健康保険税（9期）の納期限です

3月6日から119番通報は「京丹後市」から住所を伝えてください！
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確定申告にご利用ください「主治医意見書確認書」

　おむつ代を確定申告の医療費控除で申告する場合、2年目以降には、
市発行の「主治医意見書確認書」で申告できます。必要な方は、市民局（峰
山を除く）または窓に申請書を提出してください。

【交付要件】要介護認定を受けている方で次の要件に全て該当する方
▶おむつ代の医療費控除を受けるのが 2 年目以降である
▶主治医意見書「障害高齢者日常生活自立度（寝たきり度）」が「ラン
ク B または C」
▶主治医意見書「尿失禁」欄にチェックがある
受 窓、市民局（峰山を除く）
問 長寿福祉課（℡ 0772-69-0330）
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産前産後期間の
国民健康保険税の軽減

対 令和 5 年 11 月 1 日以降に出
産または出産予定の国民健康保
険被保険者の方
▶妊娠 85 日以上の出産が対象
▶出産予定日の 6 か月前から届け
出可能※出産後の届け出も可能

【対象期間】
出産予定月の前月から翌々月※
令和 6 年 1 月以前の分は減額さ
れません
持 届出書（窓、市民局

（峰山を除く）に設置）、
母子健康手帳など
受 窓、市民局（峰山を除く）
他 詳細は をご覧ください
問 税務課（℡ 0772-69-0180）

工　事　名 工事場所 受注業者 契約金額(円) 工期
福田川左岸地区管渠布設工事その 1 網野町網野他　㈱真鍋組  81,716,800 R6.3.29
市道水の江北大路線道路改良工事 網野町網野　㈱小仲工務店  7,718,700 R6.3.29
普通河川中川河川維持工事 峰山町矢田　羽賀工業  4,628,800 R6.3.22
普通河川一分川河川維持工事 久美浜町一分　㈱小仲工務店  3,745,500 R6.3.27
市道佐野甲区内線道路改良工事 久美浜町佐野　㈱小仲工務店  3,176,800 R6.3.29

（5 災 3503 号）市道吉沢河
辺線道路災害復旧工事 弥栄町吉沢　丹後北都不動産㈱  1,200,100 R6.3.29
溝谷浄水場２号送水ポンプ取替工事 弥栄町溝谷　平林電気  4,334,000 R6.3.22
和田野浄水場２号取水ポンプ取替工事 弥栄町和田野　平林電気  2,596,000 R6.3.22
市道丹波島津線道路維持工事 弥栄町木橋　㈱澤土木  14,991,900 R6.3.22
網野（住吉）地区配水管布設替工事 網野町網野　㈱井上工業  4,455,000 R6.3.29
溝谷地区配水管布設替工事 弥栄町溝谷　㈲戸田建設工業  1,820,500 R6.3.29

12月公共工事発注状況

他 窓、 「入札・契約情報」コーナーでもご覧いただけます
問 入札契約課（℡ 0772-69-0170）

　期間中、防火広報や住宅用火災警報器の設置促進などの取り組み
を通して、火災予防意識の一層の普及啓発を図ります。
問 消防本部予防課（℡ 0772-62-5119）

3月1日～7日は春の火災予防運動

入札参加資格審査申請の
受け付け

【定期受付】
業種：物品等の供給および役務の提供
有効期間：令和 6・7 年度（2 年間）

【追加受付】
業種：建設工事、測量・建設コ
ンサルタント等業務※市内に本
店がある方のみ
有効期間：令和6年度（1 年間）
※令和5・6年度の資格
を有する方は申請不要
受 2月29日（木）までに
申請書を窓へ提出
問 入札契約課（℡ 0772-69-0170）

▶通報の際、住所は必ず「京丹後市」から伝えてください
▶消防車や救急車はこれまでどおり最寄りの消防署から出動します
▶音声ガイダンスによる災害情報案内は、「℡ 050-5536-6970」に
おかけください
※災害に関する問い合わせ以外は最寄りの消防署まで
問 消防本部警防課（℡ 0772-62-8129）

3月6日から119番通報は「京都府中・北部地域消防指令センター」で受付

小規模企業共済制度の
ご案内

　国が作った退職金の積立制度
です。掛金は全額所得控除の対
象になり、経営者の退
職金として受け取れま
す。詳細は をご覧く
ださい。
問 中小企業基盤整備機構共済相談室

（℡ 050-5541-7171）

3月1日から7日は春の火災予防運動「火を消して 不安を消して つなぐ未来」
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じん臓機能障害者
通院交通費の助成

対 市内在住のじん臓の機能障害
者（身体障害者手帳の交付を受
け、障害名に「じん臓機能障害」
と記載がある方）

【助成額】公共交通機関で最も経
済的な経路・方法で利用した際
の 1／2 の額（1 カ月あたり上限
5,000 円）

【対象期間】令和5年12月～令和6
年2月分

【申請期間】3 月11日（月）まで
【支給時期】4月末（予定）
受 窓、市民局（峰山を除く）
持 申請書（窓、市民局（峰山を除
く）に設置）、医療機関発行の通
院証明書、福祉有償運送に係る領
収書など
問 障害者福祉課（℡ 0772-69-0320）

補助金
 ・助成金
　　　　 など

ひとり親家庭の方の
資格取得を支援します。

対 市内在住のひとり親世帯の親
【①自立支援教育訓練給付金】　
雇用保険制度の教育訓練給付指
定講座の受講費の一部を支給

【②高等職業訓練促進給付金】
看護師、准看護師、介護福祉士、
保育士など、対象となる資格を取
得するために養成機関で 1年以上
のカリキュラムを修業し、資格取
得が見込まれる場合に一定の給
付金を支給

【③高等職業訓練促進資金貸付】
②の対象となる方が、養成機関へ
入学する準備金、また資格取得後
の就職準備金を貸し付け

【④高等学校卒業程度認定試験合
格支援事業】
認定試験合格を目指すための受
講費、また受講修了後 2 年以内
に試験合格した場合、受講費の
一部を支給※子どもが20歳未満
の場合のみ
他 諸要件があるため、各講座受
講前に窓へ申請が必要
問 生活福祉課（℡ 0772-69-0310）

大学生などを対象とする
医療費補助金

【令和 6 年 1 月診療分までの申請
期限は 2 月末まで】
大学生などが医療機関
で受診した際の医療費
の自己負担額の一部を
補助します。
対 次の全ての条件を満たす大学
生などを扶養する市に住民登録
がある保護者
▶令和 5 年度に 19 歳から 22 歳
になる方▶大学や専門学校など
市が認める教育施設に在学して
いる方▶福祉医療（母子・父子家
庭医療、障害者医療）、生活保護、
子育て支援医療の適用を受けて
いない方▶婚姻していない方（事
実婚を含む）

【補助金額】
大学生などの受診に係る 1 カ月
1 医療機関（入院・外来別、保険
調剤薬局分含む）ごとに 200 円
を超えた自己負担分

【補助対象期間】
令和5年7月～令和6年3月の診療分
受 ▶令和5年7月1日～令和 6 年
1月31日受診分は令和6年2月29
日（木）まで▶令和6年2月1日～3
月31日受診分は5月31日（金）まで
持 学生証または在学証明書（写し
可）、大学生などの被保険者証（写
し可）、領収書の原本
問 保険事業課（℡ 0772-69-0220）

介護福祉士養成奨学金

　介護福祉士養成施設に入学予
定、在学中の方で、卒業後、市内
福祉施設で介護福祉士として業
務に従事する方に奨学金を貸与
します。卒業・資格取得後、直ち
に就職して引き続き 3 年間、市
内福祉施設で勤務された場合は
返還を免除します。

【貸与額】月額 5 万円以内（年額
60 万円以内）

【貸与期間】養成施設に在学する
期間（最大 2 年間）
問 長寿福祉課（℡ 0772-69-0330）

急な病気やけがで迷ったら24時間365日対応の「救急の電話相談窓口 ♯7119」

副業・兼業人材活用支援補助金
二次募集

　副業・兼業人材を活用しよう
とする市内事業者に対し、募集
に係る経費の一部を補助します。

【補助率】1 ／ 2 以内
【上限】1 事業者 20 万円／年度
対 市内に住所を有する
個人または市内に主た
る事業所を有する法人
受 2月20 日（火）まで
問 商工振興課（℡ 0772-69-0440）

技能修得資金第一次申請

　経済的な理由により技能修得
が困難な世帯のお子さんの技能
修得に必要な経費を支給します。

（毎年申請が必要）
受 3月15日（金）までに丹後保健
所に申請書（丹後保健所に設置）、
令和 5 年中の世帯収入がわかる
ものを提出
他 対象者などの条件は をご確
認ください
問 丹後保健所（℡ 0772-62-4302）
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医療確保奨学金・市立病院
看護師等修学資金

《医療確保奨学金》
　市が定める市内地域医療機関
で勤務する意思を有する医師ま
たは医師を目指す大学生の方を
対象に、研修または修学に要する
資金を貸与します。貸与を受けた
期間と同期間、勤務をされた場
合は奨学金の返還を免除します。

【貸与額】▶基本額：月額 20 万
円以内▶加算：月額 5 万円※加
算は小児科・産婦人科に設定

【募集人数】1 人
対 令和 6 年 4 月において▶専門
研修を受けている医師▶臨床研
修を受けている医師▶大学院の
医学履修課程に在学の医師▶大
学の医学履修課程に在学の方
受 5月9日（木）までに申請書（窓、
市民局（峰山を除く）、 に設置）
と関係書類を提出

《市立病院看護師等修学資金（看護師・助産師）》
　看護師養成施設で修学し、看護
師などの免許取得後、直ちに市立
病院で看護師、助産師の業務に従
事する意思のある方を対象に、修
学資金を貸与します。貸与を受け
た期間と同期間、勤務された場合
は修学資金の返還を免除します。

【貸与額】月額 5 万円
【募集人数】10 人程度
対 看護師養成施設（看護系大学、
専門学校など）で修学し、市立病
院で看護師、助産師の業務に従事
する意思のある方（令和 6 年 4 月
に入学予定の方を含む）
受 3月8日（金）までに申請書（窓、
市民局（峰山を除く）、 に設置）
と関係書類を提出
問 医療政策課（℡ 0772-69-0360）

低所得者世帯等
臨時特別給付金

　物価高騰により影響を受ける
低所得者世帯に対し給付金を支
給します。該当する世帯へは通
知書をお送りしています。
対 ①住民税均等割のみ課税世帯
基準日（令和5年12月1日）に市
に住民登録があり令和5年度分住
民税所得割が課されていない者
のみで構成される世帯（住民税非
課税世帯等給付金対象者を除く）
②令和5年度分住民税非課税世帯

（家計急変含む）および住民税均
等割世帯のみ課税世帯に属する
18歳以下の児童を養育する世帯
※①②とも世帯員全員が住民税
が課税されている者の税法上の
扶養親族などの場合は対象外
※令和5年1月2日以降に京丹後
市に転入された方はお問い合わ
せください。
問 住民税非課税世帯等臨時特別給付金
コールセンター（℡ 0772-69-0142）
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募集

高齢者等運転免許証
自主返納支援

　運転免許証を自主返納した方
に、タクシークーポン券や鉄道、
バスの定期券・回数券、自転車用
ヘルメットを進呈します。進呈
品の詳細は をご確認ください。
対 市内在住の方で▶自主返納の
時点で 65 歳以上▶身体障害者手
帳、療育手帳、精神障害者保健
福祉手帳の交付を受けている
受 窓、市民局（峰山を除く）
問 市民課（℡ 0772-69-0210）

選挙事務補助員
（会計年度任用職員）募集

　令和 6 年度中に執行される各
種選挙において選挙事務に従事
していただく選挙事務補助員（会
計年度任用職員）を募集します。

【任用期間】4月1日～令和7年3月
31日の投票所開設日6時30分～
20時30分※投票所により19時
30分までの場合あり

【報酬額】1,439 円／時間※別途
交通費を市の基準に基づき支給
定 60 人程度
受 2月29日（木）までに申込書（市
民局、 に設置）を市民局、窓へ持
参または郵送
他 ▶書類選考で採用予
定者を決定し、選考結
果は全員に通知
▶ 4月21日執行予定の京丹後市
長・市議会議員一般選挙において、
選挙当日の投票事務補助として
の勤務を予定
問 市選挙管理委員会事務局

（℡ 0772-69-0140）

市長選挙および市議会議員一般選挙
「期日前投票立会人」募集

時 4月15日（月）～20日（土）
8時30分～20時
所 市内６庁舎に設置する期日前
投票所のいずれか
対 市内に住所を有し選挙権のある方

【報酬】9,600 円／日※別途交通
費を市の基準に基づき支給
受 2月26日（月）までに、申込書（市
民局に設置）を市民局へ提出
他 ▶選任通知は3月1日（金）以降
に送付▶詳細は また
は市民局に配架してい
る募集要項をご覧くだ
さい
問 市選挙管理委員会事務局

（℡ 0772-69-0140）
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　丹後農業研究所の試験研究と
丹後農業改良普及センターの活
動の成果について、報告会を共
同で開催します。
時 2月28日（水）13時30分～16時
所 京都府農林水産技術センター
丹後農業研究所
問 丹後農業研究所（℡ 0772-65-2401）

丹後農業研究所・丹後農業改良
普及センター成果報告会

あみの図書館
科学あそび教室「卵に挑戦!」
時 2月25日（日）10時30分～11時30分
所 あみの図書館
対 年長組～小学生

（小学生未満は保護者同伴）
定 先着 20 人
受 2月10日（土）10時から受け付け開始
問 あみの図書館（℡ 0772-72-4946）

久美浜図書室
春のおはなし会

時 3月3日（日）10時30分～11時30分
所 久美浜庁舎
定 先着 20 人
受 2月10日（土）10時から受け付け開始
問 久美浜図書室（℡ 0772-69-0344）

峰山図書館
おはなしひろば春スペシャル
時 3月10日（日）10時30分～11時30分
所 峰山地域公民館
他 当日までに窓へ で申し込み
問 峰山図書館（℡ 0772-62-5101）

講座・催し

小学生チアダンス「ブルー
エンジェルス」受講生募集

時 4月～令和7年3月 毎週月曜日
17時45分～18時45分
所 峰山地域公民館　他
対 市内在住の小学生
定 10人※申し込み多数の場合は抽選
料 4,000円/月※その他年会費や
活動経費の負担あり
受 3月15 日（金）までにはがき（住
所、電話番号、保護者・子ども氏名、
学校名、4月1日時点の学年）を郵
送※当日必着
他 ▶ 3 月 4 日（月）に事前説明会、
見学会を峰山地域公民館で実施
▶練習の見学は自由
問 〒627-0012 京丹後市峰山町杉谷1030番地
峰山地域公民館｢ブルーエンジェルス｣係

（℡ 0772-69-0661）

丹後語り部の会
動画制作発表会

　丹後語り部の会では、語り部
を通じた丹後の魅力発信活動を
行っています。より広く丹後の魅
力を発信し地域の宝を継承する
ため、語り部制作動画の発表会お
よび講話を行います。
時 3月6日（水）13時30
分～16時30分
所 アグリセンター大宮
定 先着 200 人
受 2月29日（木）までに窓に 、
申込書（ に設置）を窓に提出
問 丹後語り部の会事務局

（℡／ 0772-82-0346）

自衛官等募集

※募集種目や試験日程並びに自衛隊の説明を希望される方は、お気軽に
お問合せください。
問 自衛隊京都地方協力本部 京丹後地域事務所 （℡ 0772-64-2498）

募集種目 年齢資格等 受付期間 試験日

自衛官候補生 18 歳以上 33 歳未満の方
常時受付
※詳細は、地域事
務所に問い合わせ

受付時に
お知らせ

土木技術職員等
修学資金貸与者募集

　市土木技術および建築技術職
員の業務に従事する意思のある
方を対象に、修学資金を貸与し
ます。採用後、引き続き 10 年間
業務に従事された場合、返還を
全額免除します。

【貸与額】月額 5 万円
【募集人数】3 人程度
対 専門学校、高等専門学校（第 4、
5 学年に限る）、短大、大学、大
学院の土木・建築系学科を専攻
し、卒業後に市の土木技術・建
築技術職員の業務に従事する意
志のある方（令和 6 年 4 月入学
予定者を含む）
受 3月8日（金）までに
申請書（ 窓、市民局（峰
山を除く）、 に設置）、
関係書類を提出
問 人事課（℡ 0772-69-0150）

京丹後長寿健診
受診者募集

　市では、府立医科大学と連携し
て丹後地域の長寿の秘けつを探
る「京丹後長寿コホート研究」を
実施しており、長寿健診（無料）
の受診希望者を募集しています。
所 弥栄病院
対 市内在住の 65 歳以上の方
定 先着 200 人
受 申込書（ 窓、市民局に設置）
を窓、市民局に提出
問 弥栄病院検診室（℡ 0772-65-2003）
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　「政治×アーティスト」をキー
ワードに豊岡市内で行われてい
る、街とアーティストとの取り
組みの事例を紹介します。

【ゲスト】中貝宗治氏（前豊岡市長、
（一社）豊岡アートアクション代表理事）
時 2月23日（金）14時～16時
所 まちまち案内所
定 先着 20 人
受 QR コードから申し
込み
問 生涯学習課（℡ 0772-69-0630）

第5回アーティストが
あたりまえにいるまち

丹後古代の里資料館企画展示3
「～丹後震災を伝える～」

　昭和2年3月7日に発生した丹後
震災について振り返る企画展示
時 2月10日（土）～ 4 月14日（日）
所 丹後古代の里資料館
料 大人290円・小中学生 150 円

（団体 15 名以上：大人 190 円・
小中学生 90 円）
他 展示解説：3月9日（土）10時～
※当日は終日入館無料
問 文化財保存活用課（℡ 0772-69-0640）
丹後古代の里資料館（℡ 0772-75-2431）

京丹後史博士講座
「京丹後市文化財の最前線」

　近年の京丹後市の文化財にま
つわるトピックをセミナー形式
で紹介します。
時 3月2日（土）13時～17時40分

（60 分× 4 コマ）
所 アグリセンター大宮
定 先着 40 人※申し込み不要で
1 コマのみの受講可
問 文化財保存活用課（℡ 0772-69-0640）

第53回丹後震災記念展

時 3月7日（木）～12日（火）
8 時30分～17時15分
※ 3月9日（土）・10日（日）は閉庁
日のため見学不可
時 峰山庁舎
問 文化財保存活用課（℡ 0772-69-0640）
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和い輪い楽習館

① 2/15（木）エコクラフトかご作り教室
② 21（水）前結び着付け教室
③ 22（木）エコクラフトかご作り教室
④ 23（金）絵手紙教室
⑤

3/  7（木）
エコクラフトかご作り教室

⑥ リズム体操
（サザエさん体操等）

⑦ 8（金）絵手紙教室

⑧ 13（水）
オカリナに合わせて
童謡、唱歌を歌おう

⑨ 前結び着付け教室
※①③④⑤⑦⑧⑨9時30分～、②⑥13
時30分～（時間はいずれも2時間程度）
所 織物センター（②⑥は弥栄地域公民館）
対 どなたでも参加可
料 400 円　※材料費は別途必要
受 窓へ にて事前申し込み

【入会説明会】
シルバー人材センターでは、健康
で働く意欲のあるおおむね60 歳
以上の方の入会を募集しており、
入会説明会を随時実施
しています。詳細は
をご覧ください。
問 （公社）京丹後市シルバー
人材センター（℡ 0772-65-0052）
久美浜連絡事務所（℡ 0772-82-1920）

普通救命講習

時 3月2日（土）9時15分～11時15分
所 峰山消防署
定 先着 30 人
受 2月3日（土）～ 2月29日（木）
他 受講者には修了証を交付
問 峰山消防署（℡ 0772-62-0119）

時 2月13日（火）～ 4月30日（火）
9 時～17時（木曜・祝日除く）
所 峰山林業総合センター
対 市内在住の成人の方
定 先着 10 人
料 施設使用料 290円
／半日、材料費（200～1,200円）
問 峰山林業総合センター

（℡ 0772-62-5670）

組み木の節句人形作り

京都府耳のことフェスタ

時 3月10日（日）11時～15時
所 南丹市八木市民セン
ター「i スタやぎ」
他 詳細は をご確認
ください
問 京都府聴覚言語障害センター

（℡ 0774-30-9000）

令和5年度
オープンカレッジ丹後学

　丹後の歴史や自然環境を学ぶ
講座を実施します。
時 ①3月5日（火）②3月12日（火）
③3月19日（火）④3月26日（火）
①②③ 9時30分～11時、④13時
30分～16時30分
所 網野保健センター2階集団指導室 他
対 全講座受講可能な方
定 先着 20 人
受 2月27日（火）までに窓へ 、 、

で申し込み※氏名、住所、年齢、
連絡先をお知らせください
問 NPO法人まちづくりサポートセンター

（℡／ 0772-75-1411、
  info@googlegroups.com）

　福祉関係 100 法人が出展する
合同就職説明会を開催します。
時 3月23日（土）12時30分～16時
所 みやこめっせ
対 学生（令和 7 年 3 月卒業予定
者など）、一般求職者
問 福祉職場就職フェア実行委員会

（℡ 075-252-6297）

第3回
『FUKUSHI就職フェアKYOTO』
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　経済的な理由により修学が困
難な世帯のお子さんに、高等学
校での修学を支援する支援金と
入学支度金を支給します。
対 府内在住の市民税非課税世帯
のお子さんで令和 6 年 4 月に高
等学校などに修学予定で、次の
世帯に該当する方　
▶母子・父子世帯▶児童世帯
▶障害者世帯など（父や母が身体
障害者手帳３級以上などの世帯）
▶長期療養者世帯（父や母が 6 カ
月以上入院などをしている世帯）
※父母以外の 20 歳以上 65 歳未
満の同居者がいる、同居者に住
民税課税者がいる世帯は対象外

【入学支度金】
45,000 ～ 178,000円 ※1 年生
のみ１回限り

【支援金（年額）】60,000 円※同
種の資金の貸与・給付を受けて
いる場合は支給額の調整あり

【奨学金】府外の学校に修学の場
合に限り奨学金を支給
受 2月29日（木）までに丹後保健
所に申請書（丹後保健所、窓、市
民局に設置）、必要書類を添えて
申し込み※窓、市民局は2月22日

（木）まで。
問 丹後保健所（℡ 0772-62-4302）
生活福祉課（℡ 0772-69-0310）

高校生給付型奨学金
第一次申請

　母子家庭奨学金に加算し支給
される高等学校入学支度金は入
学前の支給が可能です。

【支給額】35,000 円
【支給日】3月27日（水）予定
対 ▶申請日時点に母子家庭で、
入学が決定している中学 3 年生
を扶養している方▶令和 6 年 4
月 1 日時点で府内（京都市以外）
に居住し、引き続き母子家庭で
あると見込まれる方
持 申請書・合格通知書（写）※令和
5年度に母子家庭奨学金未受給の
方は別途証明書が必要
受 2月29日（木）までに窓へ申請
書（丹後保健所、窓に設置）と必
要書類を提出※郵送不可
他 母子家庭奨学金は後日改めて
申請が必要
問 丹後保健所（℡ 0772-62-4302）
生活福祉課（℡ 0772-69-0310）

令和6年度
高等学校入学支度金

地域子育て支援センター
令和6年度利用登録者募集

時 2 月13日（火）～ 3月 8 日（金）
※受付期間後は随時受付
対 市内在住の乳幼児と保護者、
母子健康手帳を交付された妊婦
受 各地域子育て支援センター、窓、
市民局に申請書（地域子育て支援セ
ンター、窓、市民局に設置）を提出
他 ▶現在登録している方も再
度登録が必要▶子育て支援セン
ターの重複利用は不可※開放日
は除く▶妊婦の方の利用は開放
日などのみ（予定）
問 子ども未来課（℡ 0772-69-0340）

子育て

　お子さんの発達についての不安
や悩みを専門職がお伺いし、必要な
手立てについて一緒に考えます。
所 さつき園
対 概ね 20 歳未満の方
受 事前予約が必要
問 障害者福祉課

（℡ 0772-69-0320）

発達支援相談室

健康と福祉

新型コロナワクチン全額公費
負担接種は3月31日まで

　新型コロナワクチンの全額公費
負担での接種は令和6年3月31日
まで、1 回の追加接種が可能です
対 初回接種を完了して
いる生後6か月以上の方
他 4 月 1日以降は、高
齢者などを対象とした
定期接種（秋冬）として接種して
いただけます。
問 新型コロナウイルス対策室

（℡ 0772-69-0135）

丹後地区腎臓病市民公開講座

【講演】
①「慢性腎臓病（CKD）ってどんな
病気？」講師：金森弘志医師（市
立福知山市民病院腎臓内科医長）
②「知っ得！腎不全生活でできる
工夫」講師：宮田仁美医師（京都
桂病院腎臓内科部長）

【パネルディスカッション】
医療従事者が日常の疑問に答え
ます。希望者には体成分・動脈硬
化測定を実施。
時 3月3日（日）14時～16時
所 みやづ歴史の館文化ホール
受 事前に申込書を ※当日参加
可（先着順）
他 駐車場はパーキングはままち、宮
津武田病院駐車場をご利用ください
問 CKD 市民公開講座実行委員会

（℡ 0772-22-2157、 0772-22-1125）
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実施日 会場
弥 栄 町 5/15（水）～17（金） 弥栄総合運動公園

社会体育館
網 野 町 5/27（月）～31（金）、6/3（月）～5（水） 網野体育センター

久美浜町

6/6(木)、7(金) 田村体育館
6/10(月)～12(水) 海部体育館
6/13(木) ぎょそんセンター
6/18(火)～20(木） 久美浜公会堂

大 宮 町 6/25(火)～28(金)、7/1(月)、2(火） 大宮社会体育館

丹 後 町
7/4(木) 豊栄体育館
7/5(金) 丹後地域公民館
7/6(土) 宇川小学校体育館

峰 山 町 7/26(金)、7/31(水)～8/2(金）
8/5(月)～7(水）、8/20（火） 峰山総合福祉センター

日曜検診 5/26(日） 網野体育センター
8/4(日） 峰山総合福祉センター

令和6年度総合検診の日程

受 3月11日（月）まで
他 詳細は郵送される総合検診のご案内をご覧ください
問 健康推進課（℡ 0772-69-0350）

福祉医療制度の受給者・
同一世帯の方は所得申告が必要です

　福祉医療制度の受給資格審査
には所得の確認が必要です。令和
5 年中の収入などについて申告を
お願いします。申告相談の日程に
ついては 2㌻をご確認ください。
他 ▶収入のある方でも申告不要
の場合があります。▶収入のない
方・税法上、扶養になっていない
方・障害年金や遺族年金などの非
課税年金のみを受給している方
も住民税申告が必要です。未申告
の場合、継続受給できなくなる場
合があります。▶申告書が届かな
い場合、税務課または市民局（峰
山を除く）に設置しています。
問 福祉医療制度については
保険事業課（℡ 0772-69-0220）
住民税申告書については
税務課（℡ 0772-69-0180）

後期高齢者医療被保険者・
同一世帯の方は所得申告が必要です

　後期高齢者医療制度の保険料
などの算定には所得の確認が必
要です。令和 5 年中の収入など
について申告をお願いします。申
告相談の日程については 2㌻をご
確認ください。
他 ▶収入のない方・税法上、扶
養になっている方・障害年金や遺
族年金などの非課税年金のみを
受給している方も住民税申告が
必要です。未申告の場合、保険料
が減額されない、また、病院など
の自己負担限度額が高くなるこ
とがあります。※非課税世帯（世
帯全員が住民税非課税）の場合、
医療費の自己負担限度額が低く
なります。
▶申告書が届かない場合、税務課
または市民局（峰山を除く）に
設置しています。
問 後期高齢者医療制度については
保険事業課（℡ 0772-69-0220）
住民税申告書については
税務課（℡ 0772-69-0180）

交通事故などの治療に
保険証を使用する際は届出を
　交通事故などの第三者行為に
よるケガの治療は、原則として
加害者が医療費を負担しますが、
市に届け出ることで、国民健康
保険被保険者証や後期高齢者医
療被保険者証を使用して治療を
受けることができます。
受 届出書（窓に設置）、保険証、印鑑、
交通事故証明書（交通事故の場合）
を窓、市民局（峰山を除く）に提出
他 ▶保険証を使用して治療を受
けた際は示談する前に必ず届け
出をしてください。示談後は保
険証を使って治療ができなくな
る場合があります▶届け出なく
保険証を使用した場合、保険者
が負担した医療費を本人に返還
していただく場合があります。
問 保険事業課（℡ 0772-69-0220）

健
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と
福
祉
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育
て

講
座
・
催
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・
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成
金
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ど

案
　
内

国民健康保険被保険者証の
有効期限は3月31日まで

　現在お持ちの国民健康保険被
保険者証の有効期限は3月31日
です。4月1日から有効な保険証
を3 月中旬に簡易書留郵便にて
交付します。対象の方
は次の手続きが必要で
す。詳細は をご覧く
ださい。
対 ▶ 4 月以降に学生になり交付
希望の方（転出の方）
▶すでに学生用の被保険者証を
交付され、4 月以降も学生の方 
▶就職（社会保険等に加入）した方
▶退職（社会保険等を脱退）した方
▶国民健康保険に加入中で転出・
住所変更などがある方
受 窓、市民局（峰山を除く）
問 保険事業課（℡ 0772-69-0220）
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【診療時間】 9時～12時、14時～17時
【診療科目】 内科
※�発熱症状がある場合は、あらかじ
め当番医へ�
※�小児科受診は、あらかじめ当番医へ
※�市内の救急病院は丹後中央病院、
弥栄病院、久美浜病院

  2/11（日・祝）
　   12（月・振）
　   18（日）
　   23（金・祝）
　   25（日）
  3/  3（日）
　   10（日）

弥栄病院（℡0772-65-2003）
久美浜病院（℡0772-82-1500）
丹後ふるさと病院（℡0772-72-5055）
中江医院（℡0772-62-0266）
久美浜病院（℡0772-82-1500）
弥栄病院（℡0772-65-2003）
丹後ふるさと病院（℡0772-72-5055）

休日応急診療
当番医

1 人で悩まず相談してください。秘密は厳守されます。
【電話相談】
♯いのち SOS
0120-061-338

【LINE 相談】
生きづらびっと

「こころが苦しい」「生きるのがつらい」と感じたら

　１８９番にかけると、お近くの児童相談所の専門家が対応いたします。
連絡は匿名で行うことも可能です。連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。
　�子ども未来課（℡ 0772-69-0340）問

虐待かも、と思ったら １ ８ ９ 番へ
い ち  は や  く  ～子どもたちや子育てに悩む保護者の

　　　SOSの声をいちはやくキャッチ！～

オレ ン ジ リボ ン は、
子 ど も 虐 待 防 止 の
シンボルマークです !

　介護マークは、介護していることを周囲にさりげなく知ってもら
いたいときや、駅などのトイレで付き添うときなどに使うものです。
窓と市民局（峰山を除く）で配布、

からダウンロードできます。
問 長寿福祉課（℡ 0772-69-0330）

介護マークの配布

献血カレンダー

日にち 受付時間 場所
2/25（日） 9：30～11：30／12：45～15：30 ショッピングセンターマイン
問 健康推進課（℡ 0772-69-0350）
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各種相談窓口 ※原則無料。秘密は厳守します。
相談窓口・相談会 日　時 場　所 内容など 予約 申込・問い合わせ先

癒しのカフェ
通仙亭

3/14（木）10：00～16：00 喫茶去　通仙亭 悩みのある方が、ゆっ
たり過ごせて気軽に悩
みを話せる居場所

不要

癒しのカフェ通仙亭運営員会
（℡0772-83-0139）

健康推進課（℡0772-69-0350）

3/  6（水）10：00～14：00 まちまち案内所 健康推進課
（℡0772-69-0350）

臨床心理士による
教育相談

2/22(木)13：00～17：00
29(木)13：00～17：00 大宮庁舎 子どもの発達や不登校

等の相談 事前 学校教育課
（℡0772-69-0620）

健康・栄養相談 2/26（月）  9：00～11：30 峰山総合福祉センター 保健師、管理栄養士が健康づくりや食
生活のコツなどをアドバイスします。 事前 健康推進課

（℡0772-69-0350）
ひきこもり出張相談 第2木曜日 14：00～17：00 久美浜庁舎 ひきこもりがちな状態にあ

る方やご家族、関係する
方々の相談窓口(1人50分)

事前
企業組合労協センター
事業団「ひととわ」

（℡080-2507-9010）ひきこもり相談 平日　　　  9：00～18：00
（出張相談日と水曜午後除く）

企業組合労協センター
事業団「ひととわ」

寄り添い支援総合
サポートセンター

月～金　　  9：00～17：00
（閉庁日を除く）

峰山総合福祉センター
敷地内西側建物

ワンストップで日常の悩
みや仕事などに関する相
談や支援を行います。

不要
相談電話（ 0120-125-294）
寄り添い支援総合サポートセンター

（℡0772-62-0032）

マザーズジョブカフェ
巡回相談 2/26（月）10：00～16：00 ハローワーク峰山

仕事と子育ての両立に役立
つ情報紹介、相談、就職活
動に役立つセミナーの案内

事前
ひとり親自立支援コーナー

（℡ 0773-23-2771）
ママさんコンシェルジュコーナー

（℡ 0773-22-3897）

就職個別相談 3/  7（木）10：00～16：00　　　　　　網野庁舎別館 就職活動の相談にマンツー
マンで応じます（1人50分） 事前 北京都ジョブパーク

（℡0773-22-3815）

看護職就業相談会 3/  7（木）13：30～15：00 ハローワーク峰山
復職・転職に関する相談、
情報提供、再就業のため
の研修情報の提供

不要
公益社団法人京都府看護協会
京都府北部看護職支援センター

（℡0772-46-9002）
福祉・介護の
仕事相談 3/  7（木）  9：00～12：00 ハローワーク峰山 福祉の資格取得や職場見学や

福祉業界への就職等の相談 事前 北京都ジョブパーク
（℡0773-22-3878）

若者向け就職相談 月・火・木　11：00～16：00
（閉庁日を除く）

寄り添い支援総合
サポートセンター

15 歳～ 49 歳の就職活動を
している方と家族を対象に
就職をサポート（１人 50 分）

事前
北京都若者サポートステーション
京丹後サテライト

（℡050-3559-2804）

行政相談 2/28（水）  9：30～11：30 大宮庁舎 国の行政施策についての
苦情や意見、要望など 不要 京都行政監視行政相談センター

（℡075-802-1100）3/13（水）  9：30～11：30 弥栄地域公民館

司法書士相談
3/  7（木）13：30～16：30

14（木）15：00～17：00
28（木）15：00～17：00

峰山地域公民館 登記、多重債務、法律
相談（１人 30 分程度） 事前 京都司法書士会総合相談センター

（℡075-255-2566）

行政書士相談 3/  6（水）10：00～12：00 峰山総合福祉センター 建設業許可、農地法、相続・
遺言、各種契約書作成など 不要 京都府行政書士会第1支部事務局

（℡0772-68-0237）

出張がん個別相談 2/22（木）13：30～15：30 丹後保健所 がんに関わるさまざま
な相談が可能 事前 京都府がん総合相談支援センター

（ 0120-078-394）

聞こえの相談会 3/  7（木）13：30～16：30 弥栄地域公民館 言語聴覚士による聴力測定や
聞こえや補聴器に係る相談 事前 京丹後市聴覚言語障害センター

（℡0772-62-5529）
年金事務所による

「年金相談」
2/22（木）10：30～15：45
3/28（木）10：30～15：45 峰山総合福祉センター 年金手帳など基礎年金番

号が分かるものを準備 事前 舞鶴年金事務所
（℡0773-76-5772）

消費生活相談 月～金　　  9：00～17：00
（閉庁日を除く）

消費生活センター
（寄り添い支援総合
 サポートセンター内）

契約やクーリング・オ
フの方法など、消費生
活に関する相談

不要
京丹後市消費生活センター

（℡0772-62-6768）
消費者ホットライン（℡188）

女性相談・面談 3/  6（水）13：15～16：05 予約時にお伝えします フェミニストカウンセラー
が女性の悩みに答えます 事前 市民課

（℡0772-69-0210）
成年後見サポート
センター

月～金　　  8：30～17：15
（閉庁日を除く）    峰山総合福祉センター 成年後見制度などの権利擁

護支援に関する相談や支援 不要 長寿福祉課（℡0772-69-0330）
障害者福祉課（℡0772-69-0320）

人権擁護委員による
人権相談 毎週木曜　  9：00～16：00 京都地方法務局京丹後支局 差別、いやがらせなど

の相談に対応 不要 京都地方法務局京丹後支局
（℡0772-62-0365）

ヤングケアラー相談 月～金　　  8：30～17：15
（閉庁日を除く） 大宮庁舎 ヤングケアラー・コーディネーター

が子ども・保護者の相談に応じます 事前 子ども未来課
（℡ 0772-69-0340）

家庭子ども相談室 月～金　　  8：30～17：15
（閉庁日を除く）

大宮庁舎 妊娠・出産・子育て・家庭
に関する相談。電話、来訪、
訪問など希望に応じます

事前
子ども未来課（℡0772-69-0340）

子育て世代包括支援センター
はぐはぐ 峰山総合福祉センター 子育て世代包括支援センターはぐはぐ

（℡0772-69-0370）

いじめ相談専用
ダイヤル 365日・24時間受付 ― 指導主事と臨床心理士

が相談に応じます 不要
市いじめ相談専用フリーダイヤル

（ 0120-889-061）
学校教育課（℡ 0772-69-0620）

こころの健康相談 2/26（月）  9：00～17：00 峰山総合福祉センター 保健師・臨床心理士がここ
ろの悩みをお聞きします 事前 健康推進課

（℡0772-69-0350）
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ケーブルテレビ（ACTV京丹後局） 
11チャンネル番組表 2/10～3/15

番組のご案内
健康体操

京丹後おしらせ便
文字お知らせ情報
週間！ニュース

のびのび体操

京丹後市消防本部「予防救急」
歴史街道

ぶんか、楽しんでます！
歴史街道

週間！ニュース

番組のご案内
ストレッチ体操

京丹後おしらせ便
文字お知らせ情報
週間！ニュース

京丹後おしらせ便
文字お知らせ情報
週間！ニュース
京都地域ニュース

歴史街道
京丹後市消防本部「予防救急」

 「週間！ニュース」前週分

丹後万博2022
－伝統×革新－

後半
〈令和4年10月30日開催〉

人権啓発講演会
小原ブラス×田村太郎
「ちがいっていいよね！」
〈12月14日開催〉

講演会
「みどりの食料システムを踏まえた
環境保全型農業・有機農業の

取り組みについて」
〈12月20日開催〉

ぶんか、楽しんでます！
歴史街道

令和5年度
丹後文化芸術祭

「第28回丹後和太鼓
フェスティバル」
〈12月10日開催〉

歴史街道
京丹後おしらせ便
文字お知らせ情報

令和5年度
丹後文化芸術祭

「第44回丹後合唱の集い」
〈11月19日開催〉

歴史街道

丹後の環境交流会
〈12月3日開催〉

令和5年度
丹後文化芸術祭

「第28回丹後和太鼓
フェスティバル」
〈12月10日開催〉

第２回
府民公開講座

〈11月26日開催〉

のびのび体操

ぶんか、楽しんでます！

第34回
丹後町少年少女
意見発表大会
〈1月17日開催〉

大宮図書室「冬のおたのしみ会」

特集特集

特集 特集

特集

特集

特集 大宮図書室「冬のおたのしみ会」特集
特集

特集 特集

特集 特集第34回
丹後町少年少女
意見発表大会
〈1月17日開催〉

アンコール

まちの担い手
はじめの一歩
〈12月5日開催〉

つなごうたんご Vol.1

京丹後市消防本部「予防救急」

歴史街道

清新高校演劇
「刻の波の中で」
〈1月23日開催〉

令和５年度
京丹後市職員

政策提言プロジェクト
〈1月23日開催〉

京丹後発！
ICT×地方創生甲子園

2023
〈2月3日開催〉

歴史街道
京丹後おしらせ便
文字お知らせ情報

大宮図書室「冬のおたのしみ会」

令和5年度
京丹後市教育フォーラム
〈1月21日開催〉

京丹後市消防本部「予防救急」

歴史街道

歴史街道
のびのび体操

人権啓発講演会
小原ブラス×田村太郎
「ちがいっていいよね！」
〈12月14日開催〉

歴史街道

令和5年度
丹後文化芸術祭

「第35回ジュニア文化祭」
〈12月24日開催〉

清新高校演劇
「刻の波の中で」
〈1月23日開催〉

特集
京丹後発！

ICT×地方創生甲子園
2023

〈2月3日開催〉

特集 特集

特集

特集特集 特集

特集
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2/10（土）～2/16（金） 2/17（土）～2/23（金） 2/24（土）～3/1（金） 3/2（土）～3/8（金） 3/9（土）～3/15（金）時 分 時分

再放送

 「週間！ニュース」前週分再放送

令和5年度
丹後文化芸術祭

「第28回丹後和太鼓
フェスティバル」
〈12月10日開催〉

令和5年度
丹後文化芸術祭

「第35回ジュニア文化祭」
〈12月24日開催〉

人権啓発講演会
小原ブラス×田村太郎
「ちがいっていいよね！」
〈12月14日開催〉

歴史街道

京丹後市消防本部「予防救急」

歴史街道
京丹後おしらせ便
文字お知らせ情報

歴史街道
京丹後おしらせ便
文字お知らせ情報

講演会
「みどりの食料システムを踏まえた
環境保全型農業・有機農業の

取り組みについて」
〈12月20日開催〉

ぶんか、楽しんでます！

第34回
丹後町少年少女
意見発表大会
〈1月17日開催〉

大宮図書室「冬のおたのしみ会」

まちの担い手
はじめの一歩
〈12月5日開催〉

令和5年度
丹後文化芸術祭

「第35回ジュニア文化祭」
〈12月24日開催〉

※テレビの電子番組表でもご覧になれます。また、番組内容などは予告なく変更になる場合があります。
※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標文です。

【ケーブルテレビの障害や料金・サービス内容に関するお問い合わせ】全関西ケーブルテレビジョン（℡0120-968-138）
※ データ放送でコロナ関連のおしらせやハザードマップ、避難所情報、ごみカレンダーなどがご覧いただけます。d


