
時＝日時 所＝場所 対＝対象 定＝定員 料＝料金
【記号の意味】

持＝持参物 他＝その他＝受け付け受
窓＝窓口 〒＝郵送 ＝電話℡

＝Ｅメール＝ホームページ

問＝問い合わせ
＝ファクシミリ

【注意】
�▶︎料金表示のないものは無料、受付表示のないものは申込不要です。
�▶︎講座や催しなどに参加する際は、マスク着用など感染対策をお願いします。
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後期高齢者医療保険料の減免

　新型コロナにより世帯主が以下
の要件を満たす場合、申請により
後期高齢者医療保険料
が減免されます。詳細
は、 をご覧ください。
対 死亡、重篤な傷病を
負って事業収入など（事業・不動
産・山林・給与収入のいずれか）
が減少した方
【減免対象】令和 4 年度以前分の
保険料で、令和5年4月1日以降
に納期が到来するもの※年度ご
とに分けて申請
持 申請書類（窓、市民局（峰山を
除く）に設置）
受 11月30日（木）までに窓、市民
局（峰山を除く）
問 保険事業課（℡ 0772-69-0220）

ご利用ください「くらしの資金」

　一時的に生活の不安定な低所
得世帯、債務整理による生活再
建に際し一時的に生活が困窮し
ている世帯がくらしのための資
金が必要となった場合「くらし
の資金」をお貸しします。
【限度額】1 世帯 20 万円
対 市内在住の方
受 申込書、同意書（窓に設置）
を窓に提出
他 貸付審査などがあります。詳
細は窓へお問い合わせください。
問 京丹後市寄り添い支援総合サポート
センター（ 0120-125-294）
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案内

河川でのサケの採捕は
法律で禁止されています

　河川にいるサケを一般の方が
捕ることは法律（水産資源保護
法）で禁止されています。違反
すると懲役または罰金の刑罰が
科せられます。
問 海業水産課（℡ 0772-69-0460）

10月16日から22日は
行政相談週間

　国や独立行政法人などの仕事・
サービスの困りごと、国への要
望を聞いて行政運営の改善につ
なげていきます。
　相談日は 11 ページに記載して
います。
問 総務省京都行政監視行政相談
センター（℡ 075-802-1100）

救急車を呼ぶか迷ったら
「♯7119」

　急な病気やけがで救急車を呼ぶ
か迷ったときの相談窓口として、

「救急安心センターきょうと」を
24 時間・年中無休で開設してい
ます。♯ 7119 に電話することで
看護師などによる相談やアドバイ
スを受けることができます。
他 ▶通話料は相談者負担▶小児

（15 歳未満の子供や家族など）
の場合は「♯ 8000」
問 峰山消防署（℡ 0772-62-0119）

森林の立木を伐採するときは
事前の届出等が必要です

　地域森林計画内の立木を伐採
しようとするときは、規定によ
り事前の届出が必要な場合があ
ります。地域森林計画内の森林
ついては、窓または京都府丹後
広域振興局森づくり振
興課にて確認してくだ
さい。詳細は をご覧
ください。
問 農林整備課（℡ 0772-69-0430）

　納期を過ぎると督促状を送付することがあるため、納期限までに
納付してください。
※口座振替、PayPay・LINEPay・ｄ払い・auPAY でも納付できます。
問 税務課（℡ 0772-69-0180）

10月31日（火）は、市・府民税（3期）、国民健康保険税（5期）の納期限です

地域防災を支える『消防団応援の店』　募集中！
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工　事　名 工事場所 受注業者 契約金額(円) 工期
市道尾坂線道路改良工事 網野町三津　澤・今度特定建設

工事共同企業体 106,146,700 R6.3.31
網野地区管渠布設工事その 54 網野町小浜　㈱吉村建設  26,552,900 R6.2.16
和田野地区防火水槽設置工事 弥栄町和田野　㈱マルキ建設  13,687,300 R5.12.22
弥栄あしぎぬ温泉浴室天井改修工事 弥栄町木橋　田村工務所  20,240,000 R5.11.1
やさか老人保健施設ふくじゅ
ボイラー設備改修工事 弥栄町溝谷　㈱丹後北都公社  7,700,000 R6.1.26
公共浄化槽設置工事その 15 網野町高橋他　㈱澤土木  3,073,400 R5.12.18
網野（長田）地区導水管布設替工事 網野町網野　㈱大建  28,035,700 R6.2.29
市道長田妹線道路改良工事 網野町網野　㈱大建  8,562,400 R6.2.29
清水橋橋梁補修工事 丹後町三山　㈱修己建設  4,837,800 R6.1.19
和田野排水路改修工事 弥栄町和田野　㈱新治田中組  4,199,800 R5.12.28
郷用排水路改修工事 網野町郷　 今井建設㈱  4,287,800 R6.1.19
準用河川大糸川河川維持工事 峰山町丹波　㈱吉村建設  3,898,400 R5.11.20

8月公共工事発注状況

他 公共事業の入札・契約情報は窓、 でご覧ください
問 入札契約課（℡ 0772-69-0170）

問 京都労働局労働基準部賃金室（℡ 075-241-3215）

京都府最低賃金は 10 月 6 日から

時間額　1,008円（40円引上げ）

【ためよう】毎月10名に1,000ポイント当たる！※チャージした金額
（プリカ残高）から月に合計10,000円以上買物された方が対象
【使おう】買物支援ポイント 1,000 ポイント×世帯人数分を世帯主
カードに付与済！
【チャージしよう】現金1,000円のチャージで100ポイントを付与！
※付与上限：1 会員番号 1,000 ポイント

問 京丹後デジタルポイント運営協議会（℡ 0772-69-0440）

京丹後デジタルポイントためよう♪使おう♪チャージしよう♪
お得なキャンペーン実施中！

Let’s チャレンジウォー
キングに参加してデジ
タルポイントをゲット

デジタルポイント
詳細はこちら

　下水道の使用が以下区域で可
能となりました。海や川など公
共用水域の水質保全、トイレの
水洗化による生活環境の向上な
どを図るため、早期に下水道へ
の接続をお願いします。
【網野町網野・浅茂川の一部】

供用開始から３年以内の接続を
支援します。
▶受益者分担金の減額措置
▶水洗化推進支援事業補助制度
▶下水道使用料の減額制度
交付要件などがあります。詳細は
お問い合わせください。
問 経営企画整備課

（℡ 0772-69-0550）

下水道の供用開始

●旧 浅茂川保育所●旧 浅茂川保育所
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　秋は、夕暮れ時の交通事故が多発する傾向にあります。
　交通事故を防ぐために、以下のことをお願いします。
▶ドライバーの方は、早めにヘッドライトを点灯しましょう。
▶歩行者・自転車の方は、反射材と自転車ヘルメットを着用しましょう。
問 市民課（℡ 0772-69-0210）

ストップ！交通事故

府道網野岩滝線の
夜間通行止

　与謝野町字男山地区において、
舗装復旧工事のため、府道網野
岩滝線の大宮町延利地区から与
謝野町字男山地区までの区間が
夜間全面通行止めになります。詳
細は与謝野町役場上下水道課（℡
0772-43-9031）へお問い合わせ
ください。
時 11月1日（水）～30日（木）の
うち10 日間　20 時～ 6 時
他 実施日については別途予告看
板でお知らせします
問 管理課（℡ 0772-69-0510）
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道の駅てんきてんき丹後
トイレ改修工事

　トイレの改修工事のため仮設
トイレで運営しています。ご迷
惑をお掛けしますが、よろしく
お願いします。
時 令和 6 年2月29日まで（予定）
所 道の駅てんきてんき丹後
問 観光振興課（℡ 0772-69-0450）

大学生等を対象とする
医療費補助金

　大学生などが医療機関で受診
した際の医療費の自己
負担額の一部を補助し
ます。詳細は をご覧
ください。
対 以下の全ての条件を満たす大
学生などを扶養する市に住民登
録がある保護者
▶令和 5 年度に 19 歳から 22 歳
になる人
▶大学や専門学校など、本市が認
める教育施設に在学している人
▶福祉医療（母子・父子家庭医療、
障害者医療）、生活保護、子育て支
援医療の適用を受けていない人
▶婚姻していない人（事実婚を
含む）
【補助金額】
大学生などの受診に係る１か月
１医療機関（入院・外来別、保険
調剤薬局分含む）ごとに 200 円
を超えた自己負担分
【補助対象期間】
令和5年7月診療分から令和6年
3月診療分まで
受 ▶令和5 年7月1日～令和 6
年1月31日※受診分は令和6年
2月29日（木）まで▶令和 6 年 2
月1日～令和6年3月31日※受診
分は令和6年5月31日（金）まで
持 学生証または在学証明書（写し
可）、大学生などの被保険者証（写
し可）、領収書の原本
問 保険事業課（℡ 0772-69-0220）

補助金
 ・助成金
　　　　 など

副業・兼業人材活用支援補助金

　経営課題の解決などのため副
業・兼業人材を活用しようとする
市内事業者に対し、人材募集に係
る経費の一部を補助し
ます。詳細は をご覧
ください。
【補助率】1/2 以内
【上限】1事業者当たり20万円／年度
対 市内に住所を有する個人または
市内に主たる事業所を有する法人
受 12月28日（木）まで
問 商工振興課（℡ 0772-69-0440）

音訳（朗読）ボランティア養成
講習会受講生募集

時 11月10日（金）～12月8日（金）
まで（全 7 回）13時～15時30分
所 丹後視力障害者福祉センター
定 先着 10 人
受 10月31日（火）までに窓へ
で申し込み
他 詳細は窓お問い合せください
問 丹後視力障害者福祉センター

（℡ 0772-72-0609）

SDGｓチャレンジ
支援事業補助金

　地域の活力向上や課題解決を
目的に市内で実施する公益的で
社会貢献的かつ SDGs のいずれ
かの目標の達成に資する事業に
対して補助金を交付します。
【補助額】30万円～上限200万円
※補助率 2/3 ～ 10/10
対 市民、地域活動団体など
受 申請書（ に設置）、
企画書を窓へ提出
他 詳細は をご覧く
ださい
問 政策企画課（℡ 0772-69-0120）

第24回てくてく我がまち再発見
「峰山の古今食文化をめぐる」
時 10月15日（日）9時～正午（受
付開始8時30分）
所 峰山庁舎
定 先着 30 人
料 1,000 円
問 羽衣ステーション事務局

（℡ 0772-62-8560）

募集

認知症高齢者等見守り
QRコードシール活用事業

　認知症の方を対象に配布して
いる認知症高齢者等見守りQR
コードシールを発見者がスマー
ト フ ォ ン で 読 み と る
と、市地域包括支援セ
ンター等の連絡先が表
示されます。詳細は
をご覧ください。
対 市認知症高齢者等の事前登録
実施要綱に基づく事前登録者
持 申請書（窓、市民局（峰山を除
く）、 に設置）
問 長寿福祉課（℡ 0772-69-0330）
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自衛官等募集

募集種目や試験日程並びに自衛隊の説明を希望される方は、お気軽に
お問い合せください。
問 自衛隊京都地方協力本部 京丹後地域事務所 （℡ 0772-64-2498）

募集種目 年齢資格等 受付期間 一次試験日

一般曹候補生 18 歳以上 33 歳未満の方 第 3 次募集
11/30（木）まで

第 3 次募集 1 次試験
12/9（土）～ 14（木）
いずれか 1 日を指定
されます

自衛官候補生 18 歳以上 33 歳未満の方
常時受付
※細部は、地域事
務所に問い合わせ

受付時にお知らせ

陸上自衛隊
高等工科学校
生徒

【推薦】
男子で中卒（見込含）
17 歳未満の者で一定
の条件を満たし、学校
長が推薦できる者
【一般】
男子で中卒（見込含）
17 歳未満の者

【推薦】
12/1（金）まで

【一般】
1/5（金）まで

【推薦】
1/6（土）～ 8（月）
※いずれか 1 日を
指定されます
【一般】

1次：1/13（土）、14（日）
2 次：1/25（木）～ 28（日）
※いずれか 1 日を
指定されます

　さまざまな事情で家族と暮らせなくなった子どもを、ご家庭で温かく
愛情をもって育ててくださる里親さんを募集しています。
【オンライン相談会のご予約、お問い合わせ】
京都府家庭支援総合センター

（℡ 075-531-9650）

毎月第3金曜日はオンライン里親相談会の日

学校給食へ特別栽培米を
提供する農家を募集

　食育週間（毎月19日が属する週
の5日間）に、市内農家が生産し
た特別栽培米を提供できる生産
農家を募集します。
【提供期間】令和 6 年4月1日～
令和7年3月31日
所 市内全小中学校
対 市内在住の特別栽培米生産農家
受 10 月31 日（火）正午までに申
込書およびその他必要
書類（窓、 を設置）を
提出
他 詳細は をご覧く
ださい
問 農業振興課（℡ 0772-69-0410）

第３回　京丹後市職員（医療技術職員）採用試験

【試験日】11月12日（日）8 時50分～
【採用予定日】令和6 年4 月1 日
受 10月31日（火）まで（土日祝を除く）に提出　※〒は必着
他 詳細は をご覧ください
問 医療政策課（℡ 0772-69-0360）

採用職種 採用予定
者数 受験資格 配属先予定

看護師 7 人程度
昭和 53 年 4 月 2 日以降に生まれた
方で、採用職種の免許を有するか、
採用予定日までに免許取得予定の方。

弥栄病院

助産師 2 人
昭和 58 年 4 月 2 日以降に生ま
れた方で、採用職種の免許を有
するか、採用予定日までに免許
取得予定の方。

弥栄病院
薬剤師 2 人 弥栄病院、

久美浜病院臨床検査技師 2 人
視能訓練士 1 人 久美浜病院歯科衛生士 1 人
理学療法士 1 人 平成 5 年 4 月 2 日以降に生まれた方

で、採用職種の免許を有するか、採
用予定日までに免許取得予定の方。

弥栄病院
作業療法士 1 人

山陰海岸ジオパークガイド
養成講座

　地域で活躍する新たなジオパー
クガイドの養成を目的に講座（全
4 回）を実施します。
時 ①11月8日（水）13時30分～15時
②11月15日（水）13時30分～15時10分
③11月22日（水）13時30分～15時
④11月29日（水）13時30分～15時
所 網野保健センター2階集団指導室
定 先着 20 名
受 11月2日（木）までに

、 、 で申し込み※
「氏名、住所、電話番号」
をお知らせください。
他 詳細は をご覧ください
問 観光振興課

（℡ 0772-69-0450、 0772-72-2030、
kankoshinko@city.kyotango.lg.jp）



2023.10 5

健
康
と
福
祉

子
育
て

講
座
・
催
し

募
　
集

補
助
金
・
助
成
金
な
ど

案
　
内

第２回府民公開講座

　府立医科大学の医師による「心
臓の病気の予防と治療」と「腰と
膝のエイジング予防と治療」に
ついての講演を行います。
時 11月26日（日）14時～16時
所 峰山総合福祉センター
定 先着 150 人
受 11月20日（月）まで
に 、 または申し込
みフォーム
※ の場合、氏名、住所、参加人数、
電話番号を記入
問 北部医療センター北部教育研究
推進室（℡ ･ 0772-46-3371、

idai-hokubukyoken@mail.pref.kyoto.jp）

講座・催し

『住宅用火災警報器』は、「寝室」、「台所」、「階段（寝室が2階の場合）」に設置しましょう！

介護予防体操体験教室

時 11月2日～30日の毎週木曜（祝
を除く）10時～11時30分※全4回
所 久美浜庁舎
対 久美浜町在住のおお
むね 60 歳以上の方
受 10月20日（金）まで
に窓へ 、 から申し込み
他 詳細は をご覧ください
問 健康推進課（℡ 0772-69-0350）

小牧源太郎展

　大宮町出身の日本のシュルレ
アリスムの代表画家である小牧
源太郎氏の作品を展示します。
所 大宮ふれあい工房
時 10月21日（土）～11月12日（日）
10 時～ 16 時※水曜休館日
問 文化財保存活用課

（℡ 0772-69-0640）

地域公開講座「SDGsの実現に向けて
～なぜジェンダー平等が求められるのか～」

　コロナ禍による停滞や後退の
危機を乗り越えるために、ジェ
ンダー平等の実現が求められて
います。その理由をメ
デ ィ ア の 中 の ジ ェ ン
ダー平等をひも解きな
がら一緒に考えてみま
せんか。
時 11月13日（月）13 時 30 分～
15時30 分
所 まいづるベイ・プラザ
定 先着 100 人
問 市民課（℡ 0772-69-0210）

【基本講座1】電話のかけ方、カ
メラ、SNS の使い方
【基本講座2】インターネットの
利用方法、スマートフォンを安全
に使うためのポイント
【応用講座1】マイナンバーカー
ドの申請方法、新型コロナワク
チン接種証明書アプリを用いた
接種証明書の発行方法
【応用講座2】マイナポータルの
活用方法、健康保険証利用の登録・
公金受取口座の登録
時 14 時～ 16 時
対 満 18 歳以上の市内在住の方
定 各日先着 10 人
受 窓へ 、 （名前と連絡先、参
加日を明記）
他 全日程 1 回から参加可能
問 スマホのちどり（℡ 0772-62-1118、 

0772-62-1018）※火曜定休

　スマートフォンの基本操作か
ら応用まで学べます。

スマートフォン教室

開催日 場所 講座
10/18(水)

峰山地域
公民館

基本講座1
10/19(木) 基本講座2
10/25(水) 応用講座1
10/27(金) 応用講座2

こころ・いのち・つなぐ手
（ゲートキーパー）研修（初級）

【第 1回：ゲートキーパー養成講座】
講師：丹後保健所福祉課長 西邑章氏
内容：講義・演習
時 10月27日（金）13時30分～16時
所 峰山総合福祉センター
【第 2回：傾聴講座】
講師：（福）京都いのちの電話事
務局長 中瀬真弓氏
内容：講義・演習
時 11月14日（火）13時30分～16時
所 峰山総合福祉センター
【共通事項】
対 市内在住在勤の方　
定 各日先着 45 人
受 10月19日（木）まで
に 、 またはフォームから申
し込み
問 健康推進課（℡ 0772-69-0350、

0772-62-1156）

みまもりあいプロジェクト

　スマートフォンの「みまもり
あいアプリ」を利用し、家に帰
れなくなった認知症の方などの
家族と協力者をつなぎ、早く発
見・保護につなげるための見守
り活動です。アプリをダウンロー
ドすることで、行方不明者の情
報が共有されます。ダウンロー
ドのご協力をいただく
とともに、対象の方を
見かけた時にお声掛け
をしてください。
問 長寿福祉課（℡ 0772-69-0330）
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① 11/２（木）リズム体操
（サザエさん体操等）

② 8（水）オカリナに合わせて童謡、
唱歌を歌おう

③ 9（木）エコクラフトかご作り教室
④ 10（金）絵手紙教室
⑤ 15（水）前結び着付け教室
⑥ 16（木）エコクラフトかご作り教室
⑦ 24（金）絵手紙教室
⑧ 30（木）エコクラフトかご作り教室

和い輪い楽習館

※②③④⑥⑦⑧ 9 時 30 分～、①
⑤ 13 時 30 分～

（時間はいずれも 2 時間程度）
所 織物センター（⑤は弥栄地域公民館）
対 どなたでも参加可（年齢不問）
料 400 円　※材料費は別途必要
持 要問い合わせ
受 にて事前申し込み
【入会説明会】
シルバー人材センターでは、健康
で働く意欲のあるおおむね 60 歳
以上の方の入会を募集しており、
入会説明会を随時実施
しています。詳細は
をご覧ください。
問 （公社）京丹後市シルバー
人材センター（℡ 0772-65-0052）
久美浜連絡事務所（℡ 0772-82-1920）

講座名 実施期間（回数） 開催場所

データベース基礎講座 11/13（月）～ 12/18（月）
（9 回）

丹後勤労者
福祉会館

エクセル VBA 入門講座 11/10（金）～ 12/8（金）
（9 回）

1・2・3 級建築大工技能士検定受
験講座（後期技能検定試験対策）

11/20（月）～ 12/25（月）
（10 回）

第二種電気工事士受験講座
（下期技能試験対策）

11/14（火）～ 12/21（木）
（11 回）

丹後地域職業訓練センター職業訓練講座（夜間）

受 開講日の２週間前までに申込書に受講料を添えて窓へ提出
他 ▶詳細は をご覧いただくかお問い合わせください。
▶この講座は京丹後市職業能力向上支援補助金の交付対象講
座です。詳細は商工振興課（℡ 0772-69-0440）へお問い合
わせください。
問 職業訓練法人丹後地域職業訓練協会（℡ 0772-68-0365）

施設名（場所） 無料開放日 開館時間
丹後古代の里資料館 11/18（土）、19（日） 9:30 ～ 16:00

郷土資料館 11/18（土）
9：30 ～正午

（入館は 11：30 まで）
13：00 ～ 16：00

丹後古代の里資料館・郷土資料館「関西文化の日」無料開放日

問 文化財保存活用課（℡ 0772-69-0640）、郷土資料館（℡ 0772-72-4600）、
丹後古代の里資料館（℡ 0772-75-2431）

日時 場所 講師 対象者 定員

11/22（水）14：00
～

16：30

アグリセンター大宮
多目的ホール 峰山税務署

担当官

峰山町、大宮町、
久美浜町の方 100 名

27（月） アミティ丹後
視聴覚研修室

網野町、丹後町、
弥栄町の方 70 名

年末調整説明会

受 11月15日（水）までに で申し込み
他 中止の場合は峰山納税協会の でお知らせします。
問 （公社）峰山納税協会（℡ 0772-62-5458、 0772-62-4365）

視覚障害者と指導者のための
研修会

　講演「目のことの相談員とし
て　お伝えしたいこと」とワーク
ショップ「見えない・見えにくい
方の日常あれこれ」を行います。
時 11月14日（火）13時～15時40分
所 与謝野町立生涯学習センター「知遊館」
対 視覚障害者団体の会員、ボラ
ンティア関係団体の会員、管内
小・中学校の教員、市町教育委員
会の学校教員関係者、社会教育
関係者、市町福祉関係職員、企
業関係者など
受 10月31日（火）までに窓へ
問 京都府丹後教育局 社会教育担当

（℡ 0772-22-4504）
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京都府文化財建造物
修理現場公開2023

　京都府の文化財建造物修理現場
を一般公開します。詳
細は京都府文化財保護
課の をご覧ください。
問 京都府文化財保護課

（℡ 075-414-5900）

マリーンピア家族利用DAY

時 11月18日（土）～19日（日）1泊2日
所 京都府立青少年海洋センター

（マリーンピア）
対 2 名以上の家族（18 歳以下保
護者同伴）
定 先着 20 人
料 小学生2,800円、中学生3,000
円、高校生3,300円、一般4,400 円
受 10月28日（土）～11月5日（日）
9時～17時の間に で申し込み
問 京都府立青少年海洋センター

（℡ 0772-22-0501）

マリーンピア施設無料公開

時 11月19日（日）13 時 ~16 時
所 京都府立青少年海洋センター

（マリーンピア）
【公開施設】
▶ボルダリング場（小学生以下保護者同伴）
▶トレーニング場（中学生以下保護者同伴）
▶フィールドアスレチック

（幼児・小学校低学年は保護者同伴）
【NPO 法 人 ス ポ ー ツ ク ラ ブ
RAINBOW合同事業「防災学習」】
段ボールパーテーション作成や
起震車体験を予定しています。
他 上靴を持参してください
問 京都府立青少年海洋センター

（℡ 0772-22-0501）

第34回
網野町ふれあいコンサート
時 11月5日（日）13時30分～16時
所 アミティ丹後
他 詳細は をご覧く
ださい。
問 網野地域公民館

（℡ 0772-69-0663）

寄せ植え講習会・展示会

【講習会】
時 11月7日（火）14 時～ 16 時
所 途中ケ丘公園管理棟
対 市内在住の新規受講者
定 先着 15 人
受 10月16日（月）9 時～
【展示会】
時 11月8日（水）9 時～ 13日（月）15時
所 途中ケ丘公園管理棟
問 京丹後市公園緑化事業団

（℡ 0772-62-7470）

丹後地域の野生植物絶滅危惧種
100選写真展

時 11月8日（水）～13日（月）15 時 
所 途中ケ丘公園管理棟
問 京丹後市公園緑化事業団

（℡ 0772-62-7470）

親子で野外炊事体験・
クラフト体験

時 11月5 日（日）
所 京都府立青少年海洋センター

（マリーンピア）
対 府内・近隣府県在住の小学生
以上と保護者
定 先着 20 人
料 小学生 1,300円、中学生 1,300
円、高校生1,300 円、一般1,500円
受 10月14日（土）～10月24日（火）
9時～17時の間に で申し込み
問 京都府立青少年海洋センター

（℡ 0772-22-0501）

シルバー朝市

　新鮮野菜や花、手芸品・木工
品などを販売します。
時 毎週土曜日9 時～10時30分
所 峰山総合福祉センター
問 （公社）京丹後市シルバー人材センター

（℡ 0772-65-0052）

竹垣づくり講習会

時 11月14日（火）13時30分～16時
所 途中ケ丘公園管理棟
対 市内在住の方
定 先着 15 人
受 10 月 23 日（月）9 時～
問 京丹後市公園緑化事業団

（℡ 0772-62-7470）
日にち 時間 場所
10/18(水)

13：30 ～
16：30

丹後庁舎
25（水） 久美浜庁舎

12/20（水） 網野保健センター
　22（金） 弥栄庁舎
1/17（水） 峰山地域公民館
　24（水） アグリセンター大宮

福祉なんでも相談会

受 希 望 日 の1週 間 前
までに 、 、または
フォームからお申し込
みください。
問 京丹後市社会福祉協議会

（℡ 0772-65-2100、 0772-65-3294）

　困りごとに合わせ、福祉に関
する専門の相談員が無料で相談
にのります。相談内容は厳守い
たしますので安心してご相談く
ださい。

紅葉のブナ林観察会

時 11月5日（日）10 時 ～ 15 時
所 内山ブナハウス
対 小学 4 年生以上の府内在住の方
定 先着 20 人
受 10月27日（金）17時までに 、

、 （住所・氏名・学年※児童・
電話番号を記入）で申
し込み
他 観察会は軽登山形
式となります
問 生活環境課

（℡ 0772-69-0240、 0772-62-6716、
kankyo@city.kyotango.lg.jp）
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令和6年度放課後児童クラブ
利用児童募集

時 11月2日（木）まで
対 令和 6年 4 月1日時点で、放課
後や長期休業期の昼間、保護者の
就労、疾病その他の理由により、
家庭での保育に欠ける小学1～ 6
年生の児童
受 窓、市民局（大宮を除
く）へ申込書類（窓、市
民局、 に設置）を提出
または から申し込み
他 ▶期限を過ぎると希望日から
の利用ができないことがありま
す▶継続利用希望の場合も申し
込みが必要です
問 子ども未来課（℡ 0772-69-0340）

大宮町文化祭

【作品展示】
時 ▶ 11月4日（土）13時～17 時
▶ 11月5日（日）9時～16時
【ステージ発表】
時 11月12日（日）13 時～16時
所 アグリセンター大宮
問 文化協会大宮支部（℡ 0772-69-0662）

丹後町文化祭

【文化祭展示会・児童生徒作品展】
時 ▶11月3日（金・祝）、4日（土）
9時～17時▶ 11月5日（日）9 時
～16時
【文化祭舞台発表会】
時 11月19日（日）13時30分
所 丹後地域公民館
問 文化協会丹後支部（℡ 0772-69-0664）

みねやま秋の文化祭

時 ▶10月21日（土）9 時～17 時
▶ 22日（日）9 時～ 16 時
※ 1日目のみお茶席を開催
所 峰山地域公民館
問 文化協会峰山支部（℡ 0772-69-0661）

京丹後市網野文化祭

【総合展と子どもギャリー展】
時 ▶11月3日（金・祝）9時～17時
▶ 11月4日（土）9 時～16 時
所 網野体育センター
【フェスティバル・オン・ステージ】
時 11月12日（日）13 時～
所 アミティ丹後
問 文化協会網野支部（℡ 0772-69-0663）

子育て

久美浜まるかじりまつり

　フリーマーケットやステージ、
展示などを行います。
時 10月15日（日）9時30分～14時
所 久美浜庁舎周辺
問 久美浜まるかじりまつり実行
委員会（℡ 0772-69-0716）

第25回Tango Good Goods見本市 
「丹後のええもん うまいもん」展示即売会
時 10月21日（土）、22 日（日）
10時～16時
所 宮津市民体育館
他 詳細は をご覧く
ださい
問 丹後地域地場産業振興センター

（℡ 0772-72-5261）

たんちょすバル＠KISSUIEN

　丹後の旬の食材を使用し、料理
人が創意工夫した「ひと皿」を
提供するたんちょすバルに是非
ご参加ください。
時 10月29日（日）▶第一部：11
時～14時▶第二部：17時～20時
所 KISSUIEN Stay ＆ Food
定 ▶第一部：先着300 人▶第二
部：先着500人
受 から申し込み
他 詳細は をご覧く
ださい
問 観光振興課（℡ 0772-69-0450）

Wave（うえーぶ）仲間たちの作品展
×ミラクルブレイン写真展

　病気、障害などのある若年性成
人世代を支援する団体 Wave の
メンバーの作品展と小児脳腫瘍
の当事者や家族が撮影した写真
の展示を行います。
時 ▶ 10月21日（土）10時～16 時
▶ 10月22日（日）10時～15時
所 アミティ丹後
問 Wave（うえーぶ）代表 高田

（℡ 090-1969-7499）

丹後図書室　手芸倶楽部

　エコクラフトでハートのカゴ
を作りましょう。
時 11月5日（日）13時30分～15時
所 丹後庁舎
対 中学生以上
定 先着 12 人
持 目打ちまたは千枚通し（お持
ちの方のみ）、洗濯ばさみ 6 個
受 10月13日（金）10 時～
問 丹後図書室（℡ 0772-69-0141）
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時 ▶【峰山・弥栄地域在住の方】
10月23日（月）10時～10時45分
▶【大宮地域在住の方】10月23
日（月）12時45分～13時30分
▶【網野・丹後・久美浜地域在住の方】
10月30日（月）10時～10時45分
対 市内在住の入所・入園前の子
どもとその保護者
所 網野地域子育て支援センター
持 靴袋（ビニール袋な
ど）・お茶
他 詳細は をご覧く
ださい
問 子ども未来課（℡ 0772-69-0340）

子育て交流会
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　１８９番にかけると、お近くの児童相談所の専門家が対応いたします。
連絡は匿名で行うことも可能です。連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。
　 子ども未来課（℡ 0772-69-0340）問

虐待かも、と思ったら １ ８ ９ 番へ
い ち  は や  く  ～子どもたちや子育てに悩む保護者の

　　　SOSの声をいちはやくキャッチ！～

オレ ン ジ リボ ン は、
子 ど も 虐 待 防 止 の
シンボルマークです !

令和6年度保育所・認定こども園
利用児童募集

時 11月2日（木）まで
対 ▶職場復帰、就職、出産などで
令和 6 年度に利用希望の方▶通
所（園）中の施設から市内別施設
へ転所（転園）希望の方▶出生前
児童の仮申し込みを希望の方
受 窓、市民局（大宮を除く）へ申
請書（窓、市民局、 に
設置）を提出
他 詳細は をご覧く
ださい
問 子ども未来課（℡ 0772-69-0340）

はは笑みプロジェクト
「子育てWeb懇談会」

　子育てについて意見
交流を行う Web 懇談
会を開催します。詳細
は をご覧ください。
【テーマ：こどもとワタシが心地
よく暮らせるまち】
時 11月6日（月）10時30分～12時
受 開催日の前日までに から申
し込み
所 ▶Zoomにて自宅から参加可能
▶視聴のみの参加可能
問 健康推進課（℡ 0772-69-0350）

　薬物乱用のない明るい社会環
境をつくることを目的に、10 月、
11 月の 2 ケ月間「麻薬・覚醒剤・
大麻乱用防止運動」が実施され
ています。薬物乱用は周囲の人
から誘われて好奇心や興味本位
で手を染めるケースが多くみら
れます。薬物乱用に対する理解
を深め、絶対に手を出さないと
いう自覚が大切です。「薬物乱用
はダメ。ゼッタイ。」
問 健康推進課（℡ 0772-69-0350）

麻薬・覚醒剤・大麻
乱用防止運動

　お子さんの発達についての悩
み、生活の中で「つまづき」や「困
難さ」を感じている本人や家族
からの相談を専門職がお伺いし
ます。
所 さつき園
対 概ね 20 歳未満の方
受 事前予約が必要です
他 詳細は をご覧ください
問 障害者福祉課（℡ 0772-69-0320）

発達支援相談室

健康と福祉

　認知症である方または認知症
の疑いがある方が行方不明に
なった場合、関係機関と連携し、
早期発見・保護につながるよう、
事前に対象者の情報を
登録することができま
す。詳細は をご覧く
ださい。
対 ▶認知症である方または認知
症の疑いがある方で外出中に道
に迷い、行方不明になるおそれ
のある 65 歳以上の方▶上記に準
じ、市長が特に認める方
受 窓または市民局（峰山を除く）
持 事前登録書（窓、市民局（峰山
を除く）、 に設置）、登録者の写
真（顔写真と全身写真）
問 長寿福祉課（℡ 0772-69-0330）

認知症高齢者等の
事前登録制度
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【診療時間】 9時～12時、14時～17時
【診療科目】 内科

※ 発熱症状がある場合は、あらかじ
め当番医へ 

※ 小児科受診は、あらかじめ当番医へ
※ 市内の救急病院は丹後中央病院、

弥栄病院、久美浜病院

10/15（日）
　   22（日）
　   29（日）
11/  3（金・祝）
　  　5（日）
　   12（日）
　   19（日）
　   23（木・祝）
　   26（日）

久美浜病院（℡0772-82-1500）
丹後ふるさと病院（℡0772-72-5055）
弥栄病院（℡0772-65-2003）
中江医院（℡0772-62-0266）
丹後ふるさと病院（℡0772-72-5055）
弥栄病院（℡0772-65-2003）
弥栄病院（℡0772-65-2003）
久美浜病院（℡0772-82-1500）
丹後ふるさと病院（℡0772-72-5055）

休日応急診療
当番医

1 人で悩まず相談してください。秘密は厳守されます。
【電話相談】
♯いのち SOS
0120-061-338

【LINE 相談】
生きづらびっと

「こころが苦しい」「生きるのがつらい」と感じたら

【かかりつけ薬剤師・薬局やお薬手帳を活用しましょう】
　複数の薬を服用するときは、薬を記録しておき、薬剤師や医師に
見てもらうことで重複や相互作用が起こるのを防ぐことができます。
また、かかりつけ薬局を決めることで、
処方された薬や市販薬、サプリメントな
どの情報管理、かかりつけ薬剤師の相談
対応など、薬による効果的な治療のお手
伝いをしてもらえます。
問 健康推進課（℡ 0772-69-0350）

～10月17日から23日までは、薬と健康の週間です～

献血カレンダー

日にち 受付時間 場所
10/19（木） 10：00～11：30／12：45～15：00 丹後庁舎

22（日） 9：30～11：30／12：45～15：30 ショッピングセンターマイン
問 健康推進課（℡ 0772-69-0350）

　高齢者のインフルエンザ予防
接種費用の一部を助成または免
除します。
対 市内在住で以下の条件に該当
する方
▶接種日に満 65 歳以上の方
▶ 60 歳以上 65 歳未満の方で心
臓、じん臓、呼吸器の機能また
はヒト免疫不全ウイルスによる
免疫の機能に障害を有し身体障
害者手帳 1 級をお持ちの方※該
当者には事前に予診票を送付
【接種期間】10 月23 日（月）～12
月 28日（木）
【接種場所】市内協力医療機関、
府広域予防接種協力医療機関
【自己負担額】1,500円（1人につ
き1回）
【自己負担免除対象者】▶生活保
護世帯※事前に予診票を送付▶
住民税非課税世帯※接種前に市
へ申請必須
他 ▶接種対象者のうち住民税非
課税世帯の方は、10月10日（火）
に配布したチラシ裏面の申請書を
窓または市民局（峰山を除く）に提
出してください。申請受付期限は
12月22日（金）までです。▶接種
後は「領収書」・「予防接
種済証」を保管してくだ
さい▶詳細は 、チラ
シをご覧ください。
問 健康推進課（℡ 0772-69-0350）

高齢者インフルエンザ
予防接種の助成
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各種相談窓口 ※原則無料。秘密は厳守します。
相談窓口・相談会 日　時 場　所 内容など 予約 申込・問い合わせ先

癒しのカフェ
通仙亭

10/12（木）10：00～16：00
11/  9（木）10：00～16：00 喫茶去　通仙亭 悩みのある方が、ゆっ

たり過ごせて気軽に悩
みを話せる居場所

不要
癒しのカフェ通仙亭運営員会

（℡0772-83-0139）
健康推進課（℡0772-69-0350）

11/  1（水）10：00～14：00 まちまち案内所 健康推進課（℡0772-69-0350）
臨床心理士による
教育相談

10/20（金）13：00～17：00
27（金）13：00～17：00 大宮庁舎 子どもの発達や不登校

等の相談 事前 学校教育課
（℡0772-69-0620）

こころの健康相談 10/30（月）  9：00～17：00 峰山総合福祉センター 保健師・臨床心理士がここ
ろの悩みをお聞きします 事前 健康推進課

（℡0772-69-0350）

健康・栄養相談 10/30（月）  9：00～11：30 峰山総合福祉センター 保健師、管理栄養士が健康づくりや食
生活のコツなどをアドバイスします。 事前 健康推進課

（℡0772-69-0350）
ひきこもり出張相談 第2木曜日 14：00～17：00 久美浜庁舎 ひきこもりがちな状態にあ

る方やご家族、関係する
方々の相談窓口(1人50分)

事前
企業組合労協センター
事業団「ひととわ」

（℡080-2507-9010）ひきこもり相談 平日　　　  9：00～18：00
（出張相談日と水曜午後除く）

企業組合労協センター
事業団「ひととわ」

寄り添い支援総合
サポートセンター

月～金　　  9：00～17：00
（閉庁日を除く）

峰山総合福祉センター
敷地内西側建物

ワンストップで日常の悩
みや仕事などに関する相
談や支援を行います。

不要
相談電話（ 0120-125-294）
寄り添い支援総合サポートセンター

（℡0772-62-0032）

マザーズジョブ
カフェ巡回相談 10/23（月）10：00～16：00 ハローワーク峰山

仕事と子育ての両立に役立つ情報
紹介、家庭状況や職業適性に応じ
た相談、就職活動に役立つセミ
ナーの案内など自立を支援します

事前
ひとり親自立支援コーナー

（℡ 0773-23-2771）
ママさんコンシェルジュコーナー

（℡ 0773-22-3897）

就職個別相談
10/19（木）10：00～16：00 網野庁舎別館 就職活動の相談にマンツー

マンで応じます（1人50分） 事前 北京都ジョブパーク（℡0773-22-3815）
商工振興課（℡0772-69-0440）11/  2（木）10：00～16：00 峰山総合福祉センター

看護職就業相談会 11/  2（木）13：30～15：00 ハローワーク峰山
復職・転職に関する相談、
情報提供、再就業のため
の研修情報の提供

不要
公益社団法人京都府看護協会
京都府北部看護職支援センター

（℡0772-46-9002）
福祉・介護の
仕事相談 11/22（水）  9：00～12：00 ハローワーク峰山 福祉の資格取得や職場見学や

福祉業界への就職等の相談 事前 北京都ジョブパーク
（℡0773-22-3878）

若者向け就職相談 月・火・木　11：00～16：00
（閉庁日を除く）

寄り添い支援総合
サポートセンター

15 歳～ 49 歳の就職活動を
している方と家族を対象に
就職をサポート（１人 50 分）

事前
北京都若者サポートステーション
京丹後サテライト

（℡050-3559-2804）

行政相談
10/25（水）  9：30～11：30 峰山庁舎

国の行政施策についての
苦情や意見、要望など 不要 京都行政監視行政相談センター

（℡075-802-1100）11/  8（水）13：30～15：30 丹後庁舎
合同行政相談 10/30（月）13：00～16：00 峰山総合福祉センター

司法書士相談
10/26（木）15：00～17：00
11/  2（木）13：30～16：30

9（木）15：00～17：00
峰山地域公民館 登記、多重債務、法律

相談（１人 30 分程度） 事前 京都司法書士会総合相談センター
（℡075-255-2566）

行政書士相談 11/  1（水）10：00～12：00 峰山総合福祉センター 建設業許可、農地法、相続・
遺言、各種契約書作成など 不要 京都府行政書士会第1支部事務局

（℡0772-68-0237）

聞こえの相談会 11/  9（木）13：30～16：30 網野保険センター 言語聴覚士による聴力測定や
聞こえや補聴器に係る相談 事前 京丹後市聴覚言語障害センター

（℡ 0772-62-5529）
年金事務所による

「年金相談」
10/26（木）10：30～15：45
11/16（木）10：30～15：45 峰山総合福祉センター 「年金手帳」などの基礎年

金番号がわかるものを準備 事前 舞鶴年金事務所
（℡0773-76-5772）

近畿税理士会峰山支部
税理士相談 11/  8（水）13：00～16：00 峰山地域公民館 所得税等の税務相談

（1 人 30 分程度） 事前 峰山納税協会
（℡0772-62-5458）

消費生活相談 月～金　　  9：00～17：00
（閉庁日を除く）

消費生活センター
（寄り添い支援総合
 サポートセンター内）

契約やクーリング・オ
フの方法など、消費生
活に関する相談

不要
京丹後市消費生活センター

（℡0772-62-6768）
消費者ホットライン（℡188）

女性相談・面談 11/15（水）13：15～16：05 予約時にお伝えします フェミニストカウンセラー
が女性の悩みに答えます 事前 市民課

（℡0772-69-0210）
成年後見サポート
センター

月～金　　  8：30～17：15
（閉庁日を除く）    峰山総合福祉センター 成年後見制度などの権利擁

護支援に関する相談や支援 不要 長寿福祉課（℡0772-69-0330）
障害者福祉課（℡0772-69-0320）

人権擁護委員による
人権相談 毎週木曜　  9：00～16：00 京都地方法務局京丹後支局 差別、いやがらせなど

の相談に対応 不要 京都地方法務局京丹後支局
（℡0772-62-0365）

ヤングケアラー相談 月～金　　  8：30～16：30
（閉庁日を除く） 大宮庁舎 ヤングケアラー・コーディネーター

が子ども・保護者の相談に応じます 事前 子ども未来課
（℡ 0772-69-0340）

家庭子ども相談室 月～金　　  8：30～17：15
（閉庁日を除く）

大宮庁舎 妊娠・出産・子育て・家庭
に関する相談。電話、来訪、
訪問など希望に応じます

事前
子ども未来課（℡0772-69-0340）

子育て世代包括支援センター
はぐはぐ 峰山総合福祉センター 子育て世代包括支援センターはぐはぐ

（℡0772-69-0370）

いじめ相談専用
ダイヤル 365日・24時間受付 ― 指導主事と臨床心理士が相

談に応じます 不要
市いじめ相談専用フリーダイヤル

（ 0120-889-061）
学校教育課（℡0772-69-0620）
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ケーブルテレビ（ACTV京丹後局） 
11チャンネル番組表 10/14～11/17

番組のご案内
健康体操

京丹後おしらせ便
文字お知らせ情報
週間！ニュース

のびのび体操

歴史街道

消費生活センター啓発寸劇
歴史街道

消費生活センター啓発寸劇

「ハロウィン大作戦」
国際交流協会紙芝居

消防庁火災予防ビデオ
歴史街道

歴史街道

のびのび体操

消防庁火災予防ビデオ

週間！ニュース

番組のご案内
のびのび体操

ストレッチ体操

京丹後おしらせ便
文字お知らせ情報
週間！ニュース

京丹後おしらせ便
文字お知らせ情報
週間！ニュース

 「週間！ニュース」前週分

アマチュア
ロックフェスティバル

後半
〈8月27日開催〉

第21回
丹後100㎞

ウルトラマラソン
〈9月16日・17日開催〉

京丹後市
青少年健全育成・家庭教育

講演会
〈8月23日開催〉

LET’S リコチャレ
女子中高生の

プログラミング講座
〈8月25日開催〉

丹後夜の市2023
後半

〈8月11日開催〉
ロコスハートフェス
〈8月26日開催〉

LET’S リコチャレ
女子中高生の

プログラミング講座
〈8月25日開催〉

第21回
丹後100㎞

ウルトラマラソン
〈9月16日・17日開催〉

のびのび体操

健康づくり講演会
〈9月10日開催〉

特集

特集

特集

特集特集 特集 特集 特集

特集

特集

特集 特集

特集

Kaico
参加型アートプロジェクト
（プログラム2）
〈9月9日開催〉

『さいごまで自分らしく』を
語り考える地域懇談会
〈9月20日開催〉

消費生活センター啓発寸劇
歴史街道歴史街道

丹後吹奏楽
フェスティバル

前半
〈9月23日開催〉

丹後吹奏楽
フェスティバル

後半
〈9月23日開催〉

タンゴサウナ祭
〈9月30日開催〉

京都地域ニュース

消防庁火災予防ビデオ
歴史街道

京丹後おしらせ便
文字お知らせ情報

京都地域ニュース

食品ロス講演会
〈9月30日開催〉

『さいごまで自分らしく』を
語り考える地域懇談会
〈9月20日開催〉

食品ロス講演会
〈9月30日開催〉

丹後吹奏楽
フェスティバル

前半
〈9月23日開催〉

特集

特集

丹後吹奏楽
フェスティバル

後半
〈9月23日開催〉

歴史街道 歴史街道

特集 特集 特集 特集

特集

再放送

再放送

再放送

再放送再放送
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10/14（土）～10/20（金）10/21（土）～10/27（金） 10/28（土）～11/3（金） 11/4（土）～11/10（金） 11/11（土）～11/17（金）時 分 時分

再放送

 「週間！ニュース」前週分再放送

LET’S リコチャレ
女子中高生の

プログラミング講座
〈8月25日開催〉

健康づくり講演会
〈9月10日開催〉

第21回
丹後100㎞

ウルトラマラソン
〈9月16日・17日開催〉

第６回
京丹後長寿研究報告会

後半（2部）
〈8月20日開催〉

京丹後市
青少年健全育成・家庭教育

講演会
〈8月18日開催〉

京都地域ニュース

消防庁火災予防ビデオ
歴史街道

京丹後おしらせ便
文字お知らせ情報

消防庁火災予防ビデオ
京丹後おしらせ便
文字お知らせ情報

京都地域ニュース

Kaico
参加型アートプロジェクト
（プログラム2）
〈9月9日開催〉

歴史街道

アマチュア
ロックフェスティバル

後半
〈8月27日開催〉

第６回
京丹後長寿研究報告会

前半（1部）
〈8月20日開催〉

市議会録画放送予定
（9月定例会  一般質問）

10月21日(土)  19:00 ～ 22:30 10月28日(土) 19:00 ～ 22:30 11月4日(土) 19:00 ～ 22:30
10月22日(日)  19:00 ～ 22:30 10月29日(日) 19:00 ～ 22:30

https://www.city.kyotango.lg.jp  hishokoho@city.kyotango.lg.jp

発行 京丹後市  編集 秘書広報広聴課 
〒627-8567 京丹後市峰山町杉谷889 ℡0772-69-0110  0772-69-0901  音声版（デイジー版・一般CD）を無料でお届けしま

す。希望する方は秘書広報広聴課へご連絡ください。

広報京丹後
おしらせ版 音声版ご利用ください　

※テレビの電子番組表でもご覧になれます。また、番組内容などは予告なく変更になる場合があります。※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

【ケーブルテレビの障害や料金・サービス内容に関するお問い合わせ】全関西ケーブルテレビジョン（℡0120-968-138）
※ データ放送でコロナ関連のおしらせやハザードマップ、避難所情報、ごみカレンダーなどがご覧いただけます。d


