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大江山や小天橋、天橋立まで一望できます 

 
食生活改善推進員の方と 
ばら寿司を作る子どもたち 
 
 

たくさんのご協力ありがとうございました！ 

米 

立派な橋に生まれ変わりました！ 

 
   

さ
な
ご
小
学
校
の
高
学
年
を
対
象
に
、
オ
リ
ー

ブ
の
会
が
世
話
役
を
務
め
る
「通
学
合
宿
」
が
６

月
２
日
か
ら
７
日
に
か
け
て
安
区
公
民
館
で
行
わ
れ
、

11
人
の
児
童
が
参
加
し
ま
し
た
。 

こ
の
合
宿
の
目
的
は
、
子
ど
も
達
が
仲
間
と
の
共

同
生
活
の
中
で
他
人
を
思
い
や
る
心
に
気
づ
き
、
地

域
に
愛
着
を
も
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
役

割
を
分
担
し
、
掃
除
や
食
事
の
準
備
な
ど
全
て
を
自

分
達
で
行
い
、
学
校
へ
通
い
な
が
ら
生
活
し
ま
す
。 

ス
タ
ッ
フ
の
日
下
部
さ
ん
は
、
「
子
ど
も
達
が
自
ら

気
づ
き
声
掛
け
や
話
し
合
い
を
す
る
雰
囲
気
づ
く
り

が
難
し
い
が
、
日
を
追
う
ご
と
に
行
動
に
変
化
が
あ

り
成
長
し
て
い
く
姿
を
見
る
と
嬉
し
い
」
と
語
り
ま

す
。
子
ど
も
達
は
、
合
宿
３
日
目
に
は
自
主
的
に
行

動
す
る
だ
け
で
な

く
、
周
囲
に
気
を

配
り
サ
ポ
ー

ト
で
き
る
よ
う

に
ま
で
な
っ
た

と
い
い
ま
す
。 

こ
の
合
宿
は
、

小
学
生
の
頃

に
参
加
し
た

と
い
う
高
校

生
に
よ
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
や
、
ご
近
所

の
お
宅
で
も
ら
い
湯
を
す
る
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
地

域
の
方
々
の
理
解
と
協
力
を
得
な
が
ら
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
取
組
が
地
域
に
し
っ
か
り
と
根
付
き
、
子
ど
も

と
地
域
を
繋
ぐ
架
け
橋
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

   

砂
山
（い
さ

な
ご
さ
ん
）

は
峰
山
町
鱒
留

に
そ
び
え
、
か
つ
て

天
女
が
舞
い
降
り

農
業
や
機
織
り
、

稲
作
な
ど
を
伝

え
た
と
い
う
伝
説

を
持
つ
標
高
６
６

１
ｍ
の
山
で
す
。 

 

ふ
も
と
の
羽
衣

茶
屋
よ
り
歩
い
て

５
分
の
登
山
口
か

ら
は
、
１
０
１
０
段
の
階
段
が
続
き
、
中
腹
で
は
天
女

が
水
浴
び
を
し
た
と
さ
れ
る
女
池
を
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
山
頂
に
は
羽
衣
天
女
の
モ
ニ
ュ
メ
ン

ト
が
置
か
れ
、
展
望
台
か
ら
は
京
丹
後
の
町
並
み
や

山
々
を
一
望
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

登
山
道
へ
続
く
道
路
や
橋
は
、
平
成
29
年
の
台
風

18
号
に
よ
っ
て
崩

壊
・
流
失
し
通
行

止
め
に
な
っ
て
い

ま
し
た
が
、
平
成

30
年
５
月
30
日

に
復
旧
し
て
い
ま

す
。 暑

い
季
節
が
訪

れ
る
前
に
、
ハ
イ

キ
ン
グ
で
初
夏
の

新
緑
を
楽
し
み

ま
せ
ん
か
。 

   

作
り
を
通
し
、

『
丹
後
の
食

環
境
を
活
か
し
た

食
の
体
験
を
届
け

る
』
こ
と
を
ね
ら
い

と
し
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
そ
の
内
容
は
、

米
作
り
に
興
味
の
あ

る
方
を
集
め
て
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
を
作
り
、

五
箇
地
域
の
農
家

さ
ん
の
協
力
の
も
と
、
田
ん
ぼ
を
お
借
り
し
て
、
参
加

者
と
一
緒
に
田
植
え
や
稲
刈
り
と
い
っ
た
体
験
を
す

る
と
い
う
も
の
で
す
。 

そ
ん
な
中
、
６
月
１
日
に
、
峰
山
町
鱒
留
の
大
路

地
区
で
田
植
え
の
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
し
た
。
地
元
の

方
々
以
外
に
も
、
福
知
山
公
立
大
学
の
学
生
や
京
都

市
内
か
ら
来
て
い
た
だ
い
た
ご
家
族
な
ど
、
総
勢
20

名
を
超
え
る
方
々
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
自
分
た
ち
で

籾
種
か
ら
育
て
た
苗
を
、
心
を
込
め
て
植
え
ま
し
た
。 

今
回
植
え
た
苗
は
、
コ
シ
ヒ

カ
リ
の
先
祖
に
あ
た
る
「
旭
４

号
」
と
い
う
品
種
で
す
。
体
に

良
い
お
米
を
作
ろ
う
と
『無
農

薬
・
無
化
学
肥
料
』
で
取
り
組

ん
で
お
り
ま
す
。 

今
後
は
草
取
り
や
稲
刈
り

の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
く

予
定
で
す
。 

い 

磯 
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～
磯
砂
山
～ 

【オ
リ
ー
ブ
の
会
】平
成
16
年
に
設
立
。
い
さ
な
ご
小
学
校
区
を

対
象
に
、
子
ど
も
達
の
居
場
所
づ
く
り
を
目
的
と
し
て
活
動
。 

*1 

*1 

（地
域
お
こ
し
協
力
隊 

関
） 

 

め
い
け 


