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掲載団体や話題を大募集！
スポーツ、文化芸術、サークル活動など、皆さんに広く知ってほしいニュースがある団体や
個人を募集します。掲載を希望される方は、丹後市民局までご連絡をお願いします。
【連絡先】京丹後市市長公室丹後市民局（℡0772-69-0714）
※誌面の都合上、全ての希望に沿うことはできません。ご了承ください。

コロナに負けないぞ！手作りかかしで地域を盛り上げる／京都農業協同組合間人支店女性部

第2回「蝸牛の型」

トレーニングが趣味の地域づくり支援員吉岡秀真が「丹後町らしい」体操を紹介するコーナー！

たんご健康体操

NEWS

春から夏にかけて丹後町の海岸線では、 青く澄んだ海や赤く染める朝日と夕
日が立岩や屏風岩、丹後松島など山陰海岸ジオパークの名所を際立たせ、
カメラマンをも唸らす絶景を望むことができます。
自然が織りなす絶景に加え、地域の皆さんの知恵と工夫そして地域への想いが
形になった新しいスポットが誕生しました。

R2.6月号

丹後町な場所 ＊市道筆石此代線からの景色＊

今回の丹後町な場所は、渡辺リンダさん（裏面「丹後町な人」参照）が旦那さんとよく見ていた景色で、市道筆
石此代線から屏風岩や丹後松島をみた景色です。上から見渡す広大な海と空と丹後町の名所、ほんとに贅沢
な景色だと思います。この日も綺麗な景色が広がっていました。 （地域おこし協力隊 大木史帆）

[お知らせ] 宇川温泉よし野の里の工期延長について

宇川温泉よし野の里では山側の浴室の窓枠や柱等の木材が腐朽し損傷が著しいことから、現在営業を休止
し改修工事を行っています。詳細な調査の結果、海側の浴室についても腐朽が広範囲にわたっていることが
判明し、工期が令和2年9月末から令和2年10月末まで延びることになりました。今後の状況によってはさらに工
期が延長される可能性もあります。

丹後町で今話題の新スポットです。地域を盛り上げようと、京都農業協同組合間人支店女性部の皆さんが手
作りかかしを丹後町竹野に設置されました。道の駅てんきてんき丹後から国道178号を東へ向かうと、7人のかか
しがコロナ禍で頑張る皆さんを励ましてくれます。7月には「仲間」が増える計画が進んでいるようで、今後さらに
にぎやかなスポットになりそうです。
丹後町の手作りかかしといえば、ここ数年、国道178号沿い此代地区内の花壇に設置されたかかしが話題を呼
んでいますが、共感の輪が広がり、今年は新たに写真の竹野のほか丹後町久僧にも設置されるようです。

この体操では胸、背中、腕が
鍛えられます。膝にクッションに
なるものを敷き、負荷の掛け方
を調節しながら行ってください。

3～10回を1セットとし、3セット
を目安に行ってください。膝を
着かない型(※1)や、ゆっくり行う
ことで、より負荷を掛けることが
できます。

また、逆手順の型もありますの
で、挑戦してみてください。

（地域づくり支援員 吉岡秀真）

かぎゅう



丹後町内の地域の動きやトピックスをお届けする

Tango地域 news

今
回
の
丹
後
町
な
人
は
『
渡
辺
リ

ン
ダ
』
さ
ん
で
す
。
リ
ン
ダ
さ
ん
は
第

一
印
象
は
日
本
人
の
雰
囲
気
が
あ

り
ま
す
が
、
ア
メ
リ
カ
出
身
で
普
段

は
京
都
市
に
住
み
仕
事
を
さ
れ
て
い

ま
す
。
袖
志
に
家
を
借
り
ら
れ
て
お

り
、
週
末
な
ど
は
丹
後
町
に
遊
び
に

来
る
二
拠
点
生
活
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

リ
ン
ダ
さ
ん
と
の
出
会
い
は
、
私

が
お
世
話
に
な
っ
て
る
宇
川
加
工
所

の
バ
イ
キ
ン
グ
の
お
手
伝
い
に
リ
ン
ダ

さ
ん
が
来
ら
れ
て
い
た
時
で
、
と
て

も
テ
キ
パ
キ
動
き
、
手
が
空
く
と
積

極
的
に
「
何
し
た
ら
い
い
？
」
と
尋
ね

2
人
分
く
ら
い
働
か
れ
て
い
た
印
象

が
残
っ
て
い
ま
す
。
話
す
と
ほ
ん
と
に

気
さ
く
で
包
み
隠
さ
ず
思
っ
た
事
を

言
っ
て
く
れ
ま
す
し
、
周
り
を
よ
く

丹
後
町
な
人

＊
渡
辺
リ
ン
ダ
さ
ん
＊

地域おこし協力隊丹後町担当の大木史帆が、丹後町の魅力的な人や場所を紹介するコーナー

5
月
8
日
（
金
）
、
間
人
温
泉
炭

平
旅
館
か
ら
間
人
区
に
手
作
り
マ

ス
ク
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
マ
ス

ク
は
コ
ロ
ナ
禍
に
あ
る
地
域
を
支
援

し
た
い
と
の
想
い
か
ら
同
ス
タ
ッ
フ
が

手
作
り
で
制
作
し
た
も
の
で
す
。
寄

贈
さ
れ
た
マ
ス
ク
は
地
域
の
子
ど
も

た
ち
の
支
援
に
な
れ
ば
と
丹
後
小

学
校
で
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

宇
川
で
ア
ユ
の
稚
魚
の
放
流
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
京
都
府
の
自
然
二

百
選
に
選
出
さ
れ
て
い
る
宇
川
は

京
都
大
学
が
日
本
で
初
め
て
ア
ユ
の

研
究
調
査
を
行
っ
た
河
川
で
、
ア
ユ
、

ヤ
マ
メ
、
カ
ジ
カ
ガ
エ
ル
、
ま
た
京
都

府
登
録
天
然
記
念
物
の
ア
ユ
カ
ケ

な
ど
が
生
息
し
て
い
ま
す
。

色
と
り
ど
り
の
地
場
産
品
！

宇
川
で
金
曜
市
が
開
催

6
月
5
日
（金
）
、
宇
川
ア
ク
テ
ィ

ブ
ラ
イ
フ
ハ
ウ
ス
で
宇
川
金
曜
市
が

開
催
さ
れ
、
地
域
で
取
れ
た
産
品

を
求
め
る
方
々
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

こ
の
取
り
組
み
は
宇
川
ス
マ
ー
ト

定
住
促
進
協
議
会
が
買
い
物
支
援

や
地
域
経
済
の
活
性
化
を
目
的
に

開
催
し
た
も
の
で
、
当
日
は
15
人
の

出
品
者
か
ら
野
菜
や
総
菜
、
干
物
、

ス
イ
ー
ツ
の
ほ
か
、
手
作
り
マ
ス
ク

や
木
工
製
品
な
ど
約
40
種
類
の
商

品
が
集
ま
り
ま
し
た
。

会
場
で
は
、
テ
ー
ブ
ル
や
陳
列
棚

見
て
、
気
配
り
を
し
て
く
だ
さ
る
と

こ
ろ
が
魅
力
的
だ
な
と
思
っ
て
い
ま

し
た
。

今
は
コ
ロ
ナ
の
関
係
で
袖
志
に
来
る

事
を
ま
だ
遠
慮
さ
れ
て
い
る
の
で
、

今
回
は
テ
レ
ビ
電
話
で
話
を
聞
か
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
リ
ン
ダ
さ
ん
が

丹
後
に
足
を
運
ん
だ
の
は
、
旦
那
さ

ん
が
結
婚
す
る
前
か
ら
間
人
に
家

を
借
り
京
都
と
行
き
来
さ
れ
て
い
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
、
そ
の
う
ち
に
リ

ン
ダ
さ
ん
も
一
緒
に
訪
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
そ
う
で
す
（今
借
り
て
い
る
袖

志
の
家
は
間
人
か
ら
引
っ
越
し
し
た

家
）
。
旦
那
さ
ん
は
定
年
退
職
後
、

丹
後
で
第
二
の
人
生
を
気
の
向
く
ま

ま
過
ご
さ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。
残

が
あ
る
こ
と
は
最
高
な
こ
と
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

リ
ン
ダ
さ
ん
と
話
し
て
い
て
、
二

拠
点
生
活
だ
か
ら
わ
か
る
そ
れ

ぞ
れ
の
良
い
と
こ
ろ
を
味
わ
え
て

い
る
の
は
羨
ま
し
い
と
感
じ
ま
し

た
。
毎
日
暮
ら
し
て
い
る
と
当
た

り
前
に
な
っ
て
し
ま
い
そ
う
な
事

も
、
毎
回
新
鮮
な
気
持
ち
で
良

さ
を
見
出
し
、
伝
え
て
い
っ
て
も

ら
え
た
ら
あ
り
が
た
い
な
と
思
い

ま
す
。

リ
ン
ダ
さ
ん
、
久
々
に
顔
を
見

な
が
ら
話
せ
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。

今
度
は
袖
志
の
海
眺
め
な
が
ら

話
し
ま
し
ょ
う
！
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

（地
域
お
こ
し
協
力
隊

大
木
史
帆
）

念
な
が
ら
約
2
年
前
に
亡
く
な
ら

れ
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
が
、
リ
ン
ダ
さ

ん
は
そ
の
ま
ま
袖
志
に
通
っ
て
く
れ

て
い
ま
す
。

リ
ン
ダ
さ
ん
は
こ
の
場
所
の
良
さ

を
伝
え
た
い
と
こ
れ
ま
で
多
く
の
友

人
を
丹
後
町
に
招
か
れ
て
い
る
そ
う

で
、
「
人
も
街
も
飾
り
気
の
な
い
と
こ

ろ
や
、
色
々
な
課
題
が
あ
っ
て
も
そ

の
場
所
の
環
境
を
楽
し
み
な
が
ら
生

活
さ
れ
て
い
る
人
々
が
素
敵
だ
」
と

話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

丹
後
は
人
口
が
減
少
し
た
り
買
い

物
が
不
便
だ
っ
た
り
課
題
は
あ
り
ま

す
が
、
そ
の
分
、
自
然
が
と
て
も
豊

か
だ
な
と
感
じ
ま
す
。
丹
後
に
は
自

然
に
寄
り
添
い
な
が
ら
生
活
し
、
課

題
が
あ
っ
て
も
置
か
れ
た
環
境
の
中

で
考
え
、
知
恵
を
出
し
、
支
え
合
い

楽
し
み
な
が
ら
暮
ら
し
て
い
る
方
が

多
く
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
丹
後
の

良
さ
は
少
し
観
光
し
た
だ
け
で
は
わ

か
ら
な
い
こ
と
で
、
リ
ン
ダ
さ
ん
み
た

い
に
移
住
で
は
な
く
と
も
気
楽
に
足

を
運
び
、
豊
か
な
自
然
や
そ
の
環
境

と
共
に
暮
ら
す
人
々
と
交
流
す
る

中
で
感
じ
ら
れ
る
こ
と
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
リ
ン
ダ
さ
ん
に
と
っ
て
の
丹

後
町
の
よ
う
に
、
都
市
部
に
住
む
方

に
と
っ
て
気
軽
に
足
を
運
べ
る
田
舎

丹後町な人👧👦、丹後町な場所♨

の
消
毒
、
来
場
者
用
の
消
毒
液
が

設
置
さ
れ
た
ほ
か
、
ス
タ
ッ
フ
が
マ
ス

ク
や
フ
ェ
イ
ス
シ
ー
ル
ド
の
着
用
を

行
う
な
ど
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感

染
症
の
感
染
防
止
対
策
が
行
な
わ

れ
、
レ
ジ
ス
タ
ー
の
不
具
合
な
ど
ハ

プ
ニ
ン
グ
も
あ
り
ま
し
た
が
、
皆
さ

ん
の
協
力
を
得
な
が
ら
運
営
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

宇
川
金
曜
市
は
毎
週
金
曜
日
の

午
前
10
時
か
ら
正
午
こ
ろ
ま
で
同

会
場
で
開
催
さ
れ
る
予
定
で
す
。

1. 約70人の方が来場され、買い物をたのしまれていました
2. 開催時、会場付近にはのぼり旗が設置されます
3. 地元で生産された新鮮な農作物
4. 地域の女性グループ（宇川加工所）が製造した惣菜やスイーツ

今月の「丹後町な場所」は前面に掲載しています

1.炭平旅館総支配人の本末さんから吉岡間人区長へ手作りマスク100個が寄贈されました
2.寄贈された手作りマスク。食事の時に使用するひざ掛けの生地を利用して勤務の合間に作成されたも
ので、1つ1つ包装されたマスクには「お身体大切にしてください」とメッセージが添えられています
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袖志で見られるわかめの天日干しの風景

袖志の砂浜


