
京丹後市内の認知症カフェ  

 

 

名  称 日  時 場  所 対象者 問合せ先 

いきいきカフェ 
毎月第２月曜日（祝日除く） 

13時30分～14時30分 

いきいきセンター 

（峰山町室19番地の1） 

認知症のご本人・ご家族 

関心のある方 

はごろも苑さかいの家 

TEL：６２-５３５３ 

ほっとカフェ小町 
毎月第3水曜日 

10時～12時 

グループホームおおみや 

（大宮町三坂132番地の3） 

認知症のご本人・ご家族 

関心のある方 

おおみや苑 

TEL:６８－１５３０ 

陽だまりカフェ 
毎月第2・第4水曜日 

14時～16時 

ふれあいホーム桃山 

（網野町3060番地） 

認知症のご本人・ご家族 

関心のある方 

ふれあいホーム桃山 

TEL:７２－１５１５ 

気まぐれカフェ 
月1回程度（不定期） 

13時30分～15時 

アクティブライフハウス 

（丹後町久僧1070番地） 
認知症のご本人・ご家族 

いちがお園 

TEL:７５－２５００ 

カフェよっとくれぇなあ 
毎月第1～４水曜日 

13時30分～15時30分 

特別養護老人ホーム満寿園 

（弥栄町溝谷39番地の6） 

養護老人ホーム満寿園 

（弥栄町溝谷4206番地） 

弥栄いきがい交流センター 

（弥栄町野中2247番地） 

※場所は確認ください 

認知症のご本人・ご家族 

関心のある方 

特養満寿園 

TEL:６５－０２２２ 

ほっとカフェ咲來
さ く

楽
ら

 
毎月第３土曜日 

14時～16時 
認知症のご本人・ご家族 

特養満寿園 

TEL:６５－０２２２ 

コミュニティカフェともに 
毎週木曜日 

9時～12時 

久美浜苑くまのの里 

（久美浜町栃谷2375番地） 

認知症のご本人・ご家族 

関心のある方 

久美浜居宅介護支援事業所 

TEL：８２－１１０８ 

 

＊相談により送迎をされているカフェもあります。詳しくは、各カフェにお問い合わせください。 

＊コーヒー、お菓子代が１００～３００円かかります。 

認知症カフェとは、認知症の人やその家族、医療や介護の専門職、地域の方

などが気軽に集い、お茶を飲みながら和やかな雰囲気のもとで交流を楽しみ、

認知症のことやその対応などについて、お互いの理解を深めることができる 

カフェのことです。 

京丹後市健康長寿福祉部長寿福祉課 

TEL:69-0330 

感染状況により、開催を中止してい

る場合があります。問い合わせ後、

参加されることをおすすめします。 
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