
 

   京丹後市では、ドックの健診費用を助成しています。希望する方は受付期間内に申請をしてく 

ださい。（申込時には、保険証、資格確認書または資格情報のお知らせをお持ちください。） 

  ・受付期間 令和 7 年 5 月 9 日（金）～6 月 6 日（金）まで 

・受付窓口 保険事業課、市民局（峰山を除く） 

・受診期間 令和 7 年 6 月 9 日（月）～令和 8 年 2 月 6 日（金） 

  ・受けられる方 受検日に京丹後市国民健康保険被保険者（国保）   

 

  【国保】ドックの種類 

  【国保】自己負担 

《歯科健診》 

人間ドック、節目ドックまたは脳ドックを受検する場合に、同日に受診可能です。 

実施機関は、丹後ふるさと病院、久美浜病院、御池ｸﾘﾆｯｸﾚﾃﾞｨｰｽﾌﾟﾗｻﾞ（女性のみ）です。   

種 類 
検査定価に対す

る自己負担割合 
市負担上限 備 考 

 

歯科健診 

 

３割分 

 

4,200 円 

検査定価に対する自己負担割合は、左記の

とおりです。市負担額の上限があるため、 

選択する追加検査により実際にはそれを 

超える自己負担となる場合があります。 

 

  ▶人間ドックと節目ドックの検査内容は同じです。 

▶人間ドック・節目ドックを受ける方は、重複して市実施の総合検診を受けることはできません。 

▶脳ドックのみを受検希望の方は、市の実施する総合検診でがん検診のみ受けることができます。 

▶脳ドックと人間ドック、または脳ドックと節目ドックを併せて希望する方は、同じ検査機関で

の申込みとなります。 

▶申し込み状況により希望の日程等で受検できない場合があります。 

 

 

内 容 対象年齢 生年月日等 

人間ドック 満 40 歳以上  

節目ドック 

満 40 歳 昭和 60 年 4 月 1 日 ～ 昭和 61 年 3 月 31 日 

満 45 歳 昭和 55 年 4 月 1 日 ～ 昭和 56 年 3 月 31 日 

満 50 歳 昭和 50 年 4 月 1 日 ～ 昭和 51 年 3 月 31 日 

満 55 歳 昭和 45 年 4 月 1 日 ～ 昭和 46 年 3 月 31 日 

満 60 歳 昭和 40 年 4 月 1 日 ～ 昭和 41 年 3 月 31 日 

脳ドック 満 40 歳～74 歳 受検日に 74 歳以下の方 

種 類 
検査定価に対す

る自己負担割合 
市負担上限 備 考 

人間ドック ３割分 38,500 円 検査定価に対する自己負担割合は、左記の

とおりです。市負担額の上限があるため、

選択する追加検査により実際にはそれを

超える自己負担となる場合があります。 

節目ドック １割分 49,500 円 

脳ドック ３割分 27,300 円 

令和７年度 国保人間ドックのおしらせ 

 

《市 HP はこちらから》 



【申請書提出後の流れについて】 

 病院と日程調整し、保険事業課から申請者へ利用券（受検時に持参する書類）をお送りします。 

 

 問合せ先 保険事業課（℡0772-69-0220） 


