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▲市内には、カニ漁を行う底曳網漁船が間人漁港に５隻、浅茂川漁港に１隻ある

▲希少価値が高く、ブランド産
品となっている間人ガニ

東
シ
ナ
海

➛

▲日本列島付近の海底地形

間
ま
宮
みや
海峡

津
つ
軽
がる
海峡

宗
そう
谷
や
海峡

対
つしま
馬海峡

朝鮮海峡

太平洋

日本海
➛

知カニを　る

　
ズ
ワ
イ
ガ
ニ
の
生
息
場
所
は
、
北
部
太
平

洋
や
オ
ホ
ー
ツ
ク
海
な
ど
の
冷
た
い
海
域
で

す
。
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
ズ
ワ
イ
ガ
ニ
が
山

陰
沖
で
獲
れ
る
の
は
、
日
本
海
に
地
形
的
特

徴
が
あ
る
か
ら
で
す
。
日
本
海
は
、
深
い
と

こ
ろ
で
水
深
３
０
０
０
㍍
を
超
え
る
海
域
が

あ
り
“
日
本
海
固
有
冷
水
”
と
呼
ば
れ
る
水

温
・
塩
分
が
ほ
ぼ
一
定
の
「
水
塊
」
が
移
動
せ

ず
に
分
布
し
て
い
ま
す
（
３
㌻
の
海
底
地
形
図

参
照
）。
こ
れ
が
、
ズ
ワ
イ
ガ
ニ
が
生
息
で
き
、

漁
獲
で
き
る
理
由
で
す
。
こ
の
水
域
は
、
か

つ
て
の
日
本
列
島
や
日
本
海
の
形
成
過
程
に

大
き
く
関
係
し
て
お
り
、
日
本
海
の
特
徴
で

も
あ
り
ま
す
。

　

私
た
ち
の
ま
ち
を
含
む
山
陰
海
岸
ジ
オ

パ
ー
ク
は
、
世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
に
認
定
さ
れ
、

貴
重
な
地
質
遺
産
を
有
し
て
い
ま
す
。
ズ
ワ

イ
ガ
ニ
漁
は
、
ま
さ
に
そ
う
し
た
地
質
遺
産

の
恩
恵
を
受
け
て
行
っ
て
い
る
も
の
で
す
。

　
　

　

ズ
ワ
イ
ガ
ニ
が
す
む
世
界
は
、
太
陽
の

光
が
全
く
届
か
な
い
真
っ
暗
な
世
界
で
す
。

水
温
は
年
中
０
～
３
度
程
度
。
家
庭
用
の

冷
蔵
庫
よ
り
も
冷
た
い
場
所
を
寝
床
に
、

魚
類
な
ど
を
食
べ
て
生
活
し
て
い
ま
す
。

　

ズ
ワ
イ
ガ
ニ
は
、
底そ

こ

曳び
き

網あ
み

で
漁
獲
し
ま

す
。
市
内
に
は
、
底
曳
網
漁
船
が
間た

い

ざ人
漁

港
（
丹
後
町
）
に
５
隻
、浅あ

さ

茂も

川が
わ

漁
港
（
網

野
町
）
に
１
隻
あ
り
、
冬
季
に
は
カ
ニ
漁
、

春
・
秋
季
に
は
カ
レ
イ
や
ハ
タ
ハ
タ
漁
な

ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
底
曳
網
漁
は
、
狙

う
魚
種
に
よ
っ
て
漁
場
が
異
な
り
（
左
上

図
参
照
）、
ズ
ワ
イ
ガ
ニ
は
水
深
２
３
０
㍍

～
３
５
０
㍍
付
近
で
行
い
ま
す
。

　　

ズ
ワ
イ
ガ
ニ
は
、
他
県
で
も
漁
獲
し
て

い
ま
す
が
、
水
揚
げ
地
域
に
よ
っ
て
呼
び

名
が
異
な
る
の
が
特
徴
で
す
。
オ
ス
の
ズ

ワ
イ
ガ
ニ
の
こ
と
を
、

兵
庫
県
や
鳥
取
県
で

は
「
松ま

つ

葉ば

ガ
ニ
」、
福

井
県
な
ど
で
は
「
越え

ち

前ぜ
ん

ガ
ニ
」
と
呼
び
ま

す
。
丹
後
を
代
表
す

る
「
間た

い
ざ人
ガ
ニ
」
は
、

間
人
漁
港
に
水
揚
げ

さ
れ
た
オ
ス
の
ズ
ワ
イ
ガ
ニ
を
指
し
ま
す
。

　
ち
な
み
に
、
メ
ス
は
「
コ
ッ
ペ
」
や
「
セ

コ
ガ
ニ
」、
他
県
で
は
「
オ
ヤ
ガ
ニ
」、「
コ
ウ

バ
コ
」
な
ど
と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
コ
ッ

ペ
ガ
ニ
は
、
オ
ス
に
比
べ
て
安
価
な
こ
と
か

ら
庶
民
の
味
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　　　

ズ
ワ
イ
ガ
ニ
の
オ
ス
は
大
き
い
も
の
で

15
㌢
（
甲
羅
の
幅
）
ほ
ど
に
な
り
ま
す
が
、

メ
ス
は
７
～
８
㌢
ほ
ど
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

同
じ
親
ガ
ニ
で
も
こ
れ
だ
け
違
う
の
は
、

脱
皮
の
回
数
が
異
な
る
か
ら
で
す
。

　
カ
ニ
や
エ
ビ
な
ど
の
甲
殻
類
は
、
脱
皮
を

繰
り
返
し
て
大
き
く
な
り
ま
す
が
、
メ
ス
は

一
定
の
大
き
さ
に
成
長
し
て
産
卵
を
行
う
よ

う
に
な
る
と
、
脱
皮
し
な
く
な
り
ま
す
。
そ

の
た
め
、そ
れ
以
上
は
大
き
く
な
り
ま
せ
ん
。

一
方
、
オ
ス
ガ
ニ
は
脱
皮
を
繰
り
返
し
、
ど

ん
ど
ん
大
き
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

　　　

カ
ニ
シ
ー
ズ
ン
に
な
る
と
、
兵
庫
県
や

福
井
県
か
ら
数
十

隻
（
京
都
府
は
11

隻
）
も
の
底
曳
網

漁
船
が
同
じ
漁
場

に
集
ま
り
ま
す
。

他
県
の
底
曳
網

漁
船
は
、
90
㌧
ク

ラ
ス
の
大
き
な
漁

船
が
あ
る
中
で
、
市
内
の
漁
船
は
15
㌧
ク

ラ
ス
の
小
型
船
。
積
載
量
も
限
ら
れ
る
た

め
日
帰
り
操
業
し
か
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、

海
が
荒
れ
る
と
漁
に
も
出
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
漁
場
ま
で
の
距
離
が
直
線
で

約
30
㌔
と
い
う
恵
ま
れ
た
立
地
に
あ
る
間

人
漁
港
で
は
、
こ
れ
ら
の
ハ
ン
デ
ィ
が
強

み
に
も
な
り
ま
す
。「
間
人
ガ
ニ
」
が
高
級

ブ
ラ
ン
ド
と
い
わ
れ
る
の
は
、
日
帰
り
操

業
で
鮮
度
を
保
っ
た
ま
ま
帰
港
で
き
る
こ

と
や
、
積
載
量
が
少
な
く
、
希
少
性
が
あ

　
私
た
ち
の
ま
ち
に
は
、
豊
か
な
自
然
と
多
く
の
地
域
資
源
が
あ
ふ
れ
て

い
ま
す
。
冬
の
味
覚
を
代
表
す
る
「
カ
ニ
」
も
そ
の
一
つ
。
丹
後
で
獲
れ

る
ズ
ワ
イ
ガ
ニ
は
、
観
光
業
者
や
旅
館
業
者
は
も
ち
ろ
ん
、
農
業
分
野
や

教
育
分
野
に
も
生
か
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、「
カ
ニ
と
生
き
る
人
」「
カ

ニ
を
生
か
す
人
」
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
な
が
ら
、カ
ニ
の
魅
力
に
迫
り
ま
す
。

と
生
き
る

を
生
か
す

カ
ニ

ひ
と

る
こ
と
な
ど
に
由
来
し
ま
す
。

　
こ
う
し
た
強
み
を
生
か
し
、「
間
人
ガ
ニ
」

は
平
成
18
年
、
地
域
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
地

域
団
体
商
標
※
の
登
録
を
受
け
て
い
ま
す
。

　　

間
人
漁
港
で
は
、
競
り
の
際
に
も
徹
底

し
た
鮮
度
管
理
を
行
い
ま
す
。
カ
ニ
は
、

競
り
の
直
前
ま
で
船
内
の
冷
海
水
の
生い

け
す簀

で
管
理
。
さ
ら
に
、
競
り
の
際
に
は
、
カ

ニ
を
並
べ
る
専
用
の
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
板

に
氷
を
敷
き
詰
め
ま
す
。
さ
ら
に
、
競
り

に
か
け
る
カ
ニ
の
選
別
基
準
は
、
甲
羅
の

大
き
さ
や
身
入
り
だ
け
で
な
く
、
味
に
は

直
接
影
響
し
な
い
よ
う
な
、
足
の
長
さ
、 

色
、
形
、
傷
の
有
無
な
ど
、 

素
人
に
は
分

か
ら
な
い
ほ
ど
細
部
に
わ
た
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
間
人
ガ
ニ
は
漁
業
者
と

仲
買
人
ら
の
関
係
者
の
努
力
と
連
携
に
よ

り
、
ブ
ラ
ン
ド
が
維
持
さ
れ
て
い
ま
す
。

　ズワイガニってどんなカニ？ここ
では、ズワイガニの生態や漁の方
法を説明します。
（京都府のホームページから一部を引用しています）
京都府農林水産技術センター海洋センター：
http://www.pref.kyoto.jp/kaiyo/index.html

※ 

地
域
ブ
ラ
ン
ド
を
適
切
に
保
護
す
る
こ
と
に

よ
り
、
事
業
者
の
信
用
の
維
持
を
図
り
、
産
業
競

争
力
の
強
化
と
地
域
経
済
の
活
性
化
を
支
援
す
る

こ
と
を
目
的
に
特
許
庁
が
登
録
す
る
も
の
で
す
。
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ズ
ワ
イ
ガ
ニ
漁
は
、
ジ
オ
の
恵
み

水
温
冷
た
い
真
っ
暗
な
世
界
に
す
む

地
域
に
よ
っ
て
呼
び
名
が
異
な
る

オ
ス
と
メ
ス
の
大
き
さ
は　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
脱
皮
回
数
の
違
い

　
希
少
価
値
と
鮮
度
の
高
さ
が

  　
「
間
人
ガ
ニ
」
ブ
ラ
ン
ド
の
ゆ
え
ん

徹
底
し
た
鮮
度
管
理
で
ブ
ラ
ン
ド
維
持
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解
禁
日
に
は
特
別
な
思
い
が
あ
る

▲下戸さんが船長を務める底曳網漁船「協進丸」の操縦室

カ
ニ
漁
は
６
隻
６
様

▲左から碧くん、一颯くん、智子さん、楓雅くん

下戸壽さんの妻 　下戸　智
とも

子
こ

さん

▲改良型の網を使ったカレイ漁の様子（京
都府農林水産技術センター海洋センター提供）

スマートフォンなどの端末を使って下のＱＲコードを読み取りください。
※機種等により再生されない場合があります。（下戸壽さん提供）

漁の動画をご覧になれます

▶
荒
れ
た
海
を
進

み
な
が
ら
作
業
す

る
様
子

▶
網
を
引
き
、
カ

ニ
を
水
揚
げ
す
る

様
子

獲守 カニを　る

漁師を支える家族の想い

　　

京
都
府
の
ズ
ワ
イ
ガ
ニ
漁
獲
量
は
、
昭

和
39
年
に
は
約
４
０
０
㌧
あ
り
ま
し
た
が
、

40
年
代
か
ら
は
乱
獲
や
混こ

ん

獲か
く

※1
な
ど
の
影

響
で
減
少
し
、
55
年
に
は
約
60
㌧
ま
で
落

ち
込
み
ま
し
た
（
グ
ラ
フ
参
照
）。
そ
こ
で
、

漁
業
者
と
海
洋
セ
ン
タ
ー
と
が
一
体
と
な
っ

て
ズ
ワ
イ
ガ
ニ
を
保
護
し
な
が
ら
獲
る
方

策
を
打
ち
出
し
、
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
で
は
、
保
護
区
の
設
置
、
漁
獲
で
き

る
期
間
や
大
き
さ
な
ど
の
規
制
の
他
、
混
獲

　
京
丹
後
の
底そ

こ

曳び
き

網あ
み

漁
は
、
カ
ニ
漁
が
メ
ー

ン
で
す
。
私
が
漁
に
出
た
の
は
19
歳
の
時
。

父
も
祖
父
も
漁
師
で
、
小
さ
な
頃
か
ら
漁

師
の
仕
事
を
見
て
育
っ
た
か
ら
か
、
自
然
に

私
も
船
に
乗
り
ま
し
た
。
24
歳
の
時
に
父
が

倒
れ
て
急
き
ょ
船
長
を
任
さ
れ
る
こ
と
に
な

り
、
経
験
も
少
な
い
中
で
カ
ニ
漁
を
行
い
ま

し
た
。
船
長
に
な
っ
て
10
年
以
上
経
ち
ま
す

が
、
今
で
も
、
毎
年
11
月
６
日
の
解
禁
日
に

は
「
今
年
も
絶
対
に
獲
る
ぞ
」
と
い
う
責
任

感
や
緊
張
感
で
武
者
震
い
し
ま
す
。

　
私
の
船
に
は
30
歳
か
ら
65

歳
ま
で
６
人
の
船
員
が
い
ま

す
。
年
齢
層
も
広
い
た
め
、

全
員
が
役
割
を
こ
な
し
な
が

ら
も
協
力
し
た
り
教
え
合
っ

た
り
し
て
、
チ
ー
ム
一
丸
と

な
っ
て
漁
を
行
っ
て
い
ま
す
。

私
自
身
、
他
船
の
船
長
か

ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
が
、
市
内
６

隻
は
基
本
的
に
み
ん
な
ラ
イ

バ
ル
。
漁
の
成
果
を
左
右
す

る
よ
う
な
大
事
な
ポ
イ
ン
ト

は
、
目
で
見
て
、
盗
ん
で
勉
強
し
ま
し
た
。

　　
一
口
に
カ
ニ
漁
と
い
っ
て
も
、
船
の
大
き

さ
や
経
験
に
応
じ
て
６
隻
６
様
の
や
り
方
で

漁
を
す
る
た
め
、
ま
ね
を
す
れ
ば
カ
ニ
が
獲

れ
る
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
網
を

入
れ
る
場
所
は
も
ち
ろ
ん
、
網
の
構
造
や
仕

立
て
、
網
を
引
っ
張
る
ロ
ー
プ
の
素
材
や
長

さ
、
引
っ
張
る
船
速
ま
で
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

そ
の
た
め
、
他
船
の
や
り
方
を
学
び
つ
つ
、

自
分
た
ち
の
船
は
ど
う
し
た
ら
カ
ニ
を
獲
れ

る
の
か
常
に
考
え
、
ロ
ー
プ
に
ワ
イ
ヤ
ー
を

入
れ
た
り
素
材
を
変
え
た
り
し
て
い
ま
す
。

　
カ
ニ
漁
は
伝
統
的
な
漁
で
す
が
、
基
本
を

大
切
に
し
つ
つ
も
ど
ん
ど
ん
新
し
い
こ
と
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
漁
に
出
て
、
一
番
辛
い
の
は
「
眠
気
」。
体

力
的
に
も
し
ん
ど
い
で
す
が
、
不
眠
不
休
で

漁
を
し
続
け
る
こ
と
が
一
番
大
変
で
す
。
船

の
舵か

じ

は
、
漁
場
へ
の
往
復
も
漁
の
最
中
も

ず
っ
と
取
ら
な
い
と
い
け
な
い
で
す
し
、
一

度
帰
港
し
て
も
す
ぐ
ま
た
出
港
す
る
の
は
日

常
茶
飯
事
で
す
。
船
速
や
方
向
を
間
違
う
と

一
杯
も
獲
れ
な
い
こ
と
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん

し
、
さ
ら
に
は
、
船
員
の
命
も
預
か
っ
て
い

る
た
め
、
眠
気
と
闘
い
な
が
ら
も
常
に
神
経

を
使
っ
て
舵
を
取
っ
て
い
ま
す
。

　
辛
く
て
も
、
自
然
と
船
に
乗
り
込
ん
で
し

ま
う
の
は
、
間
人
ガ
ニ
を
心
待
ち
に
し
て
い

る
人
が
い
る
か
ら
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
楽

し
み
に
し
て
い
る
方
に
新
鮮
で
お
い
し
い
カ

ニ
を
届
け
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

　主人が海に出るときは、漁の
成功と無事を祈っていますが、こ
れといって特別なことをしている
わけではありません。むしろ、「普
段どおり」を大切にしています。
　カニの漁期中は、一年の中で
最も体力的にきつく、また緊張
が続く時期です。だからこそ、あ
まり刺激にならないように、普通
の料理、普通の会話などを心が
けています。ただ、漁期中、主人

は家でゆっくりすることはほとん
どなく、お風呂にも２、３日入れ
ないこともざらにあります。寒い
時期でもあるので、たまに帰宅す
るときには、熱いお風呂を張って
待っています。
　子どもたちは、父が留守にな
ることで寂しがるときもあります
が、その分、長男が父親代わりに
なって弟たちの面倒を見てくれま
す。

防
止
の
た
め
の
網
を
使
用
し
た
こ
と
に
よ

り
、
漁
獲
量
は
徐
々
に
回
復
し
て
い
ま
す
。

　
【
保
護
区
の
設
置
】

　
漁
場
の
一
定
区
画
に
コ
ン
ク
リ
ー
ト
ブ

ロ
ッ
ク
を
設
置
し
、
網
を
曳
く
こ
と
が
で

き
な
い
「
保
護
区
」
を
昭
和
58
年
に
全

国
で
初
め
て
、
丹
後
の
沖
に
造
成
し
ま
し

た
。
現
在
は
６
区
画
あ
り
、
合
わ
せ
る
と

67
・
８
平
方
㌔
で
、
峰
山
町
（
67
・
45

平
方
㌔
）
が
す
っ
ぽ
り
入
る
広
さ
を
確
保

し
て
い
ま
す
。

　
【
漁
獲
の
期
間
や
大
き
さ
を
規
制
】

　

多
く
の
方
が
ご
存
知
の
と
お
り
、
オ
ス

ガ
ニ
は
、
11
月
６
日
か
ら
翌
年
３
月
20
日

ま
で
し
か
獲
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。ま
た
、

メ
ス
ガ
ニ
は
自
主
規
制
で
11
月
６
日
か
ら

翌
年
１
月
10
日
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
府
内
の
漁
船
は
資
源
保
護
の

た
め
、
水
ガ
ニ
（
脱
皮
直
後
の
甲
羅
の
柔

ら
か
い
オ
ス
ガ
ニ
）
の
漁
獲
自
粛
を
平
成

20
年
か
ら
実
施
継
続
中
で
す
。

　

漁
獲
で
き
る
大
き
さ
は
、
オ
ス
ガ
ニ
が

９
㌢（
甲
羅
の
幅
）で
す
。
メ
ス
ガ
ニ
に
は
、

制
限
が
あ
り
ま
せ
ん
が
、腹
部
に
卵（
外
子
）

を
持
ち
、
そ
の
卵
が
発
眼
し
て
茶
黒
色
や

黒
紫
色
と
な
っ
て
い
る
親
ガ
ニ
だ
け
が
漁

獲
の
対
象
と
な
り
ま
す
。 

　

そ
の
他
に
も
、
Ｔ
Ａ
Ｃ
制
度
※2

に
よ
る
漁
獲
量
の
制
限
や
、
重
い

鎖
を
使
用
せ
ず
、
海
底
の
環
境
に

与
え
る
影
響
の
少
な
い
か
け
廻ま

わ

し

式
底
曳
網
で
の
漁
獲
を
行
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
カ
レ
イ
漁
な
ど
の

際
に
は
、
カ
レ
イ
は
網
の
中
に
入

り
ズ
ワ
イ
ガ
ニ
は
外
に
逃
げ
る
よ

う
に
網
の
構
造
を
工
夫
し
た
改
良

網
を
使
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
は
、

ズ
ワ
イ
ガ
ニ
の
禁
漁
期
に
は
、
ズ

ワ
イ
ガ
ニ
が
生
息
す
る
場
所
で
の

操
業
を
自
主
的
に
禁
止
す
る
な
ど

し
て
保
護
に
努
め
て
い
ま
す
。　

　　

こ
の
よ
う
に
、
厳
格
で
優
良
な
水
産
資

源
の
管
理
が
認
め
ら
れ
、
京
都
府
機
船
底

曳
網
漁
業
連
合
会
は
平
成
20
年
９
月
19
日
、

ズ
ワ
イ
ガ
ニ
と
ア
カ
ガ
レ
イ
漁
業
に
お
け

る
Ｍ
Ｓ
Ｃ
認
証
（
左
の
囲
み
記
事
参
照
）

を
ア
ジ
ア
で
も
初
め
て
取
得
し
ま
し
た
。

　

私
た
ち
は
、
漁
業
者
に
持
続
的
な
漁
業

を
行
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
今
後
も
バ
ッ

ク
ア
ッ
プ
し
て
い
き
ま
す
。　

カニを　る
　京都府農林水産技術センター海
洋センターでは、漁業者のカニの
保護活動をサポートし、持続的な
漁業の確立を目指しています。

※
１ 

ズ
ワ
イ
ガ
ニ
禁
漁
期
間
中
の
カ
レ
イ
漁

の
際
な
ど
に
、
ズ
ワ
イ
ガ
ニ
が
網
に
入
っ
て
く

る
こ
と
を
混
獲
と
い
い
ま
す
。
水
揚
げ
で
き

ず
、
再
び
海
に
帰
さ
れ
ま
す
が
、
水
温
変
化

な
ど
に
耐
え
ら
れ
ず
時
期
に
よ
っ
て
は
ほ
ぼ

１
０
０
％
死
ん
で
し
ま
う
こ
と
か
ら
、
資
源
管

理
に
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。

※
２ 

Ｔ
Ａ
Ｃ
制
度
は
、
漁
獲
で
き
る
上
限
の

数
量
を
定
め
、
そ
の
資
源
を
保
存
、
管
理
し

よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

　ＭＳＣ認証は、国際的な非営利団体「海
洋管理協議会」が運営する水産資源の持
続的な利用と環境に配慮した漁業にのみ
与える認証。世界でもトップクラスの権
威があり、認証取得に当たっては厳しい
審査が行われます。認証が与えられた漁
業で生産された製品には、海のエコラベ
ルであるＭＳＣロゴマークをつけることが
できます。

 ＭＳＣ認証とは

漁師　協進丸

船長  下
おり
戸
と
 壽
ひさし
 さん

　　　　　　（丹後町）

　漁師として間人ガニを獲る下戸
さんに、漁への想いを伺いました。

京都府農林水産技術センター
海洋センター

海洋調査部長 山
やま
﨑
さき
 淳
あつし
 さん

カ
ニ
の
保
護
区
は
峰
山
町
が
入
る
広
さ

　
世
界
が
認
め
る
Ｍ
Ｓ
Ｃ
認
証
を
取
得

と生きる
を生かすカニ ひと特 集

京都府のズワイガニ漁獲量
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▶
コ
ッ
ペ
ガ
ニ
と
と
も
に
地
元
野
菜
を
た
く
さ

ん
使
っ
た
「
コ
ッ
ペ
め
し
」（
中
央
）

▲大阪で京丹後市のカニや温泉などをＰＲするコッペちゃん

▲観光協会も加盟している「京丹後フィルムコミッション」
のフェイスブックページ

呼食 カニで　ぶ

丹
後
の
新
名
物
に「
コ
ッ
ペ
め
し
」

　

３
年
前
か
ら
、
市
観
光
協
会
網
野
町

支
部
で
は
、
コ
ッ
ペ
ガ
ニ
を
使
っ
た
料
理

「
コ
ッ
ペ
め
し
」（
写
真
上
）
を
Ｐ
Ｒ
し
て

い
ま
す
。

　

き
っ
か
け
は
、
同
支
部
で
〝
丹
後
の
新

し
い
名
物
”
を
探
し
て
い
た
こ
と
で
す
。

ズ
ワ
イ
ガ
ニ
と
い
え
ば
オ
ス
ガ
ニ
の
イ

メ
ー
ジ
が
強
い
で
す
が
、
メ
ス
の
コ
ッ
ペ

情
報
発
信
は
「
選
択
と
集
中
」
が
必
要

　
「
丹
後
の
カ
ニ
は
新
鮮
で
お
い
し
い
」。

こ
れ
は
、
京
阪
神
な
ど
で
も
言
わ
れ
て
お

り
、
多
く
の
人
の
〝
当
た
り
前
”
に
な
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
カ
ニ
シ
ー
ズ
ン

に
な
る
と
丹
後
に
多
く
の
方
が
訪
れ
、
そ

の
分
、
市
の
宿
泊
業
者
も
潤
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
こ
れ
は
自
然
と
そ
う
な
っ
た

の
で
は
な
く
、
都
会
に
対
す
る
戦
略
的
な

情
報
発
信
が
功
を
奏
し
た
結
果
だ
と
思
い

ま
す
。

　
今
か
ら
20
～
30
年
前
、「
冬
の
味
覚
を
Ｐ

Ｒ
し
よ
う
」
と
網
野
町
浜
詰
を
中
心
と
し

た
旅
館
業
者
が
集
ま
り
ま
し
た
。
た
く
さ

ん
あ
る
冬
の
味
覚
の
中
か
ら
、
鮮
度
や
希

少
価
値
の
点
で
他
地
域
と
差
別
化
で
き
る

カ
ニ
を
Ｐ
Ｒ
の
対
象
と
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の

宿
が
何
百
か
ら
千
万
円
と
も
い
わ
れ
る
莫

大
な
広
告
料
を
使
っ
て
丹
後
の
カ
ニ
を
Ｐ

Ｒ
し
ま
し
た
。

　
「
カ
ニ
」
と
い
う
、
丹
後
の
最
も
武
器
に

な
る
部
分
を
明
確
に
し
て
、
そ
こ
に
最
大

限
の
資
源
を
集
中
的
に
投
下
す
る
と
い
う

「
選
択
と
集
中
」
に
よ
る
情
報
発
信
が
、
集

客
に
つ
な
が
っ
た
と
い
え
ま
す
。

　

こ
の
考
え
方
は
、
今
の
京
丹
後
市
に
も

必
要
で
す
。
夏
の
海
、
冬
の
味
覚
と
い
う

コッペちゃん

 京丹後市をＰＲする ゆるキャラ

　京丹後市観光協会に所属するキャラク
ター。市の観光大使としてイベントなどに参
加し、京丹後市をＰＲしています。

ぶ
し
ゃ
ぶ
、
刺
身
な
ど
、
ど
ん
な
料
理
も

自
信
を
も
っ
て
提
供
し
て
い
ま
す
。
た
だ
、

せ
っ
か
く
新
鮮
な
カ
ニ
を
食
べ
る
ん
で
す

か
ら
、
カ
ニ
本
来
の
味
を
楽
し
ま
な
い
と

も
っ
た
い
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
皆
さ
ん
に
最
も
お
す
す
め
す

る
の
は
、「
ゆ
で
ガ
ニ
」
で
す
。
作
り
方
は

簡
単
。
海
水
程
度
の
塩
分
濃
度
で
ゆ
で
る

だ
け
で
す
。
簡
単
で
す
が
、
カ
ニ
が
本
来

持
っ
て
い
る
う
ま
味
を
最
大
限
に
引
き
出

す
こ
と
が
で
き
、
自
然
な
味
を
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
味
は
、
丹
後
で
し

か
食
べ
ら
れ
な
い
と
思
い
ま
す
。

　
も
う
一つ
は
、
カ
ニ
鍋
で
す
（
左
の
囲
み
記

事
参
照
）。
丹
後
は
、
コ
メ
か
ら
野
菜
ま
で
農

産
物
も
一
級
品
。
カ
ニ
と
野
菜
の
う
ま
味
も
絶

妙
で
、
と
て
も
よ
く
合
い
ま
す
。

　　
私
た
ち
は
、
カ

ニ
を
は
じ
め
と

し
て
、
地
元
で

取
れ
た
新
鮮
で

上
質
な
食
材
を

提
供
す
る
こ
と

で
、
他
の
地
域

で
は
絶
対
に
ま

ね
が
で
き
な
い

最
高
の
お
も
て

な
し
が
で
き
る

と
考
え
て
い
ま

す
。

 かにすき派？かにちり派？

　あらかじめ、だし汁に味を付けるの
が特徴です。昆布やカツオなどでだし
をとり、しょうゆ、みりん、酒などの調
味料を加えます。煮立ったら、カニや野
菜を入れ、火が通ってから食べます。しょ
うゆなどの塩分によって身がしまり、カ
ニのしっかりとした味を楽しめます。

　昆布だけでだしをとるなど、だし
を薄くとるのが特徴です。煮立った
らカニや野菜などを入れます。再び
煮立ててからポン酢などで食べます。
塩分が少ない分、ふんわりしたカニ
の身を楽しむことができます。

か
に
す
き

か
に
ち
り

性　別：女の子
誕生日：11月 6 日
　　　　( カニ漁解禁日 )
身　長：203cm
趣　味：温泉めぐり
特　技：はたおり
　　　　( 丹後ちりめん )
仕　事：京丹後市観光大使
口　癖：地球にやさしく 
出身地：丹後半島沖
ペット：カニヒル
資　格：丹後故郷検定

　カニ鍋といっても、似て非なる食べ
方があります。かにすき、かにちり、あ
なたはどっち派？

　
地
元
食
材
で
最
高
の
お
も
て
な
し

２
大
資
源
が
あ
り
ま

す
が
、
春
や
秋
の
集

客
は
十
分
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
そ
れ
は
、

春
や
秋
に
魅
力
が
な

い
の
で
は
な
く
、
魅

力
を
上
手
に
発
信
し

き
れ
て
い
な
い
と
こ

ろ
に
問
題
が
あ
る
と

思
い
ま
す
。
市
内
に

あ
る
た
く
さ
ん
の
魅

力
を
そ
れ
ぞ
れ
が
独

自
に
発
信
す
る
の
で

は
、
限
界
が
あ
り
効

果
も
半
減
し
て
し
ま

い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
今
後
の
課
題
は
、
こ
う
し
た

魅
力
の
中
か
ら
、
よ
り
丹
後
ら
し
い
、
丹

後
独
自
の
魅
力
を
絞
っ
て
い
き
、タ
ー
ゲ
ッ

ト
を
定
め
た
上
で
集
中
的
に
発
信
し
て
い

く
こ
と
で
す
。

　

そ
し
て
、
で
き
る
限
り
メ
デ
ィ
ア
の
力

を
借
り
て
大
き
な
力
で
発
信
し
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
テ
レ
ビ
の
Ｃ
Ｍ
な
ど
を
イ

メ
ー
ジ
す
れ
ば
分
か
り
や
す
い
で
す
が
、

注
目
度
の
高
い
人
や
会
社
が
大
衆
に
訴
え

る
力
に
、
個
々
人
の
口
コ
ミ
が
加
わ
る
こ

と
が
最
も
人
の
心
を
動
か
す
大
き
な
力
に

な
る
と
思
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
京
阪
神
や
関
東
で
市
の
観

光
Ｐ
Ｒ
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
今
後
は
こ

れ
に
フ
ィ
ル
ム
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
※
な
ど
の

特
徴
的
な
Ｐ
Ｒ
を
含
め
て
情
報
発
信
を
し

　市内には、民宿、旅館、ホテルなど多
くの宿泊施設があり、おもてなしのプロ
もたくさんいます。プロおすすめの、お
いしいカニの食べ方を伺いました。

　観光客を呼ぶためには何が必要
か。観光振興を担う市観光協会の長
濱会長に伺いました。

て
い
こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

※
映
画
や
テ
レ
ビ
等
の
撮
影
場
所
誘
致
や
撮
影

に
関
す
る
支
援
機
関
（
17
㌻
に
関
連
記
事
）

市観光協会網野町支部青年部

副部長  谷
たに
口
ぐち
 達
たつ
彦
ひこ
 さん

　　　　　　　

京丹後市観光協会

会長  長
なが
濱
はま
 孝
たか
次
つぐ
 さん　

　
「
ゆ
で
ガ
ニ
」
が
最
も
お
す
す
め

　

毎
年
こ
の
時
期
に
な
る
と
、
家
族
や
仕

事
仲
間
、
女
性
グ
ル
ー
プ
な
ど
た
く
さ
ん

の
方
が
カ
ニ
を
食
べ
に
来
ら
れ
ま
す
。
リ

ピ
ー
タ
ー
も
多
く
、
中
に
は
来
年
の
予
約

を
し
て
帰
ら
れ
る
方
も
い
る
ほ
ど
で
す
。

　

丹
後
の
地
ガ
ニ
は
鮮
度
が
高
い
た
め
、

私
た
ち
は
、
焼
き
ガ
ニ
、
て
ん
ぷ
ら
、
し
ゃ

京丹後 宿 おかみさんの会

座長  須
す
田
だ
 悦
えつ
子
こ
 さん

カニを　す

と生きる
を生かすカニ ひと特 集
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▶谷口さんの水田に、カエル
やドジョウを食べに飛来するコ
ウノトリやサギ

▲研究会が作成した「京都たんごカ
ニ殻１号」。近年、出荷量も増えてき
ている

▲ズワイガニの大きさや、競りの様子を見学する園児たち

使

学カニで　ぶ

カニを　う

　
カ
ニ
殻
の
廃
棄
「
も
っ
た
い
な
い
」

　

カ
ニ
殻
を
有
機
肥
料
に
し
て
利
用
す
る

取
り
組
み
は
、
10
年
ほ
ど
前
か
ら
行
っ
て

い
ま
す
。
き
っ
か
け
は
、
カ
ニ
殻
を
捨
て

る
の
が
も
っ
た
い
な
い
と
思
う
私
と
、
大

量
の
カ
ニ
殻
を
廃
棄
す
る
旅
館
業
者
が
出

会
っ
た
こ
と
で
す
。

　

私
は
、
以
前
か
ら
「
カ
ニ
殻
を
畑
に
ま

く
と
作
物
が
お
い
し
く
な
る
」
と
農
家
か

ら
聞
い
て
い
た
の
で
、
何
か
上
手
に
利
用

稲作農家

　 谷
たに
口
ぐち
 正
まさ
春
はる
 さん

　　　　　　（峰山町）

カニ殻の肥 料を使う農家

　カニ殻の肥料は、７年前から使っています。きっ
かけは、この肥料が自然に優しいことと、カニ殻の
成分が土壌をよくしてくれると聞いたことです。
　稲作に使っていますが、稲の足腰がしっかりして
雨風にとても強いですし、収穫量も十分あると感じ
ています。今年は、大型の台風など風水害がありま
したが、私の水田はまったく無害で、倒れた稲はあ
りませんでした。また、土壌が良いのかタニシやカ

エル、ドジョウなどがたくさん生息しており、コウ
ノトリやサギ、カモなどが飛んできては食事をして
います。
　今後、実際に田畑で使ったことで得た実践的な
データが出てくれば、効果や使い方も分かり、さら
に使いやすくなると思いますね。

カ
ニ
や
競
り
を
見
て
感
じ

心
豊
か
に
成
長

  コッペめしの作り方

①生のコッペなら、まずゆで
ます。にえ湯にカニを入れ、
再沸騰から弱火で 15 分～ 20
分。すぐに食べるなら15分が
おすすめ。塩分は海水程度で。

ガ
ニ
に
も
独
特
の
お
い
し
さ
が
あ
り
、
地

元
の
方
だ
け
で
な
く
、
都
会
か
ら
オ
ス
ガ

ニ
を
食
べ
に
く
る
方
に
も
コ
ッ
ペ
ガ
ニ
の

魅
力
を
知
っ
て
ほ
し
い
と
考
え
た
の
が
始

ま
り
で
す
。
コ
ッ
ペ
ガ
ニ
は
小
さ
い
た
め
、

そ
の
ま
ま
で
は
食
べ
に
く
く
、
お
客
さ
ん

に
な
か
な
か
食
べ
て
い
た
だ
け
な
い
こ
と

か
ら
、「
コ
ッ
ペ
め
し
」
を
提
供
し
て
み
よ

う
と
考
え
ま
し
た
。

　

コ
ッ
ペ
め
し
は
、
も
と
も
と
カ
ニ
漁
か

ら
帰
っ
て
き
た
漁
師
の
苦
労
を
ね
ぎ
ら
う

た
め
に
作
ら
れ
た
も
の
だ
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
新
鮮
な
コ
ッ
ペ
ガ
ニ
を
湯
が
い
て

身
を
ほ
ぐ
し
、
カ
ニ
ミ
ソ
や
内
子
、
外
子

と
一
緒
に
ご
飯
に
の
せ
て
し
ょ
う
ゆ
で
食

べ
る
の
が
漁
師
流
の
食
べ
方
と
か
。

　

そ
こ
で
、
私
た
ち
は
、
こ
の
食
べ
方
を

内
子
と
外
子
は
コ
ッ
ペ
特
有

ベ
ー
ス
に
各
宿
で
ア
レ
ン
ジ
し
た
も
の
を

提
供
し
て
い
ま
す
。

　

私
の
民
宿
で
は
、
地
元
で
採
れ
た
旬
の

野
菜
な
ど
を
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
て
提
供

し
て
い
ま
す
。

　　
お
い
し
さ
の
秘
訣
は
、
な
ん
と
い
っ
て
も

濃
厚
な
内
子
と
外
子
。
こ
の
部
分
は
、
オ
ス

ガ
ニ
に
は
な
い
コ
ッ
ペ
ガ
ニ
な
ら
で
は
の
部

分
で
す
。
ご
飯
に
も
合
い
ま
す
し
、
外
子
の

プ
チ
プ
チ
し
た
食
感
も
楽
し
め
ま
す
。

　

コ
ッ
ペ
め
し
は
、
網
野
町
内
の
宿
な
ど

で
提
供
し
て
い
ま
す
が
、
ご
家
庭
で
も
簡

単
に
作
れ
ま
す
。
左
の
調
理
法
を
参
考
に
、

ぜ
ひ
一
度
作
っ
て
み
て
、
内
子
と
外
子
の

ハ
ー
モ
ニ
ー
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
ね
。

で
き
な
い
か
考
え
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、

旅
館
業
者
は
年
間
約
１・５
㌧
に
も
及
ぶ
カ

ニ
殻
を
有
料
で
焼
却
処
分
し
な
い
と
い
け

な
い
た
め
、
そ
の
処
分
に
つ
い
て
は
頭
を

悩
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
折
に
出
会
っ
た
私
た
ち
は
、
廃
棄

物
の
抑
制
だ
け
で
な
く
、
環
境
に
や
さ
し
い

農
業
を
進
め
て
い
く
こ
と
を
念
頭
に
カ
ニ
殻

活
用
研
究
会
を
設
立
し
ま
し
た
。
ま
た
、
殻

の
粉
砕
に
つ
い
て
も
検
討
す
る
た
め
に
機
械

金
属
業
者
も
加
わ
り
ま
し
た
。

　
カ
ニ
殻
に
含
ま
れ
る
キ
チ
ン
質
は
、
病
害

虫
抑
制
効
果
や
土
壌
改
良
材
と
し
て
の
有

効
性
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
お
り
、
実
験
で

も
こ
れ
ら
の
有
用
性
が
認
め
ら
れ
た
こ
と
か

ら
、
カ
ニ
殻
を
使
っ
た
有
機
肥
料
「
京
都
た

ん
ご
カ
ニ
殻
１
号
」
を
作
成
し
、
平
成
15
年

12
月
に
肥
料
登
録
し
ま
し
た
。
ま
た
、
同
時

に
カ
ニ
殻
を
粉
砕
す
る
カ
ニ
殻
粉
砕
機
を
製

作
し
ま
し
た
。

　　

私
が
こ
の
取
り
組
み
を
通
じ
て
一
番
大

切
に
し
た
い
の
は
、
カ
ニ
殻
が
も
た
ら
す

　

丹
後
こ
ど
も
園
で
は
11
月
15
日
、
５
歳

児
を
対
象
に
し
た
社
会
体
験
学
習
を
行
い
、

間
人
漁
港
で
行
わ
れ
た
カ
ニ
の
競
り
を
見

学
し
ま
し
た
。
ま
た
、
見
学
の
前
に
は
カ

ニ
の
生
態
や
漁
の
や
り
方
、
食
べ
方
な
ど

を
写
真
や
イ
ラ
ス
ト
を
使
っ
て
学
習
し
ま

し
た
。

　

今
回
の
体
験
は
、
園
児
に
大
き
な
カ
ニ

が
動
い
て
い
る
様
子
や
競
り
の
活
気
な
ど

を
、
目
で
見
て
、
肌
で
感
じ
て
ほ
し
い
と

い
う
思
い
で
行
っ
た
も
の
で
す
。
こ
の
背

景
に
は
、
体
験
を
通
し
て
、
地
域
や
自
然

と
の
つ
な
が
り
を
一
人
一
人
が
感
じ
、
心

豊
か
に
い
き
い
き
と
成
長
す
る
子
ど
も
を

育
む
と
い
う
狙
い
が
あ
り
ま
す
。

　

も
と
も
と
、
同
園
に
は
カ
ニ
漁
の
知
識

を
豊
富
に
持
っ
て
い
る
園
児
が
多
い
で
す

が
、
今
回
の
体
験
を
通
じ
て
、
子
ど
も
た

ち
は
カ
ニ
が
地
域
を
支
え
て
い
る
こ
と
や
、

こ
れ
に
対
す
る
感
謝
な
ど
も
含
め
、
地
域

の
資
源
を
さ
ら
に
見
つ
め
る
機
会
に
な
っ

た
と
思
い
ま
す
。

　食べるだけでなく、教育にもカニ
が使われています。丹後こども園の
浜上園長に、取り組み内容を聞きま
した。

②料理バサミで足を切り落と
します。身は、すりこぎ棒で
簡単に出せます。外子は白い
繊維を取り除いておくと、より
おいしくいただけますよ。

③アツアツのご飯の上に、内
子と外子、足の身などを盛り
ます。一杯のコッペからは、
とても多くの具が取れるので、
豪快に盛ってください。

④盛り付けは、ブロッコリー、
水菜、カブなど旬の野菜が合
います。調理にかかる時間は
最短で 30 分程度。ぜひお試
しください。（完成品は７㌻）

谷口達彦さんが宿泊客に提供している「こばま
荘流のコッペめし」を作っていただきました。

　「カニ殻は捨てるだけ」と思いがち
ですが、カニ殻を生かして京丹後市
を活性化しようと取り組んでいる方
がいます。吉岡さんに伺いました。

資
源
の
大
き
な
循
環
で

す
。
私
た
ち
は
、
た
だ

単
に
「
旅
館
か
ら
出
た

カ
ニ
殻
を
肥
料
に
す
る
」

と
い
う
だ
け
で
は
な
く
、

カ
ニ
殻
肥
料
を
使
っ
て

で
き
た
作
物
を
旅
館
で

提
供
し
た
り
、
有
機
作

物
と
し
て
都
会
へ
出
荷

し
、
誘
客
に
つ
な
げ
る

た
め
に
京
丹
後
を
Ｐ
Ｒ

し
た
り
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
カ
ニ
殻
の
粉

砕
機
を
市
内
の
機
械

メ
ー
カ
ー
が
製
作
す
る

こ
と
で
、
農
業
、
観
光
、

商
工
分
野
そ
れ
ぞ
れ
が

連
携
す
る
こ
と
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
循
環
は
、

カ
ニ
を
軸
に
置
い
た
丹

後
な
ら
で
は
の
循
環
シ

ス
テ
ム
で
、
い
ず
れ
の

分
野
に
も
大
き
な
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　

今
後
は
、
さ
ら
に
多

く
の
人
が
こ
の
輪
の
中

に
入
り
、
そ
れ
に
関
わ

る
多
く
の
産
業
全
体
が

が
発
展
す
る
よ
う
に
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　
カ
ニ
殻
を
軸
に
し
た
資
源
の
循
環

丹後こども園

園長  浜
はま
上
がみ
 玉
たま
恵
え
 さん

カニ殻活用のパイオニア

農業者  吉
よし
岡
おか
 義
よし
隆
たか
 さん

　　　　　　　（網野町）

と生きる
を生かすカニ ひと特 集
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旅して愛する丹後ナビゲーター
芦田 久美子 さん（弥栄町溝谷）

舞鶴市から参加
瀬野 悠太 さん

　普段は車の中からしか見ない
風景でしたが、実際に歩いてみ
ると、風情ある街並みや機織り
の音、しょうゆの匂いなど、地域
のストーリーを感じることができ
ました。

　

こ
の
ツ
ア
ー
は
、「
京
都
ち
ー

び
ず
（
京
都
地
域
力
ビ
ジ
ネ
ス
）

＝
京
都
式
ソ
ー
シ
ャ
ル
ビ
ジ
ネ
ス

※
」の
参
加
事
業
で
、ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
に
は
載
っ
て
い
な
い
知
る
人
ぞ

知
る
場
所
を
歩
い
て
訪
ね
、
新

た
な
地
域
の
魅
力
を
発
見
し
よ

う
と
い
う
も
の
。
和
田
野
の
ま
ち

づ
く
り
に
取
り
組
む
「
ＣコＯ
ＭメＥ

ＶバＡ
古こ

与よ

曾そ

」
と
宮
津
町
家
再

生
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
主
催
し
た
。

　

集
ま
っ
た
18
人
は
、
最
初
に

有
限
会
社
や
さ
か
工
芸
を
訪
問
。

同
社
は
、
絹
糸
を
使
っ
た
「
つ
づ

れ
織
り
」
や
「
友
禅
染
め
」
の

伝
統
工
芸
を
営
む
。
友
禅
作
家

の
植
野
真
知
子
さ
ん
は
、
の
こ
ぎ

り
状
に
し
た
爪
で
横
糸
を
織
り

込
ん
で
模
様
を
出
す
「
爪つ

め

掻か

き
つ

づ
れ
」
な
ど
に
つ
い
て
説
明
し
な

が
ら
、
現
場
を
案
内
し
た
。
参

　

続
い
て
訪
問
し
た
の
は
、
同

地
区
の
郷
土
史
家
で
赤
ご
め
の

研
究
・
栽
培
の
第
一
人
者
で
あ
る

芦あ
し

田だ

行ゆ
き

雄お

さ
ん
が
残
し
た
建
物

「
ＣコＯ
ＭメＥ
ＶバＡ
古こ

与よ

曾そ

」。「
芋い

も

野の
の

郷さ
と

赤あ
か

米ご
め

保ほ

存ぞ
ん

会か
い

」
の
藤
村
政

良
さ
ん
ら
が
、「
赤
ご
め
と
芦
田

行
雄
さ
ん
の
物
語
」
を
紹
介
し

た
。

　

芦
田
さ
ん
と
赤
ご
め
と
の
出

会
い
は
、
昭
和
50
年
ご
ろ
。

　

芦
田
さ
ん
は
、
奈
良
時
代
に

弥
栄
町
芋
野
か
ら
朝
廷
へ
赤
ご

め
が
献
上
さ
れ
て
い
た
こ
と
を

記
し
た
木
簡
が
奈
良
平
城
京
跡

で
、
発
見
さ
れ
た
こ
と
を
知
っ

た
。
以
後
30
数
年
間
、
赤
ご
め

の
研
究
に
没
頭
。
赤
ご
め
の
栽

培
を
成
功
さ
せ
た
ほ
か
、
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
の
開
催
や
手
作
り
の
赤

米
新
聞
を
発
刊
す
る
な
ど
、
古

代
米
の
普
及
活
動
に
尽
力
し
た
。

　

芦
田
さ
ん
が
平
成
22
年
に
高

齢
の
た
め
栽
培
を
引
退
し
た
際
、

史
実
の
地
弥
栄
町
芋
野
の
藤
村

政
良
さ
ん
が
種
も
み
を
引
き
継

ぎ
、
有
志
と
保
存
会
を
結
成
し

た
。

　

保
存
会
の
メ
ン
バ
ー
ら
は
、

芦
田
さ
ん
の
人
柄
に
つ
い
て
「
行

動
力
が
あ
り
、
大
変
な
こ
と
で

　
弥
栄
町
和
田
野
地
区
で
11
月
17
日
、「
和
田
野
の
今
昔 

赤

い
お
米
と
絹
の
物
語
」
と
題
し
た
ま
ち
歩
き
ツ
ア
ー
が
行
わ

れ
た
。
市
内
外
か
ら
参
加
し
た
18
人
は
、
丹
後
半
島
の
中
心

に
位
置
す
る
和
田
野
の
歴
史
や
人
々
の
暮
ら
し
に
触
れ
て
何

を
感
じ
た
の
か
。
ツ
ア
ー
に
同
行
し
た
。

和
田
野
の
今
昔

和
田
野
の
今
昔

伝
統
の
手
仕
事
が
息
づ
く
ま
ち

「つづれ織り」を見学する参加者

コーディネーターの芦田さん（赤いコート）に説
明を受けながら水路沿いの路地を歩く参加者たち

だいまるしょうゆで昼食を楽しむ参加者たち 芦田行雄さんを紹介する保存会のメンバー

参加者の声

加
者
は
織
機
を
巧
み
に
使
い
こ

な
す
職
人
の
手
つ
き
に
見
入
っ
て

い
た
。
そ
の
後
、
植
野
さ
ん
が
筆

を
使
っ
て
「
色
さ
し
」
を
実
演
。

植
野
さ
ん
は
、
手
仕
事
の
魅
力

や
、
後
継
者
不
足
の
課
題
な
ど

を
語
っ
た
。

　

や
さ
か
工
芸
を
出
た
一
行
は
、

同
ツ
ア
ー
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

を
務
め
る
芦あ

し

田だ

久
美
子
さ
ん
に

同
地
区
に
伝
わ
る
伝
承
な
ど
を

教
わ
り
な
が
ら
、
狭
い
路
地
や

田
畑
に
囲
ま
れ
た
道
を
ゆ
っ
く
り

歩
い
た
。
聞
こ
え
て
く
る
機
音
や

区
内
に
張
り
巡
ら
さ
れ
た
水
路

を
流
れ
る
水
の
音
に
耳
を
傾
け
、

暮
ら
し
や
自
然
、
歴
史
の
片
鱗

を
肌
で
感
じ
て
い
た
。

も
さ
ら
っ
と
や
っ
て
し
ま
う
方
」

「
人
と
人
を
つ
な
ぐ
の
に
長た

け
た

方
」
と
振
り
返
り
、
昨
年
末
に

亡
く
な
っ
た
芦
田
さ
ん
の
遺
志

を
引
き
継
い
で
、
広
く
、
永
く

伝
え
る
こ
と
が
私
た
ち
の
責
務

で
あ
る
と
語
っ
た
。
参
加
者
は

地
域
の
歴
史
を
探
求
し
続
け
た

芦
田
さ
ん
の
物
語
に
じ
っ
と
聞

き
入
っ
て
い
た
。

　

古
与
曾
を
出
た
参
加
者
は
、

醤
油
醸
造
所
「
だ
い
ま
る
し
ょ

う
ゆ
」
に
移
動
。
併
設
の
カ
フ
ェ

で
、
昼
食
に
新
米
の
赤
ご
め
や
、

地
元
の
食
材
を
使
っ
た
お
で
ん
、

も
ろ
み
味
噌
な
ど
を
味
わ
っ
た
。

　
ツ
ア
ー
を
終
え
た
参
加
者
は
、

「
普
段
な
か
な
か
入
れ
な
い
店
に

入
る
こ
と
が
で
き
る
の
も
ま
ち

歩
き
の
魅
力
」「
地
元
に
住
ん

で
い
て
も
知
ら
な
い
こ
と
が
た

く
さ
ん
あ
っ
た
」「
古
代
米
の
歴

史
な
ど
新
た
な
地
域
の
魅
力
に

気
づ
い
た
」
な
ど
と
振
り
返
り
、

和
田
野
を
後
に
し
た
。

赤
い
お
米
と
絹
の
物
語

赤
い
お
米
と
絹
の
物
語

 

弥
栄
町
和
田
野
で
ま
ち
歩
き
ツ
ア
ー
開
催

※
自
分
た
ち
で
仕
事
や
雇
用
を
生

み
出
し
な
が
ら
、
地
域
の
課
題
を

解
決
し
、
自
分
た
ち
の
手
で
継
続

的
な
ま
ち
づ
く
り
を
す
る
取
り
組

み
。

京都市から参加
神澤 典子さん

　あちこちから機音が聞こえて
きて懐かしかったです。何回か丹
後に来たことがありますが、地域
の魅力を改めて感じました。近く
移住して来る予定なので楽しみ
です。

京都市から参加
松井 英

ひで

之
ゆき

 さん

友禅作家の植野さんが「色さし」
を実演

「
新
た
な
魅
力
を
発
見
」

赤ごめの稲穂

　和田野に来るのは初めてでし
たが、織物の伝統技術や赤ごめ
の話、古い建物などが残っており、
豊かな歴史、文化を感じました。
この魅力を多くの人に体感して
ほしいです。

　地域の宝と人をつなぐ橋渡し
ができればと思い、このツアーを
企画しました。これをきっかけと
して、丹後全域に「まち歩き」を
広げ、地域の魅力を掘り起こした
いと思っています。

古
代
米
〝
赤
ご
め
”
を
伝
承

歩
い
て
訪
ね
る
〝
丹
後
の
宝
〟

弥栄町和田野

京丹後市
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‐
講
演
‐

　
市
は
、
平
成
26
年
度
に
予
定
さ
れ
る
京
都
縦
貫
自
動
車
道
の
全
線
開
通
な

ど
、
北
近
畿
を
巡
る
高
速
道
路
網
、
拠
点
港
湾
な
ど
の
産
業
・
社
会
イ
ン
フ

ラ
が
飛
躍
的
に
向
上
し
つ
つ
あ
る
中
、
京
丹
後
か
ら
京
都
北
部
・
北
近
畿
の

経
済
活
性
化
に
つ
い
て
考
え
る
「
京
丹
後
経
済
成
長
戦
略
新
懇
話
会
」
を
創

設
し
11
月
２
日
、セ
ン
ト
ラ
ー
レ
ホ
テ
ル
京
丹
後
で
第
一
弾
を
開
催
し
ま
し
た
。

大村秀章・愛知県知事からのメッセージ（要旨）
　
　本日、「京丹後経済成長戦略新懇話会」が盛大に
開催されますことを、心よりお慶び申し上げます。
　京丹後市におかれましては、（中略）商工業の総合
的な振興を目的とした「京丹後市商工業総合振興条
例」を今年９月に策定されたと聞いています。これ
を契機に、京丹後市の地域振興、経済活性化に向け
た取組を更に進めていただくよう、ご期待申し上げ
ます。
　ご存知のとおり、愛知県は、自動車産業が非常に
盛んな地域ですが、我が国の航空機部品の５割を生
産する、国内最大の航空宇宙産業の集積地でもあり
ます。現在、国の国際戦略総合特区に指定された「ア
ジア No.1 航空宇宙産業クラスター形成特区」にお
いて、岐阜県、三重県と広域的に連携し、研究開発
から素材、部品、組立製造まで、航空機産業における
フルセットのクラスター構築に取り組んでおります。
　平成 26 年度には、小浜・敦賀線及び京都縦貫自
動車道の全線開通が予定されており、愛知県を始め
とした中部圏と、京丹後市を始めとした北近畿地域
の交通アクセスが大幅に改善されます。これにより、
モノづくりなどの商工業の面においても、相互交流・
連携の進展が大いに期待できます。
　東アジア・環日本海地域とのアクセスに恵まれた
京丹後・北近畿地域と、高度な産業集積を有する愛
知県が、これまで以上に経済交流を深め、共に地方
から日本経済の活性化を牽引してまいりたいと考え
ております。

－　懇話会創設主旨　－
　

　平成２６年度に予定される京都縦貫自動車道の
全線開通など、北近畿を巡る高速道路網、拠点港
湾などの産業・社会インフラが飛躍的に向上しつ
つある今、「北近畿新時代」が新たに動き始めます。
　本市にとって本年は、郷土出身の大実業家で明
治・近代日本経済勃興期の立役者であった 松本重
太郎翁 没後 100 年、また今日の丹後経済界発展
の礎を築かれた 京丹後市名誉市民　錦織米市翁
生誕 100 年を迎えます。
　この記念すべき年に、本市において画期的な「京
丹後市商工業総合振興条例」（次㌻関連）、「京丹
後市新経済戦略・プロジェクト 100」を策定し、
これらを踏まえ、「京丹後経済成長戦略新懇話会」
を創設しました。日本と京丹後市、北近畿の経済
活性化について、政府・経済界・官界等から第 1
人者をお迎えし、皆様とともに考え、行動します。

（※ 1）クラスターとは、「特定分野における関連企業、専門性

の高い供給業者、サービス提供者、関連業界に属する企業、関

連機関（大学、規格団体、業界団体など）が地理的に集中し、

競争しつつ同時に協力している状態」のこと。

（※ 2）メッセージ中のアンダーラインは、編集時に付線

府下初となる総合的な「京丹後市商工業総合振興条例」
に基づき「京丹後市新経済戦略」を策定。「プロジェクト100」
をはじめ、企業立地・商工業振興施策・農商工観連携などを
積極展開しています。

11 月 2 日、第１ 弾を開催

　
会
場
に
は
、市
内
外
か
ら
経
済・

産
業
関
係
団
体
な
ど
の
関
係
者
約

１
５
０
人
が
参
加
。
宮
川
正た

だ
し

経

済
産
業
省
製
造
産
業
局
長
が
「
ア

ベ
ノ
ミ
ク
ス
と
地
域
経
済
の
発

展
」
と
題
し
た
講
演
を
行
っ
た
ほ

か
、「
北
近
畿
新
時
代
に
お
け
る

京
丹
後
・
京
都
北
部
地
域
の
も
の

づ
く
り
産
業
活
性
化
に
向
け
て
」

を
テ
ー
マ
と
し
た
座
談
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、懇
話
会
開
催
に
当
た
り
、

来
年
度
に
は
大
幅
に
交
通
ア
ク
セ

ス
が
改
善
す
る
名
古
屋
・
中
部
圏

の
大
村
秀ひ

で

章あ
き

愛
知
県
知
事
か
ら
届

い
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
（
左
記
全
文
）

「
今
後
道
路
ア
ク
セ
ス
の
向
上
を

機
に
京
丹
後
・
北
近
畿
地
域
と
高

度
な
産
業
集
積
を
有
す
る
愛
知
県

が
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
経
済
交
流

を
深
め
、
共
に
地
方
か
ら
日
本
経

済
の
活
性
化
を
牽
引
し
て
い
き
た

い
（
以
上
抜
粋
）」
が
披
露
さ
れ

ま
し
た
。

経済産業省製造産業局
　局長　宮川　正　さん

　

講
演
で
宮
川
局
長
は
、「
日
本

全
体
と
し
て
は
円
安
の
影
響
か
ら

景
気
改
善
の
兆
し
が
見
ら
れ
る
も

の
の
、
地
方
に
至
っ
て
は
ま
だ
ま

だ
実
感
が
な
い
。
好
影
響
が
出
る

に
は
時
間
が
か
か
る
」
と
し
、
ア

ベ
ノ
ミ
ク
ス
が
掲
げ
る
デ
フ
レ
脱

却
と
日
本
経
済
再
生
に
向
け
た
経

済
政
策
の
説
明
、
中
小
企
業
へ
の

積
極
的
な
支
援
策
を
紹
介
し
ま
し

た
。

　
こ
れ
か
ら
の
も
の
づ
く
り
に
つ

い
て
、
繊
維
産
業
を
例
に
挙
げ
、

現
在
検
討
し
て
い
る
国
産
の
表
示

制
度
の
取
り
組
み
を
紹
介
。
こ
れ

は
日
本
製
で
安
心
を
“
ウ
リ
”
に

消
費
の
促
進
を
図
ろ
う
と
す
る
も

の
で
、
コ
ス
ト
競
争
に
打
ち
勝
つ
、

本
物
志
向
に
応
え
る
、
ブ
ラ
ン

繊
維
産
業
は
、
海
外
市
場
を
視
野
に

デ
ィ
ン
グ
に
よ
り
差
別
化
を
図
る

な
ど
、
メ
イ
ド
・
イ
ン
・
ジ
ャ
パ

ン
を
よ
り
厳
し
い
条
件
を
付
し
て

展
開
す
る
と
い
う
も
の
。特
徴
は
、

「
織
り
・
編
み
・
染
色
加
工
・
縫
製
」

と
い
っ
た
分
野
に
全
国
レ
ベ
ル
の

技
術
を
取
り
入
れ
る
。
ま
た
今
後

の
繊
維
産
業
は
、
成
長
す
る
海
外

市
場
、と
り
わ
け
新
興
国
の
中
国・

イ
ン
ド
を
狙
う
。
さ
ら
に
、
海
外

の
服
飾
有
名
ブ
ラ
ン
ド
も
日
本
の

素
材
工
場
、
技
術
を
高
く
評
価
し

て
い
る
の
で
、
タ
イ
ア
ッ
プ
を
し

て
い
き
た
い
な
ど
、
グ
ロ
ー
バ
ル

な
視
点
か
ら
の
政
策
ア
イ
デ
ア
が

披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
細
い
絹
糸
を
使
っ
て
世

界
一
薄
く
、
軽
い
絹
織
物
の
商
品

化
を
実
現
し
た
齋さ

い

栄え
い

織
物
（
福
島

県
川
俣
町
）
や
水
で
洗
え
る
き
も

の
な
ど
を
開
発
し
た
株
式
会
社
き

も
の
ブ
レ
イ
ン
（
新
潟
県
十
日
町

市
）
の
事
例
を
紹
介
し
、「
京
丹

後
に
お
い
て
も
雇
用
促
進
を
期
待

す
る
と
と
も
に
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
に

当
た
っ
て
は
、
支
援
も
さ
せ
て
い

た
だ
く
」
な
ど
、
心
強
い
発
言
が

あ
り
ま
し
た
。

‐
座
談
会
‐

商
工
振
興
課

☎
６
９
‐
０
４
４
０

為
替
の
安
定
と
人
材
育
成
が
課
題

　

中
山
市
長
が
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
を
務
め
た
座
談
会
で
は
、

企
業
の
生
産
拠
点
が
海
外
に
あ

る
こ
と
を
テ
ー
マ
に
議
論
。
生

産
拠
点
を
日
本
に
戻
す
た
め
の

政
策
を
と
の
問
い
か
け
に
、
宮

川
局
長
は
「
最
大
の
政
策
は
円

高
是
正
で
１
０
０
円
程
度
の
為

替
を
キ
ー
プ
す
る
こ
と
だ
と
思

う
。
も
う
少
し
時
間
は
か
か
る

と
思
う
が
、
日
本
銀
行
と
連
携

し
て
い
い
形
で
金
融
政
策
が
行

わ
れ
る
よ
う
さ
ま
ざ
ま
取
り
組

み
を
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま

し
た
。
㈱
日
進
製
作
所
前
田
昌ま

さ

則の
り

社
長
は
、
海
外
進
出
に
当
た
り
、

為
替
の
長
期
的
な
安
定
を
求
め
た

ほ
か
、
人
材
育
成
や
海
外
移
転
税

制
に
つ
い
て
企
業
の
不
安
と
な
ら

な
い
施
策
の
必
要
性
を
求
め
ま
し

た
。

　

竹
永
睦む

つ

生お

京
都
工
芸
繊
維
大

学
副
学
長
は
、
産
学
連
携
に
お
け

る
人
材
育
成
や
北
部
活
性
化
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
推
進
な
ど
に
つ
い
て

報
告
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
企
業
誘
致
と
高
速
道
路

開
通
の
意
味
合
い
に
つ
い
て
宮
川

局
長
は
、「
ア
ク
セ
ス
が
良
く
な

れ
ば
、
企
業
は
実
際
に
土
地
を
見

て
判
断
で
き
る
。
交
渉
す
る
機
会

も
多
く
な
る
の
で
、
工
業
団
地
を

準
備
し
て
お
く
こ
と
は
大
き
な
意

義
が
あ
る
」
と
述
べ
ま
し
た
。

　
懇
話
会
は
今
後
２
年
間
を
目
途

に
集
中
的
に
、
月
１
回
程
度
開
催

す
る
予
定
で
す
。

座
談
会
の
様
子
（
写
真
右
か
ら
竹
永
副
学
長
、
前

田
社
長
、
宮
川
局
長
、
中
山
市
長
）

北近畿新時代における京丹後型「新グリーン経済」の構築に向けて

京丹後経済成長戦略新懇話会を創設
商工業

宮川　正 経済産業省製造産業局長が講演　
「アベノミクスと地域経済の発展」をテーマに語る

北近畿新時代における京丹後型「新グリーン経済」の構築を！

☆ 企業立地支援制度の大幅拡充
◎「企業誘致成功報酬制度」の創設による『" 勝手に " 国
　民全員営業マン活動』を実施。事業所の新設等を予定す
　る企業の情報提供を受け、市がその企業の誘致に成功し
　た場合に、情報提供者に対して企業誘致成功報酬（最高
　1000 万円）を支払います。
◎「企業立地助成金」や「企業立地奨励金」の拡充、「企
　業立地奨励品」を創設しました。

☆ 商工業振興施策の拡充
◎産学連携、新産業・新分野の販路開拓を推進！
　産学連携研究等促進事業費補助金を大幅に拡充
◎販路開拓の推進！
　国内外販路開拓促進事業補助金を創設　　ほか

　その他の支援制度など詳しくは、市ホームページをご覧ください。

京都府制度（最大 20 億円）、市既存制度（無利子融資等）
とあわせ 最大約１００億円（全国最大級）の支援
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安全・安心

小
野
寺
防
衛
大
臣
が
来
丹
、
中
山
市
長
と
面
談

政
府
へ
万
全
な
対
策
と
高
速
道
路
整
備
の
早
期
実
現
を
要
望

外
部
の
視
点
で
市
の
施
策
・
事
務
事
業
を
評
価

「
５
年
間
の
評
価
を
次
期
総
合
計
画
な
ど
へ
反
映
を
」

　

今
年
度
の
対
象
は
、
総
合
計

画
に
掲
げ
る
38
施
策
の
う
ち
７
施

策
と
そ
れ
を
構
成
す
る
事
務
事
業

　
市
で
は
、
市
が
実
施
し
た
事
務
事
業
や
施
策
を
外
部
の
視
点

か
ら
点
検
・
評
価
す
る
た
め
、「
京
丹
後
市
行
政
評
価
委
員
会
」

（
窪く

ぼ

田た

好よ
し

男お

委
員
長
・
京
都
府
立
大
准
教
授
）
に
よ
る
外
部
評
価

を
８
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
実
施
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
を
ま
と

め
た
外
部
評
価
報
告
書
が
10
月
29
日
、
同
委
員
会
か
ら
か
ら
中

山
市
長
に
提
出
さ
れ
ま
し
た
。

　提出された外部評価報告書は、市ホームページ（http://www.city.
kyotango.lg.jp/shisei/shisei/gyokaku/gyokaku/）に掲載しています。

で
、
委
員
会
で
は
市
が
行
っ
た
内

部
評
価
結
果
を
検
証
。
同
じ
予
算

や
人
員
で
更
に
効
果
を
上
げ
る
方

法
は
な
い
か
、
同
じ
効
果
を
更
に

少
な
い
予
算
や
人
員
で
挙
げ
る
方

法
は
な
い
か
な
ど
の
行
政
評
価
の

視
点
か
ら
、
28
件
の
改
善
点
を
指

摘
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
普
通
交
付
税
等
が
平

成
27
年
度
か
ら
段
階
的
に
削
減
さ

れ
、
大
幅
な
歳
入
の
減
少
が
予
測

さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
事
業
の
見
直

し
や
廃
止
な
ど
の
歳
出
抑
制
の
た

め
の
18
件
の
具
体
的
な
ア
イ
デ
ア

が
示
さ
れ
ま
し
た
。

　

報
告
書
で
は
、「
行
政
評
価
の

視
点
か
ら
は
お
お
む
ね
妥
当
」
と

し
な
が
ら
も
、「
歳
出
抑
制
の
視

点
か
ら
は
従
来
の
発
想
と
は
異
な

る
視
点
か
ら
事
務
事
業
の
抜
本
的

見
直
し
が
必
要
」
と
総
括
し
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、「
計
画
策
定
後
に
評
価

し
や
す
く
、
評
価
結
果
を
市
政

に
活
用
し
や
す
い
計
画
と
す
る
た

め
、
次
期
総
合
計
画
の
策
定
時
に

は
、
評
価
さ
れ
る
こ
と
を
前
提
と

し
た
総
合
計
画
の
策
定
が
必
要
」

と
し
て
い
ま
す
。

　

窪
田
委
員
長
は
、「
５
年
間
で

総
合
計
画
に
掲
げ
る
全
て
の
施
策

を
評
価
し
た
。
５
年
間
の
外
部
評

価
結
果
が
次
期
総
合
計
画
や
行

財
政
改
革
大
綱
へ
生
か
さ
れ
る
こ

と
を
期
待
し
た
い
」
と
話
し
て
い

ま
し
た
。

　
各
施
策
に
お
け
る
主
な
評
価
結

果
（
指
摘
・
提
案
内
容
）
は
次
の

と
お
り
で
す
。

ー 外部評価結果（要旨） ー 行財政改革
　定住の促進　＜所管部局：企画総務部、健康長寿福祉部、商工
観光部、建設部＞
　定住・移住対策の取組の充実のため、婚活事業を行って
いる団体等と協力・協働し、婚活事業の充実を図ることを
検討すべき。

　医療保険制度の一層の充実　＜所管部局：健康長寿福祉部＞
　特定健康診査事業と前立腺がん検診事業について、市の
総合検診と合わせて、費用の一部について自己負担しても
らうことを検討してはどうか。

　人権の尊重　＜所管部局：市民部、教育委員会事務局＞
　無料法律相談は、弁護士に直接相談するのは敷居が高い
と感じている市民などにとって、身近な相談窓口となるこ
とが本来の役割と考えられる。事業開始時から社会情勢が
変わってきている中で、同じ相談者による複数回の相談を
認めないなど、本来の目的に立ち返った上で事業の在り方
を整理しつつ、進めるべき。

　男女共同参画の推進　＜所管部局：市民部＞
　女性相談について、近隣市町と合同で窓口を設置するこ
となどを検討し、事業費の削減を図ってはどうか。

　道路ネットワークの整備　＜所管部局：建設部＞
　市道の草刈りについて、より一層効率的な維持管理に努
めるため、道路里親制度（道路を里子にみたて、里親となっ
た市民グループや企業等と市がお互いに協力し、道路の美
化活動を行う制度）導入に向けた検討を行っていくべき。

　地域情報化の推進　＜所管部局：企画総務部＞
　ケーブルテレビの自主放送番組について、市民からの投
稿映像の活用や大学と連携した教育的な内容の放送などの
工夫により、費用対効果を上げることを検討すべき。

　効率的な行財政運営の推進　＜所管部局：秘書広報広聴課、
企画総務部、財務部、市民部、会計課＞
　分庁舎（市役所本庁機能の分散配置）については、でき
るだけ早急に分庁舎を集約し、効率化を図ることを検討す
べき。

会議の様子（京丹後市役所で）

　
経
ヶ
岬
分
屯
基
地
へ
の
Ｘ
バ
ン

ド
・
レ
ー
ダ
ー
追
加
配
備
に
当
た

り
11
月
９
日
、
小
野
寺
五い

つ

典の
り

防
衛

大
臣
が
来
丹
し
、
同
基
地
を
視
察

す
る
と
と
も
に
、
京
丹
後
市
役
所

を
訪
れ
、
中
山
市
長
と
面
談
を
行

い
ま
し
た
。

　

冒
頭
、
小
野
寺
大
臣
は
レ
ー

ダ
ー
配
備
の
受
け
入
れ
に
つ
い
て

感
謝
の
意
を
述
べ
、「（
レ
ー
ダ
ー

は
）
安
全
保
障
の
た
め
の
大
切
な

▶
中
山
市
長
に
外
部
評
価
報
告
書
を
手

渡
す
窪
田
好
男
委
員
長
（
右
）

小
野
寺
防
衛
大
臣
（
左
）
に
市
内
道
路
の

状
況
を
説
明
す
る
中
山
市
長

行
財
政
改
革
推
進
課

☎
６
９
‐
０
０
５
０

総
務
課

☎
６
９
‐
０
１
４
０

施
設
と
捉
え
、
国
を
挙
げ
て
住
民

の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
を
い
た
だ
く

努
力
、
自
治
体
か
ら
の
ご
要
望
に

つ
い
て
、
し
っ
か
り
と
答
え
を
出

し
て
い
く
」
と
あ
い
さ
つ
。
中
山

市
長
は
、「
こ
れ
か
ら
施
設
の
配

備
に
向
け
、
本
格
的
な
取
り
組
み

が
ス
タ
ー
ト
す
る
。住
民
の
安
全・

安
心
を
確
実
に
、
万
全
に
し
て
い

た
だ
き
た
い
。
ま
た
本
日
の
現
地

視
察
を
踏
ま
え
て
、改
め
て
事
件・

事
故
対
応
、
生
活
や
産
業
上
の
安

定
を
損
な
わ
な
い
よ
う
、
政
府
と

し
て
し
っ
か
り
対
応
を
お
願
い
す

る
」
と
述
べ
ま
し
た
。

　
小
野
寺
大
臣
は
、
事
件
・
事
故

防
止
対
策
と
し
て
、
警
察
を
含
め

た
治
安
体
制
の
強
化
、
今
後
事

故
防
止
の
た
め
の
連
絡
会
を
設
置

し
、
現
地
の
対
応
窓
口
と
し
て
、

　今年９月に策定
した京丹後市新経
済戦略を計画的に
推進し、評価およ
び見直しなどを行
う組織として、「京
丹後市新経済戦略
推進会議」が設置
さ れ 11 月 13 日、
京丹後市役所で第
1 回の会議を開催しました。
　会議には、市内外の商工関連団体や企業、京都府、有識者な
ど 20 人が参画。会議では、同戦略の柱である 100 のアクショ
ンプランをベースとする、人材育成や企業の成長支援など各種
事業の実施に向け、意見交換を行いました。
　委員からは、「効果的な情報発信を」「横断的に連携した推進
体制の確立を」「企業にとって使いやすい補助金制度を」など
の意見がありました。
　会長には、沖田康彦京丹後市商工会長が選出されました。
沖田会長は、「本日の意見を市における新年度施策の検討に役
立てるとともに、出席の市内関係団体においても、本日の会議
の意見を参考に、新経済戦略に関連した取り組みを積極的に実
行していただきたい」とコメントしました。

商工業振興施策の評価、見直しを行う

「市新経済戦略推進会議」を設置商工業

住
民
の
皆
さ
ん
の
不
安
解
消
に
努

め
る
。
漁
業
等
の
風
評
被
害
を

含
め
問
題
が
起
き
な
い
よ
う
科
学

的
、
技
術
的
に
説
明
し
て
い
く
、

レ
ー
ダ
ー
の
騒
音
が
あ
っ
た
場
合

に
は
、
現
在
の
生
活
と
変
わ
ら
な

い
レ
ベ
ル
の
騒
音
対
策
、
通
勤
等

で
事
故
が
起
き
な
い
よ
う
道
路
整

備
の
支
援
な
ど
、
誠
心
誠
意
対
応

す
る
意
向
を
示
し
ま
し
た
。

　
大
臣
の
発
言
を
受
け
た
中
山
市

長
は
、
改
め
て
万
般
の
対
応
、
加

え
て
危
機
管
理
と
い
う
点
で
、
基

幹
的
な
道
路
網
の
遅
れ
を
説
明

し
、
避
難
を
迅
速
に
す
る
と
と
も

に
、
現
地
に
い
ち
早
く
駆
け
付
け

る
た
め
に
も
、
山
陰
近
畿
自
動
車

道
の
国
直
轄
化
の
実
現
に
つ
い
て

強
く
要
請
を
行
い
ま
し
た
。

　
面
談
後
、
大
臣
は
報
道
に
対
し

て
「
北
朝
鮮
が
ミ
サ
イ
ル
の
技
術

開
発
を
続
け
る
上
で
、
監
視
レ
ー

ダ
ー
の
強
化
は
必
要
」
と
意
義
を

強
調
し
ま
し
た
。

面
談
の
様
子
（
京
丹
後
市
役
所
で
）
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まちづくり
「
京
丹
後
」
百
寿
人
生
の
レ
シ
ピ
発
刊　
― 

全
国
初 

―

百
寿
者
が
よ
く
食
べ
て
い
る
30
品
を
掲
載

ー今に活きるー
　「京丹後」百寿人生のレシピ

長
寿
世
界
一
、
木
村
翁
と
百
寿
者
の
食
事
に
学
ぶ

会場に向かって「がんばろう」と "生
涯現役宣言 "を行う実践者たち

まちづくり
「
幸
福
の
ま
ち
づ
く
り
研
究
会
」“
市
民
幸
せ
度
”
調
査
結
果
を
中
間
報
告

「
他
人
の
喜
び
、
他
人
の
役
に
立
ち
た
い
」
と
思
う
回
答
が
78
％
！

健康
健康大長寿のさとづくりフォーラムを開催

実践者から現役の秘訣を学ぶ

幸福度と満足度の調査結果

　
こ
の
調
査
は
、
市
民
の
幸
せ
に

対
す
る
ニ
ー
ズ
や
意
識
を
把
握

し
、「
市
民
総
幸
福
」
の
指
標
づ

く
り
や
進
む
べ
き
方
向
に
つ
い
て

の
検
討
資
料
に
す
る
た
め
に
実
施

し
た
も
の
で
す
。

　
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
29
項
目
に

わ
た
っ
て
、
幸
福
度
や
満
足
度
な

ど
直
接
的
な
も
の
に
加
え
、
幸
せ

を
判
断
す
る
に
当
た
り
、
重
視
す

る
項
目
、
人
生
観
、
日
常
生
活
な

ど
の
分
野
に
つ
い
て
も
質
問
し
、

　
市
で
は
、「
市
民
総
幸
福
」
の
最
大
化
を
目
指
し
た
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
、

研
究
会
を
設
立
し
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。
そ
の
一
環
と
し
て
、
市
民

３
２
０
０
人
を
対
象
に
「
市
民
幸
せ
度
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
」
を
実
施
。
１
２
９
２

人
の
回
答
を
も
と
に
、
調
査
結
果
の
中
間
報
告
を
取
り
ま
と
め
ま
し
た
。

幸
福
度
に
関
し
多
面
的
に
調
査
を

行
い
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、
幸
福
度
の
平
均
は

６
・
48
、
満
足
度
の
平
均
は
６
・

08
（
10
段
階
評
価
）
と
幸
福
度
が

満
足
度
よ
り
若
干
高
い
結
果
と
な

り
ま
し
た
。
幸
福
度
に
つ
い
て
は

類
似
す
る
国
の
調
査
と
ほ
ぼ
一
致

し
て
い
ま
す
。

　
各
項
目
と
幸
福
度
や
満
足
度
と

の
関
係
で
は
、
女
性
の
方
が
幸
福

度
・
満
足
度
と
も
に
男
性
に
比
べ

高
く
、
年
齢
層
別
で
は
、
幸
福
度

が
、
45
歳
か
ら
69
歳
ま
で
の
年
齢

層
で
い
っ
た
ん
下
が
り
、
70
歳
を

超
え
る
年
齢
層
で
上
昇
に
転
じ
て

い
ま
す
。
海
外
の
調
査
で
は
、
一

般
的
に
若
年
者
、
高
齢
者
の
幸
福

度
は
高
く
中
年
期
に
低
く
な
る
Ｕ

字
型
に
な
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

日
本
で
は
、
30
代
が
最
も
幸

福
で
、
そ
れ
以
降
の
年
齢
層
で
幸

福
度
が
下
が
っ
て
い
く
と
い
う
結

果
が
、
大
阪
大
学
で
の
調
査
で
分

か
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
幸
福
感
を
判
断
す
る
上

で
重
視
す
る
も
の
は
、「
健
康
状

態
」、「
家
計
」、「
家
族
関
係
」、「
就

業
」、「
生
活
環
境
」
の
順
と
な
っ

て
い
ま
す
。
最
も
重
視
す
る
項
目

と
し
て
は
、
ど
の
年
代
で
も
「
家

計
」を
選
択
し
て
い
る
人
が
多
く
、

男
女
共
に
、
５０
代
後
半
か
ら
「
健

康
状
態
」「
家
計
」「
家
族
関
係
」

の
順
に
選
択
す
る
人
が
多
く
見
ら

れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
こ
の
ま
ち
に
愛
着
や

誇
り
を
感
じ
る
度
合
い
が
強
い
ほ

ど
、
幸
福
度
・
満
足
度
い
ず
れ
も

高
い
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　
幸
福
度
・
満
足
度
と
人
生
観
・

日
常
行
動
と
の
関
係
で
は
、「
他

人
の
喜
ぶ
こ
と
、
他
人
の
役
に
立

ち
た
い
」「
人
か
ら
頼
り
に
さ
れ

て
い
る
」「
人
か
ら
支
え
ら
れ
て

い
る
」と
感
じ
る
度
合
い
が
強
い
、

ま
た
は
高
い
ほ
ど
幸
福
度
・
満
足

度
が
と
も
に
高
い
傾
向
に
あ
り
、

特
に
「
他
人
の
喜
ぶ
こ
と
、
他
人

の
役
に
立
ち
た
い
」
と
思
う
人
が

回
答
の
78
％
占
め
て
い
る
こ
と
な

ど
が
特
徴
的
で
す
。

　
今
後
、
こ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

を
も
と
に
、「
市
民
総
幸
福
」
の

指
標
化
や
、
幸
福
の
ま
ち
づ
く
り

に
つ
い
て
、
さ
ら
に
検
討
・
研
究

を
進
め
、「
市
民
総
幸
福
の
最
大

化
」
に
向
け
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

※
中
間
報
告
の
詳
し
い
内
容
は
、
市

ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
ま

す
。

企
画
政
策
課

☎
６
９
‐
０
１
２
０

　映画やテレビ、ＣＭなどの作品制作の撮影地の誘致ならび
に支援を通した本市の知名度やイメージの向上を図るため、市
内４団体（市観光協会、市商工会、㈱テンキテンキ村、京丹後市）
が 11月1日、京丹後フィルムコミッションを設立しました。
　市では、事務局を担当する観光振興課がワンストップ総合
窓口となり、映画制作者等と連携し、円滑な撮影が可能とな
るよう支援を行うとともに、撮影に適したスポット紹介をはじ
め、本市が有する文化や伝統などをFacebook などで積極
的に情報を発信していきます。
　また、撮影地にふさわしい場所の公募や京都国際学生映
画祭と連携したイベントの企画などを予定しています。

主な支援内容…ロケーションハンティング等の案内・立会い／各
種使用認可手続き／地元団体および施設管理者、宿泊施設等
の紹介・調整など

12
月
７
日
公
開
の
映
画
「
利
休
に
た
ず
ね
よ
」

の
撮
影
風
景
（
丹
後
町
間
人
で
）

京丹後フィルムコミッション設立

映画、ＣＭ誘致で情報発信観光

　
高
齢
者
が
生
き
生
き
と
健
や
か

に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指

す
本
市
に
は
、95
人
の
百
寿
者（
平

成
25
年
度
中
に
１
０
０
歳
以
上
と

な
る
）の
方
が
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

　

レ
シ
ピ
集
の
作
成
に
お
い
て

は
、
長
寿
世
界
一
の
故
木
村
次
郎

右
衞
門
翁
を
は
じ
め
、
37
人
の
百

寿
者
の
方
を
対
象
に
、
食
生
活
調

査
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、
百
寿
者
の
皆
さ
ん

は
、
特
別
な
食
事
を
し
て
い
た
の

で
は
な
く
、
厳
し
い
自
然
の
中
で

生
ま
れ
た
“
保
存
方
法
”
や
“
調

理
法
”
を
生
か
し
、
海
・
山
・
畑

の
幸
を
無
駄
な
く
活
用
し
、
バ
ラ

ン
ス
の
良
い
食
事
を
し
て
い
る
こ

と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　
冊
子
作
成
に
当
た
り
、
本
書
を

監
修
し
た
料
理
研
究
家
の
坂
本
廣

子
さ
ん
は
、
京
丹
後
の
自
然
の
長

寿
は
、
風
土
が
産
ん
だ
素
晴
ら
し

い
食
材
、そ
れ
を
保
存
す
る
知
恵
、

　
本
市
は
、
１
０
０
歳
以
上
の
方
が
多
く
住
ん
で
い
る
ま
ち
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
長
寿
の

秘
訣
は
「
食
」
と
い
う
考
え
の
も
と
、
４
月
か
ら
５
月
に
か
け
て
調
査
を
開
始
。
長
寿
世

界
一
の
故
木
村
次
郎
右
衞
門
翁
を
は
じ
め
、
百
寿
者
の
食
生
活
に
迫
り
、
そ
こ
か
ら
得
ら

れ
た
結
果
や
よ
く
食
べ
ら
れ
て
い
た
料
理
を
レ
シ
ピ
集
と
し
て
ま
と
め
ま
し
た
。

　生涯現役～自分らしく輝
き続けよう～をテーマに、

「第 6 回健康大長寿のさとづ
くりフォーラム」が 11 月 9
日、府丹後文化会館で開催
しました。
　ステージでは、市内で踊
りや歌などの文化活動を行
う９グループの代表者によ
る実践発表、「103 歳　世界
最速ランナー」宮﨑秀

ひ で

吉
き ち

さ
んはじめ、 ″生涯現役実践者″によるトークショー、また『「京丹
後」百寿人生のレシピ』完成に当たり、レシピを監修した料理
研究家の坂本廣子さんによる講演会などが行われました。
　京都市から会場に駆け付けた宮崎さんは、自身が日頃実践し
ている運動の仕方や食事の取り方など、元気の秘訣を紹介。最
後に 100㍍世界記録保持者のウサイン・ボルト選手の勝利のポー
ズを披露。市内から、４人実践者が登壇し、自身の活動や日頃
のモットー、エピソードなどを話しました。
　来場者は、実践者に共通する「夢・情熱・挑戦」といった前
向きな思考が大切であることを再認識していました。
　百寿人生のレシピの完成披露では、作成経過や調査から分かっ
た京丹後の特徴的な食文化など見どころを紹介。また、レシピ
の完成に合わせ、ロビーにおいて″長寿″をテーマとした９種類
の長寿弁当の試食・販売が行われ予定数量 100 個は瞬時に売り
切れるなど、食への感心の高さが伺えました。

健
康
推
進
課

☎
６
９
‐
０
３
５
０

食
材
を
無
駄
な
く
美
味
し
く
食
べ

る
調
理
法
な
ど
「
食
べ
ご
と
の
知

恵
」
が
支
え
て
い
る
と
ま
と
め
て

い
ま
す
。

　
冊
子
は
、
３
章
で
構
成
。

第
１
章　

百
寿
レ
シ
ピ

　
百
寿
者
の
方
が
多
く
食
べ
て
き

た
料
理
メ
ニ
ュ
ー
の
う
ち
、
煮
物

や
汁
物
、
ご
飯
類
な
ど
30
品
の
調

理
方
法
を
掲
載
し
た
ほ
か
、
よ
く

食
べ
て
い
た
メ
ニ
ュ
ー
や
食
材
を

紹
介
し
て
い
ま
す
。

第
２
章　

百
寿
者
の
紹
介

　　

故
木
村
次
郎
右
衞
門
翁
の
食

事
例
や
名
言
な
ど
の
ほ
か
、
市
内

在
住
の
百
寿
者
６
人
の
食
生
活
を

紹
介
し
て
い
ま
す
。

第
３
章　

食
生
活
調
査
結
果

　
百
寿
者
の
食
事
の
特
徴
や
日
常

よ
く
食
べ
る
料
理
、
行
事
食
と
し

て
よ
く
食
べ
る
料
理
、
よ
く
食
べ

て
い
る
食
材
を
幼
少
期
か
ら
現
在

ま
で
４
段
階
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ

ご
と
に
分
類
し
摂
取
状
況
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。

　
冊
子
（
Ｂ
５
判
46
㌻
）
は
１
部

３
１
５
円
で
市
内
の
書
店
で
販
売

し
て
い
ま
す
。

名
言

「
食
細
く
し
て

　
　 

命
永
か
れ
」

幸福度 満足度

段階

人
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人材センターへ委託）を結成しました。
　今年度は丹後町を下宇川、上宇川、竹野、豊栄の４
つのブロックに分け、2 人 1 組 4 班体制で、昼と夕方
の１日２回活動しています。
　追い払い隊はロケット花火とモデル銃を使用した追
い払いを行うとともに、追い払いの指導や電気柵の点
検なども行っています。

　　　サル追い払い隊の活動
　平成２６年３月３１日までの平日
　昼 の 部 11 時 00 分～ 13 時 00 分
　夕方の部　15 時 00 分～ 17 時 00 分
　※夕方の部は季節に応じて活動時間を変更します。
　※天災、悪天候時は活動を中止します。

　ニホンザルに
よる被害は、主
に丹後町で発生
し、今年度はサ
ルに驚いた高齢
者の方がけがを

するという被害も発生しました。さらに、民家へ侵入
するなどサルの人馴れが進んでいます。
　各集落でも追い払いを行っていますが、昼や夕方は
農作業を終えて帰宅する農家が多いため、追い払いが
手薄となりサルの出没が集中します。
　そこで、この時間帯に追い払いを実施し、併せてサ
ルの頭数や行動範囲を調査することを目的として、「京
丹後市サル追い払い隊」（業務は、京丹後市シルバー

動物駆逐用煙火でサルを追い払う隊員（丹後
町此代で）

獣害対策
サルによる被害対策がスタート

「サル追い払い隊」が始動

福祉

戦
没
者
追
悼
式
で
３
２
０
０
人
の
冥
福
祈
る

平
和
へ
の
誓
い
新
た
に

　
京
都
府
丹
後
文
化
会
館
（
峰
山

町
）
で
11
月
15
日
、
京
丹
後
市
戦

没
者
追
悼
式
が
行
わ
れ
、
遺
族
や

関
係
者
ら
約
３
０
０
人
が
、
先
の

大
戦
で
亡
く
な
っ
た
市
内
戦
没
者

３
２
０
０
有
余
人
の
冥
福
を
祈
る

と
と
も
に
、
平
和
へ
の
誓
い
を
新

た
に
し
ま
し
た
。

　

式
で
は
、
全
員
で
黙
と
う
を
さ

さ
げ
た
後
、
中
山
市
長
が
「
互
い

に
絆
を
広
げ
、
手
を
携た

ず
さ
え
て
利
他

や
慈
愛
に
あ
ふ
れ
る
地
域
や
世
界

の
平
和
を
築
く
こ
と
が
、
私
た
ち

の
成
す
べ
き
使
命
」と
式
辞
。ま
た
、

遺
族
を
代
表
し
て
、
祝

い
わ
い

前さ
き

哲て
つ

夫お

さ

ん
（
丹
後
町
谷
内
）
が
「
敗
戦
か

ら
幾
多
の
困
難
を
乗
り
越
え
て
今

日
の
繁
栄
を
築
き
あ
げ
、
こ
の
豊

か
な
生
活
が
英
霊
の
尊
い
犠
牲
の

上
に
成
り
立
っ
て
い
る
こ
と
を
決

人
を
幸
せ
に
す
る
言
葉
の
ち
か
ら
に
つ

い
て
話
す
中
井
先
生

戦没者の冥福を祈り、白菊を献花する遺族

　「自分の中にあるプラスの精神を引き出し、ストレス社会を
自分らしく元気に生きる」をテーマとした「自殺予防・こころ
の健康づくり講演会および健康相談会」が 10 月26日、峰
山総合福祉センターで開催され、市内外から75人が参加し
ました。
　「人を幸せにする魔法のことば」と題した講演では、作
家の中井俊

とし

巳
み

さんが、自分や周囲の人を幸せにする言葉
のちからについて説明。「言葉の使い方や気持ちの持ち方
で幸せな人生が送れる」と自身のエピソードを交えて話し
ました。参加者は、｢こころが優しくなる講演をありがと
う｣「涙が出ました」などたくさんの感想を述べていました。
　このほか、カラー講座「わたしを輝かせる色を見つけま
しょう」や唾液で測定するストレス度チェック、パネル展
示などが行われました。

自殺予防・こころの健康づくり講演会開催

" ことば " で人生は変わる
健康

し
て
忘
れ
る
こ
と
な
く
、
後
世

に
伝
え
る
べ
く
、
一
層
努
力
を

し
て
い
き
た
い
」
と
追
悼
の
辞

を
述
べ
ま
し
た
。

教育

市
内
34
小
中
学
校
で
「
ま
る
ご
と
京
丹
後
食
育
の
日
」
実
施

地
元
産
“
旬
”
野
菜
を
味
わ
い
「
食
」
を
学
ぶ

▲中山市長も児童と給食を食べながら交流

　
給
食
前
の
授
業
で
は
、
生
産
者

自
ら
が
講
師
と
な
り
、
米
や
野
菜

の
作
り
方
、
苦
労
話
を
語
る
時
間

も
設
け
ら
れ
、
峰
山
小
学
校
で
講

師
を
務
め
た
越え

ち

江え

雅
夫
さ
ん
（
久

美
浜
町
女に

ょ
う布
）
は
、「
一
生
懸
命

つ
く
る
の
で
、
み
ん
な
も
残
さ
ず

食
べ
て
く
だ
さ
い
」
と
話
か
け
て

い
ま
し
た
。

　
生
産
者
の
ほ
か
、
府
や
市
、
市

議
会
か
ら
関
係
者
も
参
加
し
た
交

流
給
食
で
は
、
ご
は
ん
・
け
ん
ち

ん
汁
・
揚
げ
サ
ワ
ラ
の
み
ぞ
れ
か

け
・
小
松
菜
の
胡
麻
和
え
・
新
興

梨
・
牛
乳
が
出
さ
れ
、
子
ど
も
た

　
こ
の
取
り
組
み
は
、
農
業
と
食

の
大
切
さ
を
小
中
学
校
の
児
童
・

生
徒
に
知
っ
て
も
ら
お
う
と
市
内

の
農
業
生
産
者
で
組
織
す
る
京
丹

後
市
農
業
経
営
者
会
議
（
野
木

武
会
長
・
56
農
家
）
が
企
画
。
こ

の
日
に
合
わ
せ
、
同
会
議
の
メ
ン

バ
ー
で
あ
る
20
農
家
が
新
鮮
な
野

菜
や
魚
、
新
米
な
ど
11
種
類
の
食

材
を
提
供
し
ま
し
た
。 　

子
ど
も
た
ち
の
健
康
な
発
育
を
願
う
と
と
も
に
、
食
へ
の
関
心
を
高
め
よ
う
と

「
ま
る
ご
と
京
丹
後
食
育
の
日
」（
企
画
：
京
丹
後
市
農
業
経
営
者
会
議
主
催
）
が

11
月
７
日
、
市
内
34
小
中
学
校
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
の
給
食
で
は
、
経
営

者
会
議
の
メ
ン
バ
ー
が
提
供
し
た
食
材
が
使
わ
れ
た
ほ
か
、
生
産
者
が
講
師
と
な

り
、
野
菜
や
米
づ
く
り
に
つ
い
て
講
演
を
行
い
ま
し
た
。

ち
は
、「
お
い
し
い
！
」
と
口
々

に
感
想
を
述
べ
な
が
ら
食
べ
て
い

ま
し
た
。

▼米づくりについて講演を
行った越江さん

「まるごと京丹後食育の日」おススメレシピ

「 け んち ん 汁」

若鶏・もも肉       40 ｇ

さといも	 　　 中 1 個

ごぼう	        1/4 本

人参	        約 3 ｾﾝﾁ

かぶ	         小 1 個

木綿豆腐	 　　 1/3 丁

炒め油	         小 1

葉ねぎ		  少々

だし汁		  500 ㏄

砂糖		  小 1/2

薄口しょうゆ	 大 1

濃口しょうゆ	 小 1

＜材料（4人分）＞

①若鶏・もも肉は小さめの一口大に切る。

②さといもは 5 ﾐﾘ幅、人参、かぶは 3 ～ 4 ﾐﾘ幅のいちょう切りにする。

③ごぼうはささがきにし、5 分ほど水にさらして水気を切る。

④豆腐はキッチンペーパーに包み、30 分ほどおいて水切りをする。

⑤鍋に炒め油を熱し、若鶏を炒め火が通ったら、ごぼう、人参、かぶ

を炒め（ごま油がおススメ）、油が回ったらだし汁を入れ沸騰させる。

⑥沸騰したら木綿豆腐を手でくずして入れ、さといもを入れる。

⑦再び沸騰したらアクを取り、材料がやわらかくなるまで煮る。

⑧砂糖、薄口しょうゆ、濃口しょうゆで調味し、小口切りした葉ねぎ

をちらしてできあがり。

＜作り方＞

　京丹後市内の 7 駅を生
かしたまちづくりと魅力的
な沿線がつらなるＫＴＲの
発信力の向上を図るため、
駅の愛称を選定する第１回

「京丹後市駅の愛称選定委
員会」（浅田武夫委員長）が 10 月 28 日、京丹後
市役所で開催されました。
　会議には、市内の高校生および一般公募を含む
各界の代表者が集い、募集や選定方法などを協議。
愛称は、一般公募とし、詳細が決まり次第おしら
せ版および市ホームページなどで広く周知するな
ど今後の事業内容について確認を行いました。

京丹後市駅の愛称選定委員会

ＫＴＲ各駅の愛称募集
公共交通

「揚げ鰆のみぞれかけ」
＜材料（4人分）＞
サワラ（切り身）　4 切

濃口しょうゆ　　 小 1

片栗粉	        大 2

揚げ油

濃口しょうゆ　　 大 1

砂糖	         小 2

みりん                小 1/2

大根         厚さ約 3 ｾﾝﾁ

＜作り方＞
①サワラ（切り身）に濃口しょうゆで下

味をつけ、片栗粉をまぶし、熱した油

でカリッと揚げ、中まで火を通す。

②大根はおろし、濃口しょうゆ、砂糖、

みりんを加え煮る。

③①のサワラに②の大根おろしをかけ

てできあがり。

※好みで青ねぎ、七味をかけてもいい

ですし、サバでもおいしくできます。

ＫＴＲ丹後大宮駅
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　不可能といわれた大藤を移植したこと
で知られる女性初の樹木医、塚本こなみ
さんを講師に招いた街づくり講演会「藤に
魅せられて」が 11 月 4 日、アミティ丹後（網
野町網野）で開かれ、参加した 35 人は藤
の魅力や生態について学びました。
　塚本さんは、あしかがフラワーパーク（栃
木県足利市）の園長を務めるきっかけと
なった大藤（当時幹周り３㍍ 65㌢、棚面
積 600 平方㍍）の移植を振り返り、「移植
の際には木の命である長い根や、外皮を
傷つけないようにすることが重要」などと
解説。さらに、来園者とのエピソードを交
えながら、「植物ほど必死に生きているも
のはない。樹齢 140 年になる大藤の幻想
的な美しさと生命エネルギーは人に感動
とうるおいを与えることができる」と魅力
を語りました。
　この講演会は、平成 21 年に開園した藤
棚『衣のまほろば「藤の郷」』を街づくり
に生かそうと、異業種グループ「ベンチャー
アミノ 21」（代表上

じょう

古
こ

明
あき　ひろ

弘さん）が企画し
たものです。

　「海から撮影 山陰海岸ジオパーク写真展」（丹後町体
験観光組合主催）が 11 月 13 日から、丹後庁舎で始まり、
立岩や屏風岩、青の洞窟などのジオスポットを海から撮
影した写真約 40 点が展示されました。
　写真は、国内各地で山陰海岸ジオパークを題材にした
展示会を行う兵庫県新温泉町出身の写真家、下

し も

雅
が

意
い

敏
はやし

さんが「とび丸タクシー」に乗って撮影したものです。
　下雅意さんは「特徴的な岩礁が細部まで分かるよう撮
影した。地元の方にジオパークの魅力を再認識してもら
いたい」と話していました。（写真展は 12 月４日まで）

▲立派に成長した稲を手作業で刈り取る参加者たち
（月の輪田で）

▲藤の魅力について語る塚本さん

▶
来
場
者
に
写
真
を
説
明
す
る
下
雅
意
さ
ん
（
左
）

街
づ
く
り
講
演
会
「
藤
に
魅
せ
ら
れ
て
」
を
開
催

稲
作
発
祥
の
地
「
月
の
輪
田
」
で
稲
刈
り

海から撮影したジオパーク写真展
青の洞窟など40点並ぶ

網 野 町

　久美浜町安養寺で 11 月９日、「第 5 回
安養寺蝋

ろう

燭
そく

能～幽玄美への誘
いざな

い」が開か
れ、訪れた約 180 人が舞台上で繰り広げ
られる幽玄の世界を堪能しました。
　狂言「布

ふ

施
せ

無
な い

経
きょう

」では、シテ（主役）の
住職を演じた茂山千三郎さんとアド（相手役）
の檀家を演じた茂山宗

も と

彦
ひ こ

さんの布施を巡る
掛け合いに、客席から大きな笑い声が起こり
ました。
　続いて、観

かん

世
ぜ

流のシテ方、藤村昌
まさ

子
こ

さ
んが「源氏物語」のヒロインの一人を描い
た仕

し

舞
ま い

「玉
た ま

蔓
かずら

」を演じ、華麗な舞で観客
を魅了しました。
　最後に、観世流のシテ方、観世喜

よ し

正
ま さ

さん
らが蝋燭の光に包まれた舞台で、弄

ろ う

鼓
こ

の舞
と呼ばれる軽快な動きが特徴の「天

て ん

鼓
こ

」を
上演。太鼓や笛の荘重な音色が響く中、能
面をした喜正さんが、躍動的な舞を見せるな
どして観客の目を引き付けていました。
　兵庫県浜坂町から訪れた福島のり子さん
は「現実の世界から離れ、幽玄の世界に誘
われたようで、楽しいひとときでした」と余
韻に浸っていました。
　この鑑賞会は、能楽を地域に定着させ次
世代に日本の伝統文化を継承させようと、た
んたんのうのう会（会長片山茂さん）が主催
したものです。

▲躍動的な舞を見せる観世喜正さん

久
美
浜
町
安
養
寺
で
能
楽
鑑
賞
会

“
幽
玄
の
世
界
”
1
8
0
人
堪
能
11月9日
久美浜町

11月4日

丹 後 町

大
藤
移
植
の
第
一人
者
、
樹
木
医
の
塚
本
さ
ん
が
藤
の
魅
力
語
る

峰 山 町
10月27日

収
穫
し
た
古
代
米
、
伊
勢
神
宮
外
宮
へ
奉
納

　日本の稲作発祥の地として言い伝えら
れる「月の輪

わ

田
でん

」( 峰山町二箇）で 10 月
27 日、古代米の稲刈り式が行われました。
　刈り取った稲は、丹後建国 1300 年を契
機に、区民らが半世紀ぶりに植えた古代
米の苗が成長したもので、参加した 30 人
の手により、約 1 時間かけて丁寧に刈り取
られました。
　当日は、中山市長も参加。「伝説の地で
稲作が復活し、収穫できたことは大変うれ
しい」とコメント。子どもたちも、「なかな
かできない体験ができた」「普通の米と色
が違ってびっくりした」と感想を話していました。
　収穫した古代米の一部は12月11日、伊勢神宮外宮（三
重県伊勢市）への奉納を予定しています。

　「弥栄・丹後秋の祭典 2013」（同実行委員会主催）が
11 月 4 日、弥栄病院裏駐車場で開かれ、市内外から訪
れた 1,500 人でにぎわいました。
　今年は、町を越えて交流を深めようと、弥栄町と丹後
町の祭典を合同で開催。
　会場では、弥栄町産の新鮮な野菜や果物が販売され
たほか、丹後町で獲れたキスの炭火焼きなどが振る舞わ
れ、来場者は秋の味覚に舌鼓を打ちました。
　ステージでは、両町から参加した団体が華麗なダンス
などを披露し、会場を沸かせていました。

▶
「
よ
さ
こ
い
ハ
リ
キ
ッ
ズ
」
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ

「弥栄・丹後秋の祭典」を開催
1,500人が秋の味覚に舌鼓 弥 栄 町

　「みんなで創ろう元気な大宮」秋の一日
みんなで楽しもう！をテーマとする「おお
みや生き活きフェスタ」（同実行委員会主
催）が 11 月３日、大宮庁舎前で開催され、
市内外から家族連れら約 3,000 人が多彩
なステージと秋の味覚を楽しみました。
　同祭典は、大宮町の区単位で組織する
村づくり委員会や商工会などが自慢の一
品を販売する屋台村が人気。名物の常吉
うどんや松茸ごはん、地元の野菜を使った
天ぷらやおでんなどがずらりと並んでいま
した。
　ステージでは、よさこい踊りがオープニン
グを飾り、峰山高校吹奏楽部と大宮中学校
ブラスバンド部、大宮児童合唱団の３者が
協演。中高生の演奏に合わせて、合唱団の
メンバーが振り付けとともに元気な歌声を披
露しました。そのほか、市民バンドやフラダ
ンス、チアダンスも登場し、場内を盛り上げ
ていました。

家
族
連
れ
ら
多
彩
な
ス
テ
ー
ジ
と
旬
の
味
覚
を
満
喫
11月３日
大 宮 町

秋
の
祭
典「
生
き
活
き
フ
ェ
ス
タ
」
を
開
催

▲特設ステージで実現した３者の協演（大宮庁舎前で）

11月13日～12月4日

11月4日

202013.12
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地域医療の現場から
The Healthy Life

市立久美浜病院
内科医師

山
やま

本
もと

  真
ま

弓
ゆみ

文
喫煙はCOPDの元凶です！
　愛煙家は要注意。まずは禁煙から始めましょう

　COPD（C
ク ロ ニ ッ ク

hronic O
オ ブ ス ト ラ ク テ ィ ブ

bstructive P
パ ル モ ナ リ ー

ulmonary 
D
デ ィ ズ ィ ー ズ

isease）は、慢性閉塞
そ く

性肺疾患と呼ばれ、タバコ
などの有害な空気を吸い込むことで、気管支や肺に
障害が起きる病気です。急に起こる病気ではなく、
長年の喫煙がゆっくりと気管支や肺をむしばむ病気
です。“タバコ病”と呼ばれることもあり、COPD
の 90％はタバコが原因で発症します。日本には 500
万人以上の COPD 患者さんがいると推定されていま
す。

　COPD の症状は、慢性的な咳や痰
た ん

、また動いた時
の息切れなどから始まります。進行すると、ほんの
少しの動作で息苦しさを感じるようになり、生活に
も支障をきたすようになります。
　また COPD 患者さんは呼吸に多大なエネルギーを
使うため、痩せてきます。最終的には、自宅で酸素
を吸う在宅酸素療法や人工呼吸療法が必要になりま
す。
　なぜこのような症状が出るのでしょうか。もとも
と肺は弾力のあるキメの細かいスポンジのような臓
器で、呼吸によって膨らんだり縮んだりしながら空
気を出し入れします。タバコによって気管支や肺が
障害を受けると、肺はスカスカになり肺気腫という
状態になります。また空気の通り道である気管支は
ペチャンコに潰れたり、炎症を起こして痰だらけに。
　その結果、空気の出し入れが上手にできなくなる
ため、息苦しい症状が出るのです。

　COPD のごく初期は何も症状がない患者さんもいま
す。ですが多くは進行性であり、一旦タバコによって
悪くなった肺は回復しません。ですから症状が軽度あ
るいは無症状だったとしても安心はできません。
もしかして・・・COPD ？
□ 40 歳以上でタバコを吸っている / 吸っていた
□しつこく咳・痰が出る
□階段や坂を登ると息切れがする
このような症状がある方は COPD かも知れません。

　まずは禁煙です。これだけで症状の改善を認めるこ
とが多々ありますし、喫煙を続ける限り病状は進行し
ます。上述のように、一度障害を受けた肺は元通りに
回復することはできませんが、薬物治療、リハビリな
どの理学療法により病気の進行を抑えることはできま
す。また、COPD の予後は、どれだけ動けるか（身体
活動性）に大きく左右されます。他の生活習慣病（糖
尿病や高血圧、高脂血症など）と同じく、バランスの
いい食事、運動習慣（家事や労働でも OK）を継続す
ることが非常に重要です。

COPD患者は５００万人以上

　今回は、呼吸がうまくできなくなる肺の
病気「COPD」について、久美浜病院の山
本真弓医師に聞きます。

初期には無症状の場合も

最終的に在宅酸素療法が必要 治療の第一歩は禁煙

▼
大
学
と
の
連
携
を
よ
り
進
め
、
若
い

人
た
ち
の
新
鮮
な
感
性
の
も
と
、
人

口
減
少
の
町
を
活
性
化
す
る
取
り
組

み
を
ど
の
地
域
で
も
や
っ
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。

【
久
美
浜
町
・
60
代
・
男
性
】

▼
市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス
、
市
政
ガ
イ
ド

ゆ
っ
く
り
よ
ん
で
い
ま
す
。

【
大
宮
町
・
70
代
・
女
性
】

▼
医
療
費
の
状
況
を
読
ん
で
、
お
金
の

か
か
る
世
代
で
す
の
で
興
味
深
く
読

ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
自
分
の

健
康
は
日
々
の
自
己
管
理
か
ら
防
げ

る
病
気
は
防
ぎ
た
い
も
の
で
す
。

【
大
宮
町
・
50
代
・
女
性
】

▼
つ
ぶ
や
き
に
書
い
て
あ
る
今
月
か
ら

京
丹
後
の
レ
シ
ピ
早
速
作
っ
て
み
ま

す
。
た
い
へ
ん
良
い
こ
と
で
す
。
今

後
も
続
け
て
連
載
お
願
い
し
ま
す
。

【
網
野
町
・
80
代
・
男
性
】

▼
京
丹
後
人
で
田
中
治
さ
ん
の
「
憩
い

の
場
や
遊
び
も
大
切
だ
け
ど
高
齢
者

も
で
き
る
限
り
社
会
に
貢
献
し
、
そ

う
い
う
姿
を
若
者
た
ち
に
も
見
せ
て

生
き
た
い
」
と
い
う
考
え
方
、
多
く

の
高
齢
者
（
私
も
含
め
）
の
人
た
ち

に
見
習
っ
て
ほ
し
い
こ
と
だ
と
思
い

ま
し
た
。【

網
野
町
・
80
代
・
男
性
】

広
報
ク
イ
ズ
の
応
募
は
が
き
か
ら

車
い
す
利
用
の
方
で
も
、
段
差
な
く

ホ
ー
ル
に
入
場
で
き
ま
す

▼
京
都
府
丹
後
文
化
会
館
の
ホ
ー
ル
の

客
席
最
後
列
に
は
、
車
い
す
利
用
者

専
用
の
場
所
（
席
）
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
席
を
利
用
し
て
い
た
だ
く
場
合

に
は
、
階
段
を
使
用
す
る
こ
と
な
く

入
場
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
今
後

も
、
施
設
の
設
置
者
で
あ
る
京
都
府

と
も
連
携
し
な
が
ら
、
車
い
す
利
用

者
に
も
よ
り
使
い
や
す
い
施
設
と
な

る
よ
う
努
め
て
い
き
ま
す
。

【
社
会
教
育
課
】

私
の
提
案
・
意
見
箱
か
ら 声

み
ん
な
の

車
い
す
利
用
者
も
京
都
府
丹
後
文

化
会
館
の
ホ
ー
ル
に
入
れ
る
よ
う
に

▼
車
い
す
利
用
者
も
京
都
府
丹
後
文
化

会
館
の
ホ
ー
ル
に
入
れ
る
よ
う
に
段

差
を
な
く
し
て
く
だ
さ
い
。

【
網
野
町
・
年
齢
未
記
入
・
男
性
】

1.	 姫黒豆を洗い、一晩水につけておく。米を研いでおく。
2.	 １の姫黒豆をざるにあけ、つけ汁は捨てず
にボールにとっておく。

3.	 １の米を炊飯器にセットし、水と２のつけ
汁を使い、水加減をする。２の姫黒豆を入れる。

4.	 お好みで３に塩を入れ、炊飯器のスイッチを入れる。
5.	 炊き上がったら、しばらく蒸らしてから軽く混ぜる。

姫黒豆ごはん

京丹後の食材で簡単レシピ

旬★感　たんごはん

作り方

　姫黒豆はとても小さな黒豆で、育てたり収
穫後の選別作業にとても手間がかかります。
他の豆ほど甘みはありませんが、炊き込みご

飯にすると豆粒がプチプチしておいしいです。姫黒豆はお
通じにもいいですよ。姫黒豆を保存するときは、タッパー
などに入れて冷蔵庫で保存したり、お酒の空瓶（洗ってい
ない物）の中に入れて保存したりすると長持ちします。

松岡　利江さん （久美浜町）

Vo l . 2

教えてくれたひと

体験レポート

材料
・白米 …３合
・姫黒豆 …1/2 カップ
・塩 …小さじ 1
・水 …適量

白米の代わりに玄米を使ってもおいしいですよ。

玄米は食物繊維が豊富で、姫黒豆との相性も抜群。

使うときは、玄米をしっかり水につけて置き、

水加減は気持ち多め
4 4 4 4 4

がおいしく炊き上がります！

1cm

5mm

このコーナーでは、地元の方から旬の食材を使った料理を教わり、
料理初心者の広報マンが、レシピと共に体験レポートを紹介します。

　この姫黒豆ごはん、おにぎりにしてごま塩をふってもお
いしそうです！姫黒豆ごはんは赤飯のようにも見えますが、
赤飯に比べて豆は黒く、また、甘みが少ないのが特徴です。
豆の食感が強いので、噛み応えがあり食べ応えを感じまし
た。ご飯を炊くときの豆の量、塩の量、水の量は、皆さんの
お好みで加減してくださいね。

　近年、久美浜を中心に姫黒豆の存在が知られるようにな
りつつあります。姫黒豆は最大でも５㍉程の小粒の黒豆で、
現在は久美浜町の農家数件が栽培を行っています。取材時
は収穫時期だったため、畑を見学させていただきました。
　6月中旬に種をまき、10 月～ 11 月頃
のまだ葉に青みが残る時期に収穫を
します。収穫後は天日干しを行い、
葉が茶色くなるまで乾燥させ、
その後、豆粒を選別するとのこと。姫黒豆はくみはまサン
カイカンで冬季に販売されているそうです。



（網野北小　4 年生）
千
せ ん

賀
が

 友
と も

樹
き

 君

　「全国火災予防運動」の一環として、市消防本
部が市内の小学４年生を対象に募集していた「火
災予防ポスター」で、網野北小学校の千賀友樹君
が特選に輝きました。
　千賀君の作品は火災予防ポスターとして、市内の
学校や事業所などに配布されます。
その他の入賞者
入選

平
ひ ら

井
い

 美
み

紅
く

さん（溝谷小）、木
き の

下
し た

 大
だ い

輔
す け

君 ( 吉野小 )
山
や ま

本
も と

 ゆりあさん（丹波小）
佳作

岡
お か

田
だ

蔭
か げ

 しいなさん（大宮第一小）、川
か わ

戸
と

 幹
か ん

大
だ い

君（鳥
取小）、桐

き り

村
む ら

 絢
じゅん

太
た

君（溝谷小）、上
う え

岡
お か

 蒼
あ お

生
い

さん（豊
栄小）、木

き の

下
し た

 凜
り ん

子
こ

さん （かぶと山小）、山
や ま

㟢
ざ き

 楓
ふ う

真
ま

君
（網野北小）

（
網
野
町
木
津
）【元京都府議会議員】

　網野町議会議員を経て、平成３年か
ら16 年間の長きにわたり、京都府議会
議員として活躍。府の財政運営や産業
振興など広範な分野で積極的に提言を
行い、府域全体の発展に貢献されました。

秋の叙勲
旭日双光章（地方自治功労）

  　

 

田た

中な
か　
英ひ

で

世よ  

さ
ん （
71
）

（
大
宮
町
奥
大
野
）【工業統計調査員】

　昭和 48 年から現在までの長きにわた
り、統計調査員として活躍。工業統計
調査員への従事は38回に及び、他の
調査員の模範となるなど、統計行政の推
進に貢献されました。

秋の褒章
藍綬褒章（統計功労）

  　

 

森も
り

岡お
か　
捷か

つ

至じ  

さ
ん （
69
）

（
久
美
浜
町
布ほ

袋た
い

野の

）【元兵庫県警視】
　４２年間の長きにわたり、兵庫県警察
本部の警察官として活躍。主に、交通機
動隊や高速道路隊に所属し、道路交通
の監視や部下の指導育成に尽力。交通
安全の推進に貢献されました。

危険業務従事者叙勲
瑞宝双光章（警察功労）

  　

 

岡お
か　
五ご

郎ろ
う  

さ
ん （
72
）

【民生委員・児童委員】

（
網
野
町
網
野
）【元３等空尉】

　昭和 46 年から35 年間の長きにわた
り、航空自衛隊員として活躍。日本領空
内の警戒監視のためのレーダー整備や
隊員の服務指導を行うなど、国家の平和、
安全確保に貢献されました。

危険業務従事者叙勲
瑞宝単光章（防衛功労）

  　

 

寺て
ら

岡お
か　
俊と

し

明あ
き  

さ
ん （
61
）
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平成 25 年度
ボランティア功労者厚生労働大臣表彰

（
峰
山
町
古ふ

る

殿ど
の

）
　「シャボン玉昭和歌謡」の代表として、
高齢者施設や地域イベントで演奏会を
実施。長年にわたり、音楽を通じて地域
に根ざした活動を推進し、地域の福祉
向上に貢献されました。

  

山や
ま

田だ　
義よ

し

信の
ぶ  

さ
ん （
77
）

平成 25 年度
社会福祉功労者厚生労働大臣表彰

（
網
野
町
俵
野
）

　平成 4 年から現在までの長きにわた
り民生委員・児童委員として活躍。平成
10 年12月からは民生児童委員協議会
会長として、地域福祉の充実に貢献され
ました。

  

井い

本も
と　
好よ

し

信の
ぶ  

さ
ん （
75
）

【弥栄病院技術部診療放射線技師】

診療放射線技師 京都府知事表彰

（
弥
栄
町
芋
野
）

　平成18 年度から京都府診療放射線
技師会常任理事として活躍。地域住民
の健康と保健衛生の向上、さらには被ば
く軽減や放射線検査の安全性の理解な
ど放射線の知識普及に貢献されました。

  

城し
ろ

下し
た　

克か
つ

明あ
き  

さ
ん （
51
）

平成 25 年度
京都府青少年健全育成功労者等知事表彰

（
網
野
町
網
野
）

　網野あそびの城、網野ウィークエン
ド事業「ユタッコ仲間」の運営に携わり、
児童を対象にさまざまな体験教室など
を実施。地域の教育力向上に貢献され
ました。

  

引ひ
き

野の　
留と

め

子こ  

さ
ん （
71
）

市火災予防ポスター
特　選

京都府農山漁村伝承技能者登録
　
京
都
府
が
、
府
内
で
優
れ
た
生
産
技
術
（
作
物
栽

培
な
ど
）・
生
活
技
能
（
郷
土
食
な
ど
）
を
持
っ
て
い

る
人
た
ち
を
技
能
者
と
し
て
登
録
す
る
も
の
で
、
本
市

か
ら
は
次
の
７
人
が
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

（
大
宮
町
新
宮
）

 

井い
の

上う
え 

喜き

久く

治じ 

さ
ん（
78
）【
登
録
技
能
名
】     

良
食
味
米
生
産

 （
峰
山
町
二
箇
）

 

井い
の

上う
え 

幸さ
ち

代よ 

さ
ん（
77
）
【
登
録
技
能
名
】     

み
そ
づ
く
り

（
久
美
浜
町
平
田
）

 

長な
が

砂す
な 

葊こ
う

一い
ち

郎ろ
う

さ
ん（
67
）
【
登
録
技
能
名
】     

ナ
シ
の
高
品
質
生
産
技
術

（
峰
山
町
久ひ

さ

次つ
ぎ

）

 

安や
す

田だ 

春は
る

子こ 

さ
ん（
81
）
【
登
録
技
能
名
】 

漬
物
加
工
（
粕
漬
）

（
弥
栄
町
黒
部
）

 

山や
ま

口ぐ
ち 

強き
ょ
う

子こ 

さ
ん（
72
）
【
登
録
技
能
名
】     

も
ち
加
工

（
久
美
浜
町
口く

ち

三み

谷た
に

）

 

和わ

田だ 

喜よ
し

孝た
か 

さ
ん（
69
）
【
登
録
技
能
名
】     

野
菜
苗
生
産

（
丹
後
町
竹た

か

野の

）

 

西に
し

口ぐ
ち 

敏と
し

明あ
き 

さ
ん（
65
）
【
登
録
技
能
名
】     

小
型
定
置
網
漁
業
技
術

　工場周辺に植樹を行い、緑化活動を
積極的に推進。緑地の工場敷地面積に
対する割合が、基準値を大幅に超えるこ
となどから、周辺地域の生活環境向上に
貢献しているとして評価されました。

株式会社 紫
むらさき

野
の

和
わ

久
く

傳
でん

京丹後久美浜工房
（久美浜町谷 ）代表取締役　桑村 綾子さん

平成 25 年度緑化優良工場等
一般財団法人日本緑化センター会長賞

平成 25 年度
京都府教育功労者表彰

（
大
宮
町
谷
内
）

　市社会教育委員を歴任後、平成 21
年度から現在まで京都府社会教育委
員連絡協議会副会長として活躍。社
会教育事業に対して積極的に提言を行
い、社会教育の推進に貢献されました。

  
本ほ

ん

城じ
ょ
う　
昌ま

さ

彦ひ
こ  

さ
ん （
59
）【京都府社会教育委員連絡協議会副会長】

園
児
に
防
火
の
大
切
さ

を
伝
え
る
隊
員

京丹後市消防団女性消防隊
	 （隊員数９人）

　夜間の防火広報に取り組んでいるほ
か、火災予防運動期間中には高齢者宅
への防火訪問や園児向けの防火教室を
開催。女性の特性を生かした防火活動
で地域の防災に貢献されました。

第３１回　府民の消防賞

京丹後市立久美浜病院

　地域密着型の病院として、地域包括医
療・ケアを展開するとともに、救急医療
や高度医療にも積極的に対応。長年に
わたり住民の安心・安全を確保してきた
ことが評価されました。

平成 25 年度
京都府保健医療功労者府知事表彰

【社会福祉事業従事者】

平成 25 年度
社会福祉功労者厚生労働大臣表彰

（
峰
山
町
室
）

　社会福祉法人みねやま福祉会峰山乳
児院の施設長などを歴任。長年にわたり、
施設職員の資質向上に尽力され、子ど
もの処遇向上、心身の健全な発達の保
障に貢献されました。

  

櫛く
し

田だ　
惠え

里り

子こ 

さ
ん （
61
）

（財）地域総合整備財団（ふるさと財団）
ふるさと企業大賞 総務大臣賞

（
大
宮
町
三
坂
）

　旧国民年金施設を購入し、温泉宿泊
施設（セントラーレホテル京丹後）を
整備。ホテルやウエディング事業など
を展開し、地域雇用や観光誘客、魅力
ある地域づくりに貢献されました。

  

株
式
会
社
シ
マ
ダ

代
表
取
締
役
　
石
田 

直
規  

さ
ん



文化
丹後
de

生まれてきてくれてありがとう
　このコーナーでは、弥栄病院で赤ちゃん誕生の瞬間を喜ぶご家
族の姿を紹介します。ご応募いただいた全ての方を掲載していま
す。どしどしご応募ください。
　詳しくは秘書広報広聴課「生命の絆」係まで  ☎ 69-0110

ぶんかでたんご

ぶんか TOPICS

奥
おく

田
だ

 悠
ゆう

生
せい

ちゃん（男の子）
10月生まれ・2,590㌘
母：佳

か

奈
な

恵
え

さん　父：礼
れい

二
じ

郎
ろう

さん

岩
いわ

越
ごえ

 惺
せい

ちゃん（男の子）
10月生まれ・3,646㌘
母：香

か

織
おり

さん　父：渉
わたる

さん

伊
い

藤
とう

 嵐
らん

眞
ま

ちゃん（男の子）
10月生まれ・3,486㌘

母：かおりさん　父：尚
しょう

眞
ま

さん

（大宮町善王寺）

辰
たつ　しま

島 日
ひな

咲
た

ちゃん（女の子）
10月生まれ・3,342㌘
母：久美子さん　父：功

よし

記
き

さん

中
なか

西
にし

 慶
けい

一
いち

朗
ろう

ちゃん（男の子）
10月生まれ・3,500㌘
母：育子さん　父：勇貴さん

松
まつ

本
もと

 莉
り

旺
お

ちゃん（女の子）
10月生まれ・3,126㌘
母：亜矢子さん　父：祥

よし

幸
ゆき

さん

（丹後町徳光）

（福知山市／実家：網野町島津）

（大宮町善王寺）

（網野町網野）（峰山町菅）

さと
がえ
り

西
にし

岡
おか

 侑
ゆ

海
あ

ちゃん（女の子）
10月生まれ・2,720㌘

母：美香さん　父：建
けん

輔
すけ

さん

（網野町磯）

無
心
に
な
れ
る

　
　
　
至
福
の
時
間

 
絵
画
キ
ル
ト

西田 晴
は る

子
こ

さん（65）

山村風景を表現した作品で制作期間１年の大
作。水田に写る風景まで見事に表現されてい
ます。（タテ 1㍍ 40㌢、ヨコ 1㍍ 19㌢）
※平成 25 年「原田泰治の世界をキルトで遊
ぶ」コンクール優秀賞作品。

久美浜町芦原在住。家事の傍ら、
制作に励む西田さん。「うまく
できなくて悩むこともあるけど、
好きだから続けられます」と話
していました。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
文
化
活
動
で
人
生
を
楽
し
む
皆
さ
ん

に
そ
の
魅
力
を
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
　

　京都府丹後文化会館（峰山町）で11 月 5 日、和太
鼓演奏グループ「Ｄ

ド ラ ム

ＲＵＭ Ｔ
タ オ

ＡＯ」による20 周年記
念公演「火ノ鳥 - 祝祭 -」が開かれ、訪れた約 430 人
が迫力ある演奏を楽しみました。同演奏は、地域にお
ける舞台芸術振興・次世代体験推進事業として、京都
府の助成を受け、本市と（公財）京都府丹後文化事業
団が主催したものです。
　ＤＲＵＭ ＴＡＯは、男女 20 人のメンバーで構成され
ており、九州や海外を中心に活動。公演は、世界 20
カ国 400 都市で開かれており、観客動員数は 600 万
人を数えます。
　この日の公演では、力強い和太鼓の演奏だけでなく、
ダンスやコミカルな演出を交えるパフォーマンスも披露

▲準優勝した新山少年野球クラブのメンバーたち

「和太鼓の概念打ち壊す演奏」

踊りを交えながら力強く太鼓を打ち鳴らすＤＲＵＭ TAO の演奏

ＤＲＵＭ ＴＡＯの演奏に430人が魅了

され、会場は、笑ったり手拍子したりと終始大きな歓声
に包まれていました。
　初めてＤＲＵＭ ＴＡＯの演奏を聴いたという冨田耕二
さん（弥栄町）は、「和太鼓の演奏という概念を打ち壊
すほど斬新な演奏だった。『魅せる』『聴かせる』究極の
音楽エンターテイメントだと思う」と話していました。

ぶ
ん
か
手
帳 

＃
１

　

皆
さ
ん
、
絵
画
キ
ル
ト
は
ご
存

知
で
す
か
？

　
絵
画
キ
ル
ト
と
は
、
絵
画
や
写

真
な
ど
を
手
本
に
、
表
地
と
裏

地
の
間
に
薄
い
綿
を
入
れ
て
指
し

縫
い
し
た
も
の
（
キ
ル
ト
）
で
三

層
に
仕
上
げ
て
表
現
し
た
作
品
で

す
。

　

私
が
絵
画
キ
ル
ト
に
出
会
っ

た
の
は
10
年
前
。
ふ
と
手
に
取
っ

た
雑
誌
に
絵
画
キ
ル
ト
作
品
コ
ン

ク
ー
ル
の
募
集
記
事
が
あ
り
ま
し

た
。
も
と
も
と
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
の

鞄
や
タ
ペ
ス
ト
リ
ー
を
作
る
の
が

趣
味
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
挑
戦

を
決
意
。
独
学
で
制
作
に
取
り
掛

か
り
ま
し
た
。

　
そ
れ
か
ら
約
４
カ
月
間
、
試
行

錯
誤
を
重
ね
て
何
と
か
作
品
を
完

成
さ
せ
応
募
し
ま
し
た
が
、
結
果

は
落
選
…
。
そ
れ
以
来
、
毎
年
応

募
を
続
け
、今
年
は
優
秀
賞
（
２

位
）
を
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

絵
画
キ
ル
ト
の
魅
力
は
、
風

景
な
ど
を
立
体
的
に
表
現
で
き

る
こ
と
で
す
。
ま
た
、布
を
使
っ

て
い
る
せ
い
か
独
特
の
あ
た
た

か
み
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　

大
き
い
も
の
だ
と
制
作
に
１

年
ほ
ど
掛
か
り
ま
す
が
、
日
常

か
ら
離
れ
、
無
心
で
没
頭
し
て

い
る
時
間
に
幸
せ
を
感
じ
ま
す
。

家
事
の
合
間
に
自
分
の
ペ
ー
ス

で
き
る
の
が
い
い
で
す
ね
。
ま

た
、
同
じ
絵
を
も
と
に
し
た
作

品
で
も
、
選
択
す
る
布
や
技
法
、

個
人
の
感
性
で
全
く
違
う
作
品

に
な
り
ま
す
。

　

今
後
は
京
丹
後
の
自
然
を
も

と
に
、
作
品
を
制
作
し
て
み
た

い
で
す
。
い
つ
ま
で
で
き
る
か

分
か
り
ま
せ
ん
が
、
健
康
に
気

を
つ
け
な
が
ら
楽
し
み
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
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※この物語はフィクションです。

　
本
願
寺
は
、天て

ん

平ぴ
ょ
う

２
（
７
３
０
）

年
に
行ぎ

ょ
う

基き

が
立
ち
寄
っ
た
と
き
、

木
に
群
れ
て
い
た
鴫し

ぎ

が
仏
と
な
り

西
へ
飛
び
去
っ
た
こ
と
か
ら
、
こ

の
木
を
使
っ
た
仏
を
造
っ
て
お
堂

に
安
置
し
た
の
が
お
寺
の
始
ま
り

と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
鴫

に
ち
な
ん
で
霊し

鴫ぎ

山さ
ん

と
い
う
山
号

を
称
し
ま
し
た
。

　

お
寺
に
残
る
正し

ょ
う

安あ
ん

元

（
１
２
９
９
）
年
の
古
文
書
に
よ

れ
ば
、
浄
土
宗
の
開
祖
で
あ
る
法ほ

う

然ね
ん

上し
ょ
う

人に
ん

が
、建け

ん

久き
ゅ
う

３
（
１
１
９
２
）

年
に
本
願
寺
に
来
ら
れ
、
後ご

白し
ら

河か
わ

法ほ
う

皇お
う

（
１
１
２
７
～
９
２
年
）
の

追
悼
の
法
要
を
行
っ
た
と
伝
え
て

い
ま
す
。
檜ひ

皮わ
だ

葺ぶ
き

の
本
堂
（
国
指

定
重
要
文
化
財
）
や
本ほ

ん

尊ぞ
ん

の
木

造
阿あ

弥み

陀だ

如に
ょ

来ら
い

立り
ゅ
う

像ぞ
う

（
府
指
定

文
化
財
）
は
こ
の
と
き
に
造
ら
れ

た
も
の
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

法
要
の
と
き
に
、
朝
廷
か
ら
来
た

天
皇
の
使
い
（
勅ち

ょ
く

使し

）
を
お
寺
に

迎
え
る
た
め
、
勅
使
門
が
建
て
ら

れ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

勅
使
門
は
、
本
堂
と
と
も
に

明
治
43
～
44
年
（
1
9
1
0
～

1
1
）
に
、
京
都
府
の
技
師
で
あ

っ
た
亀
岡
末す

え

吉き
ち

に
よ
り
、
鎌
倉
時

代
の
様
子
を
復
元
し
た
修
理
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
以
上
の
よ
う
に
勅
使
門
は
、
歴

史
的
な
由
緒
を
伝
え
る
建
物
で

あ
る
点
が
評
価
さ
れ
、
昭
和
58
年

４
月
14
日
付
で
久
美
浜
町
指
定

建
造
物
に
指
定
さ
れ
、
平
成
16

年
の
京
丹
後
市
発
足
に
よ
り
市

指
定
文
化
財
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

�

（
文
化
財
保
護
課
）

京
丹
後
市
の
文
化
財 

92

本ほ
ん

願が
ん

寺じ

　
勅ち

ょ
く

使し

門も
ん

18

　
昨
秋
発
足
し
た
「
幸
福
の
ま
ち

づ
く
り
研
究
会
」
で
は
、
京
丹
後

市
型
の
幸
福
度
指
標
を
つ
く
る

た
め
、
今
回
、「
幸
せ
度
市
民
ア

ン
ケ
ー
ト
調
査
」（
約
1
3
0
0

名
か
ら
回
答
）
の
中
間
報
告
を

取
り
ま
と

め
ま
し
た
。

　

特
徴
的

な
点
は
ま

ず
、【

幸

福
度
の
判

断
】
の
上
で
は
、
健
康
状
態
、
家

計
、
家
族
関
係
、
生
活
環
境
の

順
に
重
視
し
て
い
る
こ
と
が
浮
き

彫
り
に
な
っ
た
ほ
か
、【
人
生
観
、

日
常
行
動
】
に
関
し
て
特
筆
す
べ

く
素
晴
ら
し
く
思
う
こ
と
は
、『
他

人
の
喜
び
や
他
人
の
た
め
に
な
る

こ
と
を
行
い
た
い
と
思
う
か
』
と

い
う
問
い
に
、
ご
回
答
を
寄
せ
て

い
た
だ
い
た
中
の
80
％
近
い
市
民

が
「
強
く
思
う
」「
そ
う
思
う
」

と
答
え
、
同
時
に
、
そ
の
よ
う
に

思
う
度
合
い
が
大
き
い
ほ
ど
、
幸

福
の
度
合
い
が
高
い
、
と
い
う

関
係
が
明
ら
か
に
な
っ
た
こ
と
で

す
。

　

内
閣
府
の
研
究
会
座
長
で
も

あ
る
本
市
研
究
会
の
座
長
の
大

阪
大
学
・
山
内
教
授
も
、「
今
回

の
調
査
で
京
丹
後
市
の
場
合
は
、

他
人
を
押
し
の
け
て
自
分
だ
け

が
幸
せ
に
な
る
と
い
う
こ
と
で
は

な
く
て
、“
他
人
の
こ
と
も
考
え

な
が
ら
自
分
も
幸
せ
に
な
り
た
い

と
多
く
の
人
が
思
っ
て
い
る
”
と

い
う
こ
と
だ
と
思
う
の
で
、
こ
れ

か
ら
施
策
の
あ
り
か
た
を
検
討

し
て
い
く
上
で
非
常
に
重
要
な
調

査
で
あ
っ
た
」
旨
の
コ
メ
ン
ト
を

出
さ
れ
た
ほ
ど
で
す
。
さ
ら
に
、

『
人
か
ら
頼
り
に
さ
れ
る
、
ま
た
、

支
え
ら
れ
て
い
る
』
と
感
じ
る
度

合
い
が
大
き
い
ほ
ど
、
幸
福
度
も

高
く
、
人
を
支
え
・
支
え
ら
れ
、

支
え
合
う
こ
と
が
幸
福
度
と
高

い
相
関
の
あ
る
こ
と
も
わ
か
り
ま

し
た
。

　

私
は
、『
利
他
の
幸
福
＝
他
人

の
喜
び
に
貢
献
し
、
他
人
の
喜
び
を

自
分
の
喜
び
と
し
て
共
に
喜
ん
で
い

く
幸
福
』
は
、
一
つ
の
幸
福
や
喜

び
が
他
人
に
も
・
自
分
に
も
広
が

り
倍
増
し
、
さ
ら
に
倍
返
し
で
拡

大
し
て
い
く
、
そ
ん
な
幸
福
が
広

が
り
ゆ
く
ま
ち
づ
く
り
へ
の
力
強

い
大
き
な
エ
ン
ジ
ン
で
あ
る
と
思

い
ま
す
。
今
回
の
本
市
市
民
の
調

査
結
果
は
、
ま
さ
に
、
利
他
の
幸

福
や
支
え
合
う
・
助
け
合
う
絆

を
大
切
に
し
て
い
く
社
会
づ
く
り

が
、
誰
も
が
ま
す
ま
す
幸
福
実

感
を
高
め
て
い
く
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
る
上

で
、
と
て

も
大
き
な

意
味
を
持

つ
こ
と
を

明
確
に
し

て
く
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
有
効

回
答
の
約
80
％
と
い
う
多
く
の

住
民
が
“
利
他
”
を
大
切
に
考

え
て
い
る
私
た
ち
京
丹
後
の
ま
ち

は
、
真
の
幸
福
の
ま
ち
づ
く
り
を

発
展
さ
せ
て
い
く
限
り
な
い
可
能

性
に
満
ち
て
い
ま
す
。

　
“
利
他
と
そ
の
喜
び
を
大
切
に

す
る
ま
ち
”。
今
後
、
こ
の
こ
と

を
、
京
丹
後
の
大
き
く
と
て
も
尊

い
“
ま
ち
の
魅
力
”
と
し
て
市
民

の
皆
さ
ん
と
共
に
大
切
に
育
ん
で

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

京
丹
後
市
長　
中
山　
泰

（
久
美
浜
町
十
楽
）

　将来このまちを支える中高生
が、市に対し意見や提案を行う「京
丹後青少年未来議会」が10月22
日、京丹後市役所の市議会議場
で行われました。
　市長や教育長などと議論をする

ことにより、市内の子どもたちがまちづくりに進んで参
加しようとする意欲を高めることを狙いとして、京丹後
青年会議所（三木健徳理事長）が企画。市内８中学校、
３高校から代表議員２人ずつの22人が、産業振興策や
道路交通、安心・安全のまちづくり、医療などに関する
課題を取り上げ、施策の現状や今後の展望について質問
しました。
　大宮中学校３年の改

かい
田
だ
友
とも
実
み
議員は、「農産物の生産の

継続について」を議題として、少子高齢化による後継者
不足や高額な農業機械の費用負担などの問題を指摘。機
械の費用負担の軽減策として、共同購入の事例を紹介し、
提案を行いました。また、コシヒカリをはじめとする農
産物のブランド力を高めるための施策について質問しま
した。
　久美浜高校２年の坂戸魁

かい

議員は、「京都縦貫自動車道
の開通について」を議題に、企業誘致や工業団地等の造

成、また観光振興などの見通しについて質問しました。
　生まれたまちが好き、ここで暮らしたい、地域の良さ
を守りたいというメッセージが込められたそれぞれの質
問に対し、市長や教育長は施策の現状とともに今後の展
望などについて説明を行いました。
　未来議会の様子は、京丹後市ケーブルテレビやＦＭた
んごでも紹介され、子どもたちが真剣に未来を考えてい
る様子が各家庭などへ届けられました。

「京丹後青少年未来議会」開催
中高生議員 22 人が市政について質問

  キョータン少年探偵団 
　市では、皆さんに山陰海岸ジオパークの魅力を体感していただくため、
市内ジオサイトを巡る宝探しイベントを開催しています。

開催期間　12月25日（水）まで
開催場所　京丹後市内（宝箱は３カ所）
参加方法　①宝の地図を頼りに宝箱の在り処を推理→②宝箱を探索
                 →③発見報告所で発見報告→④抽選で豪華賞品をゲット！

①京丹後市役所（峰山町杉谷）
②道の駅てんきてんき丹後（丹後町竹野）
③京丹後市観光情報センター（網野町下岡）
④ローソン木津店（網野町木津）

観光振興課（☎ 69-0450）

～ガラシャの不思議な指輪～

 ストーリー
　僕たちキョータン少年探偵団の３人は、細川ガラシャの日記に謎
めいた暗号や絵を発見した。ガラシャについて調べてみると、宣教師
から大地の指輪（ジオ・リング）を授かったことが分かったんだ。
　ジオリングは大地の力を集めて、所有する者の愛する土地の住人が
健康で長生きできる力を与える不思議なアイテム。確かに京丹後は〝長
寿のまち″として知られている。
　この伝説は本当なのか！？僕たちは指輪を探すため、日記の暗号や
イラストの解読に取り掛かったが解くことができなかった…　
そこで、ぜひ君たちの力を貸してくれないか？

ヒント提供店

宝の地図配布場所・発見報告所
①道の駅てんきてんき丹後
②京丹後市観光情報センター

問い合わせ

「
利
他
の
幸
福
」
と
「
支
え
あ
い
・
助
け
あ
い
」

を
ま
す
ま
す
大
切
に
、

　
　　       

誰
も
が
幸
福
実
感
を
豊
か
に
広
げ
ゆ
く
ま
ち
へ
！

本願寺勅使門

市長らを前に市政について質問する生徒（市議会議場で）



　1 年
ね ん

生
せ い

だったときの冬
ふ ゆ

の特
と く

別
べ つ

な一
い ち

日
に ち

。大
お お

雪
ゆ き

にな
った学

が っ

校
こ う

からの帰
か え

り道
み ち

、
ぼくはひとりぼっちで帰っ

た。どんどん降
ふ

り積
つ

もる雪
ゆ き

と、ずんずん心
こころ

細
ぼ そ

く
なっていくぼく。そんなこどもの不

ふ

安
あ ん

な気
き

持
も

ち
の揺

ゆ

れと人
ひ と

の温
あたた

かさを感
か ん

じることができる絵
え

本
ほ ん

です。

■ 宮川　優（みやがわ ゆう）
京丹後コミュ二ティ放送・局長。FM たん
ごメインパーソナリティー。朝の情報番組

「たんご・モーニング・サンド！」（7：００～８：
58）を担当。年間を通してイベント MC
や各ナレーションにも多数出演

　季節は晩秋を迎え京丹後の紅葉も
色づいてきましたね。山々は1年を
通して色とりどりの姿を見せ、最後
まで私たちを魅了させます。
　私にはそんな山々が人間と重なっ
て見えるんです。「月日がたっても
生涯輝き続ける人間と…」
　そう思ったきっかけは、11月 9
日に行われた「健康大長寿のさと
づくりフォーラム」でした。私宮川
優は「生涯現役サミット」の進行役
を務めました。これは、京丹後で活
躍されている60～ 80 代の方 4人
と、京都市の103 歳の現役スプリ
ンター宮崎秀吉さんを交えてのトー
クショーでした。お話を聞くと、皆
さんは年齢を重ねても「あきらめ」
ではなく、「夢・挑戦・実現」に満
ち溢れているということです。以前
は体力・気力の衰えを感じ生涯現役

どころか現役引退の文字がちらつき
「年はとりたくない！」と誰もが思っ
たでしょう。でも今は、第2の人生
からパワーアップする時代になった
んですね。
　そんな皆さんを支えているのが多
くの仲間と「食」です。今回のフォー
ラムでは「『京丹後』百寿人生のレ
シピ」と「長寿弁当」のお披露目も
あり、京丹後の恵みを使ったレシピ
やお弁当が紹介されました。私がい
ただいたお弁当は9種類のメニュー
が少量ずつ詰めてあり、薄味で体に
やさしいというのを体感しました。

でも量はちょっと足らないかな…
あっ、これが健康の秘訣である腹8
分目なのかも！←これも体感（＾＾）
　また、心を込めて作られたレシピ
集には京丹後の長寿の秘密が隠され
ています。ぜひ、皆さんも1冊ご家
庭にどうぞ！
　ときめきをテーマにした今年もあ
と1カ月余り…　〝長寿のまち京丹
後″で、たくさんのときめいている
方たちにお会いすることができ、心
は満腹になった優でした♥

たんご 遊優宮川優の 見聞録

　今月号の記事の中からクイズを出題します。全問正解者
の中から抽選で 5 人に図書カード 500 円分をプレゼント！

◆応募方法
はがきに ①クイズの答え（○の中に入る数字や文字）
②住所 ③氏名〈ふりがな〉 ④年齢 ⑤電話番号 ⑥広報
紙の感想やイラスト、取り上げてほしいテーマなど
をご記入の上、秘書広報広聴課まで（宛先は裏表紙
を参照）。なお、お寄せいただいた感想やイラストは
広報紙に掲載することがあります。※⑥の項目も忘
れずにご記入ください。

◆応募締切
12 月 16 日（月）当日消印有効。当選者の発表は 1
月号のこのコーナーで。

◆11月号の答え
問１…域学　問２…213　問３…ぽっぽ

◆11月号当選者
堀英子さん（大宮町）、金桝眞一さん（久美浜町）、廣
田朝子さん（久美浜町）、中辻惠美子さん（大宮町）、
岡本行光さん（網野町）
応募総数26人、16人の方が正解でした。たくさんのご応募
ありがとうございました。

問１ 今月号の特集は「○○と生きる人 ○○を生かす人」
問２ 「京丹後」○○人生のレシピを発刊
問３ 新コーナー「○○de 丹後」がスタート

広報クイズ 京
きょう

丹
た ん

後
ご

市
し

国
こ く

際
さ い

交
こ う

流
りゅう

協
きょう

会
か い

今月のおすすめ

nav i nav inav inav inav i nav inav i

図書館だより
◆開館時間／ 10時〜 18時 （峰山・あみののみ水曜は 19時まで）
　　　　　毎週月曜・毎月 1日は休館日（土日祝日と重なる場合は翌日）

◆貸出／ 1人 20点まで・2週間
◆ ／峰山図書館（☎ 62-5101）大宮図書室（☎ 69-0672）
　　あみの図書館（☎ 72-4946）弥栄図書室（☎ 65-2101）
　　久美浜図書室（☎ 82-1771）丹後図書室（☎ 69-0664）

腹は8分目　心は満腹！

                       　　　　
京丹後市からのお知らせ　

　月～金　7：53～7：58、13：00～13：05、16：54～16：59

市政情報番組 FM たんご FM79.4㎒ Check

　江戸時代の陶芸家で、本市久美浜町
出身の山下吉

き ち

蔵
ぞ う

が大成させたと言われ
ている「切込焼」（宮城県加美町発祥）
について、歴史や特徴などを紹介した
図書「切込焼 幻の美を求めて」が出
版されました。
　来年が、山下吉蔵没後１５０年とい
うこともあり、著者の山野英雄さんか
ら市に寄贈いただきました。ぜひご覧
ください。

『切
き り

込
ご め

焼
や き

 – 幻の美を求めて-』を寄贈いただきました

　

網
野
町
遊
区
、
丹
後
町
谷

区
、
弥
栄
町
木
橋
区
に
お
い

て
、
宝
く
じ
の
助
成
金
を
活

用
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
備
品

な
ど
を
整
備
し
ま
し
た
。

　
こ
の
助
成
は
、（
財
）
自
治

総
合
セ
ン
タ
ー
が
行
っ
て
い

る
も
の
で
、
宝
く
じ
を
使
っ

た
社
会
貢
献
広
報
事
業
の
ひ

と
つ
。
地
域
社
会
の
健
全
な

発
展
と
住
民
福
祉
の
向
上
を

目
的
に
、
地
域
振
興
事
業
に

対
し
て
行
っ
て
い
る
も
の
で

す
。

　
助
成
を
受
け
た
４
地
区
の

う
ち
３
地
区
で
は
、
会
議
用

の
机
や
イ
ス
の
ほ
か
、
テ
レ

ビ
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
購
入

し
ま
し
た
（
写
真
は
一
例
）。

弥栄町木橋区（テレビ、パソ
コン、プリンター、発電機など）

丹後町谷区（屋台製作）

網野町遊区（ホワイトボード、
テレビ、パソコンなど）

市職員人事異動

退職 

市民部 網野衛生センター
牧野　政雄作業技師

建設部 都市計画・建築住宅課
垣中　直美主任技師

[10月29日付 ]

[10月31日付 ]

Q 予約申込書に「相互貸借」とありますが、これはどん
な制度ですか？

A 「相互貸借」とは、探している本が市内の図書館には
なく、府内の公立図書館などに所蔵されていた場合、

市立図書館（室）が借り受け、皆さんにお貸しできる制度
です。市立図書館（室）で探している本が見つからなかっ
た場合は、この制度が利用できます。
※相手館の事情（制限）により、借り受けできない場合が
あります。

〈図書館豆 知識〉
ご存じですか？相互貸借制度

「
宝
く
じ
助
成
」
で

地
区
の
備
品
な
ど
を
整
備

外
国
に
ル
ー
ツ
を
持
つ
子
ど
も
や
保
護
者
へ
の

対
応
に
つ
い
て
講
演
す
る
田
村
さ
ん

日本語を母語としない保護者らに支援を
　
「
日
本
語
を
母
語
と
し
な
い
保
護
者
へ
の
支
援

～
外
国
に
つ
な
が
る
子
ど
も
を
育
て
る
～
」
を

テ
ー
マ
に
し
た
外
国
人
住
民
サ
ポ
ー
タ
ー
研
修

を
10
月
21
日
、
京
丹
後
市
役
所
で
行
い
、
教
育

関
係
者
な
ど
約
30
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
講
師
の
田
村
太
郎
さ
ん
（
N
P
O
法
人
多
文

化
共
生
セ
ン
タ
ー
大
阪 

代
表
理
事
）
は
、
日
本

語
を
母
語
と
し
な
い
外
国
人
保
護
者
が
「
市
教

委
・
偏
差
値
・
三
者
面
談
」
な
ど
、
国
に
よ
っ

て
は
な
じ
み
の
な
い
言
葉
や
日
本
独
特
の
教
育

文
化
を
理
解
で
き
て
い
な
い
と
指
摘
し
、
支
援

の
必
要
性
を
訴
え
ま
し
た
。

　
参
加
者
ら
は
「
基
本
的
人
権
の
観
点
か
ら
も

児
童
生
徒
の
教
育
は
地
域
で
守
る
べ
き
」
な
ど

と
意
見
を
交
わ
し
、
外
国
に
ル
ー
ツ
を
持
つ
子

ど
も
や
保
護
者
へ
の
理
解
を
深
め
ま
し
た
。

お詫びと訂正
　11 月号 9㌻国保会計の記事
で、最下段表中の被保険者数
の内訳に誤りがありました。
正しくは以下のとおりです。
うち一般 → H23 17,710

うち退職 → H23 1,326
H24 1,267

■雪
ゆき

のかえりみち
藤原 一枝／作

はた こうしろう／絵
岩崎書店

　無理をせず、気持ちよく暮らすために“おうち
仕事”をちょっとだけ工夫する。そんな暮らし
のアイデアを教えてくれるシリーズです。

（第 6 弾まで出版されています）

■山本さんの愉快な家事手帖シリーズ
山本 ふみこ／著　オレンジページ

12月図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土
12/1 ２ 3 ４ ５ ６ ７
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 1/1 ２ 3 4

【第１弾】
『こぎれい こざっぱり』

【第６弾】
『台所から子どもたちへ』

H24 17,251

3031 2013.12 2013.12



322013.12

▼
今
月
号
の
特
集
は
「
カ
ニ
と
生

き
る
人
、
カ
ニ
を
生
か
す
人
」。
多

く
の
人
を
取
材
し
、「
想
い
」
や
「
こ

だ
わ
り
」
を
伺
い
ま
し
た
▼
私
は
、

約
３
年
間
広
報
に
携
わ
り
、
取
材

の
中
で
気
づ
い
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
そ
れ
は
、「
聞
く
こ
と
の
大

切
さ
」。「
聞
く
」
と
い
う
と
、
受

け
身
的
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す

が
、
た
だ
単
に
聞
く
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
▼
取
材
相
手
の
「
そ
の
想

い
は
ど
こ
か
ら
来
る
の
か
」「
な

ぜ
こ
だ
わ
る
の
か
」
と
い
っ
た
深

い
話
を
聞
く
た
め
に
は
、
能
動
的

な
姿
勢
が
必
要
で
す
▼
い
ろ
ん
な

角
度
か
ら
質
問
し
た
り
、
と
き
に

は
私
自
身
の
考
え
方
を
話
し
た
り

も
し
ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、

取
材
相
手
の
想
い
が
よ
り
明
確
に

な
っ
た
り
、
こ
ぼ
れ
話
や
内
緒
話

ま
で
も
聞
け
た
り
し
ま
す
（
笑
）

▼
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な
話
は
書
け
ま

せ
ん
が
、
想
い
の
詰
ま
っ
た
広
報

紙
を
皆
さ
ん
に
届
け
る
た
め
に
、

〝
攻
め
な
が
ら
聞
く
”
広
報
マ
ン

で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
／
遼

男　	28,569人	（－20）
女　	 30,771人	（－21）
計	　59,340人	（－41）
世帯数	 22,612世帯	（+26）
11月1日現在、カッコ内は前月比。

住民基本台帳（外国人含む）による。

人口・世帯数

2013.12　
vol.117

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
に

大
切
な
願
い
を
込
め
て

　
市
民
自
ら
舞
台
に
立
ち
、道
具
や
衣
装
、照
明
な
ど
、

手
づ
く
り
が
“
ウ
リ
”
の
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
「
サ
イ
ラ
ス・

マ
ー
ナ
ー
」（
京
丹
後
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
実
行
委
員

会
主
催
）。
50
人
の
キ
ャ
ス
ト
が
12
月
の
公
演
に
向
け

て
最
終
調
整
を
行
う
中
、
主
役
を
務
め
る
川
内
弘
睦
さ

ん
（
45
）
に
近
況
を
伺
っ
た
。

             

♦　
　
♦　
　
♦

　
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
は
、
一
人
で
も
多
く
参
加
し
て
も
ら

う
た
め
ダ
ブ
ル
キ
ャ
ス
ト
（
各
役
２
人
体
制
）
と
し
、

公
募
で
集
ま
っ
た
40
人
が
昨
年
９
月
か
ら
練
習
を
開

始
。
稽
古
場
の
大
掃
除
に
始
ま
り
、
ダ
ン
ス
の
ス
テ
ッ

プ
や
声
の
出
し
方
な
ど
イ
チ
か
ら
指
導
を
受
け
た
。

　
３
ケ
月
が
経
過
し
た
頃
、主
役
が
体
調
不
良
の
た
め
、

や
む
な
く
降
板
…
。
し
ば
ら
く
主
役
不
在
の
中
、突
然
、

川
内
さ
ん
に
主
役
の
話
が
舞
い
込
ん
で
き
た
。
仕
事
を

終
え
て
帰
宅
し
た
川
内
さ
ん
に
向
か
っ
て
「
主
役

が
い
た
！
」
と
叫
ぶ
男
性
。
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
の
演

出
を
担
当
す
る
宇
都
宮
さ
ん
だ
っ
た
。
川
内
さ
ん

の
奥
さ
ん
と
知
り
合
い
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
主

役
の
件
に
つ
い
て
話
し
て
い
る
時
の
こ
と
で
あ
っ

た
。「
あ
の
時
は
意
味
も
分
か
ら
ず
、
大
声
で
指
を

差
さ
れ
て
び
っ
く
り
し
た
」
と
当
時
を
振
り
返
る
。

宇
都
宮
さ
ん
か
ら
事
情
を
聞
い
た
も
の
の
、「
現
場
仕

事
の
自
分
に
は
、無
理
で
す
」
と
き
っ
ぱ
り
。「
ミ
ュ
ー

ジ
カ
ル
に
は
興
味
も
な
く
、（
誘
い
は
）
冗
談
だ
と
思
っ

て
い
た
」
と
続
け
た
。
し
か
し
再
三
に
わ
た
る
声
掛

け
に
悩
む
川
内
さ
ん
は
、
正
式
に
断
る
た
め
、
稽
古

場
に
出
向
い
た
。
キ
ャ
ス
ト
の
真
剣
な
演
技
、ス
タ
ッ

フ
同
志
も
熱
い
議
論
を
交
わ
し
て
い
た
。
思
い
の
あ

ま
り
涙
を
流
す
場
面
も
…
。
主
役
が
い
な
い
な
ど
遅

れ
気
味
の
状
況
が
川
内
さ
ん
に
も
容
易
に
理
解
で
き

た
。
稽
古
場
に
緊
張
が
走
る
中
、
宇
都
宮
さ
ん
が
突
然

言
葉
を
発
し
た
。「
大
丈
夫
！
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
は
成
功

す
る
よ
。
だ
っ
て
主
役
は
そ
こ
に
い
る
か
ら
」
と
あ
の

時
と
同
様
に
、
川
内
さ
ん
に
指
を
向
け
た
。

　
川
内
さ
ん
は
、
断
れ
る
状
況
で
は
な
く
、
遂
に
主
役

を
受
け
る
こ
と
に
…
。「
今
思
え
ば
、
あ
れ
は
二
人
の

演
技
だ
っ
た
の
で
は
？
」
と
笑
顔
で
話
す
川
内
さ
ん
。

ほ
か
の
キ
ャ
ス
ト
と
半
年
遅
れ
と
い
う
ハ
ン
デ
の
中
、

無
謀
と
も
言
え
る
主
役
へ
の
挑
戦
が
始
ま
っ
た
。

　
「
文
字
を
読
む
の
が
嫌
い
で
覚
え
る
こ
と
も
同
様
、

（
当
然
な
が
ら
）
声
楽
の
よ
う
に
腹
の
底
か
ら
声
を
出

し
た
り
す
る
な
ど
の
非
日
常
に
加
え
、
普
段
の
し
ゃ
べ

り
方
や
歌
い
方
の“
ク
セ
”に
苦
労
し
た
」と
川
内
さ
ん
。

表
情
や
仕
草
な
ど
細
か
い
動
き
ま
で
意
識
し
た
。
鏡
を

見
て
は
、
い
ろ
ん
な
表
情
や
姿
勢
、
手
の
位
置
な
ど
あ

ら
ゆ
る
格
好
を
試
し
、
確
認
し
た
。「
も
と
も
と
ナ
ル

シ
ス
ト
な
も
ん
で
」
と
照
れ
な
が
ら
話
す
。
映
画
や
ド

ラ
マ
を
見
て
、
役
者
の
動
き
や
言
葉
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を

研
究
し
た
。「
よ
う
や
く
独
自
の
色
が
出
せ
る
よ
う
に

な
っ
て
き
た
」
と
苦
労
人
は
自
信
を
の
ぞ
か
せ
た
。

　
「
自
分
た
ち
は
、
プ
ロ
で
は
な
い
。
素
人
集
団
な
ら

で
は
の
“
緊
張
感
”
や
“
間
”
も
魅
力
の
ひ
と
つ
。
ま

た
、
こ
の
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
に
は
、
現
代
人
が
忘
れ
か
け

て
い
る
大
切
な
も
の
を
取
り
戻
し
て
ほ
し
い
と
い
う
願

い
を
込
め
て
い
る
」
と
川
内
さ
ん
。
続
け
て
「
思
う
よ

う
に
い
か
ず
、
何
度
も
心
が
折
れ
そ
う
に
な
っ
た
。
し

か
し
、ほ
か
の
キ
ャ
ス
ト
や
ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
ミ
ュ
ー

ジ
カ
ル
の
成
功
、
そ
し
て
何
よ
り
子
ど
も
た
ち
に
輝
く

未
来
を
残
し
た
い
と
い
う
気
持
ち
で
、
よ
う
や
く
こ
こ

ま
で
た
ど
り
着
い
た
」
と
心
境
を
語
っ
た
。

　
ほ
か
の
配
役
と
は
違
い
主
役
は
ひ
と
り
。
川
内
さ
ん

の
体
調
管
理
な
ど
周
囲
の
緊
張
も
日
に
日
に
増
す
中
、

人
一
倍
の
重
圧
を
背
に
、
12
月
21
、
22
日
の
本
番
に
向

け
最
終
調
整
に
汗
を
流
し
て
い
る—

㊧
公
演
に
向
け

て
心
境
を
語
る

川
内
さ
ん
㊦
オ

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

と
練
習
の
様
子

44
川
か わ

内
う ち

　弘
ひ ろ

睦
む つ

さん（45）　　　　　　　　
　網野町網野

サイラス・マーナー主役

 市民による手づくりのミュージカル
　 「サイラス・マーナー」

日時　12月21日（土）18：00開演、22日（日）15：00開演
場所　京都府丹後文化会館
チケット発売中！！　大人2,500円　高校生以下1,500円

☎
0772-69-0110  

0772-69-0901
http://w

w
w

.city.kyotango.lg.jp
hishokoho@

city.kyotango.lg.jp
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