
特
集
京
こ の ま ち

丹後市ではたらく。

それが私の地
ス タ イ ル

方創生。
健康大長寿のさとづくりフォーラムを開催市政トピックス

ほか地方創生“よしもと京丹後劇場”を開催

さ
ぁ
、
仕
事
い
こ
う
。

い
っ
て
き
ま
ー
す
!!

お
弁
当

忘
れ
て
る
よ
～
！
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次ページから紹介する方の氏名等の表記は、（1）職業等、（2）
氏名等、（3）年齢（○囲み）、（4） 【住所等】、（5）所属の
順で書かれています（非公表の場合等を除く）

02　デザインでまちを明るくしたい。

01　みんながハッピーになれる要素を提案できる、
夢中になる仕事。

03　感じたままの丹後を曲にのせて。

04　一つの記事が人の心動かす。

05　「聞いてるよ」が仕事への活力になってます！

06　手話だから、心からつながる。

07　ちりめんは日本の文化。この仕事に誇りを感じる。

08　マニュアルがない世界。ノミを持ち、無心で削る。

09　“製作者の音”に魅力。
0.1㍉で音が変わるバイオリン製作の世界。

10　赤ちゃんを抱いて、
笑顔で退院するお母さんの「ありがとう」が励みに。

11　旦那さんを連れて帰ってきました。

12　50 色を配合してペイント。

13　勝ち負けつけるだけが法律家じゃない。

14　地元企業の役に立ちたい。その一心で帰郷。起業。

15　どんな人にも尊厳がある。
我慢もあるけど、喜びが勝る。

16　お客さんのこだわりを形に。
時間をかける分、幸せも倍増。

17　24 時間勤務が多い分、家族の時間が大切。

18　命と向き合う仕事に魅力。

19　安全運行に細心の注意を払い、
大好きな鉄道を支える。

20　将来は、自分の船を持ちたい。

21　生産者は、一番目の消費者でもある。

22　大好きなこの場所を、お客様にも知ってほしい。

京
こ の ま ち

丹後市ではたらく。

それが私の地
ス タ イ ル

方創生。

「地方創生」という言葉がある。
地方創生とは、定住人口を増やし、まちを元気にする自治体の取り組み。

中でも、特に必要不可欠とされるのは「若者世代の定住」だ。
では、どうすれば若者が定住できるのか。

住まいの確保、生活環境など条件は人それぞれあるが、
最も重要視されるのは「仕事」ではないだろうか。

仕事は、生活に必要なお金を得るだけでなく、
人生に「やりがい」や「生きがい」、喜怒哀楽などのスパイスを与えてくれる。

また、生涯の大切な友人や仲間を得させてくれる。
京丹後には、都市部に負けない “ 働く場所 ” と “ 休日を楽しめる環境 ” があり、

ここに暮らす若者がいる。
そこで今回、このまちで働く若者にスポットを当て、

仕事のやりがいや喜び、休日の過ごし方など、彼らの仕事と生活のスタイル
を伺ってみた。

02 13

03 14

04 15

05 16

06 17

07 18

08 19

09 20

10 21

11 22

01 12

特集　このまちではたらく。それが私のスタイル。
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峰
山
高
校
か
ら
京
都
市
内
の

芸
術
大
学
に
進
学
。
現
在

は
画
家
と
し
て
東
京
都
、
京
都

府
な
ど
を
拠
点
に
活
動
し
て
い
ま

す
。

　

私
は
、
両
親
が
美
術
の
教
員

だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
物
心
つ
い

た
と
き
に
は
、
芸
術
関
係
の
道
に

進
む
こ
と
を
決
め
て
い
ま
し
た
。

学
校
で
や
る
粘
土
や
木
工
は
得
意

じ
ゃ
な
か
っ
た
け
ど
、
絵
は
好
き

で
、
よ
く
描
い
て
い
ま
し
た
。

　
最
近
は
ま
っ
て
い
る
の
は
、
壁

画
。
４
～
５
年
前
か
ら
よ
く
描
く

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
大
き
い
動

作
が
私
の
性
に
合
っ
て
い
る
し
、

踊
り
な
が
ら
描
い
て
い
る
よ
う
な

気
に
な
る
の
で
、
本
当
に
楽
し
い

で
す
。

　
「
画
家
＝
絵
描
き
」
の
お
も
し

ろ
さ
は
、
ハ
ッ
ピ
ー
と
か
ワ
ク
ワ

ク
と
か
、
み
ん
な
が
元
気
に
な
れ

る
要
素
を
提
案
で
き
る
こ
と
。
イ

メ
ー
ジ
し
た
も
の
を
形
に
し
て
、

皆
さ
ん
に
見
て
い
た
だ
け
る
の

で
、病
み
つ
き
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
丹
後
で
育
っ
て
よ
か
っ
た
な
と

思
え
る
の
は
「
生
き
抜
く
力
」
が

付
い
た
こ
と
。
自
然
環
境
が
厳
し

く
、
不
便
な
こ
と
が
多
い
分
、
た

く
ま
し
く
な
り
ま
し
た
ね
。

　

自
然
あ
ふ
れ
る
丹
後
が
大
好

き
で
す
し
、
絵
を
描
く
こ
と
を
通

し
て
丹
後
に
恩
返
し
で
き
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
10
月
に
は
、
ゆ
う
か
り
子
ど
も

園
（
峰
山
町
杉
谷
）
で
壁
画
を
描

き
ま
し
た
。
コ
ン
セ
プ
ト
は
「
子

ど
も
も
大
人
も
、
心
が
ポ
カ
ポ
カ

ル
ン
ル
ン
、
ワ
ク
ワ
ク
す
る
絵
」。

お
近
く
に
お
寄
り
の
際
は
、
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
ね
。

数種の色を混ぜながら
イメージする色をだす

美
術
大
の
短
期
大
学
部
を
卒

業
し
、
東
京
の
デ
ザ
イ
ン

会
社
で
４
年
間
ほ
ど
働
い
た
後
、

京
丹
後
に
帰
っ
て
き
ま
し
た
。
デ

ザ
イ
ナ
ー
の
荻
野
祥
行
さ
ん
、
琴

美
さ
ん
夫
妻
に
声
を
掛
け
て
も

ら
い
、
株
式
会
社
オ
ー
デ
ザ
イ
ン

チ
ャ
ン
ネ
ル
ズ
で
デ
ザ
イ
ナ
ー
を

し
て
い
ま
す
。

　

デ
ザ
イ
ナ
ー
の
仕
事
は
、
冊

子
や
チ
ラ
シ
、
ロ
ゴ
の
作
成
な
ど

さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
依
頼
者
の
要

望
を
整
理
、
設
計
し
て
、
一
つ
の

形
に
し
て
い
く
こ
と
が
業
務
に
な

り
ま
す
。
東
京
で
の
業
務
は
、
自

分
の
分
担
が
決
ま
っ
て
い
ま
し
た

が
、
こ
こ
で
は
最
初
か
ら
最
後
ま

で
一
人
で
担
当
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
お
客
さ
ん
と
じ
っ
く
り
話

を
し
て
、
コ
ン
セ
プ
ト
や
狙
い
を

考
え
、
一
緒
に
形
作
っ
て
い
く
の

は
本
当
に
お
も
し
ろ
い
で
す
ね
。

　
デ
ザ
イ
ン
は
、
単
に
見
栄
え
を

良
く
す
る
だ
け
で
な
く
、
分
か
り

や
す
く
使
い
や
す
い
こ
と
が
大
切

で
す
。

　
デ
ザ
イ
ン
の
必
要
性
や
需
要
は

ま
す
ま
す
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
を
機
に
、
少
し
ず
つ
ま
ち
全
体

を
明
る
く
し
た
い
で
す
ね
。

明るい職場で雰囲気も良く、仕事に集中できる

小学生から70歳代まで
幅広くギターレッスンを
行っている

私
は
、神
戸
出
身
の
ク
ラ
シ
ッ

ク
ギ
タ
ー
の
ギ
タ
リ
ス
ト

で
す
。
14
年
前
に
サ
ウ
ン
ド
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
の
鈴
木
昭
男
さ
ん
（
網

野
町
）
の
ア
シ
ス
タ
ン
ト
と
し
て

京
丹
後
に
来
て
以
来
、
丹
後
の
海

に
魅
せ
ら
れ
て
住
み
続
け
て
い
ま

す
。丹
後
の
海
は
表
情
が
豊
か
で
、

毎
日
見
て
も
飽
き
ま
せ
ん
。
そ
ん

な
海
を
見
て
、
私
な
り
に
丹
後
の

風
景
を
曲
に
書
い
た
り
演
奏
し
た

り
し
て
い
ま
す
。

　
一
概
に「
ギ
タ
リ
ス
ト
」と
い
っ

て
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
私
は
、

ラ
イ
ブ
、
劇
団
音
楽
の
作
曲
・
演

奏
、
ギ
タ
ー
教
室
の
ほ
か
、
Ｃ
Ｄ

も
リ
リ
ー
ス
し
て
い
ま
す
。

　
ギ
タ
ー
の
楽
し
さ
、
や
り
が
い

は
、
ギ
タ
ー
を
通
し
た
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
。
ラ
イ
ブ
で
会
場
が

盛
り
上
が
っ
て
一
体
化
す
る
の
は

エ
レ
キ
ギ
タ
ー
を
使
っ
た
バ
ン
ド

な
ど
で
よ
く
聞
く
話
で
す
が
、
１

人
で
弾
く
ク
ラ
シ
ッ
ク
ギ
タ
ー
に

も
あ
り
ま
す
。
少
し
静
か
な
感
じ

で
す
が
、「
自
分
の
気
持
ち
が
音

と
な
っ
て
お
客
さ
ん
の
心
に
届
い

て
い
る
」
と
思
え
る
瞬
間
は
、
最

高
の
気
分
に
な
り
ま
す
ね
。

デザイナー　川口 優子さん ㉚【大宮】
( 株 ) オーデザインチャンネルズ

デザインでまちを明るくしたい。

みんなが
ハッピーになれる要素を提案できる、
夢中になる仕事。

画家　いのうえかなさん ㉜  【大宮出身】

感じたままの丹後を曲にのせて。
ギタリスト　山崎 昭典さん ㊳【網野】

02

03
01

特集　このまちではたらく。それが私のスタイル。
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記者の必携は、カメラ・ノート・
ペン・腕章・名刺と「野次馬根性」
だとか

ラ
ジ
オ
の
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ

と
し
て
Ｆ
Ｍ
た
ん
ご
で
働

い
て
い
ま
す
。
き
っ
か
け
は
、
京

丹
後
に
ラ
ジ
オ
局
が
で
き
る
と
聞

い
た
こ
と
。
お
し
ゃ
べ
り
好
き
で

す
し
、
一
度
や
っ
て
み
よ
う
と
思

い
、
京
都
市
内
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
ス

ク
ー
ル
に
１
年
間
通
っ
て
入
社
し

ま
し
た
。

　
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
は
、
ラ
ジ
オ

番
組
な
ど
の
司
会
進
行
役
の
こ
と

で
、
ニ
ュ
ー
ス
を
読
む
、
会
社
の

宣
伝
を
す
る
、
情
報
や
話
題
を
自

分
の
感
想
や
視
点
か
ら
伝
え
る
、

ゲ
ス
ト
と
対
談
す
る
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
役
割
を
こ
な
し
ま
す
。

　
仕
事
の
難
し
さ
は
、
リ
ス
ナ
ー

は
聞
く
こ
と
し
か
で
き
な
い
の

で
、
自
分
の
声
の
ト
ー
ン
や
言
い

方
、
表
現
の
仕
方
で
伝
わ
り
方

が
全
く
違
う
も
の
に
な
っ
て
し
ま

う
こ
と
で
す
。
商
品
の
宣
伝
や
ゲ

ス
ト
の
人
柄
な
ど
を
伝
え
る
と
き

は
、
特
に
気
を
付
け
ま
す
ね
。

　
良
い
こ
と
は
数
え
き
れ
な
い
ほ

ど
あ
り
ま
す
。
京
丹
後
の
魅
力

を
い
っ
ぱ
い
知
り
ま
し
た
し
、
約

１
０
０
０
人
の
市
民
の
方
と
じ
っ

く
り
お
話
し
も
で
き
ま
し
た
。
さ

ら
に
は
、
有
名
人
と
出
会
え
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
し
ね
（
笑
）。

　
や
る
気
の
源
は
、
リ
ス
ナ
ー
か

ら
の
反
応
で
す
。「
聞
い
て
る
よ
」

と
か
「
応
援
し
て
る
よ
」
と
い
っ

た
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
、
本
当
に
う
れ

し
い
で
す
し
、
仕
事
へ
の
活
力
に

な
っ
て
い
ま
す
。

手
話
と
の
出
会
い
は
、
高
校

３
年
生
の
と
き
。
聞
こ
え

る
人
、
聞
こ
え
な
い
人
が
一
緒
に

な
っ
て
活
動
す
る
手
話
サ
ー
ク
ル

に
参
加
し
た
と
き
、
耳
の
聞
こ
え

な
い
方
か
ら
手
話
で
話
し
か
け
ら

れ
ま
し
た
。
み
ん
な
楽
し
そ
う
に

会
話
し
て
い
る
中
、
自
分
だ
け
全

く
手
話
が
分
か
ら
な
い
の
で
、
仲

間
に
入
れ
な
い
歯
が
ゆ
さ
が
あ
り

ま
し
た
し
、
み
ん
な
が
と
て
も
う

ら
や
ま
し
く
思
え
ま
し
た
。
手
話

が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
、
み
ん

な
と
楽
し
く
交
流
し
た
い
と
思

い
、
手
話
通
訳
者
の
資
格
を
取
得

し
ま
し
た
。

　
現
在
は
、
京
丹
後
市
が
設
置
す

る
手
話
通
訳
専
任
職
員
と
し
て
働

い
て
い
ま
す
。

　
こ
の
仕
事
は
、
耳
が
不
自
由
な

方
が
病
院
や
イ
ベ
ン
ト
、
祭
、
学

習
会
な
ど
に
行
く
際
に
、
一
緒
に

出
向
い
て
通
訳
し
た
り
、
市
内
に

お
ら
れ
る
他
の
手
話
通
訳
者
を
紹

介
し
た
り
す
る
も
の
で
す
。

　
手
話
の
魅
力
は
、
常
に
対
面
で

目
と
目
が
合
っ
て
い
る
こ
と
。
聞

こ
え
る
人
同
士
は
音
だ
け
で
分
か

る
分
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
そ

の
も
の
に
は
あ
ま
り
力
を
注
ぎ
ま

せ
ん
。
一
方
、
手
話
だ
と
目
を
合

わ
せ
な
が
ら
身
振
り
手
振
り
や

表
情
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
視
覚
的
な

情
報
で
伝
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
そ
の
た
め
、
一
般
的
な
会
話

で
も
目
で
見
る
言
葉
と
し
て
新
鮮

で
す
し
、「
心
か
ら
分
か
っ
て
も

ら
っ
て
い
る
」「
つ
な
が
っ
て
い

る
」と
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

私
は
、
岐
阜
県
各か

か
み
が
は
ら
し

務
原
市
出

身
で
、
学
生
時
代
は
新
聞

配
達
員
を
し
て
い
ま
し
た
。
記

者
に
な
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
の

は
、
配
達
途
中
に
目
に
飛
び
込
ん

で
き
た
「
北
朝
鮮
拉
致
問
題
」
で

し
た
。「
大
変
な
事
件
」
だ
と
思

い
ま
し
た
。
そ
の
時
の
衝
撃
は
忘

れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
時
か
ら
、

新
聞
記
者
と
い
う
仕
事
に
興
味

や
関
心
を
持
つ
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

　
記
者
は
、
事
件
、
司
法
、
政
治
、

経
済
、
文
化
、
学
術
、
ま
ち
の
話

題
な
ど
幅
広
い
分
野
を
取
材
し
ま

す
。
私
は
、
10
月
か
ら
京
丹
後
支

局
の
記
者
と
な
り
、
京
丹
後
市
内

の
こ
と
を
記
事
に
し
て
い
ま
す
。

　
支
局
の
記
者
は
、
祭
り
や
学
校

行
事
な
ど
地
域
の
話
題
を
取
材
す

る
ほ
か
、
行
政
や
社
会
の
問
題
点

も
記
事
に
し
ま
す
。
京
丹
後
支
局

は
私
一
人
し
か
い
ま
せ
ん
の
で
、

24
時
間
体
制
で
大
き
な
事
件
や
事

故
、
火
事
に
対
応
し
、
原
稿
を
書

き
ま
す
。

　
記
者
の
面
白
さ
は
、
自
分
の
世

界
観
が
広
が
る
こ
と
。
取
材
を
通

し
て
自
分
の
知
ら
な
い
世
界
に
触

れ
た
り
異
な
る
考
え
方
を
知
っ
た

り
で
き
る
こ
と
が
刺
激
に
な
り
ま

す
。
そ
れ
ら
が
自
分
の
経
験
や
糧

に
な
っ
て
い
く
こ
と
も
魅
力
で
す

ね
。
ま
た
、
自
分
の
記
事
一
つ
で

人
の
心
を
動
か
し
た
り
、
行
動
を

促
し
た
り
す
る
こ
と
も
、
大
き
な

責
任
と
と
も
に
や
り
が
い
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
誰
も
が
「
わ
が
ま
ち
が
今
以
上

に
良
く
な
っ
て
ほ
し
い
」
と
考
え

て
い
る
と
思
い
ま
す
。
私
は
、
皆

さ
ん
が
笑
顔
に
な
る
明
る
い
話
題

や
ま
ち
の
課
題
に
も
迫
り
な
が
ら

情
報
を
発
信
し
、
地
域
に
根
差
し

た
地
方
紙
の
記
者
と
し
て
、
京
丹

後
が
よ
り
良
い
ま
ち
に
な
る
よ
う

な
記
事
を
書
い
て
い
け
た
ら
と
考

え
て
い
ま
す
。

ここが一般的に「記者」
と呼ばれる人の仕事。
情報を入手して現場に
急行し、話を聞いたり
写真を撮ったりして原
稿を作成する。

記者が作成した原稿
は「デスク」と呼ばれ
る管理職の元へ送られ
る。デスクは、原稿を
チェックし、ときには
追加取材の指示を出
す。デスク会議と前後
することもある。

その日作成する紙面の
方針を立てる。大事件
など大きなネタを優先
して載せるため、小さ
な話題などは、この会
議でふるい落とされて
しまうこともある。

記事を当てはめて紙面
のレイアウトを描いた
り、見出しを考えたり
しながらパソコン上で
紙面を作り上げる。そ
の後、誤字脱字などを
最終チェックする。

印刷工場に送られた紙
面のデータは、輪転機
（大型の印刷機）を使っ
て印刷する。

印刷工場から各地の販
売店へ、そこから各家
庭に配布される。

取材してから新聞
紙となって家庭に
配られるまで、ど
んな経過をたどっ
ているの？

①取材・原稿作成

②原稿確認・出稿

③デスク会議

④編集

⑤印刷

⑥発送
・販売店から読者へ

ラジオパーソナリティ　宮川 優さん ㊷【宮津市】　
ＮＰＯ法人 京丹後コミュニティ放送（ＦＭたんご）

「聞いてるよ」が仕事への活力になってます！

手話だから、心からつながる。
手話通訳者　森川 僚さん ㉛【峰山】京丹後市聴覚言語障害センター

一つの記事が人の心動かす。
新聞記者　大西 保彦さん ㊶【峰山】京都新聞社　

新聞が届くまで

06

05
04

特集　このまちではたらく。それが私のスタイル。
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一
度
は
一
般
企
業
に
勤
め
ま

し
た
が
、「
ど
う
せ
や
る
な

ら
や
り
た
い
こ
と
を
し
よ
う
」
と

思
い
、家
具
職
人
に
な
り
ま
し
た
。

　
家
具
の
制
作
は
、
木
を
削
る
と

こ
ろ
か
ら
完
成
ま
で
の
全
工
程
を

一
人
で
行
い
ま
す
。

　

特
に
、
無む

垢く

の
木
で
作
る
家

具
は
多
く
の
時
間
を
費
や
し
ま
す

ね
。
無
心
で
削
り
取
っ
た
り
釘く

ぎ
を

打
っ
た
り
と
作
業
に
没
頭
し
ま
す

が
、木
の
香
り
が
た
だ
よ
う
中
で
、

木
の
ど
の
部
分
を
使
う
の
か
、
家

具
の
ど
こ
に
使
う
の
か
、
い
ろ
い

ろ
と
考
え
な
が
ら
作
っ
て
い
く
の

は
面
白
い
で
す
ね
。

　
大
切
に
し
て
い
る
の
は
、
15
年

間
使
い
続
け
て
い
る
道
具
。
中
で

も
ノ
ミ
と
カ
ン
ナ
は
常
に
研
い
だ

り
調
整
し
た
り
し
て
、
木
に
合
わ

せ
て
角
度
を
変
え
な
が
ら
使
う
の

で
、
愛
着
も
あ
り
ま
す
。

　
家
具
作
り
に
マ
ニ
ュ
ア
ル
は
あ

り
ま
せ
ん
。
木
と
向
か
う
の
は
一

期
一
会
。

　

自
分
の
経
験
と
知
識
を
組
み

合
わ
せ
な
が
ら
、
そ
し
て
考
え
方

も
変
え
な
が
ら
仕
事
す
る
こ
と

に
、
と
て
も
や
り
が
い
を
感
じ
て

い
ま
す
。

ちりめんは日本の文化。
この仕事に誇りを感じる。

機織り職人　谷口 能
よしひろ

啓さん ㊲【網野】　谷勝織物工場

大
学
を
卒
業
し
て
か
ら
京
都

市
内
の
着
物
メ
ー
カ
ー
で

５
年
間
修
業
さ
せ
て
い
た
だ
い
た

後
、
11
年
前
に
帰
郷
。
家
業
の
織

物
業
に
従
事
し
て
い
ま
す
。

　
今
は
、
父
を
含
む
職
人
の
技
術

を
習
得
し
つ
つ
、
も
の
づ
く
り
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
働
き
は
じ
め
た
こ
ろ
は
、
織
物

業
へ
の
知
識
は
ほ
ど
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
丹
後
の
発
展
に

寄
与
し
て
き
た
産
業
だ
と
意
識
し

て
学
ぶ
に
つ
れ
、魅
力
や
面
白
さ
、

や
り
が
い
が
見
え
て
き
ま
し
た
。

　
特
に
、
丹
後
と
着
物
は
切
っ
て

も
切
り
離
せ
な
い
も
の
で
す
し
、

着
物
は
日
本
の
文
化
そ
の
も
の
で

す
。
そ
ん
な
伝
統
産
業
に
携
わ
る

こ
と
が
で
き
、
丹
後
ら
し
い
、
日

本
ら
し
い
仕
事
に
就
い
て
い
る
と

思
う
と
、
と
て
も
誇
り
に
感
じ
ま

す
。

　
う
ち
の
織
機
は
か
な
り
の
年
代

物
で
す
が
、
織
れ
な
い
ち
り
め
ん

は
あ
り
ま
せ
ん
。
生
糸
に
撚よ

り
を

掛
け
る
加
工
な
ど
、
糸
か
ら
織
り

終
わ
る
ま
で
に
は
た
く
さ
ん
の
工

程
が
あ
り
、
そ
の
一
つ
一
つ
を
微

妙
に
変
え
る
こ
と
で
、
織
元
オ
リ

ジ
ナ
ル
の
風
合
い
や
手
触
り
が
生

ま
れ
ま
す
。

　

今
後
も
、
丹
後
ち
り
め
ん
の

伝
統
的
な
技
術
や
培
っ
た
経
験
を

生
か
し
つ
つ
、
時
代
に
合
っ
た
織

物
を
創
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

幼
少
か
ら
工
作
と
音
楽
が
好

き
で
、
ギ
タ
ー
を
弾
い
て

い
る
う
ち
に
、
だ
ん
だ
ん
と
楽
器

作
り
に
も
興
味
を
持
つ
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　
バ
イ
オ
リ
ン
な
ど
の
弦
楽
器
だ

け
が
〝
ス
ト
ラ
デ
ィ
ヴ
ァ
リ
ウ
ス

の
音
”の
よ
う
に
〝
製
作
者
の
音
”

を
語
ら
れ
る
こ
と
に
魅
力
を
感

じ
、
弦
楽
器
の
製
作
者
に
な
り
た

い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

峰
山
高
校
か
ら
弦
楽
器
製
作
の
専

門
学
校
に
進
学
し
、
卒
業
後
、
イ

タ
リ
ア
に
渡
っ
て
ク
レ
モ
ナ
国
立

弦
楽
器
製
作
学
校
で
４
年
間
さ
ら

に
製
作
を
学
び
ま
し
た
。
卒
業
後

は
、
イ
タ
リ
ア
国
内
で
弦
楽
器
職

人
と
し
て
10
年
ほ
ど
働
き
、
１
年

半
前
に
帰
郷
。
今
は
峰
山
町
の
工

房
で
バ
イ
オ
リ
ン
な
ど
の
製
作
や

修
理
、
調
整
を
し
て
い
ま
す
。

　
製
作
は
木
を
選
ぶ
と
こ
ろ
か
ら

始
ま
り
ま
す
。
固
さ
や
節
に
応
じ

て
割
り
当
て
る
パ
ー
ツ
を
決
め
ま

す
。
削
り
工
程
で
は
、
０・
１
㍉

の
差
で
音
が
変
わ
る
こ
と
が
あ
る

た
め
、
慎
重
に
作
業
し
ま
す
。

　
新
し
い
理
想
に
向
か
う
過
程
で

は
、
次
々
と
壁
が
立
ち
は
だ
か
り

ま
す
が
、
そ
れ
を
越
え
る
努
力
を

怠
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

一
挺ち

ょ
う

を
大
切
に
作
り
上
げ
、

演
奏
者
に
音
を
奏
で
る
喜
び
を
感

じ
て
も
ら
え
た
ら
と
思
っ
て
い
ま

す
。

家具職人　西野 剛
たか

史
し

さん ㊵【網野】( 株 ) 溝川

マニュアルがない世界。
ノミを持ち、無心で削る。08

09“ 製作者の音 ”に魅力。
0.1㍉で音が変わる
バイオリン製作の世界。

弦楽器職人　清水 陽太さん ㊱【峰山】弦楽器工房

特集　このまちではたらく。それが私のスタイル。
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産前産後の妊婦と話をしながら様子を伺ったりア
ドバイスをしたりするのも大切な仕事の一つ

10

私
は
滋
賀
県
出
身
で
す
が
、

弥
栄
病
院
で
助
産
師
を
し

て
い
ま
す
。
も
と
も
と
子
ど
も
が

好
き
で
、
家
族
や
テ
レ
ビ
の
影
響

も
あ
っ
て
看
護
師
に
あ
こ
が
れ
が

あ
り
、看
護
大
学
に
進
み
ま
し
た
。

在
学
中
、
友
人
か
ら
の
誘
い
や
助

言
が
き
っ
か
け
に
な
り
、
赤
ち
ゃ

ん
の
誕
生
に
立
ち
会
う
助
産
師
を

目
指
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
実

習
を
弥
栄
病
院
で
お
世
話
に
な

り
、
そ
の
際
の
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
の

温
か
み
や
仕
事
の
や
り
や
す
さ
な

ど
か
ら
、
弥
栄
病
院
を
希
望
し
、

採
用
試
験
を
受
け
て
こ
ち
ら
に
来

ま
し
た
。

　

助
産
師
の
仕
事
は
、
赤
ち
ゃ

ん
が
ほ
し
い
女
性
が
妊
娠
し
、
出

産
し
、
お
母
さ
ん
と
し
て
一
人
立

ち
さ
れ
る
ま
で
、
お
母
さ
ん
と
赤

ち
ゃ
ん
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
も
の
で

す
。

　

現
在
は
、
分
娩
係
と
し
て
赤

ち
ゃ
ん
を
取
り
上
げ
る
こ
と
は
も

ち
ろ
ん
、
妊
娠
後
期
の
妊
婦
さ
ん

を
対
象
と
し
た
母
親
学
級
を
開
い

て
お
産
の
流
れ
を
説
明
し
、
で
き

る
だ
け
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
出
産
し

て
い
た
だ
け
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し

た
り
、
赤
ち
ゃ
ん
の
体
調
管
理
、

産
後
の
お
母
さ
ん
の
ケ
ア
な
ど
の

業
務
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

　
２
年
目
を
迎
え
、
仕
事
に
慣
れ

た
分
だ
け
責
任
や
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー

が
つ
い
て
き
ま
す
の
で
、
時
に
厳

し
く
指
導
さ
れ
て
へ
こ
ん
で
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
た
だ
、
本

当
に
職
場
の
仲
間
に
支
え
ら
れ
、

厳
し
く
も
温
か
く
し
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

　
仕
事
を
し
て
い
て
、
一
番
や
り

が
い
を
感
じ
る
と
き
は
、
苦
労
し

て
生
ん
だ
お
母
さ
ん
が
、
赤
ち
ゃ

ん
を
抱
い
て
笑
顔
で
退
院
さ
れ
る

と
き
の
「
あ
り
が
と
う
」
の
一
言

で
す
ね
。

助産師　児玉 萌
もえ

葉
は

 さん ㉔　【弥栄】弥栄病院

赤ちゃんを抱いて、笑顔で退院する
お母さんの「ありがとう」が励みに。

安心してもらえる

看護師になる。

　

私
は
、
小
学

校
の
マ
ラ
ソ
ン
大

会
で
過
呼
吸
に
な

り
、
救
急
車
で
運

ば
れ
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
と

き
に
、
看
護
師
さ

ん
に
「
大
丈
夫
だ

よ
」
と
励
ま
さ
れ
て
安
心
し
、
将
来
は
看
護
師
に
な

り
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

職
場
体
験
を
し
て
み
て
感
じ
た
の
は
、
業
務
が

思
っ
た
以
上
に
た
く
さ
ん
あ
っ
た
こ
と
や
、
心
か
ら

患
者
に
寄
り
添
わ
な
い
と
い
け
な
い
と
い
う
こ
と
。

ま
た
、
き
れ
い
な
仕
事
ば
か
り
で
は
な
い
こ
と
も
わ

か
り
ま
し
た
。

　

で
も
、
２
日
間
と
い
う
短
い
期
間
の
中
で
も
、
や

り
が
い
や
楽
し
さ
を
た
く
さ
ん
見
つ
け
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

将
来
は
、
助
産
師
と
し
て
京
丹
後

に
戻
り
、
赤
ち
ゃ
ん
の
出
産
に
立
ち

会
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

梅田 楓さん

（弥栄中学校２年）

野球少年に優しい

放射線技師になる！

　

私
が
放
射
線

技
師
に
な
ろ
う
と

思
っ
た
理
由
は
２

つ
あ
り
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
京
丹

後
が
好
き
と
い
う

こ
と
。
こ
の
ま
ち

で
生
活
す
る
た
め

に
、
手
に
職
を
付
け
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、
誰
か

ら
も
必
要
と
さ
れ
る
放
射
線
技
師
を
目
指
し
た
い
と

思
っ
た
こ
と
で
す
。

　

も
う
一
つ
は
、
私
が
野
球
を
し
て
い
て
ケ
ガ
を
し

た
と
き
、
放
射
線
技
師
に
と
て
も
親
切
に
し
て
も

ら
っ
た
こ
と
。
私
は
、
少
年
野
球
か
ら
高
校
野
球
ま

で
や
っ
て
き
ま
し
た
が
、
こ
の
間
に
何
度
も
レ
ン
ト

ゲ
ン
を
撮
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

特
に
、
高
校
野
球
の
公
式
戦
を
前
に
疲
労
骨
折
し

た
と
き
は
、
や
さ
し
い
言
葉
を
掛

け
て
も
ら
っ
て
、
精
神
的
に
と
て

も
救
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
を
機
に
、
興
味
が
わ
き
、

専
門
学
校
へ
の
進
路
を
決
め
ま
し

た
。
こ
の
ほ
ど
、
合
格
す
る
こ
と

が
で
き
、
来
春
か
ら
は
医
療
専
門

学
校
に
通
い
ま
す
。

　

将
来
は
、
人
に
親
し
ん
で
も
ら
っ

た
り
、
信
頼
し
て
も
ら
っ
た
り
で

き
る
放
射
線
技
師
に
な
り
た
い
と

思
い
ま
す
し
、
自
分
が
そ
う
だ
っ

た
よ
う
に
、
野
球
少
年
に
も
親
身

に
な
っ
て
検
査
が
で
き
る
よ
う
な

技
師
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

中村 亮太君　
（峰山高校３年）

　

私
の
将
来
の
夢

は
、
声
優
な
ど
声

を
使
っ
た
仕
事
に

就
く
こ
と
で
す
。

社
会
人
に
な
っ
て

活
躍
し
よ
う
と
思

う
と
、
そ
れ
だ
け

人
の
つ
な
が
り
や

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
大
事
に
し
な
い
と
い

け
な
い
で
す
し
、
特
に
「
お
も
て
な
し
精
神
」
は
必

要
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
私
は
お
も
て
な
し
精

神
や
敬
語
の
上
手
な
使
い
方
を
学
ぶ
た
め
に
、
旅
館

で
職
場
体
験
を
し
ま
し
た
。

　

今
ま
で
は
、
お
客
さ
ん
と
し
て
「
当
た
り
前
」
に

思
っ
て
い
た
こ
と
も
、
実
は
従
業
員
の
努
力
や
優
し

さ
が
た
く
さ
ん
つ
ま
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。
布
団
の
準
備
や
歯
ブ
ラ
シ
の
補
充
も
そ
の
一
つ
。

た
だ
用
意
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
使

い
や
す
い
よ
う
に
細
か
く
配
慮
し
て

い
か
な
い
と
い
け
な
い
の
で
、
想
像

以
上
に
体
力
も
精
神
力
も
必
要
で

し
た
。
ま
た
、
お
客
さ
ん
と
接
す
る

際
に
は
、
お
客
さ
ん
の
表
情
や
状
況

に
合
わ
せ
て
、
言
葉
を
選
ん
だ
り
、

言
い
回
し
を
変
え
た
り
す
る
必
要
が

あ
る
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。

　

相
手
を
よ
く
見
て
、
目
線
を
合

わ
せ
て
行
動
す
る
こ
と
で
、
お
客
さ

ん
に
と
っ
て
心
地
良
い
「
お
も
て
な

し
」
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
社
会
人

に
な
っ
て
も
、
こ
う
し
た
気
持
ち
を

持
ち
続
け
た
い
で
す
。

東
あずま

 美
み

涼
すず

さん

（丹後中学校２年）

Next Generation ➡ 未来を担う中高生に、
職場体験や将来の仕事について聞きました。

助
産
師
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
、
生
後
間

も
な
い
赤
ち
ゃ
ん
を
だ
っ
こ

社会人になると

「おもてなし精神」必要。

特集　このまちではたらく。それが私のスタイル。
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①出来を確かめながら車
体を磨く②塗装ブース
は、室内温度や圧力が
細かく設定できる③棚に
ぎっしり並ぶ塗料

12

11Next Generation ➡ 未来を担う中高生に、
職場体験や将来の仕事について聞きました。

　

私
の
実
家
は
機
織
り
業
を
営
ん
で
い
ま

す
。
３
代
目
の
父
は
、
無
地
や
柄
の
あ
る
ち

り
め
ん
を
織
っ
て
い
ま
す
。

　

私
が
家
業
を
継
ご
う
と
思
っ
た
の
は
中
学

生
の
と
き
で
す
。
両
親
か
ら
の
勧
め
を
嫌
だ

な
と
思
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
小
さ
な

頃
か
ら
家
業
の
大
切
さ
を
教
わ
っ
て
き
ま
し

た
し
、３
姉
妹
の
長
女
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

決
意
し
ま
し
た
。　

実
際
に
、
経
営
者
に
な

る
の
は
ま
だ
ま
だ
先
な
の

で
、
興
味
の
あ
る
保
育
士

の
仕
事
に
も
就
い
て
み
た

い
と
思
い
ま
す
が
、
最
終

的
に
は
継
が
な
い
と
い
け

な
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ち
り
め
ん
製
品
は
、
現

在
で
も
た
く
さ
ん
出
回
っ

て
お
り
、
着
物
は
も
ち
ろ

ん
、
名
刺
入
れ
や
お
手
玉

な
ど
の
小
物
に
も
使
わ
れ

て
い
ま
す
。
た
だ
、
も
っ

と
も
っ
と
裾
野
を
広
げ

て
、
誰
に
で
も
親
し
ん
で

田茂井 美
よし

乃
の

さん　
（網野高校２年）

も
ら
え
る
も
の
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

機
織
り
と
い
う
伝
統
産
業
も
、
ち
り
め
ん

を
使
っ
て
も
ら
っ
て
は
じ
め
て
成
り
立
ち
ま

す
。
高
価
な
も
の
か
ら
安
価
な
も
の
ま
で
幅

を
持
た
せ
た
商
品
を
作
り
、
子
ど
も
た
ち
に

も
気
軽
に
触
れ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
で
き
れ

ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

そ
う
い
う
環
境
を
整
え
る
こ
と
で
、
伝
統

産
業
を
後
世
に
残
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

祖
母
の
聰
子
さ
ん
に
指
導
を
受
け
な
が
ら
お
手
玉

作
り
を
手
伝
う
美
乃
さ
ん

私が４代目。

機織り業を継ぐ。
約
６
年
半
東
京
都
内
で
美
容

師
を
し
て
い
ま
し
た
が
、

神
戸
市
出
身
で
美
容
師
の
夫
（
知

広
さ
ん
）
と
と
も
に
京
丹
後
に
帰

り
、
11
月
１
日
か
ら
美
容
室
を
開

い
て
い
ま
す
。

　

京
丹
後
で
店
を
開
い
た
理
由

は
、
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
地
域

の
皆
さ
ん
に
関
わ
っ
て
も
ら
っ
て

育
っ
た
の
で
、
そ
う
し
た
人
た
ち

の
笑
顔
を
見
た
り
、
喜
ば
せ
た
り

し
た
い
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

　
夫
に
す
れ
ば
慣
れ
な
い
土
地
の

は
ず
で
す
が
、
さ
っ
そ
く
京
丹
後

の
自
然
や
地
域
の
人
た
ち
が
大
好

き
に
な
り
、
サ
ー
ク
ル
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し
て
い
る
の

で
、
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
し
、

受
け
入
れ
て
い
た
だ
い
て
い
る
皆

さ
ん
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
が
仕
事
の
中
で
特
に

大
切
に
し
て
い
る
の
は
「
髪
の
悩

み
相
談
」
で
す
。
髪
質
か
ら
セ
ッ

ト
、見
せ
方
に
関
す
る
こ
と
ま
で
、

多
く
の
人
が
髪
に
関
す
る
悩
み

を
持
っ
て
い
ま
す
。
お
客
さ
ん
の

悩
み
を
じ
っ
く
り
聞
い
て
、
少
し

で
も
お
力
に
な
れ
た
ら
と
思
い
ま

す
。

　

ま
だ
ま
だ
こ
れ
か
ら
で
す
が
、

皆
さ
ん
に
愛
さ
れ
る
お
店
に
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

私
は
、
21
歳
の
時
に
久
美
浜

町
に
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
こ
か
ら
京
丹
後
市
内
の
鈑
金

屋
さ
ん
で
13
年
間
お
世
話
に
な

り
、
こ
の
４
月
に
独
立
し
ま
し

た
。

　

主
な
仕
事
内
容
は
、
車
や
バ

イ
ク
の
へ
こ
み
、
キ
ズ
を
直
し

た
り
、
塗
装
や
コ
ー
テ
ィ
ン
グ

を
し
た
り
す
る
も
の
で
す
。

　

こ
だ
わ
り
は
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
が
、
特
に
思
い
入
れ
が
あ

る
の
は
塗
装
。
頑
丈
な
塗
膜
が

施
せ
、
環
境
に
も
配
慮
し
た
塗

料
を
約
50
種
常
備
し
て
い
ま
す
。

車
体
の
一
部
に
色
を
塗
る
際
に

は
、
車
体
の
色
だ
け
で
な
く
、

そ
の
車
の
使
用
年
数
な
ど
も
考

慮
し
な
が
ら
約
10
種
類
の
色
を

配
合
し
ま
す
。
そ
れ
か
ら
温
度
、

内
圧
を
調
整
で
き
る
塗
装
ブ
ー

ス
で
塗と

付ふ

し
ま
す
。

　

そ
れ
だ
け
こ
だ
わ
る
の
は
、

や
っ
ぱ
り
き
れ
い
な
車
に
乗
っ

て
も
ら
い
た
い
か
ら
。
お
客
さ

ん
の
「
新
車
み
た
い
に
な
っ
た
」

と
喜
ぶ
姿
を
み
る
と
、
や
り
が

い
も
倍
増
し
ま
す
ね
。

美容師　田邊 有紗さん ㉖【峰山】
hair salon ＡＲＹ

旦那さんを連れて帰ってきました。

50色を配合してペイント。
鈑金塗装業　安

あ

積
づみ

 正典さん ㉝【久美浜】
AutoBody Azumi

警察官になって指令室から指示を出し、

事件の解決に貢献する！

　

警
察
署
で

の
職
場
体
験

で
、
ま
ず
感
じ

た
の
は
、
警
察

官
の
人
は
と
て

も
か
っ
こ
い
い

と
い
う
こ
と
で

す
。
声
が
大
き

く
、
き
び
き
び

動
い
て
、
迫
力
が
あ
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
体
験
で
は
、
署
内
を
見

学
し
、
鑑
識
で
指
紋
を
取
っ
た
り
、

道
場
で
逮
捕
術
を
学
ん
だ
り
し
ま

し
た
。
特
に
、
指
紋
の
採
取
で
は
、

採
取
の
方
法
に
も
種
類
が
た
く
さ

ん
あ
り
、
驚
き
ま
し
た
。

　

将
来
は
、
指
令
室
で
パ
ト
カ
ー

や
捜
査
員
を
上
手
く
誘
導
し
、
事

件
の
解
決
に
貢
献
で
き
る
よ
う
な

警
察
官
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

日
くさかべ
下部 武

たけぞう
蔵君　

（峰山中学校２年）

署
内
の
道
場
で
、
逮
捕
術
を
体
験
し
た

特集　このまちではたらく。それが私のスタイル。
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13
1415

仕事がしやすい環境です。 　

私
の
勤
務
す
る
日
進
製
作
所
は
、
精

密
部
品
の
製
造
・
加
工
な
ど
を
主
と

し
て
行
う
会
社
で
す
。
私
は
、
部
品

等
を
作
る
機
械
の
設
計
者
で
、
電
気

回
路
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
実
際
に

マ
シ
ー
ン
を
作
る
の
は
私
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
多
く
の
作
業
員
が
携
わ
る

の
で
、
誰
に
で
も
分
か
る
よ
う
に
設

計
図
を
描
く
の
は
大
変
で
す
。
反
面
、

完
成
し
た
マ
シ
ー
ン
を
見
る
と
う
れ

し
い
で
す
ね
。

　

私
の
所
属
す
る
課
は
、
そ
れ
ぞ
れ

み
ん
な
図
面
を
作
成
し
て
い
ま
す
の

で
、
業
務
中
の
会
話
は
そ
れ
ほ
ど
多

く
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
、
い
つ
で
も

相
談
で
き
た
り
、
気
軽
に
話
し
か
け

ら
れ
る
仲
間
ば
か
り
で
す
の
で
、
と

て
も
仕
事
が
し
や
す
い
環
境
で
す
。

設計者 辻 宏次朗さん ㉔【弥栄】
( 株 ) 日進製作所　設計 1 課

　

私
は
、
課
内
の
職
員
に
「
前
例
通

り
で
は
な
く
、
必
ず
設
計
図
に
自
分

の
考
え
を
反
映
し
よ
う
」
と
伝
え
て

い
ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
少
し

で
も
良
い
も
の
を
作
り
続
け
る
サ
イ

ク
ル
が
生
ま
れ
る
と
考
え
て
い
る
か

ら
で
す
。
た
だ
、
こ
う
し
た
指
示
も
、

日
頃
の
信
頼
関
係
が
な
い
と
実
際
の

行
動
に
は
結
び
つ
き
ま
せ
ん
。

　

そ
こ
で
、
私
た
ち
は
意
識
的
に

仕
事
外
で
も
交
流
を
深
め
る
機
会

を
設
け
て
い
ま
す
。
特
に
、
課
員
の

自
宅
を
順
番
に
回
っ
て
開
く
鍋
パ
ー

テ
ィ
ー
で
は
、
課
員
の
家
族
も
数
多

く
参
加
し
、
ワ
イ
ワ
イ
し
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
場
で
、
部
下
の
考
え
方
や

思
い
を
気
づ
か
さ
れ
る
こ
と
も
多
い

で
す
し
、
仕
事
を
す
る
と
き
に
困
っ

た
こ
と
を
気
軽
に
相
談
で
き
る
環
境

作
り
に
も
役
立
っ
て
い
る
と
思
い
ま

す
ね
。

課員家族と鍋パーティーで交流。

主幹　堀 安則さん ㊺ 【弥栄】
( 株 ) 日進製作所　設計 1 課

私
の
職
場
事
情

課員の家族も多数参加
する鍋パーティー（11
月 7日、堀さん宅で）

司
法
書
士
は
、
不
動
産
登
記

や
商
業
登
記
、
裁
判
で
の

代
理
人
の
ほ
か
、
成
年
後
見
人
な

ど
多
様
な
業
務
が
あ
り
ま
す
。
私

は
、
約
４
年
間
京
阪
神
で
働
き
、

今
年
の
４
月
に
独
立
し
て
京
丹
後

に
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
仕
事
は
、
裁
判
手
続
に
関

わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
法
律

に
よ
っ
て
勝
ち
負
け
を
つ
け
る
こ

と
だ
け
が
法
律
家
の
仕
事
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。成
年
後
見
業
務
で
は
、

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
や
看
護
師
な

ど
多
く
の
関
係
者
と
情
報
を
共
有

し
て
高
齢
者
の
財
産
を
守
り
、
よ

り
良
い
生
活
に
向
け
た
支
援
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
不
動
産
登
記
業

務
で
は
、
土
地
や
家
屋
の
売
買
な

ど
依
頼
者
に
と
っ
て
一
大
イ
ベ
ン

ト
に
携
わ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
司
法
書
士
の
仕
事
は
、
一
般
的

な
法
律
家
の
イ
メ
ー
ジ
と
異
な

る
業
務
も
あ
り
ま
す
が
、
と
て
も

や
り
が
い
を
感
じ
ら
れ
る
職
業
で

す
。

私
は
、
東
京
の
Ｉ
Ｔ
ベ
ン

チ
ャ
ー
企
業
で
働
い
て
い

ま
し
た
が
、
３
年
前
に
帰
郷
し
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
活
用
し
た
販

売
戦
略
の
立
案
、集
客
サ
ポ
ー
ト
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成
な
ど
の
業
務

を
行
う
ウ
ェ
ブ
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ

専
門
会
社
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

地
元
で
起
業
し
た
理
由
は
大
き
く

２
つ
あ
り
ま
す
。

　
１
つ
目
は
、
ウ
ェ
ブ
を
活
用
し

て
具
体
的
に
収
益
化
を
提
案
で

き
る
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
会
社
が
な

か
っ
た
こ
と
。
２
つ
目
は
、
中
小

企
業
の
状
況
を
調
べ
て
い
く
と
、

魅
力
的
な
商
品
や
会
社
が
あ
る

の
に
、
効
率
的
な
宣
伝
が
弱
い
と

感
じ
る
企
業
が
思
っ
た
よ
り
多
く

あ
っ
た
こ
と
。

　
こ
ん
な
状
況
の
中
で
、
地
元
の

会
社
の
中
に
入
っ
て
少
し
で
も
収

益
改
善
の
お
手
伝
い
が
で
き
れ
ば

と
考
え
た
か
ら
で
す
。

　
お
取
引
先
企
業
同
士
が
競
合
に

な
ら
な
い
よ
う
、
地
域
で
１
業
種

１
社
の
み
の
取
引
に
限
定
し
、
販

売
戦
略
だ
け
で
は
な
く
、
時
に
は

ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
の
提
案
や
ビ
ジ

ネ
ス
マ
ッ
チ
ン
グ
な
ど
も
行
っ
て

い
ま
す
。

　
私
た
ち
自
身
が
よ
り
磨
き
を
か

け
て
成
長
し
な
が
ら
、
今
後
と
も

企
業
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
お
役

に
立
ち
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

どんな人にも尊厳がある。
我慢もあるけど、喜びが勝る。

介護福祉士　水口 悟
さとる

さん ㊹【大宮】
みねやま福祉会グループホームかえで

何
か
事
故
が
起
き
た
ら
ど
う

し
よ
う
。
こ
れ
が
、
私
が

８
年
前
、
介
護
の
仕
事
に
就
き
は

じ
め
た
と
き
の
心
境
で
す
。
基
本

的
な
こ
と
も
知
り
ま
せ
ん
で
し
た

し
、
利
用
者
さ
ん
の
こ
と
も
知
ら

な
い
、
何
を
話
し
て
い
い
の
か
、

尋
ね
て
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
、

と
い
う
本
当
に
不
安
な
毎
日
で
し

た
。
一
日
一
日
を
何
と
か
過
ご
し

て
い
ま
し
た
が
、
だ
ん
だ
ん
と
利

用
者
さ
ん
と
意
思
疎
通
で
き
る
よ

う
に
な
り
、
仕
事
の
や
り
が
い
が

出
て
き
ま
し
た
。

　
現
在
は
、
介
護
福
祉
士
、
介
護

支
援
専
門
員
の
資
格
を
取
得
し
、

食
事
づ
く
り
や
掃
除
、
ト
イ
レ
・

お
風
呂
の
支
援
と
と
も
に
、
一
緒

に
歌
っ
た
り
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

を
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
仕
事
で
は
、
場
合
に
よ
っ

て
、
相
手
と
会
話
が
で
き
な
か
っ

た
り
、
抵
抗
さ
れ
た
り
、
時
に
手

を
あ
げ
ら
れ
た
り
も
し
ま
す
。
悲

し
い
思
い
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
し
、
ぐ
っ
と
我
慢
し
な
い
と
い

け
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
で
も
、
こ
う
し
た
行
動
は
、
私

た
ち
を
信
頼
し
て
身
を
委
ね
て
も

ら
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
起
こ
る
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。

　
ど
ん
な
状
態
で
も
、
尊
厳
あ
る

一
人
の
人
間
で
す
。
そ
う
し
た
人

た
ち
に
関
わ
る
こ
と
が
で
き
る
の

は
、
と
て
も
あ
り
が
た
い
こ
と
で

す
し
、
な
ん
と
い
っ
て
も
、
利
用

者
さ
ん
の
笑
顔
を
見
た
と
き
は
こ

の
仕
事
を
し
て
い
て
良
か
っ
た
と

思
え
る
最
高
の
気
持
ち
に
さ
せ
て

も
ら
え
ま
す
。

経営者　足立 通
みち

啓
ひろ

さん ㉚ 【久美浜】
( 株 )フリーセクション　

地元企業の役に立ちたい。
その一心で帰郷。起業。

勝ち負けつけるだけが
法律家じゃない。
司法書士　俣

また

野
の

 裕
ひろ

哉
や

さん ㉘【大宮】
俣野ひろや司法書士事務所　

特集　このまちではたらく。それが私のスタイル。



162015.122015.1217

鉄
道
好
き
が
昂こ

う

じ
て
専
門
学

校
を
中
退
し
、
ウ
ィ
ラ
ー

社
の
入
社
試
験
を
受
け
、
こ
の

４
月
か
ら
工
務
係
と
し
て
働
い

て
い
ま
す
。

　

工
務
の
仕
事
は
、
路
線
の
安

全
を
管
理
す
る
も
の
。
主
と
し

て
、
鉄
道
全
線
１
１
４
㌔
を
歩

い
て
レ
ー
ル
や
そ
の
周
辺
を
検

査
す
る
「
徒
歩
巡
回
」
と
、
列

車
に
乗
っ
て
線
路
周
辺
を
見
る

「
列
車
巡
回
」
が
あ
り
ま
す
。

　

徒
歩
巡
回
で
は
、
１
日
10
㌔

程
度
線
路
の
上
を
歩
き
ま
す
。

レ
ー
ル
の
ゆ
が
み
や
勾
配
、
左

右
の
バ
ラ
ン
ス
な
ど
を
チ
ェ
ッ

ク
し
、
場
合
に
よ
っ
て
は
石
を

敷
い
た
り
枕
木
を
交
換
し
た
り

し
ま
す
。
し
ん
ど
い
と
き
も
あ

り
ま
す
が
、
子
ど
も
の
こ
ろ
か

ら
大
好
き
な
地
元
の
鉄
道
を
支

え
る
仕
事
が
で
き
て
、
と
て
も

幸
せ
で
す
。

　

丹
鉄
の
魅
力
は
、
車
窓
か
ら

の
景
色
や
列
車
の
デ
ザ
イ
ン
だ

け
で
な
く
、
乗
務
員
と
お
客
さ

ん
の
距
離
が
近
い
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
ぜ
ひ
、
乗
務
員
に
お
声

掛
け
い
た
だ
き
、
目
的
地
の
オ

ス
ス
メ
ス
ポ
ッ
ト
や
車
窓
か
ら

見
え
る
絶
景
ポ
イ
ン
ト
を
聞
い

て
み
て
く
だ
さ
い
。

私
の
仕
事
は
、
家
を
建
て
た

い
施
主
さ
ん
の
話
を
聴
き
、

そ
の
思
い
を
図
案
化
し
た
り
、
見

積
っ
た
り
し
な
が
ら
、
入
居
す
る

ま
で
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
仕
事
と
、

新
築
後
の
ア
フ
タ
ー
ケ
ア
を
す
る

仕
事
が
あ
り
ま
す
。

　
図
面
の
作
成
で
は
、
予
算
や
敷

地
面
積
、
立
地
場
所
な
ど
が
決

ま
っ
て
い
る
中
で
、
家
屋
の
日
照

や
間
取
り
、
施
主
さ
ん
の
こ
だ
わ

り
な
ど
を
形
に
し
て
い
き
ま
す
。

　
話
し
合
い
の
中
で
施
主
さ
ん
の

理
想
を
く
み
取
り
つ
つ
、
耐
震
性

や
雨
漏
り
な
ど
の
課
題
を
ク
リ
ア

し
な
い
と
い
け
な
い
と
こ
ろ
が
一

番
難
し
い
で
す
ね
。
施
工
の
し
や

す
さ
な
ど
も
考
慮
し
て
い
る
と
、

図
面
を
引
く
だ
け
で
半
年
ほ
ど
か

か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
た
だ
、
難
し
い
分
や
り
が
い
も

あ
り
ま
す
し
、時
間
を
掛
け
た
分
、

完
成
し
た
と
き
は
何
と
も
い
え
な

い
喜
び
が
あ
り
ま
す
。

　
施
主
さ
ん
の
ご
家
族
の
一
員
に

な
っ
た
感
覚
に
な
り
、
一
緒
に
完

成
の
喜
び
を
共
有
で
き
る
の
で
、

幸
せ
も
倍
増
し
ま
す
ね
。

線路に寝そべり、レールのゆがみや
膨張を見るのも大切な仕事の一つ

高
校
生
の
と
き
か
ら
、
救
命

に
携
わ
る
仕
事
に
就
い
て
、

地
元
に
帰
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま

し
た
。
４
年
制
大
学
を
卒
業
し
、

救
急
救
命
士
に
な
っ
て
京
丹
後
市

の
消
防
署
で
働
い
て
い
ま
す
。

　
救
急
救
命
士
は
、
１
１
９
番
通

報
を
受
け
て
か
ら
傷
病
者
を
病
院

に
搬
送
す
る
ま
で
が
メ
イ
ン
と
な

り
ま
す
。
感
染
症
な
ど
を
防
ぐ
た

め
に
水
色
の
ガ
ウ
ン
を
着
用
し
現

場
に
向
か
い
ま
す
。
場
合
に
よ
っ

て
は
、
点
滴
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体

外
式
除
細
動
器
）、
酸
素
投
与
、

気
管
内
チ
ュ
ー
ブ
な
ど
を
使
っ
た

医
療
行
為
も
行
い
ま
す
。

　
私
は
、
仕
事
を
は
じ
め
て
４
年

目
で
す
が
、
消
防
学
校
を
卒
業
し

て
初
め
て
生
の
現
場
に
赴
い
た
と

き
の
緊
張
は
、
今
で
も
忘
れ
ら
れ

ま
せ
ん
。人
の
命
を
預
か
る
の
は
、

と
て
も
重
い
仕
事
で
す
が
、
そ
の

命
を
救
う
仕
事
は
大
き
な
魅
力
と

や
り
が
い
が
あ
り
ま
す
。

　
救
急
車
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
状

況
に
対
応
で
き
る
よ
う
、
３
０
０

点
を
超
え
る
資
器
材
が
常
備
さ
れ

て
い
ま
す
。
私
た
ち
は
、
最
も
有

効
な
資
器
材
を
使
っ
て
、
最
善
の

処
置
が
で
き
る
よ
う
に
日
々
訓
練

し
て
い
ま
す
。

　
救
急
の
出
動
は
、
３
人
１
チ
ー

ム
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
に
役
割
が
あ

り
、
フ
ォ
ロ
ー
し
合
っ
て
処
置
し

て
い
ま
す
。
実
際
の
現
場
で
は
、

傷
病
者
だ
け
で
な
く
、
動
揺
し
て

い
る
家
族
の
方
な
ど
を
安
心
さ
せ

る
の
も
大
切
な
仕
事
で
す
。
不
安

を
取
り
除
く
た
め
に
積
極
的
に
声

を
か
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

命
と
向
き
合
う
仕
事
な
の
で

軽
々
し
く
は
言
え
ま
せ
ん
が
、
皆

さ
ん
の
安
心
を
守
る
た
め
全
力
を

尽
く
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

救急車内には、傷病者の容態を確認するための器材が
所狭しと並んでいる

私
が
生
ま
れ
る
数
年
前
、
兄

は
交
通
事
故
で
亡
く
な
っ

て
い
ま
し
た
。
そ
う
し
た
家
庭
に

育
っ
た
た
め
、
交
通
事
故
を
減
ら

し
た
い
思
い
が
強
く
、
子
ど
も
の

こ
ろ
か
ら
警
察
官
を
目
指
し
て

い
ま
し
た
。

　

警
察
官
に
な
り
、
約
10
年
間

は
、
交
通
課
で
交
通
安
全
の
啓

発
や
自
転
車
教
室
、
交
通
取
り

締
ま
り
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
し

た
が
、
こ
の
ほ
ど
地
域
課
に
異
動

し
ま
し
た
。

　

職
場
と
な
っ
た
峰
山
交
番
で

は
、
落
し
物
、
振
り
込
め
詐
欺
、

交
通
事
故
、
窃
盗
の
ほ
か
、
各

家
庭
を
訪
問
し
て
要
望
や
困
り

ご
と
を
聞
く
巡
回
連
絡
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
業
務
を
行
い
ま
す
。
さ

ら
に
、
峰
山
交
番
は
「
平
安
な
で

し
こ
交
番
※
」
で
す
の
で
、
Ｄ
Ｖ

や
ス
ト
ー
カ
ー
の
相
談
を
私
を

含
め
た
女
性
警
察
官
が
24
時
間

体
制
で
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

警
察
官
の
仕
事
は
、
皆
さ
ん

の
安
全
や
安
心
に
直
結
す
る
も

の
で
す
の
で
、
大
き
な
や
り
が
い

が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
分
、
家
族

と
過
ご
す
時
間
が
限
ら
れ
る
な

ど
の
寂
し
さ
は
あ
り
ま
す
ね
。

　

特
に
、
交
番
は
３
交
替
制
で
、

３
日
に
１
度
は
24
時
間
勤
務
で

す
。
私
に
は
警
察
官
の
夫
と
６
歳

の
娘
が
い
ま
す
が
、
３
日
に
１
度

し
か
家
族
が
そ
ろ
い
ま
せ
ん
。

　
そ
の
た
め
、
家
族
で
過
ご
す
時

間
は
本
当
に
大
切
で
す
。
少
し
の

買
い
物
も
み
ん
な
で
出
か
け
た

り
、
で
き
る
だ
け
時
間
を
合
わ
せ

て
ご
飯
を
食
べ
た
り
し
て
い
ま

す
。

（
※
平
安
な
で
し
こ
交
番
）
女
性
警

察
官
に
よ
る
24
時
間
対
応
が
可
能

と
な
る
よ
う
、
３
交
替
制
勤
務
を

行
っ
て
い
る
全
て
の
係
に
１
人
以

上
の
女
性
警
察
官
が
設
置
さ
れ
た

交
番
。
京
都
府
内
に
27
交
番
あ
る
。

24 時間勤務が多い分、家族の時間が大切。
警察官　今川 千広さん ㉞　京都府警察

安全運行に細心の注意を払い、大好きな鉄道を支える。
工務　塩

しお

谷
たに

 龍
りゅう

馬
ま

さん ⑲【丹後】 WILLER TRAINS( 株 )

命と向き合う仕事に魅力。
救急救命士　藤原 翔太さん ㉕【弥栄】 京丹後市消防本部 16

1719

18 お客さんのこだわりを形に。
時間をかける分、幸せも倍増。

建築士　吉岡 大さん ㉘【丹後】( 株 ) 杉建

特集　このまちではたらく。それが私のスタイル。
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給田さんが乗船する「海
運丸」

20

21

22

あなたも漁業者、農業者に
チャレンジしませんか？農業実践型学舎生

平成 28年度

10 人程度2 年

京野菜などの栽培 、環境に優しい施肥と土づくり、丹後
の農産物を使った農産加工など

丹後農業実践型学舎（京都府農林水産技術センター丹後
農業研究所内）電話：０７７２-６５-２４０１

●農業従事経験のある者で強い意志をもって、大規模農
業経営を目指す概ね４０歳未満の就農希望者●丹後国営
開発農地を基礎として大規模農業経営を目指し規模拡大
を行う農業法人の従業員

募集人数研修期間

研修内容

出願資格

問い合わせ先

府内最大の丹後国営開発農地をフィールドとして、各種研
修を実施。次世代の京都農業の担い手を育成します。

海の民学舎生
平成 28年度

京都府の水産業の振興と、北部地域の活性化に向けて漁
村ビジネスおこしのリーダーを育成します。

10 人

漁業技術（定置網、底びき網他）、栽培漁業、水産加工、
実地での漁業研修、免許取得（小型船舶免許ほか）など

2 年

概ね 40 歳未満で、研修後は
府内に定住し漁業に従事する者

京都府農林水産技術センター海洋センター
「海の民学舎」担当　電話：0772-25-0129 

募集人数

研修内容

研修期間

出願資格

問い合わせ先

船に乗ろう！
土を触ろう！

宝
塚
市
出
身
の
私
は
、
短
期

大
学
在
学
中
か
ら
英
語
を

使
っ
た
接
客
業
に
就
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
し
た
。

　
接
客
業
と
い
っ
て
も
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
の
で
、
で
き
る
だ
け
日

本
の
文
化
を
感
じ
ら
れ
る
職
場
を

探
そ
う
と
、
京
都
府
内
で
旅
館
を

探
し
て
い
ま
し
た
。
そ
う
す
る
内

に
、
天
然
温
泉
が
あ
り
日
本
海
を

見
渡
せ
る
「
炭
平
」
に
出
会
い
、

京
丹
後
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　
丹
後
に
来
た
の
は
初
め
て
で
し

た
が
、
景
色
も
旅
館
も
人
も
み

ん
な
温
か
み
が
あ
っ
て
、
心
の
底

か
ら
「
こ
こ
で
働
き
た
い
」
と
思

い
ま
し
た
の
で
、
採
用
さ
れ
た
と

き
は
本
当
に
う
れ
し
か
っ
た
で
す

ね
。

　
現
在
は
、客
室
係
を
し
て
お
り
、

配
膳
や
お
客
様
の
身
の
回
り
の
お

世
話
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。
当
館

に
は
、
週
に
１
度
は
海
外
か
ら
の

お
客
様
も
こ
ら
れ
ま
す
の
で
、
そ

う
し
た
方
の
ご
案
内
も
任
せ
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。

　
英
語
を
使
っ
た
り
接
客
し
た
り

と
、
自
分
の
理
想
通
り
の
仕
事
が

で
き
て
い
る
こ
と
に
、
や
り
が
い

や
責
任
を
感
じ
て
い
ま
す
。
お
客

様
に
は
、
私
が
大
好
き
な
こ
の
場

所
を
も
っ
と
知
っ
て
い
た
だ
き
た

い
で
す
し
、私
自
身
、も
っ
と
も
っ

と
丹
後
の
魅
力
を
見
つ
け
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
私
が
こ
こ
で
働
け
る
の
は
、
お

客
様
や
旅
館
の
仲
間
た
ち
が
あ
っ

て
こ
そ
。
ち
ょ
っ
と
し
た
会
話
や

小
さ
な
や
り
と
り
も
、
大
切
に
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

旅館スタッフ　大平 絵梨さん ㉑【丹後】炭平旅館

大好きなこの場所を
お客様にも知ってほしい。

３
年
前
か
ら
漁
船
に
乗
っ
て

い
ま
す
。
も
と
も
と
海
が

好
き
で
す
し
、
船
乗
り
は
、
海
を

全
身
で
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
魅

力
的
な
仕
事
で
す
。
ま
た
、
船
乗

り
に
は
男
気
が
あ
ふ
れ
た
人
も
多

く
、
そ
う
し
た
人
た
ち
と
一
緒
に

仕
事
が
で
き
る
の
も
や
り
が
い
の

一
つ
で
す
。

　
私
の
携
わ
る
底そ

こ
曳び

き
網あ

み
漁
は
、
海

に
投
入
し
た
網
を
船
で
引
っ
ぱ
っ

て
魚
を
獲
る
も
の
で
す
。
春
は
ハ

タ
ハ
タ
、
ム
シ
ガ
レ
イ
、
秋
は
ニ

ギ
ス
、
ミ
ズ
ダ
コ
な
ど
が
揚
が
り

ま
す
し
、
冬
は
間
人
ガ
ニ
に
代
表

さ
れ
る
ズ
ワ
イ
ガ
ニ
や
ア
カ
ガ
レ

イ
な
ど
を
獲
り
ま
す
。

　
船
上
で
の
作
業
は
、
網
の
上
げ

下
げ
な
ど
基
本
的
な
作
業
が
多
い

で
す
が
、
一
刻
を
争
う
こ
と
も
あ

り
、
う
か
う
か
し
て
い
て
叱
ら
れ

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
た
だ
、
ど
れ
だ
け
厳
し
い
環
境

で
も
、
不
思
議
と
船
を
降
り
た
い

と
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
漁
船
の
先
輩
た
ち
に
い
ろ
い
ろ

と
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
、
将
来

は
、
自
分
の
船
を
も
っ
て
海
に
出

た
い
と
思
い
ま
す
。

私
は
、
24
歳
か
ら
親
の
後
を

継
い
で
ト
マ
ト
農
家
に
な

り
ま
し
た
。
現
在
、
久
美
浜
町
内

の
農
家
５
軒
で
組
織
す
る
組
合
の

中
で
ハ
ウ
ス
ト
マ
ト
を
作
っ
て
い

ま
す
。

　
農
業
の
お
も
し
ろ
さ
は
、
育
て

る
喜
び
を
実
感
で
き
る
こ
と
や
、

自
然
と
向
き
合
い
な
が
ら
自
分
の

好
き
な
よ
う
に
作
業
が
で
き
る
こ

と
で
す
。
天
候
や
害
虫
、
病
気
な

ど
に
気
を
遣
い
ま
す
が
、
こ
う
し

た
被
害
が
無
く
、
思
い
通
り
に
育

て
ば
収
穫
量
も
多
く
な
り
ま
す

し
、
達
成
感
も
あ
り
ま
す
。

　
京
丹
後
で
農
業
を
し
て
い
く
た

め
に
は
、
他
地
域
と
の
差
別
化
や

品
質
の
保
持
な
ど
が
大
切
で
す
。

　
私
た
ち
は
組
合
で
作
っ
た
ト
マ

ト
を
「
お
座
敷
ト
マ
ト
」
と
い
う

名
称
で
ブ
ラ
ン
ド
化
し
、
売
り
出

し
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

農
業
者
は
、
生
産
者
で
あ
り
、

一
番
目
の
消
費
者
で
も
あ
り
ま

す
。
ト
マ
ト
を
買
う
人
、
食
べ
る

人
の
立
場
に
立
っ
て
、
ど
の
よ
う

に
育
て
て
ほ
し
い
の
か
、
売
っ
て

ほ
し
い
の
か
を
考
え
る
の
は
難
し

く
も
、
面
白
い
で
す
ね
。

　
農
業
者
に
「
休
日
」
と
い
う
日

は
な
か
な
か
あ
り
ま
せ
ん
が
、
地

域
の
中
で
区
の
活
動
や
消
防
団
活

動
に
参
加
す
る
こ
と
が
気
分
転
換

に
な
っ
て
い
ま
す
。

将来は、自分の船を持ちたい。
漁業者　給

たべ

田
た

 博斗さん ⑱【丹後】漁船 海運丸

生産者は、
一番目の消費者でもある。

農業者　野村 拓
たく

生
お

さん ㊳【久美浜】トマト農家

水揚げしたコッペガニを大きさや形で選別する。競り
の前、港は緊張に包まれる

特集　このまちではたらく。それが私のスタイル。
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「
仕
事
を
充
実
さ
せ
る
た
め
に

は
、
遊
び
も
充
実
さ
せ
な
い
と
ダ

メ
!!
」と
い
う
人
も
多
い
の
で
は
？

自
分
の
趣
味
を
存
分
に
楽
し
ん
で
、

明
日
の
仕
事
に
つ
な
げ
る
皆
さ
ん

に
、
オ
フ
の
楽
し
み
方
を
聞
き
ま

し
た
。
丹
後
の
強
み
は
大
自
然
。

す
ぐ
そ
こ
に
あ
る
の
で
、
時
間
も

お
金
も
掛
け
ず
に
ア
ク
セ
ス
で
き

る
の
は
魅
力
で
す
よ
ね
。

Snowboard

　

私
は
市
内
の
草
野
球
チ
ー

ム
に
所
属
し
て
い
ま
す
。
こ

の
ま
ち
は
野
球
人
口
が
多
く
、

友
人
も
た
く
さ
ん
野
球
し
て

い
ま
す
の
で
、
気
の
合
う
仲

間
と
一
緒
に
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー

ル
や
ノ
ッ
ク
で
汗
を
流
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
市
内
に
は
、

広
い
グ
ラ
ウ
ン
ド
が
た
く
さ

ん
あ
る
の
で
、
め
い
っ
ぱ
い

打
っ
た
り
投
げ
た
り
で
き
る

の
も
う
れ
し
い
で
す
ね
。（
瓦

屋
・
佐
藤
雅
俊
㉗
・
峰
山
）

グ
ラ
ウ
ン
ド
が
豊
富
で
、

　
思
う
存
分
野
球
が
で
き
る

Baseball

はたらく人の、
はたらかない日の過ごし方

Surfing

　

毎
朝
、
波
と
風
を
見
な

が
ら
海
に
行
っ
て
い
ま
す
。

ホ
ー
ム
ポ
イ
ン
ト
は
八
丁

浜
。
初
心
者
か
ら
上
級
者

ま
で
多
く
の
人
が
集
ま
っ
て

サ
ー
フ
ィ
ン
や
Ｓサ

ッ

プ
Ｕ
Ｐ
を
楽

し
ん
で
い
ま
す
。
サ
ー
フ
ィ

ン
の
面
白
さ
は
一
言
で
は
伝

え
き
れ
ま
せ
ん
が
、
サ
ー

フ
ァ
ー
の
多
く
が
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
や
音
楽
、
小
物
な
ど
、

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
影
響
を

受
け
て
い
る
こ
と
を
考
え
れ

ば
、
そ
れ
だ
け
魅
力
が

あ
る
ス
ポ
ー
ツ
な
ん
だ

と
思
い
ま
す
。
私
も
そ

の
一
人
で
、
サ
ー
フ
ィ

ン
中
心
の
生
活
ス
タ
イ

ル
で
す
。
近
年
は
、
パ

ド
ル
を
持
っ
て
ボ
ー
ド

に
乗
る
Ｓ
Ｕ
Ｐ
に
没
頭
。

波
乗
り
を
楽
し
ん
だ
り
、

初
心
者
の
方
を
教
え
た

り
し
て
い
ま
す
。
丹
後

の
海
は
一
年
中
楽
し
め

る
最
高
の
場
所
だ
と
思

い
ま
す
ね
。（
塾
講
師
・

中
江
慎
也
㊲
・
網
野
）

サ
ー
フ
ィ
ン
を
は
じ
め
る
と

   

生
活
ス
タ
イ
ル
も
変
わ
る　

私
は
、
２
年
前
に
京
丹
後

市
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。

趣
味
は
、
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

で
す
。
こ
こ
２
年
間
で
、

京
丹
後
市
内
外
の
山
々

に
５
、６
回
ほ
ど
登
り
ま

し
た
。
全
身
を
使
い
ま

す
し
、
も
ち
ろ
ん
し
ん

ど
い
で
す
が
、
登
り
切
る

と
す
が
す
が
し
い
感
情

が
湧
い
て
き
ま
す
。
達

成
感
を
味
わ
う
と
、
結

局
し
ん
ど
さ
を
忘
れ
て

し
ま
っ
て
、
ま
た
登
り
た

く
な
っ
て
く
る
の
で
不

　
５
年
前
か
ら
、
丹
後
１
０
０

㌔
ウ
ル
ト
ラ
マ
ラ
ソ
ン
に
参
加

し
て
い
ま
す
。
本
当
に
し
ん
ど

い
で
す
が
、
走
る
こ
と
は
楽
し

い
で
す
し
、
ゴ
ー
ル
の
喜
び
は

「
最
高
」
の
一
言
で
す
。
毎
回

タ
ー
ザ
ン
の
仮
装
で
出
場
し
て

い
ま
す
が
、
沿
道
の
方
に
も
喜

ん
で
い
た
だ
け
ま
す
し
、
そ
れ

を
見
て
、
私
も
前
に
進
む
力
を

も
ら
っ
て
い
ま
す
。
病
み
つ
き

に
な
り
ま
す
ね
。（
職
業
訓
練

生
・
入
江
慶
介
㉚
・
弥
栄
）

　

冬
に
な
る
と
、
楽
し
み
な

の
が
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
で
す
。

年
に
数
回
は
友
人
と
休
み
を

合
わ
せ
て
ス
イ
ス
村
ス
キ
ー

場
へ
行
き
ま
す
ね
。
初
級
や

中
級
コ
ー
ス
が
滑
り
や
す
い

の
で
、
私
た
ち
も
楽
し
み
な

が
ら
練
習
で
き
ま
す
。
地
元

に
ス
キ
ー
場
が
あ
る
の
は
、

と
て
も
恵
ま
れ
た
環
境
だ
と

思
い
ま
す
ね
。（
保
育
士
・
番

場
ゆ
か
り
㉛
・
峰
山
）

し
ん
ど
さ
を
忘
れ
、

　
　
　
ま
た
登
っ
て
し
ま
う

ウ
ル
ト
ラ
マ
ラ
ソ
ン
は

　
何
度
走
っ
て
も
病
み
つ
き

地
元
の
ス
キ
ー
場
に

　
友
人
と
滑
り
に
行
く

思
議
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
山

に
登
っ
て
、
い
い
汗
を
か
き

た
い
で
す
ね
。（
看
護
師
・
村

永
幸
恵
㊱
・
峰
山
）

Run

　

私
の
趣
味
は
バ
イ
ク
で
の

ツ
ー
リ
ン
グ
。
仕
事
は
、
ハ

ウ
ス
で
野
菜
を
育
て
て
い
ま

す
。
な
か
な
か
休
み
が
と
れ

ま
せ
ん
が
、
天
気
が
良
け
れ

ば
我
慢
が
で
き
ず
、
仕
事
の

海
岸
線
は
ど
こ
も
絶
景

Touring

合
間
を
縫
っ
て
走
っ
て
い
ま

す
。
京
丹
後
の
海
岸
線
は
、

西
に
向
い
て
も
東
に
向
い
て

も
絶
景
が
待
っ
て
い
ま
す
の

で
、
気
分
転
換
に
も
も
っ
て

こ
い
で
す
ね
。（
農
業
者
・
森

和
哉
㊴
・
大
宮
）

Eat

　

京
丹
後
は
、
お
い
し
い
物

が
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
の
で
、

休
日
は
食
べ
歩
き
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
レ
ス
ト
ラ
ン

や
カ
フ
ェ
も
行
き
ま
す
が
、

芝
生
で
子
ど
も
を
遊
ば
せ
な

が
ら
ゆ
っ
く
り
で
き
る
の
で
、

「
食
の
み
や
こ
」
に
も
行
き
ま

す
ね
。（
銀
行
員
・
一
ノ
尾
由

紀
子
㊲
・
久
美
浜
）

休
日
は
食
べ
歩
き
も

Trekking

　

私
は
、
移
住
支
援
員
と
し

て
京
都
市
内
か
ら
Ｉ
タ
ー
ン

し
て
き
ま
し
た
。
私
の
周
り

に
は
、
い
つ
も
多
く
の
仲
間

が
い
て
く
れ
て
い
ま
す
が
、

さ
ら
に
飲
み
会
な
ど
を
通
し

て
ど
ん
ど
ん
増
え
て
い
ま
す
。

人
に
恵
ま
れ
、
人
に
巡
り
合

え
る
環
境
は
、
京
丹
後
の
魅

力
で
す
ね
。（
移
住
支
援
員
・

小
林
朝
子
㉜
・
網
野
）

飲
み
会
を
通
じ
て

   

仲
間
が
ど
ん
ど
ん
増
え
る

Party

特集　このまちではたらく。それが私のスタイル。



開業届や法人設立届、社
会保険等の手続きを済ま
せて事業をスタート。広告
等を使ってＰＲしましょう。

資金調達、店舗等の確保、
設備・備品等の整備、必
要な届出・許認可の手続き、
従業員の採用を行います。

市では、関係機関と連携し
創業相談窓口を開設してお
り、補助金制度に関する相
談等に応じています。

さらに、収支の見込、創業
場所・時期、必要な資金、
事業形態などを明確にする
ため、事業計画を作ります。

創業目的、セールスポイン
ト、市場ニーズの状況など
を考え、事業内容を決めま
す。周囲の理解も大切です。

「よしっ、起業しよう !」　　～創業の流れ～

創業を決意！ 事業内容を明確に。 創業！創業の準備を。市の窓口に相談！

“若者のやる気”は武器

　ハローワーク峰山（峰山公共職業安定所）では、求職
される方からの相談を基に、就職や転職に関するアドバ
イス、希望や適性にあった職業の紹介を行っています。
　平成 26 年度ベースでいうと、丹後地域では新たに求
職される方が約 5,000 人で、そのうち 45 歳未満の方が
約60㌫でした。一方、企業等からの新規の求人数は8,000
人を超えています。内訳は、宿泊・飲食関連の仕事が約
20㌫、医療・福祉関連が約 15㌫と多く、他にも資格・技
術職や営業・サービス職など多岐にわたっています。
　有効求人倍率は、昨年に比べると大幅に高まっていま

すし、正社員の雇用に力を入れている企業も増えていま
す。こうした状況は、仕事量の増加や社内の世代交代な
どが要因といえますが、“若い方のやる気”への期待もそ
の一つだと思います。「やる気」は、就職活動を進める
上で大きな武器になりますので、仕事に対する自分の思
いをしっかりと持つことが納得
のいく仕事を見つけるきっかけ
になると思います。
　ハローワークでは、年２回の
就職フェアのほか、地元企業へ
の訪問で情報収集や各種の要
請をするなどして、皆さんが丹
後で就職しやすい環境を整えて
います。私たちは、丹後で働く
皆さんを全力で応援します。

ハローワーク　松川　祐 さん

創業支援で最大 100万円
　京丹後市では、Ｕ・Ｉターンを促進して若い方に定住し
ていただくことや、事業所の発展による地域産業の振興
を図るためにさまざまな施策を展開しています。
　就業支援では、ハローワークや北京都ジョブパークな
ど連携機関とともに「ふるさと就職フェア」を実施。地
元の 30 事業所が各ブースで事業所の紹介、面接などを
行い、12 人が採用（平成 26 年度）されました。
　創業に関する支援では、商工会、京都産業 21北部支
援センター、地場産センターと連携して「創業相談窓口」
を設置。ビジネスモデルの構築、資金調達など創業に際
して必要となる要素に応じて、関係機関の強みを生かし
た適切な創業支援を行っています。
　市では、創業支援補助金制度を設けており、創業のた
めの施設購入費や工事費、広告費などを最大 100 万円
補助するものや、賃借料を一定期間補助するものがあり
ます。創業に当たっては、ぜひご相談ください。

テレワークで雇用創出 　当社では、ＡＲ（拡張現実）やスマートフォンアプリの
開発、広告宣伝の企画、制作などを手掛けています。
　本社は大阪市内になりますが、京丹後市にサテライト
オフィスを設け、テレワークをしています。当社の従業員
はパソコン一つあればほぼ全ての仕事ができます。自然
あふれた環境で仕事ができるため、能率も良いですし、
新しいアイデアが浮かぶのではないかと期待しています。
　ただ、テレワークは“都会でやっていた仕事を地方の
職場にもってくるだけ”ではありません。
　京丹後市は、自然環境にあふれるだけでなく丹後ちり
めんの一大産地であるなど、大きな特色があります。こ
うした“京丹後らしさ”とＩＴ技術、管理を上手く掛け合
わせながら新しい仕事をつくり、雇用を増やし、京丹後
らしいテレワークの形を作っていきたいと考えています。

株式会社アーティフィス
副社長　鷲見　英利 さん

履歴書の書き方教えます

　若者サポートステーションは、15 歳から 39 歳までの
若者を対象に、働くことや自立に対して不安や悩みを抱
えている方の支援をしています。京丹後市では、昨年度
約 300 件程度の相談を受けました。同じ方から複数回
相談を受けますので、ご利用いただいたのは 40 人弱で
すが、約半数が就職されました。
　「働きたいけど、何をどうしたらいいのかわからない」

「悩んでいるけど、話せば相手に迷惑になるかもしれない」
などと思って相談できずに困っていませんか。初めの一

歩を踏み出すことは勇気のいることですが、この一歩を
踏み出すことで不安が取り除かれることも多いです。
　若者サポートステーションでは、履歴書の書き方、面
接対策、職場体験などを行っています。入社試験を控え
た方へ試験のちょっとしたポイントをアドバイスすること
もできます。どんな方でも、ぜ
ひ気軽にお立ち寄りください。

　『くらし』と『しごと』の寄り添い支援センターは、京
丹後市が設置している相談場所です。さまざまな困難
な問題を抱えている方に寄り添い、伴走しながら支援を
行っています。ここに来る方は、それぞれが複雑な課題
や問題を持っておられる方が多いので、こうした事情を
じっくり伺い、整理して、自立を目指します。また、多面
的に支えるために、さまざまな制度の活用や関係機関へ
の働きかけを行い、一緒に問題解決を図っています。 
　センターには「生活が苦しい」など主に生活に関する

問題を解決する支援員と、「仕事が決まらない」など就
労に関する問題を解決する支援員が常駐しています。
　就労支援では、新事業として関係機関と連携しなが
ら「就労準備のための拠点づくり」に取り組んでいます。
拠点では、農作物を作ったり、売ったりするとともに、
他地域の生活困窮者への提供
などもしています。「誰かに必
要とされている」という喜びや
自信を持っていただき、少しず
つ就労につなげていきたいと考
えています。

若者サポートステーション豊岡
京丹後相談室　渡邉　久美子 さん

若者ステーション豊岡 京丹後相
談室は、峰山町内から弥栄町黒部
2880 番地（旧黒部保育所）へ移
転します（12 月中予定）。

（問）☎ 080-8333-8137

『くらし』と『しごと』の寄り添い支援センター
就労支援員　松村　良一 さん

困難抱える人と伴走する

気軽に、お問い合わせください

創業相談窓口を利用し、
起業しました。（12㌻）

仕
事
を

　
見
つ
け
る
。

　
は
じ
め
る
。

　
生
み
出
す
。

ハローワーク峰山　☎ 62-8609
市商工振興課　　　☎ 69-0440
市商工会　　　　　☎ 62-0342
( 公財 ) 京都産業 21北部支援センター　☎ 69-3675
( 公財 ) 丹後地域地場産業振興センター　☎ 72-5261

「くらし」と「しごと」の寄り添い
支援センター　☎ 0120-125-294

地
コミュニティビジネス

域課題解決は上限200万円
　京丹後市では、地域の課題を市民が主体となり、ビジ
ネス手法によって解決していくための事業（コミュニティ
ビジネス）を応援しています。市内でコミュニティビジネ
スを始める方に、事業の立ち上げに必要な経費を最大
200 万円補助します。
　この制度は、他の京丹後市の補助制度との併用はで
きませんが、国や府などの補助制度とは併用できます。
ぜひ一度、ご相談ください。　市市民協働課　☎ 69-0240

222015.122015.1223
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情報ファイル� P36

京丹後人�� P40

まちのわだい� P32

市の文化財／ピックアップ／和気泰来／図書
館だより　ほか

冬の味覚 ズワイガニ漁が解禁／吉村伊助さ
んの功績をたたえ植樹　ほか

木版画家　 幻　一　さん

目　次
index

生命の絆��� P35

今月の「きょうたんごで“いいね”」

市政トピックス� P24
健康大長寿のさとづくりフォーラムを開催／地
方創生“よしもと京丹後劇場”を開催 ほか

　今月号の表紙は、特集「このまちでは
たらく。それが私のスタイル。」をイメージ
した場面。朝、気分よく仕事に向かう人は、
見ていても気持ちがいいですし、こちらも
何だか元気をもらいますよね。市内にも、
やりがいのある仕事ややる気のある若者
が今以上に増えて、こうした光景をたくさ
ん見られるようになればと思って撮影しま
した。
　ちなみに、写真のモデルは広報マン。
元気よく登庁して、日々記事を作っていま
す。次は皆さんのところにおじゃまするか
もしれません。「見ていて元気が出てくる
広報紙」の作成に、ぜひご協力くださいね。

みんなの広場� P34
表彰／旬★感たんごはん「ジャガイモ豚肉
チゲ」　ほか

� P28
京丹後市国民健康保険医療費の状況／障
害者差別解消法ができました

元気よく出勤「いってきまーす」

　

健
康
長
寿
の
ま
ち
づ
く
り
を

推
進
す
る
本
市
で
は
、
長
寿
者

の
経
験
や
知
恵
、
暮
ら
し
の
中
で

実
践
す
る
健
康
法
な
ど
を
ま
と
め

た「
百
寿
健
康
長
寿
の
秘
け
つ
集
」

を
昨
年
に
続
き
、発
刊
し
ま
し
た
。

　

同
集
は
、「
食
事
編
」「
運
動
・

習
慣
編
」「
生
き
が
い
・
心
編
」

の
３
つ
の
テ
ー
マ
に
分
け
て
紹
介

す
る
ほ
か
、
平
成
26
年
度
に
実
施

し
た
百
寿
者
調
査
の
結
果
を
掲

載
。
第
２
弾
で
は
、
新
た
に
、「
人

生
の
教
訓
」も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
京
丹
後
市
内
最
高
齢
の
森
田
き

く
さ
ん（
１
１
０
歳・網
野
町
）は
、

自
分
流
の
体
操
や
短
歌
を
詠
む
こ

と
が
生
き
が
い
。
１
０
１
歳
の
現

役
ス
イ
マ
ー
で
、
25
本
の
世
界
記

録
を
持
つ
長
岡
三
重
子
さ
ん
（
山

口
県
田
布
施
町
）
は
、
努
力
し
て

目
標
を
達
成
し
た
と
い
う
達
成
感

や
幸
福
感
を
味
わ
う
こ
と
が
長
寿

の
ポ
イ
ン
ト
と
述
べ
て
い
ま
す
。

　
百
寿
者
に
共
通
す
る
特
長
と
し

て
、「
食
事
編
」
で
は
、
好
き
嫌

い
せ
ず
、
よ
く
噛
ん
で
ほ
ど
ほ
ど

に
食
べ
る
こ
と
は
も
と
よ
り
、
家

族
や
誰
か
と
一
緒
に
食
べ
、
食
事

を
楽
し
む
こ
と
、
共
食
の
大
切
さ

が
伺
え
、「
運
動
・
習
慣
編
」
お

よ
び
「
生
き
が
い
・
心
編
」
で
は
、

生
き
が
い
を
持
ち
、
適
度
の
運
動

を
し
て
、
前
向
き
に
生
き
る
姿
勢

や
学
び
へ
の
意
欲
が
旺
盛
で
あ
る

こ
と
ん
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
人
生
の
教
訓
で
は
、「
周

囲
に
感
謝
」
す
る
と
い
う
声
が
多

く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。　

　

秘
け
つ
集
は
、
Ｂ

５
判
44
㌻
で
構
成
。

１
冊
３
０
０
円
（
税

別
）
で
市
内
の
書

店
で
販
売
し
て
い
ま

す
。長

寿
福
祉
課

☎
６
９
‐
０
３
３
０

特集��京
こ の ま ち

丹後市ではたらく。 P2
それが私の地

ス タ イ ル

方創生。

健
康
大
長
寿
の
さ
と
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催

まちづくり

長
寿
を
生
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
、
秘
伝
学
ぶ

　
「
い
つ
ま
で
も
生
涯
現
役
で
！

長
生
き
し
た
く
な
る
ま
ち
京
丹
後

～
」
を
テ
ー
マ
に
、「
第
８
回
健

康
大
長
寿
の
さ
と
づ
く
り
フ
ォ
ー

ラ
ム
」
を
11
月
７
日
、
京
都
府
丹

後
文
化
会
館
で
開
催
し
ま
し
た
。

　
フ
ォ
ー
ラ
ム
は
、
プ
テ
ィ
エ
ト

ワ
ー
ル
モ
ダ
ン
バ
レ
エ
ク
ラ
ス
の

子
ど
も
た
ち
に
よ
る
ダ
ン
ス
で
開

幕
。主
催
者
の
あ
い
さ
つ
に
続
き
、

24
人
の
百
寿
者
が
実
践
す
る
『
百

歳
健
康
長
寿
の
秘
け
つ
集
（
第
２

弾
）』
の
完
成
披
露
、
政
府
が
進

め
る
日
本
版
Ｃ
Ｃ
Ｒ
Ｃ
構
想
（
生

涯
活
躍
の
ま
ち
構
想
）
有
識
者
会

議
の
委
員
を
務
め
る
松
田
智と

も

生お

さ

ん
（
＝
写
真
）
に
よ
る
講
演
や
全

国
ご
当
地
健
康
体
操
サ
ミ
ッ
ト
な

ど
多
彩
な
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
「
超
高
齢
社
会
の
地
域
活
性
化
」

を
テ
ー
マ
と
す
る
講
演
で
松
田
さ

ん
は
、「
予
防
医
療
や
健
康
支
援
、

健
康
デ
ー
タ
の
分
析
な
ど
健
康

産
業
を
つ
く
る
こ
と
で
雇
用
を
生

み
、
若
者
の
流
出
を
防
ぐ
。
同
時

に
、
病
気
を
予
防
す
る
こ
と
で
、

医
療
費
の
抑
制
に
も
な
る
。
元
気

な
高
齢
者
が
多
い
こ
と
を
“
チ
ャ

ン
ス
”
と
捉
え
る
視
点
が
大
切
」

と
説
明
。
続
け
て
、
政
府
が
進
め

る
日
本
版
Ｃ
Ｃ
Ｒ
Ｃ
構
想
を
プ
ラ

チ
ナ
タ
ウ
ン
と
名
付
け
、
高
齢
者

が
生
き
が
い
を
持
っ
て
暮
ら
せ
る

ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
述
べ
、「
ア

ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
の
誘
致
が
地
方

創
生
を
推
進
す
る
上
で
重
要
」
と

話
し
ま
し
た
。

　
「
ご
当
地
健
康
体
操
サ
ミ
ッ
ト
」

で
は
、
同
体
操
の
草
分
け
的
な
存

在
で
あ
る
東
京
都
荒
川
区
が
転
倒

予
防
の
た
め
に
考
案
さ
れ
た
『
こ

ろ
ば
ん
体
操
』
の
ほ
か
、
５
地
域

の
実
践
者
が
そ
れ
ぞ
れ
の
体
操
の

特
徴
を
説
明
し
な
が
ら
披
露
。
本

市
か
ら
も
、
京
丹
後
よ
さ
こ
い
連

の
メ
ン
バ
ー
が
、
京
丹
後
音
頭
の

曲
に
合
わ
せ
、「
京
丹
後
よ
さ
こ

い
体
操
」
を
実
践
。
来
場
者
も
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
動
き
を
真
似

て
、
一
緒
に
体
操
を
行
っ
て
い
ま

し
た
。

　
ま
た
先
月
７
日
、
本
市
と
交
流

す
る
中
国
・
亳
州
市
の
友
好
訪
問

団
の
来
訪
を
き
っ
か
け
に
、
特
別

ゲ
ス
ト
と
し
て
、「
華か

だ

ご

き

ん

ぎ

佗
五
禽
戯
」

（
※
）
伝
承
者
の
皆
さ
ん
が
登
壇
。

第
58
代
家
元
の
周し

ゅ
う
き
ん
し
ょ
う

金
鐘
さ
ん
を
筆

頭
に
、
５
人
が
ト
ラ
や
サ
ル
、
シ

カ
な
ど
動
物
の
仕
草
さ
を
取
り
入

れ
た
伝
統
の
健
康
体
操
を
披
露
し

ま
し
た
。

　
体
操
を
終
え
た
周
さ
ん
は
、「
日

ピ
ン
チ
を
チ
ャ
ン
ス
に
変
え
る
生
涯
現
役
社
会
の
実
現
に
向
け
て

まちづくり
「
生
涯
現
役
社
会
づ
く
り
条
例
検
討
委
員
会
」
を
開
催

　
本
市
は
、
世
界
最
長
寿
の
記
録

を
樹
立
し
た
故
木
村
次
郎
右
衞
門

さ
ん
（
１
１
６
歳
）
が
生
涯
を
過

ご
し
、
人
口
10
万
人
当
た
り
の
百

歳
以
上
の
高
齢
者
が
京
都
府
平
均

の
２
・
35
倍
、
全
国
平
均
の
２
・

75
倍
住
む
「
健
康
大
長
寿
」
の
ま

ち
で
す
。

　
こ
の
「
健
康
大
長
寿
」
と
い
う

ま
ち
の
長
所
を
さ
ら
に
伸
ば
す
生

涯
現
役
社
会
の
実
現
に
向
け
、
さ

ま
ざ
ま
施
策
を
体
系
的
に
推
進

す
る
規
範
と
な
る
条
例
を
検
討
す

る
「
生
涯
現
役
社
会
づ
く
り
条
例

検
討
委
員
会
」（
蒲
田
淳
委
員
長
）

を
11
月
７
日
、
峰
山
地
域
公
民
館

で
開
催
し
ま
し
た
。

　
委
員
会
は
、
政
府
が
進
め
る
日

本
版
Ｃ
Ｃ
Ｒ
Ｃ
構
想
有
識
者
会
議

委
員
の
松
田
智
生
さ
ん
を
顧
問
に

迎
え
、
市
内
の
有
識
者
６
名
で
構

成
。
２
回
目
と
な
る
本
会
議
か
ら

具
体
的
な
協
議
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。

　

松
田
顧
問
は
、「
多
世
代
の
た

め
の
成
熟
し
た
社
会
の
実
現
が
必

要
」
と
述
べ
、
条
例
の
基
本
指
針

を
ア
ド
バ
イ
ス
。
委
員
か
ら
も
、

「
誰
も
が
活
躍
で
き
る
場
所
が
大

切
」
や
「
活
動
を
通
じ
て
生
き
が

い
、
満
足
感
が
必
要
」
な
ど
の
意

見
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
今
後
の
委
員
会
で
は
、
本
市
の

課
題
に
つ
い
て
整
理
を
行
い
、
具

体
的
な
条
例
案
や
運
用
方
針
案
を

作
成
。
平
成
28
年
３
月
を
目
途
に

市
へ
提
出
す
る
予
定
と
し
て
い
ま

す
。

「
百
歳
健
康
長
寿
の
秘
け
つ
集
」（
第
２
弾
）
発
刊

まちづくり

百
寿
者
24
人
の
実
践
を
紹
介

24 人の実践などを綴った「百歳長寿
の秘けつ集」（第 2 弾）

㊤
「
華
佗
五
禽
戯
」
を
披
露
す
る
周
さ
ん

㊨
亳
州
市
友
好
訪
問
団
と
の
会
談
の
様
子

（
丹
後
王
国
「
食
の
み
や
こ
」
で
）

㊧
「
荒
川
こ
ろ
ば
ん
体
操
」
を
実
践

す
る
こ
ろ
ば
ん
キ
ャ
ラ
バ
ン
隊
の
皆

さ
ん
㊦
ち
り
め
ん
の
衣
装
を
ま
と
い

「
京
丹
後
よ
さ
こ
い
体
操
」
を
行
う

京
丹
後
よ
さ
こ
い
連
の
皆
さ
ん

本
の
皆
さ
ん
の
前
で
『
華
佗
五
禽

戯
』
を
紹
介
で
き
て
う
れ
し
い
。

京
丹
後
市
と
の
交
流
を
さ
ら
に
深

め
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
の
実
践
発
表
で
は
、
五

箇
保
育
所
園
児
と
健
康
づ
く
り
推

進
員
に
よ
る「
サ
ザ
エ
さ
ん
体
操
」

が
行
わ
れ
、
最
後
に
市
歌
を
全
員

で
歌
い
閉
幕
し
ま
し
た
。

※
中
国
に
伝
わ
る
四
大
気
功
の
ひ
と

つ
で
１
８
０
０
年
の
歴
史
が
あ
る
。

ト
ラ
や
シ
カ
、
サ
ル
な
ど
の
動
作
を

取
り
入
れ
た
体
操
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行財政

５
年
間
で
57
億
２
千
万
円
の
効
果

第
２
次
京
丹
後
市
行
財
政
改
革
を
総
括

財
政
の
健
全
化
に
よ
り

57
億
２
千
万
円
の
改
革
効
果

　
市
で
は
、
第
２
次
京
丹
後
市
行

財
政
改
革
大
綱
お
よ
び
同
推
進

計
画
を
策
定
し
、
市
の
さ
ら
な
る

発
展
と
持
続
可
能
な
行
財
政
運

営
に
向
け
、
平
成
22
年
度
か
ら
第

２
次
行
革
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

財
政
面
で
は
、
平
成
27
年
度

以
降
の
合
併
特
例
措
置
の
段
階
的

な
減
少
・
終
了
に
よ
る
普
通
交
付

税
の
減
額
に
備
え
、
歳
出
抑
制
と

歳
入
確
保
に
向
け
た
取
り
組
み
を

行
い
ま
し
た
。
定
員
適
正
化
計
画

に
基
づ
く
市
の
職
員
数
の
削
減
に

よ
る
人
件
費
の
抑
制
や
、
合
併
特

例
措
置
逓
減
対
策
準
備
基
金
の
積

立
、
民
間
委
託
の
推
進
や
公
共
施

設
・
補
助
金
の
見
直
し
、
簡
易
水

道
や
下
水
道
料
金
等
の
改
定
な
ど

に
よ
り
、
５
年
間
で
57
億
２
千
万

円
の
効
果
額
を
生
み
出
す
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

市
民
協
働
に
よ
る
地
域
経
営

　
市
で
は
、
地
域
力
の
活
性

化
支
援
と
協
働
に
よ
る
行
財

政
運
営
に
向
け
、
地
域
に
ぎ

わ
い
創
り
推
進
員
の
設
置
や

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
を

応
援
す
る
こ
と
で
、
市
民
と

行
政
の
役
割
分
担
と
連
携
を

図
り
ま
し
た
。

　
市
民
の
市
政
参
加
の
環
境

づ
く
り
の
た
め
、
広
報
紙
を

は
じ
め
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
や

ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
の
京
丹
後
市

　
市
で
は
平
成
22
年
度
か
ら
26
年
度
ま
で
の
５
年
間
に
わ
た
り
、
第
２
次
京
丹
後
市
行

財
政
改
革
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
第
２
次
の
行
革
で
は
、「
市
民
と
と
も
に
進
め

る
地
域
経
営
」、「
市
民
か
ら
み
た
行
政
満
足
度
の
向
上
」
お
よ
び
「
市
民
の
た
め
の
財

政
の
健
全
化
」
の
３
つ
の
基
本
方
針
に
基
づ
き
京
丹
後
市
の
さ
ら
な
る
発
展
と
持
続
可

能
な
行
財
政
運
営
に
向
け
て
取
り
組
み
、
５
年
間
で
57
億
２
千
万
円
の
効
果
を
挙
げ
、

行
財
政
改
革
を
着
実
に
推
進
し
ま
し
た
。

公
式
チ
ャ
ン
ネ
ル
の
開
局
な
ど
、

積
極
的
な
市
政
情
報
の
発
信
や
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
、
市
民
施
策

提
言
、
審
議
会
等
へ
の
公
募
委
員

の
就
任
な
ど
市
民
か
ら
の
意
見
を

反
映
し
た
市
政
運
営
を

推
進
し
ま
し
た
。

行
政
満
足
度
の
向
上

　

ま
た
、
行
政
満
足
度
の
向
上
に

向
け
、
便
利
で
分
か
り
や
す
い
行

政
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
や
職
員
意
識

の
改
革
、
積
極
的
な
情
報
公
開
を

進
め
、
信
頼
さ
れ
る
市
役
所
づ
く

り
に
努
め
ま
し
た
。
行
政
サ
ー
ビ

ス
を
維
持
・
向
上
さ
せ
な
が
ら
職

員
数
の
適
正
化
を
進
め
る
た
め
、

民
間
委
託
を
推
進
す
る
と
と
も
に
、

公
務
品
質
向
上
専
門
委
員
の
任
用

や
研
修
等
に
よ
り
職
員
の
能
力
開

発
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
質

を
高
め
、
市
民
か
ら
信
頼
さ
れ
る

市
役
所
づ
く
り
に
向
け
弛
ま
ぬ

努
力
が
必
要
と
考
え
ま
す
。

一
層
の
行
財
政
改
革
を
推
進

　

平
成
27
年
度
か
ら
合
併
特
例

措
置
の
段
階
的
な
減
少
が
始
ま

る
中
、
市
で
は
平
成
26
年
度
に

策
定
し
た
、「
第
３
次
京
丹
後
市

行
財
政
改
革
大
綱
」お
よ
び「
同

推
進
計
画
」
に
基
づ
き
、
よ
り

一
層
の
行
財
政
改
革
を
推
進
し

て
い
き
ま
す
。

　
市
で
は
、
総
務
省
の
「
地
域
お

こ
し
協
力
隊
」
制
度
を
活
用
し
、

丹
後
町
矢や

畑ば
た

地
区
の
活
性
化
を

図
る
た
め
、
南
山
城
村
出
身
の
奥

口
陽あ

き

登と

さ
ん
（
27
）
を
11
月
２
日

（
１
日
付
）、「
京
丹
後
市
地
域
お

こ
し
協
力
隊
員
」
と
し
て
委
嘱
し

ま
し
た
。

　

三
重
大
学
で
林
業
と
木
材
に

つ
い
て
学
び
、
林
業
再
生
の
難
し

さ
を
痛
感
し
た
と
い
う
奥
口
さ
ん

は
、
卒
業
後
、
輸
入
住
宅
建
材
を

扱
う
会
社
で
木
材
の
仕
入
れ
や
販

売
を
担
当
。
木
の
伐
採
か
ら
製
品

化
ま
で
自
動
化
さ
れ
る
海
外
の
効

率
的
な
仕
組
み
を
取
り
入
れ
、
日

本
の
林
業
の
再
生
な
ら
び
に
伝
統

技
術
を
生
か
し
た
商
品
づ
く
り
を

目
指
し
、
協
力
隊
員
に
応
募
さ
れ

ま
し
た
。

　

中
山
市
長
か
ら
激
励
を
受
け

た
奥
口
さ
ん
は
、「
林
業
を
通
じ

て
、
ま
ち
の
活
性
化
に
貢
献
し
た

い
」と
抱
負
を
話
し
て
い
ま
し
た
。

まちづくり

丹
後
町
・
矢
畑
地
区
の
活
性
化
へ

「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
」に
奥
口
さ
ん

奥口　陽登さん

福祉

戦
没
者
追
悼
式
で
３
２
０
０
有
余
の
冥
福
祈
る

平
和
へ
の
誓
い
新
た
に

　
京
都
府
丹
後
文
化
会
館
（
峰
山

町
）
で
11
月
11
日
、
京
丹
後
市
戦

没
者
追
悼
式
が
行
わ
れ
、
遺
族
や

関
係
者
ら
約
３
０
０
人
が
、
先
の

大
戦
で
亡
く
な
っ
た
市
内
戦
没
者

３
２
０
０
有
余
の
冥
福
を
祈
る
と

と
も
に
、
平
和
へ
の
誓
い
を
新
た

に
し
ま
し
た
。

　
式
で
は
、
全
員
で
黙
と
う
を
さ

さ
げ
た
後
、
中
山
市
長
が
「
国
の

戦没者の冥福を祈り、白菊を献花する遺族

御
盾
と
し
て
戦
禍
に
散
り
、
散
華

さ
れ
た
数
多
く
の
方
々
の
思
い
を

深
く
胸
に
刻
み
、
お
一
人
お
ひ
と

り
を
か
け
が
え
の
な
い
も
の
と
し

て
、
互
い
に
支
え
合
い
、
喜
び
と

笑
顔
が
広
が
り
続
け
る
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
た
い
」
と
式
辞
。
ま
た
、

遺
族
代
表
の
田
中
一は

じ
むさ
ん
（
久
美

浜
町
新
谷
）
が
、「
自
身
の
名
前
は
、

戦
死
し
た
父
か
ら
の
唯
一
の
形
見
」

と
語
る
と
と
も
に
、「
平
和
の
陰
に

あ
る
英
霊
の
功
績
を
顕
彰
し
、
風

化
し
つ
つ
あ
る
戦
争
体
験
を
語
り

伝
え
な
け
れ
ば
」
と
追
悼
の
辞
を

述
べ
ま
し
た
。

まちづくり

14
組
の
名
人
芸
、
プ
ロ
の
漫
才
に
大
爆
笑

笑
い
と
感
動
で
地
域
を
元
気
に
！
「
地
方
創
生
“
よ
し
も
と
京
丹
後
劇
場
”」
開
催

　
素
人
名
人
芸
披
露
会
「
地
方
創

生
“
よ
し
も
と
京
丹
後
劇
場
”」（
京

丹
後
青
年
ま
ち
づ
く
り
実
行
委
員

会
主
催
）
が
11
月
８
日
、
京
都
府
丹

後
文
化
会
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

午
前
に
行
わ
れ
た
予
選
で
は
、

「
素
人
名
人
芸
披
露
会
」
へ
の
出

場
を
目
指
す
14
組
が
漫
才
や
手

品
、
民
謡
な
ど
自
慢
の
ネ
タ
を
披

小学生漫才コンビ・トライアンズが栄冠

露
。
見
事
８
組
が
午
後
か
ら
の
本

選
へ
コ
マ
を
進
め
ま
し
た
。

　
本
選
で
は
、
６
０
０
人
の
観
客

が
見
守
る
中
、
今
く
る
よ
さ
ん
ら

５
人
の
審
査
員
に
よ
る
審
査
の
結

果
、
昨
年
の
雪
辱
を
誓
っ
た
小
学

４
年
の
漫
才
コ
ン
ビ
『
ト
ラ
イ
ア

ン
ズ
』
が
優
勝
の
栄
冠
を
手
に
し

ま
し
た
。

　
続
い
て
、
京
丹
後
警
察
署
員
が

防
犯
寸
劇
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
詐
欺

等
に
対
す
る
注
意
を
呼
び
掛
け
た

後
、「
よ
し
も
と
芸
人
に
よ
る
大

爆
笑
ス
テ
ー
ジ
」
が
開
幕
。
本
市

の
ま
ち
づ
く
り
を
と
も
に
進
め
る

「
よ
し
も
と
・
京
丹
後
創
生 

笑
顔

あ
ふ
れ
隊
」
の
メ
ン
バ
ー
の
中
川

家
と
タ
ナ
か
ら
イ
ケ
ダ
が
漫
才
、

月
亭
太
遊
さ
ん
が
落
語
を
披
露
し

た
ほ
か
、
今
く
る
よ
さ
ん
が
得
意

の
ド
ヤ
サ
ー
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

で
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　
同
劇
場
は
、
市
の
“
宝
”
で
あ

る
人
に
着
目
し
隠
れ
た
才
能
に
光

を
当
て
る
と
と
も
に
、
笑
い
と
感

動
を
通
じ
た
人
々
の
交
流
お
よ
び

元
気
な
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
を
目

的
に
開
催
さ
れ
た
も
の
で
す
。

◇民間委託等の推進
業務委託の推進、指定管理者制度の導入など

１億１，８４７

◇行政関連施設の見直し
学校再配置、保育所統廃合、公共施設見直しなど

１億６，１７６

◇定員適正化計画の推進および職員給与の適正化
職員数の減員、市長等特別職の給与・期末手当
カット、職員給与・管理職手当の一時カット
※他の効果額との重複分を減額しています。

９億７，１２８

◇積極的な財源確保
ふるさと納税の推進、未利用土地等の売却など

１億６，６１８

◇地方公営企業等の経営健全化
簡易水道、下水・集落排水等の使用料改定、国
民健康保険税率の改定

７億２，０７８

◇事務事業の見直し
補助金の見直し、契約方法の見直しなど

５億　 ２０９

◇その他行財政改革による見直し
合併特例措置逓減対策準備基金の積立、議員定数
の見直し及び報酬カット、受益者負担の適正化など

３０億８，０１６

合　　　計 ５７億２，０７２

☆★☆ 第２次行財政改革の効果額 ☆★☆

①よしもと・京丹後創生 笑顔あふれ
隊のメンバーと記念撮影する本選出
場者たち②優勝の栄冠に輝いたトラ
イアンズ③自慢の手品を披露する山
添善明さん④プロの漫才を披露し会
場を沸かせた中川家⑤審査員長を務
めた今くるよさん

行
財
政
改
革
推
進
課

☎
６
９
‐
０
０
５
０

市民サービスの向上に向け、総合
案内窓口を配置

１

２ ３

４ ５

平
成
26
年
４
月
か
ら
民
営
化
し
た

ゆ
う
か
り
子
ど
も
園
（
旧
市
立
峰

山
保
育
所
）
に
通
う
園
児
た
ち

＜単位：万円＞



年　度 被保険者数 受診件数 受診日数 医療費の総額 一件当たりの
医　 療　 費

一人当たりの
医　 療　 費

　 人 件 日 千円 円 円

24 年度 18,877 181,243 317,899 5,578,748 30,780 295,531 
25 年度 18,399 181,507 314,020 5,665,800 31,215 307,941 
26 年度 17,841 181,148 305,121 5,667,738 31,288 317,681 
対前年度 △ 558 △ 359 △ 8,899 1,938 73 9,740

年齢階層（歳） 0 ～ 9 10 ～ 19 20 ～ 29 30 ～ 39 40 ～ 49 50 ～ 59 60 ～ 69 70 ～ 74

一人当たり医療費（円）

24 年度 128,516 84,698 76,772 109,206 189,681 266,151 331,825 430,596
25 年度 158,634 86,090 82,361 113,635 193,716 244,887 364,459 413,771 
26 年度 164,026 99,537 87,611 165,711 202,935 296,984 377,728 486,481

対前年度 5,392 13,447 5,250 52,076 9,219 52,097 13,269 72,710

疾 病 分 類 項 目 受診件数の
順 位

一人当たりの
医 療 費 順 位

受診件数
（件）

受診日数
（日）

医療費総額
（千円）

一人当たりの医療費（円）
（前年度比）

消化器系の疾患 1（2） 3（3） 28,362 57,050 558,040 31,279 474
循環器系の疾患 2（1） 1（1） 27,215 45,698 879,701 49,308 4,191
内分泌、栄養および代謝疾患 3（3） 4（4） 16,110 26,967 491,488 27,548 609
筋骨格系および結合組織の疾患（関節炎など） 4（5） 6（6） 12,118 26,797 412,540 23,123 △ 891
損傷、中毒およびその他の外因の影響（骨折、捻挫など） 5（4） 5（5） 11,917 27,801 443,962 24,884 △ 261
呼吸器系の疾患 6（6）10（10） 11,243 17,831 220,308 12,348 370
眼および付属器の疾患 7（7）11（11） 9,629 13,710 211,452 11,852 1,868
新生物（がんなど） 8（8） 2（2） 6,698 17,944 738,742 41,407 1,325
精神および行動の障害 9（9） 7（7） 6,154 24,229 295,308 16,552 252
皮膚および皮下組織の疾患 10（10）14（14） 5,353 7,574 51,801 2,903 224
神経系の疾患 11（11） 9（9） 4,097 11,958 234,184 13,126 1,096
感染症および寄生虫症 12（13）12（12） 3,806 8,030 124,324 6,968 1,530
腎尿路生殖器系の疾患 13（12） 8（8） 3,658 9,631 234,948 13,169 △ 220
症状、徴候および異常臨床所見・
　　　異常検査所見で他に分類されないもの 14（14）13（13） 1,590 3,418 57,247 3,209 △ 31
その他 - - 2,584 4,835 79,860 4,476 -

合    　　 計 　 　 150,534 303,473 5,033,905 282,154 10,209

　
【
表
１
】
は
、
京
丹
後
市
国
民
健
康
保

険
の
被
保
険
者
と
医
療
費
な
ど
を
年
度

別
に
ま
と
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
推
移
を
示
し

た
も
の
で
す
。
被
保
険
者
は
各
年
度
３
％ 

(

５
０
０
人)

程
度
減
少
し
、「
一
人
当
た

り
の
医
療
費
」
は
３
～
４
％
の
増
加
で
推

移
し
て
い
ま
す
。

　
「
医
療
費
総
額
」
や
「
一
件
当
た
り
の

医
療
費
」
に
つ
い
て
も
前
年
度
と
同
様
に

増
加
し
て
い
ま
す
が
、「
受
診
件
数
」や「
受

診
日
数
」
は
前
年
度
よ
り
減
少
し
て
い
る

こ
と
か
ら
、
医
療
費
増
加
の
要
因
は
、
大

勢
の
か
た
が
医
療
に
か
か
っ
て
い
る
か
ら

な
ど
の
単
純
な
も
の
で
は
な
い
こ
と
が
う

か
が
え
ま
す
。

　
ま
た
、
病
気
・
疾
病
の
種
類
に
よ
っ
て

も
医
療
に
要
す
る
費
用
が
大
き
く
変
わ
る

こ
と
な
ど
、
次
頁
で
「
参
考
デ
ー
タ
」
と

し
て
疾
病
分
類
項
目
別
に
受
診
件
数
や

医
療
費
な
ど
に
つ
い
て
集
約
し
ま
し
た
。

検
査
や
治
療
、
薬
な
ど
、
医
学
・
医
療
の

進
歩
は
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
に

大
き
な
効
果
を
あ
げ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
一
方
で
は
、
医
療
に
要
す
る
費
用

の
増
加
を
伴
う
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

こ
の
疾
病
分
類
項
目
別
の
状
況
を
見
て
み

る
と
、
一
人
当
た
り
の
医
療
費
が
多
い
疾

病
に
は
、
高
血
圧(

循
環
器
系)

や
が
ん

(

新
生
物)

、
糖
尿
病(

内
分
泌)

な
ど
の

“
長
期
間
の
療
養
を
要
す
る
疾
病
”
が
多

く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
疾
病

は
、
食
習
慣
や
運
動
習
慣
、
喫
煙
、
飲
酒

な
ど
、
日
々
の
生
活
習
慣
の
積
み
重
ね
に

よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る
生
活
習
慣
病
と

　世界保健機関（WHO）によって公表された「疾病
及び関連保健問題の国際統計分類」による疾病分類
項目 (19 分類 ) に沿って、平成 26 年度の京丹後市国
民健康保険における疾病分類別 (14 位まで ) の医療費
などの状況をお知らせします。
受診件数は、歯周病や胃炎などの「消化器系の疾患」、

一人当たりの医療費は、前年度に引き続き高血圧性疾
患などの「循環器系の疾患」が最も多くなりました。
その他上位には、糖尿病などの「内分泌 , 栄養及び代
謝疾患」、がんなどの「新生物」など、毎日の生活習
慣の積み重ねから起こる生活習慣病が多く含まれてい
ます。

京丹後市国民健康保険 　医療費の状況
京丹後市国民健康保険 疾病の状況   平成 26 年度の京丹後市国民健康保険の医療費の状況がまとまりました。年々減少傾

向にある被保険者に対し、医療費は年々大きく増加。被保険者一人当たりの医療費は
32 万円に迫るものとなっています。

よ
ば
れ
る
も
の
が
多
く
、
若
い
世
代
、
子

ど
も
に
ま
で
発
症
が
危
惧
さ
れ
る
な
ど
注

意
が
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　下のグラフでは、年齢階層別に疾病分類ごとの医療費の割合を示しました。糖尿病やがんなどの疾病が若い世
代から見受けられ、早くから生活習慣を含めた予防意識の必要性がうかがえます。（平成 26 年度医療費分析資料）

※ 数値は、疾病の分類が可能な入院・入院外（歯科を含む）の合計。受診件数の順位および一人当たりの医療費順位のカッコ内は、昨年度の順位。

保
険
事
業
課

☎
６
９
‐
０
２
２
０

国保だより
きょうたんご

（参考資料：京都府国民健康保険団体連合会　京医 3-1 号）

※件数は、被保険者が受診した
医療機関などの総数

※医療費は、療養費・移送費を
除いた費用

【表２】年齢階層別の一人当たりの医療費の状況（※各年度3月～翌年2月診療分）

【表１】京丹後市国保加入者の医療費などの年度別推移（※各年度3月～翌年2月診療分）

参考データ

平成 26 年度疾病分類項目別の状況（平成 26 年 3 月から平成 27 年 2 月診療分）

年
齢
階
層
か
ら
み
た

　
　
　
一
人
当
た
り
の
医
療
費

被
保
険
者
と
医
療
費
の
推
移

※ 数値は、年齢階層別に疾病の分類が可能な入院・入院外（歯科を除く）の合計。

　
【
表
２
】
は
、
各
年
度
の
医
療
費
の
状

況
を
年
齢
階
層
別
に
「
一
人
当
た
り
の
医

療
費
」
と
し
て
ま
と
め
、
推
移
を
示
し
た

も
の
で
す
。
平
成
26
年
度
は
、
前
年
度
と

比
較
す
る
と
す
べ
て
の
年
齢
階
層
で
医
療

費
が
増
加
す
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　
全
体
的
に
は
、
年
齢
に
比
例
し
て
一
人

当
た
り
の
医
療
費
は
大
き
く
増
加
す
る

傾
向
が
み
ら
れ
ま
す
が
、
30
歳
代
な
ど

若
い
世
代
で
も
医
療
費
の
増
加
が
顕
著
と

な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
次
頁
の
グ
ラ
フ
は
、

平
成
26
年
度
に
医
療
費
分
析
な
ど
に
取

り
組
ん
で
き
た
資
料
と
し
て
、
年
齢
階
層

別
の
各
疾
病
分
類
に
か
か
る
医
療
費
の
割

合
を
示
し
た
も
の
で
す
が
、
20
歳
～
30
歳

代
に
も
糖
尿
病
や
が
ん
な
ど
の
割
合
が
多

く
み
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
は
、
早
く
か
ら
長

期
的
・
慢
性
的
な
病
気
に
か
か
る
可
能
性

が
あ
る
こ
と
を
示
し
、
特
に
生
活
習
慣
病

と
さ
れ
る
疾
病
に
対
す
る
意
識
の
向
上
や

取
り
組
み
が
大
切
に
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新生物

損傷，中毒およびその他の外因の影響

呼吸器系の疾患

感染症および寄生虫症

皮膚および皮下組織の疾患

症状，徴候および異常臨床所見・異常検査所見で他に分類されないもの

眼および付属器の疾患

精神および行動の障害

腎尿路生殖器系の疾患

消化器系の疾患

循環器系の疾患

筋骨格系および結合組織の疾患

神経系の疾患

内分泌，栄養および代謝疾患
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地域医療の現場から
The Healthy Life

市立久美浜病院
感染管理認定看護師

片田 由美子

文
「感染症対策」は万全ですか？
　インフルエンザ・ノロウイルスに注意

寒い冬はウイルスにとって好環境！？

　冬はなぜインフルエ
ンザやノロウイルス感
染症が流行するので
しょう？それは、ウイ
ルスの特徴にあります。
　インフルエンザウイルスは低温乾燥に強く、冬の気
候がウイルスの生存しやすい環境であると言えます。
　ノロウイルスは気温が低い外界では、人間の体内に
比べて安定して生存できるため、1カ月以上も感染性
を保ちながら居続けます。そして、さまざまな人が、体
内に取り込んだウイルスによって感染症を発症します。

インフルエンザ
　～子どもや高齢者の重症化に注意

　インフルエンザは風邪のような症状ですが、普通の
風邪とどこが違うのでしょう？普通の風邪の多くは、
のどの痛み、鼻汁、くしゃみや咳などの症状が中心で、
全身症状はあまり見られません。一方、インフルエ
ンザは、38℃以上の発熱、頭痛、関節痛、筋肉痛な
ど全身の症状が突然現れます。併せて普通の風邪と
同じように、のどの痛み、鼻汁、咳などの症状も見
られます。小児ではまれに急性脳症を、高齢者や免
疫力の低下している人では肺炎を併発するなど、重
症になることがあります（厚労省ホームページより）。

◆うがい・手洗いの徹底
　外から帰ったら、うがいや手洗いをする習慣をつ
けましょう。
◆マスクの着用
　人ごみの中へ行くときや咳の症状がある場合は、
鼻まで覆うなど、マスクを正しく着けましょう。

◆ワクチンの接種
　ワクチンは抗体が付いてから 5カ月間有効とされ
ていますが、万能ではありません。体調を整え、う
がい、手洗い、マスクなどの対策をとることが重要
です。
　なお、インフルエンザの検査は一定のウイルス量
にならないと検出できません。発熱後 12時間以降に
行うことで再検査となる確率が下がります。
　
ノロウイルス感染症
　～最低30秒の手洗いで感染を防ぎましょう

　今年は新型ノロウイルスが検出されているため、
例年よりも流行が拡大されると予想されています。
現在、インフルエンザのようなワクチンは開発され
ていません。しかし、たとえ新型でも対策、対応は
同じです。感染の仕組みはノロウイルスが経口摂取
されることによる感染症です。ウイルス汚染されて
いる食べ物からの直接感染と、人から人への二次感
染があります。

　人から人への感染は「排泄後の手洗いが不十分」➡
「周囲環境がウイルスで汚染される」➡「その環境に
触れた人が手を洗わずに飲食したときにウイルスが体
内に進入」という構図が成り立ちます。
　これを防ぐ一番の方法は、流水と液体石鹸による手
洗いです。飲食や調理の前には必ず十分な手洗いをし
ましょう。最低 30 秒かけ
る必要があります。「もしも
しかめよ」「ハッピーバース
デイ」などが15秒間なので、
これを2回歌いながら楽し
く手を洗い、家族と自分を
守りましょう。

　今回は、この時期注意が必要な「インフルエ
ンザ」「ノロウイルス感染症」について久美浜病
院の片田由美子看護師に聞きます。

予防方法

予防方法
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【12 月 3 日～ 9 日は障害者週間です】
障害者差別解消法ができました  ～平成２８年４月からはじまります～

　この法律は、障害のある人への差別をなくすことで、障害のある人もない人もお互いに人格
と個性を尊重し合いながら共生する社会をつくることを目指しています。この法律では、「不当
な差別的な取扱い」と「合理的配慮をしないこと」が差別になります。

「障害」のある人への配慮ってどのようなこ
と？私たちができることってなに？（配慮の例）

◆視覚障害…書類を渡す際読み上げて内容を伝える
◆聴覚障害…筆談用のメモ用紙、ボードを用意する
◆肢体障害…車いすやオストメイトに対応した多機能
　内部障害　トイレを設置
◆知的障害…ふりがなや絵を使い、
　　　　　　わかりやすい言葉で説明する
◆精神障害…気持ちが疲れた時に休憩できる
　　　　　　場所と時間を配慮する

「私に何かお手伝いできることありませんか？」その一言の声かけができることから配慮が始まります。「大丈夫で
すか？」と聞かれるとお願いしづらいものです。その人が求めている支援をまず、聞くことが大切です。「～なけれ
ばいけない」のではく、その人は何がしてほしいのかを聞き、お互いに尊重しながら誰もが暮らしやすいまちを目
指しましょう。

役　所 会社・お店など
不当な
差別的な
取扱い

してはいけない してはいけない

合理的配慮 しなければならない するように努力

　不当な差別的な取扱いをすることは、役所も会社・
お店なども禁止されます。
　障害のある人が毎日の生活を送る上で支障となる
社会的障壁をなくすための配慮については、それを
行うための負担が重すぎることのない範囲で提供す
ることとされています。

　ただし、例えば建物構造上、介護なしでは車い
す利用者の入店ができない店舗において、繁忙時
間帯であり、スタッフ数が十分でないため、入店
を待ってもらう対応をとらざるを得なかったなど、
他に方法がない場合、
合理的な理由がある
場合は「不当な差別
的な取扱い」になり
ません。

　市では、お子さんの日々の様子や成長を記録できる支援ファイル「にじいろノート」を発行しています。ノートを活
用することで、お子さんの発達について相談関係機関に相談する際、スムーズに状況を伝えることができ、一貫した
サポートが受けやすくなります。保育所や幼稚園、学校、福祉サービス事業所などが記入するページもあり、配布さ
れた資料や必要な書類を綴じこむこともできます。ぜひご利用ください。

ご利用ください
支援ファイル「にじいろノート」

配布対象：支援を必要とする18 歳以下のお子さんの保護者
配布場所：市民局、障害者福祉課、健康推進課、学校教育課、療育機関、　
　　　　　府立与謝の海支援学校、市内小中学校。
ＣＤ - Ｒから様式データをパソコンに移して記入することもできます。無料

＜利用されている方の声＞
・わが子の成長がよくわかり、
  振り返りができた。
・報告や相談したいことが漏れ
  なく伝えられるようになった。

「不当な差別的な取扱い」とは？
例えば…「障害がある」という理由だけで、

　◎スポーツクラブに入れないこと
　◎アパートを貸してもらえないこと
　◎車いすだからお店に入れないこと

障害のない人と違う扱いを受けているので、「不当な
差別的な扱い」と考えられます。
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１．さくら会による「おばこ盆唄」　２．久美浜町子供太鼓あまべ
っこが軽快なバチさばきを披露　３．作品展で絵画や陶芸作品な
どを鑑賞する来場者

　日本海の冬の味覚、ズワイガニ漁が解禁された11 月６
日、市内の間人漁港（丹後町）・浅茂川漁港（網野町）では、
新鮮なカニが次々 と水揚げされました。
　間人漁港では、６日午前10 時頃に漁を終えた船が相次
いで帰港。コッペガニ（雌）と緑のタグが付けられた間人
ガニ（雄）が順に降ろされました。午後から初競りが行われ、
仲買人の威勢の良い声が漁港に響いていました。
　府漁業協同組合丹後支所の寺田直彦支所長は「雄は漁
場によって小ぶりな所も見られたが、質・漁獲量は上々 。好
天が続くことを期待したい」と話していました。

　網野町に伝わる浦島伝説の特徴である、
長寿や出逢い、漁師といったストーリーを生
かした観光誘客ならびに、網野町らしい商
品づくりにつなげようと 10 月 28 日、浦島
太郎を祭る嶋児神社で勉強会（京丹後市観
光協会網野町支部主催）が開催されました。
　勉強会には、地元の魅力を伝える観光ガ
イドや旅館のおかみ、伝説に関心のある市
民ら 15 人が参加。同神社の側で旅館業を
営む大町益美さんが、太郎が誕生し、乙姫
と出会ったとされる『福島』や、太郎が釣
り上げた魚を入れた『釣

つんだめ

溜』、顔のしわを投
げつけた『しわ榎』など、網野に伝わる名
所を中心に紹介。大町さんは、「（浦島伝説は）
良縁をもたらしたり、元気な子どもを授か
るなど縁起の良い物語」と話していました。
　同会の参加者からは、着物で踊りを楽し
む竜宮城ツアーの実施や、自生する薬草を
使ったスカーフの開発、漁師まちをアピー
ルする魚釣り大会の開催など、伝説と市の
施策を絡めたユニークな提案が出されまし
た。同会は、有志間の交流と地域の魅力向
上に向け、引き続き開催を予定。

　大正時代初期、旧峰山町の上水道整備に
多額の私財（当時の約4万円・現在の約4,700
万円相当）を投じた故吉村伊助さんの功績
をたたえようと10月24日、吉村伊助公園（峰
山町吉原）でモミジの植樹が行われました。
　植樹には、峰山町1区の有志 25人が参加。
当時、町長として峰山町政を牽引した吉村さ
んの郷土への想いを感じるとともに、同園が
区民の憩いの場となるよう、５カ所に苗木を植
えた後、石碑の手入れをはじめ、周辺の草刈
りやゴミを拾い、約 3 時間の清掃作業に汗を
流しました。
　昨年に続き、ボランティア清掃を呼び掛けた世話人代表の岸
田和夫さん（峰山町吉原）は、「吉村さんは郷土の誇り。公園が
地域の皆さんに親しまれる場となれば嬉しい」と話していました。

▲モミジの苗木を植える有志の皆さん

冬の味覚 ズワイガニ漁が解禁
間人漁港などで初競り

丹 後 町
１１月6日

峰 山 町
10月24日
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　奥大野区防災会議構成組織を主に地域住
民が救助救護活動を担う「奥大野ふるさと
レスキュー」が 10 月 23 日、大宮町奥大野
区で発足しました。市内で５カ所目。
　ふるさとレスキューは、消防署から遠隔地
にある中山間地で、事故や病気、災害時に
地域ぐるみで助け合うシステムで、同区で
は、地元の消防団員や自主防災組織等のメ
ンバーが現場に駆け付け、救急隊が到着す
るまでの応急手当てや救助活動を行う体制
を整備。今後、応急手当に関する講習会や
救助資機材活用訓練等を実施し、レスキュー
会員の能力向上を図っていきます。
　この日、同レスキューの発足を祝うスター
ト式が奥大野公民館で行われ、区役員や消
防団関係者などが出席。関係者によるあい
さつや資機材の披露が行われました。同組
織の代表を務める川口勝彦奥大野区長は

「京都府ならびに京丹後市、京丹後市消防
団等のご支援により、奥大野区防災計画書に基づく奥大
野ふるさとレスキューを発足することができました。今
後会員の能力向上を図り、地域のセーフティーネットを
強化していきたい」と抱負を述べ、安全で安心な地域づ
くりへの決意を新たにしました。

▶
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を
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11月3日
久美浜町

　文化の日の 11 月３日、久美浜小学校体
育館で「平成 27 年度久美浜町文化祭合同
公演」が開かれました。
　この催しは、秋の恒例行事として市文
化協会が各町で開催している「文化祭」
の一環。今年は、同協会久美浜支部の所
属団体や地域で文化活動に取り組む 17 団
体が参加して、大正琴や太鼓、バンド演
奏、太極拳、民踊、詩吟、社交ダンスなど、
日頃の活動の成果を披露しました。
　第１部では、同町湊宮の高齢者サロン
利用者で構成する平均年齢 84 歳のグルー
プ「いきいきサロン楽団と応援隊」が登場。
ハーモニカ演奏と歌で『どんぐりころこ
ろ』『うれしいひな祭り』『荒城の月』の
３曲を披露すると、会場はあたたかい雰
囲気に包まれました。
　第２部では、「久美浜町子供太鼓あま
べっこ」が軽快なバチさばきを披露したほか、「久美
浜児童合唱団」が息の合った歌声を響かせ、大勢の観
客を魅了しました。
　また、10 月 31、11 月１日の両日には、同会場で「文
化祭作品展」を開催。地域の団体をはじめ、子どもた
ちや高齢者大学の受講生らが制作した絵画、書道、倭
紙人形、陶芸、ガラス工芸作品などが並び、来場者の
目を楽しませていました。

▲奥大野ふるさとレスキュー発足を祝う関係者たち

　爽やかな秋晴れとなった10 月18 日（日）、桜の名所と
して知られる水辺公園やさか野で、花いっぱい運動が行
われました。イベントには、弥栄町の住民や花づくり団体、
峰山高校弥栄分校の生徒など、総勢 110 名のボランティ
アが参加し、河川敷の斜面に 3,300 株のシバザクラを植
え付けました。
　今回植えたシバザクラは、3 年後の春に見頃を迎える予
定で、参加者は汗ばむ陽気の中で、約１時間の作業に取
り組んでいました。
※市では、住む人や訪れる人に憩と安らぎを与える心豊かで美

しいまちづくりを推進するため、花いっぱい運動を市民の皆さ

んと協働で展開しています。

シバザクラ 3,300 株植栽
水辺公園やさか野で花いっぱい運動 弥 栄 町
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大 宮 町
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（
峰
山
町
吉
原
）【元峰山町議会議員】

　昭和 62年から平成11年までの長き
にわたり、峰山町議会議員として活躍。
平成７年からは、文教厚生常任委員会
委員長を務めるなど、卓越した見識をもっ
て住民の福祉向上に貢献されました。

叙　勲
旭日単光章（地方自治功労）

  

　  

故  

榎
本 

源げ
ん

吾ご 

さ
ん

選挙関係功労者
総務大臣感謝状

（
大
宮
町
奥
大
野
）【現市選挙管理委員会委員長】

　旧大宮町の時から約16年間にわたり、
選挙管理委員会委員として活躍。現在は
市選挙管理委員会委員長を務め、選挙
の管理執行および選挙の啓発事務に従
事するなど、長年の功績が評価されました。

  

　 

川
口 

健
太
郎 

さ
ん （
67
）

（
網
野
町
郷
）【元網野町議会議員】

　昭和 57年から平成６年までの長きに
わたり、網野町議会議員として活躍。産
業建設常任委員会副委員長を歴任した
ほか、さまざま分野で手腕を発揮して、
地方自治の進展に貢献されました。

叙　勲
旭日単光章（地方自治功労）

  

　  

故  

立た
ち

野の 

繁し
げ

成な
り 

さ
ん

（
網
野
町
島
津
）【元網野町議会議員】

　昭和53年から平成２年までの長きに
わたり、網野町議会議員として活躍。昭
和 63年からは副議長を務め、卓越した
見識と指導力により円滑な議会運営を行
うなど、町行政の発展に貢献されました。

叙　勲
旭日単光章（地方自治功労）

  

　 

故  

城
下 

照て
る

司し 

さ
ん

平成 27 年度
京都府公民館連絡協議会優良職員表彰

（
大
宮
町
延
利
）

【
大
宮
地
域
公
民
館 

館
長
】

矢
野 

節
雄 

さ
ん 

　長年にわたり、地域公民館・地区公民館の職員として活躍。さまざまな公民館活動
を企画し、多様な学習機会を提供したほか、世代を超えた交流の推進、子育て支援を
実施するなど、活力ある地域コミュニティの形成や地域課題の解決に貢献されました。

（
久
美
浜
町
鹿
野
）

【
久
美
浜
地
域
公
民
館 

館
長
】

松
本 

義
雄 

さ
ん

（
弥
栄
町
和
田
野
）

【
弥
栄
地
域
公
民
館 

館
長
】

入
江 

範
久 

さ
ん

（
久
美
浜
町
須
田
）

【
川
上
地
区
公
民
館 

館
長
】

土
出 

敏
彰 

さ
ん （

網
野
町
網
野
）

【
北
大
路
地
区
公
民
館 

主
事
】

池
辺 

賢
一 

さ
ん

（
弥
栄
町
黒
部
）

【
黒
部
地
区
公
民
館 

主
事
】

川
戸 
洋
子 

さ
ん

（
久
美
浜
町
平
田
）

【
田
村
地
区
公
民
館 

主
事
】

一
ノ
尾 

修
生 

さ
ん （

峰
山
町
丹
波
）

【
丹
波
地
区
公
民
館 

主
事
】

山
本 

泰
弘 

さ
ん

（
弥
栄
町
野
中
）

【
野
間
地
区
公
民
館 
主
事
】

民
谷 

麻
由
子 
さ
ん

平成 27 年度京都府
保健医療功労者等知事表彰

（
弥
栄
町
溝
谷
）【元京都府助産師会会長】

　長年にわたり、助産師として地域に
おける母子保健活動に従事するととも
に、京都府助産師会会長として、母子
保健の充実と向上に貢献されました。

  

　 

大
田 

祐
子 

さ
ん
（
59
）

松
ま つ

田
だ

 天
て ん

晴
せ い

 君（宇川小）

　「全国火災予防運動」の一環として、市消防本部
が市内の小学４年を対象に募集していた「防火図画」
で、宇川小学校の松田天晴君が特選に輝きました。
松田君の作品は火災予防ポスターとして、市内の学
校や事業所などに配布されます。
その他の入賞者

京丹後市防火図画
特　選

 入選　
篠
し の

村
む ら

 亮
りょう

介
す け

 君、永
な が

島
し ま

 まりん さん ( 豊栄小 )、長
は

谷
せ

川
が わ

 夕
ゆ う

夏
か

 さん（長岡小）
 佳作

小
こ

北
き た

 大
や ま

翔
と

 君（峰山小）、松
ま つ

田
だ

 夏
な つ

未
み

 さん（かぶと山小）、
新
あ ら

井
い

 琴
こ と

浬
り

 さん（弥栄小）、鈴
す ず

木
き

 七
な

菜
な

 さん（大宮南小）、
田
た む

村
ら

 彩
あ や

 さん （新山小）、葉
は

賀
が

 康
こ う

輔
す け

 君（網野北小）

吉岡 帆
はん

波
な

ちゃん（女の子）
10月生まれ・3,244㌘

母：夏希さん　父：高博さん（網野町浜詰）

野々垣 碧
あお

人
と

ちゃん（男の子）
10月生まれ・2,696㌘

母：里美さん　父：雄一さん （峰山町杉谷）

生まれてきてくれてありがとう
　このコーナーでは、弥栄病院で赤ちゃん誕生の瞬間を喜ぶご
家族の姿を紹介します。ご応募いただいた全ての方を掲載して
います。どしどしご応募ください。

大園 彩
あや

寧
ね

ちゃん（女の子）
10月生まれ・3118㌘
母：真理子さん　父：祐平さん

（鳥取県境港市／実家：大宮町新宮）

さ
と
が
え
り

松浦 陽
ひ

真
ま

ちゃん（男の子）
10月生まれ・3,032㌘
母：愛

めぐ

美
み

さん　父：健太さん（大宮町口大野）

1.	具材を一口サイズに切る。にんにくはみじん切りにする。
2.	フライパンに油をひき、豚肉、にんにくを入れて中火で軽
く炒めたら、ジャガイモ、玉ネギを入れて強火で炒める。

3.	ある程度火が通ったら中火にし、コチュジャンと味噌を入
れて全体に絡める。

4.	鍋に水と昆布を入れ、沸騰したら昆布を取り出す。
5.	炒めた具材としいたけ、えのき、青ネギを鍋に入れ、蓋
をし煮込めば完成。（辛いのが好きな人は具材と一緒に粉
唐辛子を入れて煮込んでください。）

作り方

　韓国の家庭で作る鍋料理です。鍋の具といえば、
ジャガイモですがお好きな野菜を入れて食べてくだ
さい。隠し味として、ほんだしを入れるとさらに美

味しくなりますよ。ちなみに、韓国語でチゲとは「鍋」を表します。
チゲはご飯と一緒に食べるのが韓国の食べ方です！

李さんの韓国料理プチ情報★豚キムチはキムチを炒めてから豚肉を入れるとGood！

　「辛くないですよ」と李さん。その言
葉を信じて食べたら辛さが襲撃。決め

手は粉唐辛子とのこと。ジャガイモが辛さを和らいでくれます。ま
た、お餅との相性も抜群！寒い日に食べて身体を温めましょう！

教えてくれたひと

李	鍾
ジョンウン

云さん	（丹後町）

ジャガイモ豚肉チゲ

材料（４～５人前）

・ジャガイモ（中）…５個 ・コチュジャン …大さじ２

・玉ネギ（大） …１個 ・味噌 …大さじ 1.5

・豚肉（肩ロース）…200g ・ニンニク …１片
・しいたけ …３個 ・粉唐辛子 …お好み
・えのき …１束 ・水 …1.5㍑

・青ネギ …１本 ・昆布 …15g

	＊ない場合はバラ肉でも可

チゲとクッパの違い知っていますか？
チゲは、ごはんのおかず。クッパは、
ご飯を入れて食べるそうですよ！

京丹後の食材で簡単レシピ 旬★感 たんごはん Vo l . 2 4

体験レポート
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　「ジオパークで地域を元気に！」をテー
マに、ジオパークを活用した地域の活性化
について考える「第2回山陰海岸ジオパー
クビジネスフォーラム in京丹後」が、10
月27日に開催されました。
　午前の第1部では、地域資源を活用し
た「ジオパークの魅力体験ツアー」を実施。
市内外から30人が参加して、とれたての
魚を使ったにぎり寿司作りや内山ブナ林散
策、久美浜の街歩きと遊覧船での久美浜

湾周遊、帯揚げ染めと機屋見学などを行
いました。
　第２部では、午前中のツアーを元にした
基調講演のほか、「“ここにあるじゃないか
地域資源”売れる旅行商品の作り方」を
テーマに、グループワークを実施。参加し
た52人は、65歳以上の方が同窓会で京
丹後に訪れる場合を想定し、地域の魅力を
活かしたモデルプランを作りあげました。

（観光振興課）

「山陰海岸ジオパークビジネスフォーラム」を開催

ジオパークで地域を元気に！

グループワークで、熱心に議論する参加者たち

　
「
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
大
賞
」
は
、

早
稲
田
大
学
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
研

究
所
顧
問
・
北
川
正
恭
・
元

三
重
県
知
事
ら
の
提
唱
で
平

成
18
年
か
ら
開
催
さ
れ
、
政

治
家
の
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
を
巡

り
地
方
自
治
体
の
首
長
・
議

会
、
関
連
す
る
活
動
を
行
う
市
民
の
活
動
実

績
を
表
彰
、
顕
彰
す
る
こ
と
で
、
政
策
重
視

の
地
方
政
治
を
推
進
し
、
更
な
る
政
策
提
言

の
向
上
に
つ
な
げ
「
善
政
競
争
」
を
促
す
こ

と
を
期
待
し
、
全
国
的
な
取
り
組
み
と
し
て

実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
本
年
度
は
、
各
賞
へ

過
去
最
高
と
な
る
総
数
２
４
６
７
件
の
応
募

が
全
国
か
ら

な
さ
れ
、
こ

の
ほ
ど
、
大

変
栄
誉
な
こ

と
に
、
首
長

部
門
に
お
い

て
全
国
５
人

の
受
賞
者
の
一
人
と
し
て
、
京
丹
後
市
長

を
選
定
（
こ
の
う
ち
最
優
秀
賞
は
、
西

原・静
岡
県
牧
之
原
市
長
）い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

本
市
で
は
、
政
策
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
も
踏
ま

え
、
本
年
度
よ
り
「
市
民
総
幸
福
」
を
行
政

運
営
の
中
心
に
据
え
総
合
計
画
に
も
位
置
付

け
る
と
と
も
に
、「
市
民
総
幸
福
の
ま
ち
づ
く

り
推
進
条
例
」
を
制
定
し
、「
市
民
総
幸
福
の

最
大
化
」
を
展
望
し
た
ま
ち
づ
く
り
を
着
実

に
進
め
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、「
市
民
総
参
加
で
ま
ち
づ
く
り
」
を

進
め
る
た
め
、
①
「
京
丹
後
市
白
書
」
を
刊

行
し
、ま
ち
づ
く
り
の
現
場
か
ら
、職
員
79
名
、

市
民
57
名
が
分
担
し
て
「
記
名
と
顔
写
真
入

り
」
で
顔
が
見
え
る
形
で
活
動
状
況
を
報
告・

公
表
し
た
り
、
②
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
を
基
本
・

背
景
に
し
た
市
長
方
針
を
も
と
に
、
上
司
と

部
下
が
対
話
に
よ
り
原
則
、
係
長
以
上
の
職

員
全
員
が
自
己
方
針
・
目
標
を
つ
く
り
、
自

律
的
・
能
動
的
に
業
務
を
進
め
る
「
方
針
共

有
制
度
」
を
進
め
た
り
し
て
い
ま
す
。

　
去
る
11
月
６
日
に
東
京
で
授
賞
式
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
受
賞
に
際
し
て
の
北
川
審
査
委

員
長
に
よ
る
講
評
を
記
載
し
て
紹
介
し
ま
す
。

≪
北
川
正
恭
・
審
査
委
員
長
の
講
評
≫

　
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
に
掲
げ
た
「
市
民
一
人
ひ

と
り
の
真
の
喜
び
と
幸
福
、
市
民
総
幸
福
の

最
大
化
と
限
り
な
い
増
進
・
発
展
を
展
望
し
、

市
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
市
民
総
参
加
で
ま

ち
づ
く
り
を
進
め
る
」
を
基
本
方
針
と
し
て
、

行
政
運
営
の
中
心
に
「
幸
福
」
を
据
え
た
こ

と
で
注
目
を
集
め
た
。
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
は
、

個
人
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
だ
け
で
な
く
、
市
役
所

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
市
長
室
」
に
も
掲
載
し
、

検
証
結
果
を
公
開
し
て
い
る
。
マ
ニ
フ
ェ
ス

ト
を
職
員
全
員
で
、
か
つ
、
職
員
そ
れ
ぞ
れ

が
主
体
的
に
取
り
組
も
う
と
す
る
「
方
針
共

有
制
度
」
を
取
り
入
れ
て
い
る
こ
と
も
特
徴

的
。「
京
丹
後
市
白
書
」
は
市
民
・
職
員
が
一

丸
と
な
っ
て
ま
と
め
た
、
意
欲
的
な
内
容
と

な
っ
て
い
る
。

　　
京
丹
後
市
で
は
、
平
成
16
年
の
新
市
合
併

誕
生
以
来
、
市

役
所
の
千
人
以

上
も
の
職
員
一

人
ひ
と
り
の
大

切
な
力
を
合
わ

せ
、
か
け
合
せ

て
い
く
、
そ
し

て
生
活
の
現
場
か
ら
「
市
民
が
ど
真
ん
中
」

に
市
民
の
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
心
と
力
を

合
わ
せ
て
い
く
、
そ
ん
な
職
員
と
市
民
一
人

ひ
と
り
の
大
き
な
和
の
力
で
成
長
と
進
歩
を

続
け
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
各
分
野
で

取
り
組
み
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
今
回
の
受

賞
は
、
そ
ん
な
市
民
の
皆
さ
ん
や
職
員
の
皆

さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
日
ご
ろ
の
着
実
な
努
力

の
成
果
に
ほ
か
な
り
ま
せ
ん
。
今
後
と
も
、

こ
の
こ
と
を
貴
重
な
糧
に
、
市
民
総
幸
福
の

ま
ち
づ
く
り
が
市
民
総
参
加
で
着
実
に
進
め

ら
れ
て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。

京
丹
後
市
長　
中
山　
泰

「
市
民
総
幸
福
」「
市
民
総
参
加
」
を
掲
げ
、
職
員
や
市
民
の
皆

さ
ん
の
努
力
に
よ
り
、本
年
度
の「
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
大
賞
優
秀
賞
」

（
首
長
部
門
）
に
選
定
い
た
だ
き
ま
し
た
！
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「
京
丹
後
未
来
議
会
」
を
開
催

高
校
生
議
員
が
市
政
に
つ
い
て
質
問

　
将
来
こ
の
ま
ち
を
支
え
る

高
校
生
が
、
市
に
対
し
意
見

や
提
案
を
行
う
「
ま
ち
づ
く

り
は
君
が
主
役
！
京
丹
後
未

来
議
会
」
が
10
月
25
日
、
京

丹
後
市
役
所
の
市
議
会
議
場

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
市
長
や
教
育
長
な
ど
と
議

論
を
す
る
こ
と
に
よ
り
、
市

内
の
子
ど
も
た
ち
が
ま
ち
づ

く
り
に
進
ん
で
参
加
し
よ

う
と
す
る
意
欲
を
高
め
る
こ

と
を
狙
い
と
し
て
、（
一
社
）

京
丹
後
青
年
会
議
所
（
金
盛

将
士
理
事
長
）
が
企
画
。
峰

山
・
網
野
・
久
美
浜
の
３
高

校
か
ら
９
人
が
、
産
業
振
興

策
や
安
心
・
安
全
の
ま
ち
づ

く
り
、
学
校
教
育
な
ど
に
関

す
る
課
題
を
取
り
上
げ
、
施

策
の
現
状
や
今
後
の
展
望
に

つ
い
て
質
問
し
ま
し
た
。

上／市政について質問を行う高校生議員たち

主
な
質
問
と
回
答
（
抜
粋
）
※
質
問
順

◆
網
野
高
２
年　
武
野
健
太
議
員

問 

東
日
本
大
震
災
後
に
、
京
丹
後
市
が
津

波
対
策
と
し
て
取
り
組
ん
だ
施
策
は
ど
の
よ

う
な
こ
と
が
あ
る
の
か
。

答 

平
成
23
年
に
海
岸
部
３
町
の
避
難
所
77

カ
所
の
高
さ
を
計
測
し
、
各
避
難
所
に
海
抜

を
表
示
。
ま
た
、平
成
23・24
年
度
に
お
い
て
、

10
㍍
の
津
波
を
想
定
し
た
避
難
訓
練
に
取
り

組
ん
だ
。
さ
ら
に
、
国
に
よ
る
「
日
本
海
側

に
お
け
る
津
波
高
に
係
る
調
査
結
果
」
を
受

け
、
本
年
３
月
に
津
波
災
害
に
対
す
る
避
難

所
の
見
直
し
を
行
っ
た
。

◆
峰
山
高
３
年　
大
下
智
加
都
議
員

問 

京
丹
後
市
は
海
も
山
も
楽
し
む
こ
と
が

で
き
る
た
め
、
市
内
の
観
光
地
を
海
側
と
山

側
２
つ
の
コ
ー
ス
に
分
け
て
み
て
は
ど
う
か
。

答 

第
２
次
観
光
振
興
計
画
の
重
点
戦
略
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
し
て
「
さ
と
歩
き
コ
ー
ス
の

開
発
整
備
」
と
「
さ
と
歩
き
ガ
イ
ド
の
育
成
・

体
制
づ
く
り
」
を
図
る
こ
と
に
し
て
い
る
。

現
在
行
わ
れ
て
い
る
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
組

み
合
わ
せ
る
な
ど
、
地
域
や
観
光
協
会
と
も

相
談
し
、
魅
力
あ
ふ
れ
る
コ
ー
ス
設
定
を
考

え
た
い
。

◆
久
美
浜
高
２
年　
田
中
優
希
議
員

問 

京
丹
後
市
に
若
い
人
が
多
く
残
る
た
め

に
は
遊
ぶ
と
こ
ろ
が
必
要
。
若
い
人
が
楽
し

め
る
施
設
を
建
設
、
誘
致
で
き
な
い
か
。

答 

「
遊
べ
る
施
設
」
は
、
基
本
的
に
民
間
が

主
導
し
て
つ
く
る
も
の
。
都
市
計
画
で
は
、

峰
山
か
ら
大
宮
に
か
け
て
の
国
道
３
１
２
号

や
４
８
２
号
沿
い
を
都
市
機
能
を
集
積
す
る

エ
リ
ア
と
し
て
お
り
、
商
業
機
能
が
集
ま
る

よ
う
に
誘
導
し
て
い
る
。
併
せ
て
交
通
イ
ン

フ
ラ
の
整
備
を
行
う
こ
と
で
、
交
流
人
口
も

増
加
し
、
若
い
人
が
楽
し
め
る
施
設
の
誘
致

に
つ
な
が
っ
て
い
く
も
の
と
考
え
る
。

◆
網
野
高
２
年　
坪
坂
航
希
議
員

問 

市
外
だ
け
に
観
光
情
報
を
発
信
す
る
の
で

は
な
く
、
市
内
、
高
校
生
に
も
情
報
を
共
有

す
る
こ
と
で
、
地
域
一
体
と
な
っ
て
市
を
Ｐ
Ｒ

し
て
い
け
る
の
で
は
な
い
か
。

答 

市
職
員
に
よ
る
出
前
講
座
の
ほ
か
、
小
学

生
を
対
象
に
し
た
山
陰
海
岸
ジ
オ
パ
ー
ク
に

関
す
る
フ
ィ
ー
ル
ド
学
習
を
実
施
し
て
い
る
。

ま
た
、
小
学
３
年
か
ら
中
学
３
年
で
、
社
会

科
地
域
学
習
や
理
科
ジ
オ
パ
ー
ク
の
学
習
内

容
を
「
丹
後
学
」
と
位
置
づ
け
、
総
合
的
な

学
習
時
間
を
活
用
し
て
実
施
し
て
い
る
。

◆
峰
山
高
２
年　
角
江
孝
一
議
員

問 

京
丹
後
市
に
戻
っ
て
き
て
暮
ら
し
た
い

人
、
移
り
住
み
た
い
人
が
ま
ず
必
要
な
も
の

は
仕
事
。
市
で
は
、地
域
特
有
の
産
業
の
ほ
か
、

大
手
企
業
の
誘
致
や
連
携
な
ど
仕
事
を
し
や

す
い
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
今
後
ど
の
よ
う

な
計
画
が
あ
る
の
か
。

答 

産
業
振
興
や
働
く
場
づ
く
り
に
向
け
て
、

「
商
工
業
総
合
振
興
条
例
」
を
定
め
、
今
後
実

施
し
て
い
く
こ
と
の
基
本
を
決
め
る
と
同
時

に
、
活
動
計
画
と
し
て
「
京
丹
後
市
新
経
済

戦
略
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
１
０
０
」
を
つ
く
り
、
具

体
的
な
事
業
や
活
動
を
行
っ
て
い
る
。
ま
た
、

市
で
は
、
積
極
的
に
地
方
創
生
に
向
け
た
取

り
組
み
を
進
め
て
い
る
。
具
体
的
に
は
、
全

国
で
真
っ
先
に
策
定
し
た
「
ま
ち
・
ひ
と
・
し

ご
と
人
口
ビ
ジ
ョ
ン
及
び
総
合
戦
略
」
の
中

で
、
仕
事
づ
く
り
と
し
て
、「
新
シ
ル
ク
産
業
」

の
創
造
に
向
け
た
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
る
。

◆
久
美
浜
高
２
年　
玉
井
侑
香
議
員

問 

今
以
上
に
ス
ポ
ー
ツ
の
盛
ん
な
地
域
と
す

る
た
め
、
プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
選
手
に
よ
る
技
術
講

習
会
の
開
催
や
多
様
な
競
技
に
対
応
し
た
施

設
（
体
育
館
）
を
建
設
で
き
な
い
か
。

答 
ス
ポ
ー
ツ
団
体
と
も
協
議
を
し
、
府
の
制

度
も
活
用
し
な
が
ら
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
に

よ
る
指
導
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
機
会
を

作
っ
て
い
き
た
い
。
ま
た
、
体
育
館
な
ど
に
つ

い
て
は
、
要
望
も
い
た
だ
い
て
い
る
が
、
多
額

の
財
政
負
担
を
伴
う
こ
と
か
ら
、
球
場
や
グ

ラ
ウ
ン
ド
の
整
備
等
と
あ
わ
せ
て
、
ど
の
よ

う
に
進
め
て
い
く
の
か
を
検
討
し
て
い
る
。

◆
網
野
高
２
年　
田
渕
隆
太
議
員

問 

自
動
車
を
持
た
な
い
住
民
の
た
め
、
駅
に

多
機
能
を
持
た
せ
、
多
種
多
様
の
住
民
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
ら
る
よ
う
に
し
て
は
ど
う
か
。

答 

本
年
度
か
ら
京
都
丹
後
鉄
道
の
運
行
を

し
て
い
る
ウ
ィ
ラ
ー
社
や
、
沿
線
市
町
と
の

更
な
る
連
携
に
よ
り
、
公
共
交
通
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
の
充
実
や
駅
を
拠
点
と
し
た
ま
ち
づ
く

り
の
推
進
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
。

◆
峰
山
高
３
年　
廣
瀬
千
夏
議
員

問 

小
さ
い
子
ど
も
に
も
歴
史
に
興
味
を
持
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
、
丹
後
七
姫
を
使
用
し
た

ゆ
る
キ
ャ
ラ
の
作
成
、
各
地
を
周
る
た
め
の

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
、
大
人
向
け
歴
史
観
光
ツ

ア
ー
を
行
っ
て
は
ど
う
か
。

答
「
海
の
京
都
」
の
取
り
組
み
の
中
で
、「
悠

久
の
時
が
奏
で
る
神
の
箱
庭
」
と
題
し
て
、

久
美
浜
か
ら
小
天
橋
、
夕
日
ヶ
浦
に
か
け
て

の
自
然
や
歴
史
の
魅
力
に
触
れ
て
い
た
だ
け

る
コ
ン
セ
プ
ト
ツ
ア
ー
を
実
施
し
て
い
る
。
ゆ

る
キ
ャ
ラ
に
つ
い
て
は
、
今
後
検
討
し
た
い
。

◆
久
美
浜
高
２
年　
田
中
希
亜
議
員

問 

災
害
時
の
対
応
を
身
に
付
け
、
自
分
自
身

を
守
る
た
め
、
学
校
や
地
域
単
位
で
の
避
難

訓
練
の
回
数
を
も
う
少
し
多
く
す
べ
き
で
は
。

答 

同
じ
災
害
で
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
地

理
的
状
況
に
よ
り
、
土
砂
崩
れ
や
河
川
の
氾

濫
な
ど
被
害
想
定
が
異
な
る
た
め
、
地
域
の

実
情
に
あ
っ
た
避
難
経
路
の
確
認
や
災
害
時

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
作
成
な
ど
を
行
い
、
地
域

単
位
で
の
防
災
へ
の
取
り
組
み
や
避
難
訓
練

の
回
数
を
増
や
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

る
。

「マニフェスト大賞」授賞式で、審査委員会・
曽根泰教慶應義塾大学大学院教授（左）か
ら表彰を受ける中山市長



12月図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土
29 30 12/1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 1/1 2

今月のおすすめ

図書館だより
◆開館時間／ 10時〜 18時 （峰山・あみののみ水曜は 19時まで）
　　　　　毎週月曜・毎月 1日は休館日（土日祝日と重なる場合は翌日）
◆貸出／ 1人 20点まで・2週間
◆ ／峰山図書館（☎ 62-5101）大宮図書室（☎ 69-0672）
　　あみの図書館（☎ 72-4946）弥栄図書室（☎ 65-2101）
　　久美浜図書室（☎ 82-1771）丹後図書室（☎ 69-0664）

　クリスマス・イブ。それは、奇
き

跡
せき

がおきる特
とく

別
べつ

な夜
よる

。手
て

にしたわずかな
お金

かね

も奪
うば

われてしまい、雪
ゆき

の中
なか

にた
おれてしまった、おばあさん。しかし、
そう、奇

き

跡
せき

はおきるのです。おばあ
さんにすくいの手

て

が…。文
も

字
じ

のない
絵
え

本
ほん

。静
しず

かに静
しず

かに、クリスマスの
夜
よる

が更
ふ

けていきます。

◉ 『聖なる夜に 
       ー A SMALL MIRACLE』

ピーター・コリントン／作
ＢＬ出版

◉ 『18きっぷ』 朝日新聞社・朝井 リョウ／著
朝日新聞出版

第 12 回大人の“耳から読書”を開催
朗
読
に
耳
を
傾
け
る
参

加
者
た
ち

　あみの図書館では10月18日、「第
12回大人の“耳から読書”」を開催
しました。大人の方にもお話や朗読
を楽しんでもらおうと、平成22年
度から実施。参加者たちは、グリム
童話の語りや、挿絵をスクリーンに
映しての朗読などに、じっくりと聞
き入っていました。

　受験をし大学へ行く、就職のために故
郷を離れる、地元で働く。18歳、誰もが
何かしらの選択をする。人生のはじまり
の第一歩の選択をした46人。それぞれの
18歳の選択を伝える。何かを選択し生き
ていくことが怖く感じた時は、この本を開
いてほしいと著者は言う。ここには、初め
ての選択をくだした仲間がいると。

　～秋の読書週間（旬間）読書推進事業～

　　　市内 13 小学校で本の魅力を紹介

※「ストーリーテリング」…語り手が物語を覚えて聞き手に語ること
※「ブックトーク」…その本のおもしろさを伝え、読んでみたいという気持ちになるよう、
　 特定のテーマに関する何冊かの本を紹介
※「読書へのアニマシオン」…読書が好きになるよう導くために、ゲームや遊びをとおし 
　 て読書に親しみ、楽しみながら読解力・表現力・コミュニケーション力を育てる手法

　秋の読書週間（旬間）に伴う読書推進事業と
して、市内13小学校に図書館職員が訪問し、本
の魅力を紹介しました。
　「ストーリーテリング」や「ブックトーク」、「読
書へのアニマシオン」などで読書の楽しさを伝え、
子どもたちが、1冊でも読みたいなと思う本と出
合ってくれることを期待しています。絵本の紹介に聞き入る児童たち

「宝くじ助成」で地区の備品を整備
　吉澤区（弥栄町）において、宝く
じの助成金を活用して祭用備品およ
びコミュニティ備品を整備しました。
　この助成は、（財）自治総合センター
が行っているもので、宝くじを使っ
た社会貢献広報事業のひとつ。地域社会の健全な発展と
住民福祉の向上を目的に、地域振興事業に対して行って
いるものです。
　吉澤区では、車椅子、太鼓、液晶プロジェクター、ス
クリーン、ファンヒーター、椅子などを購入しました。
（平成 27年度助成決定地区：１地区）

〔弥栄町吉澤区〕
車椅子、太鼓、液晶プロジェ
クター、スクリーン、ファン
ヒーター、椅子など（写真は
一例）

思
い
思
い
の
コ
ス
チ
ュ
ー
ム
に
身
を
包
み

「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
」
を
楽
し
む
参
加
者
た
ち

本場アメリカのハロウィンで交流
　

市
国
際
交
流
協
会
は
米
陸
軍
経
ヶ
岬
通

信
所
と
の
共
催
で
11
月
１
日
、
丹
後
王
国

「
食
の
み
や
こ
」（
弥
栄
町
）
を
会
場
に
、「
ハ

ロ
ウ
ィ
ン
を
体
験
し
よ
う
」
と
題
し
た
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
思
い
思
い
の
コ
ス
チ
ュ
ー
ム

に
身
を
包
ん
だ
子
ど
も
た
ち
と
そ
の
家
族

約
１
５
０
人
が
参
加
。
ア
メ
リ
カ
の
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
の
定
番
ゲ
ー
ム「
ピ
ニ
ャ
ー
タ
」（
お

菓
子
が
詰
ま
っ
た
風
船
を
割
る
ゲ
ー
ム
）

や
お
化
け
屋
敷
、
か
ぼ
ち
ゃ
の
ラ
ン
タ
ン

作
り
な
ど
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
子
ど
も
か
ら
は
、「
た
く
さ

ん
お
菓
子
が
も
ら
え
て
う
れ
し
か
っ
た
」

「
英
語
で
あ
い
さ
つ
を
す
る
こ
と
が
で
き

た
」
な
ど
と
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

京
きょう

丹
た ん

後
ご

市
し

国
こ く

際
さ い

交
こ う

流
りゅう

協
きょう

会
か い

nav i nav inav inav inav i nav inav i

　今月号の記事の中からクイズを出題します。全問正解者
の中から抽選で 5 人に図書カード 500 円分をプレゼント！

◆応募方法
はがきに ①クイズの答え（○の中に入る数字や文字）②
住所 ③氏名〈ふりがな〉 ④年齢 ⑤電話番号 ⑥広報紙の感
想やイラスト、取り上げてほしいテーマなどをご記入の上、
秘書広報広聴課まで（宛先は裏表紙を参照）。なお、お寄
せいただいた感想やイラストは広報紙に掲載することがあ
ります。※⑥の項目も忘れずにご記入ください。

◆応募締切
12 月 15 日（火）当日消印有効。ウェブサイトからの
応募も受け付けます。(https://www.shinsei.elg-front.jp/
kyoto/uketsuke/sform.do?acs=kohoquiz）
　　　ＱＲコードからもアクセスできます

◆11月号の答え
問１…ＥＶ　問２…30　問３…ロボット

◆11月号当選者
山本正寛さん（弥栄町）、𠮷岡妙子さん（網野町）、高野和子
さん（網野町）、𠮷田くめ子さん（網野町）、豊嶋彩世さん（久
美浜町）
応募総数34人、全員正解でした。ご応募ありがとうございました。

問１ 「○○健康長寿の秘けつ集（第 2 弾）」を発刊
問２ よしもと京丹後劇場で「○○組」が名人芸を披露
問３ 「まちづくりは君が主役！京丹後○○議会」を開催

広報クイズ

39 2015.12 382015.12

　

京都府丹後文化会館　インフォメーション

12/６日

 京都府丹後文化会館 ☎ 62-5200

 開演 13：30（開場 13：00）
 京都府丹後文化会館（峰山町杉谷）
 一般 3,000 円／高校生以下 1,500 円

　※当日各 500 円増
　友の会会員前売りのみ 2,700 円（2 枚まで）

前売券
発売中

～ココロとカラダに優しい歌薬～

主催／京丹後市・（公財）京都府丹後文化事業団

沢田知可子
アコースティックコンサート

《全席指定》

　

縁え
ん

城じ
ょ
う

寺じ

は
、
言
い
伝
え
を
記

し
た
縁え

ん

起ぎ

に
よ
る
と
、
養よ

う

老ろ
う

元
年

（
７
１
７
）
年
、
遠
く
イ
ン
ド
か

ら
日
本
に
や
っ
て
き
た
善ぜ

ん

無む

畏い

三さ
ん

蔵ぞ
う

と
い
う
お
坊
さ
ん
に
よ
っ

て
開
か
れ
た
と
伝
え
て
い
ま
す
。

数
多
く
の
文
化
財
を
残
す
古
い

お
寺
で
あ
り
、
修し

ゅ

験げ
ん

の
お
寺
で

も
あ
り
ま
す
。

　
錫し

ゃ
く

杖じ
ょ
う

と
は
、
修し

ゅ

験げ
ん

者じ
ゃ

が
修
行
の

時
に
使
う
持
ち
物
の
一
つ
で
す
。

通
常
は
長
さ
１
７
０
㌢
ほ
ど
あ

り
ま
す
が
、
縁
城
寺
の
手
錫
杖

は
長
さ
50
㌢
と
短
い
も
の
で
す
。

そ
の
た
め
、
お
寺
の
法ほ

う

会え

や
護ご

摩ま

祈き

祷と
う

で
使
わ
れ
た
も
の
と
考

え
ら
れ
ま
す
。
先
端
の
輪
形
の

鈎か
ぎ

に
は
、
環わ

が
左
右
３
個
ず
つ

通
さ
れ
て
お
り
、
揺
れ
る
と
音

が
鳴
り
ま
す
。

　
茎な

か
ご

の
部
分
に
は
、「
文ぶ

ん

明め
い

三 

八

辛
卯
」「
智ち

海か
い

」
と
刻
ま
れ
て
い

ま
す
。
智
海
は
、
15
世
紀
後
半

に
活
躍
し
た
僧
で
、
籠こ

の

神じ
ん

社じ
ゃ

の

別べ
っ

当と
う

寺じ

の
大だ

い

聖し
ょ
う

院い
ん

を
建
立
し
ま

し
た
。
ま
た
智
海
の
描
い
た
不ふ

動ど
う

明み
ょ
う

王お
う

像ぞ
う

は
丹
後
各
地
に
残
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
縁
城
寺
の
手
錫

杖
は
、
制
作
年
代
等
が
分
か
る

も
の
で
あ
る
と
と
も
に
、
戦
国

時
代
に
活
躍
し
た
智
海
に
関
す

る
資
料
で
あ
る
点
が
評
価
さ
れ
、

昭
和
60
年
３
月
28
日
付
で
峰
山

町
指
定
文
化
財
（
工
芸
品
）
に

指
定
さ
れ
、
平
成
16
年
の
京
丹

後
市
発
足
と
と
も
に
市
指
定
文

化
財
と
な
っ
て
い
ま
す
。

京
丹
後
市
の
文
化
財 
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縁え
ん

城じ
ょ
う

寺じ

手て

錫し
ゃ
く

杖じ
ょ
う

智海の銘がある手錫杖

縁城寺手錫杖（縁城寺所蔵）

縁
城
寺
手
錫
杖
は
、
京
都
文
化
博

物
館
で
開
催
す
る
「
日
本
の
ふ
る

さ
と
大
丹
後
展
」
で
展
示
さ
れ
ま

す
。（
12
月
５
日
～
１
月
17
日
）
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人口・世帯数
男　	27,803人	（－７）
女　	29,950人	（－23）
計	　57,753人	（－30）
世帯数	　22,703世帯	（＋12）
11月1日現在、カッコ内は前月比。

住民基本台帳（外国人含む）による。

今
月
の
特
集
は
、
若
者
と
仕
事
に
ス

ポ
ッ
ト
を
当
て
ま
し
た
。
▼
お
お
っ

ぴ
ら
に
「
仕
事
が
楽
し
い
」「
仕
事

に
情
熱
を
注
い
で
い
ま
す
」
と
い
う

の
は
な
か
な
か
言
え
な
い
も
の
で
す

よ
ね
。
そ
こ
で
今
回
、
３
カ
月
前
か

ら
市
民
の
皆
さ
ん
に
情
報
提
供
を
求

め
つ
つ
、
計
40
人
の
方
に
取
材
協
力

を
依
頼
し
ま
し
た
。
▼
仕
事
の
話
は

も
ち
ろ
ん
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
や
趣

味
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
角
度
か
ら
横

顔
に
迫
り
ま
し
た
。
取
材
を
終
え

て
感
じ
た
の
は
、
皆
さ
ん
が
京
丹
後

市
に
つ
い
て
真
剣
に
考
え
て
い
る
こ

と
。
世
間
話
や
雑
談
の
中
に
も
「
丹

後
を
良
く
し
た
い
」「
笑
顔
が
見
た

い
」「
地
元
に
恩
返
し
が
し
た
い
」

と
い
っ
た
言
葉
が
た
く
さ
ん
出
て
き

ま
し
た
。
▼
そ
し
て
、
も
う
一
つ
。

仕
事
の
苦
労
の
中
に
も
「
今
を
楽
し

む
」
姿
勢
が
あ
る
こ
と
。「
楽ら

く

し
て

楽た

の

し
い
」
と
い
う
の
は
欲
張
り
な
話

し
で
、
楽
し
む
た
め
に
努
力
を
惜
し

ま
な
い
方
が
多
い
印
象
を
受
け
ま
し

た
。
▼
私
自
身
を
振
り
返
る
と
、
ま

だ
ま
だ
努
力
が
足
り
ま
せ
ん
（
汗
）。

苦
労
し
た
り
楽
し
ん
だ
り
し
な
が

ら
、「
濃
い
人
生
」
を
送
り
た
い
で

す
ね
。
／
遼

発
行

／
京

丹
後

市
役

所
　

編
集

／
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書
広

報
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悟
り
の
境
地
に
達
し
た
修
行
僧
「
羅
漢
さ
ん
」
を

通
し
て
、人
の
心
を
表
現
す
る
木
版
画
家
、幻
一
さ
ん
。

全
国
各
地
で
個
展
を
開
い
て
い
る
ほ
か
、
出
張
講
座

や
世
界
各
国
の
版
画
家
と
の
交
流
に
も
取
り
組
ん
で

い
る
。
画
業
50
年
を
迎
え
、
念
願
の
「
こ
こ
ろ
の
森

美
術
館
」
を
開
設
し
た
幻
さ
ん
に
近
況
を
伺
っ
た
。

              

♦　
　
♦　
　
♦

　
幻
さ
ん
は
京
都
市
出
身
。
意
外
に
も
、
学
生
時
代
は

水
泳
や
野
球
に
打
ち
込
む
な
ど
、
ス
ポ
ー
ツ
好
き
だ
っ

た
と
い
う
。　

　
「
将
来
は
絵
描
き
に
な
ろ
う
」
と
決
心
し
た
の
は
中

学
３
年
の
時
。
日
本
画
家
の
先
生
に
鉛
筆
デ
ッ
サ
ン
を

褒
め
ら
れ
た
の
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
。
高
校
２
年
の
秋

に
は
、
美
術
部
へ
入
部
。
顧
問
の
教
諭
が
東
京
藝
術
大

学
版
画
科
の
出
身
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
部
活
動
で
は

主
に
銅
版
画
に
取
り
組
ん
だ
。

　
高
校
卒
業
後
は
、
当
時
世
間
で
脚
光
を
浴
び
て
い
た

木
版
画
を
学
び
、
23
歳
の
時
、
日
本
モ
ダ
ン
ア
ー
ト
展

で
初
入
選
。
こ
れ
を
「
画
業
元
年
」
と
し
て
絵
描
き
の

道
を
歩
み
始
め
た
。

　
「
羅
漢
さ
ん
」
と
巡
り
合
っ
た
の
は
30
代
半
ば
。
高

野
山
で
修
行
し
て
い
た
友
人
か
ら
羅
漢
の
話
を
聞
き
、

幼
少
の
頃
、
地
蔵
盆
で
歌
っ
て
い
た
「
数
珠
回
し
」
の

歌
詞
を
思
い
出
し
た
。「
羅
漢
さ
ん
が
そ
ろ
っ
た
ら
ま

わ
そ
じ
ゃ
な
い
か
―
」。
以
来
、
こ
の
羅
漢
を
作
品
の

モ
チ
ー
フ
と
し
、
昭
和
54
年
か
ら
、
人
の
喜
怒
哀
楽
を

五
百
体
の
羅
漢
で
表
現
す
る
木
版
画
「
五
百
羅
漢
」
の

制
作
に
取
り
掛
か
っ
た
。

　
海
が
好
き
と
い
う
幻
さ
ん
は
平
成
元
年
、「
自
然
豊

か
な
地
で
制
作
に
専
念
し
た
い
」
と
京
丹
後
に
移
住
。

網
野
町
の
浅
茂
川
漁
港
を
望
む
丘
に
画
廊
を
設
け
、
残

り
２
５
０
点
と
な
っ
て
い
た
「
五
百
羅
漢
」
の
制
作
に

没
頭
し
た
。

　
幻
さ
ん
の
作
品
に
は
、「
和
」「
幸
」
な
ど
画
意
を
表

す
漢
字
一
字
が
添
え
ら
れ
て
い
る
。
制
作
の
際
は
、
ま

ず
こ
の
漢
字
を
決
め
て
、
文
字
か
ら
イ
メ
ー
ジ
す
る
心

の
動
き
を
羅
漢
の
表
情
や
仕
草
に
凝
縮
し
て
い
く
。「
自

分
の
心
と
向
き
合
い
な
が
ら
創
作
し
て
い
く
が
、
環
境

の
変
化
や
人
と
の
縁
も
作
風
に
影
響
し
て
い
る
」
と
話

す
幻
さ
ん
。
平
成
２
年
に
は
、
久
美
浜
町
宗
雲
寺
の

住
職
と
知
り
合
い
、「
住
職
の
笑
顔
に
吸
い
込
ま
れ
た
」

と
自
ら
も
僧
侶
に
な
っ
た
。
そ
の
後
の
作
品
は
「
羅
漢

の
表
情
が
や
わ
ら
か
く
な
っ
た
」
と
い
う
。

　
平
成
９
年
に
「
五
百
羅
漢
」
が
完
成
。
現
在
は
、
孫

の
誕
生
を
機
に
「
わ
ら
べ
羅
漢
」
の
制
作
に
取
り
組

ん
で
い
る
。「
孫
が
二
十
歳
に
な
る
平
成
32
年
ま
で
に

五
百
点
を
制
作
し
、
一
緒
に
完
成
を
祝
っ
て
お
酒
を
飲

む
の
が
夢
」
と
笑
う
。

　
「
経
済
的
な
豊
か
さ
も
大
事
だ
が
、
そ
の
た
め
に
人

生
が
あ
る
わ
け
で
は
な
い
。
今
日
の
命
を
授
か
っ
た
こ

と
を
喜
び
、
人
生
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
」
と
幻
さ
ん
。

平
成
15
年
か
ら
続
け
て
い
る
出
張
講
座
で
は
、“
顔
と

こ
こ
ろ
”
を
テ
ー
マ
に
「
喜
怒
哀
楽
」
の
表
情
の
描
き

方
を
教
え
て
い
る
。「
顔
は
こ
こ
ろ
を
写
す
鏡
。
人
生

い
ろ
い
ろ
あ
る
が
、“
喜
”“
楽
”
の
顔
を
意
識
し
て
、

一
日
一
日
を
大
切
に
」
と
受
講
者
に
語
り
か
け
て
い
る
。

　
画
業
50
年
を
迎
え
る
今
年
、
自
宅
近
く
の
古
民
家
を

改
修
し
、
念
願
だ
っ
た
「
こ
こ
ろ
の
森
美
術
館
」
を
11

月
に
開
設
。
運
営
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
こ
ろ
の
森
（
三
浦

到
理
事
長
）
が
担
い
、
自
身
は
館
長
を
務
め
る
。
美
術

館
で
は
、
幻
さ
ん
の
「
羅
漢
さ
ん
」
シ
リ
ー
ズ
や
国
内

外
の
芸
術
家
作
品
を
展
示
す
る
ほ
か
、
講
演
会
や
音
楽

演
奏
の
会
場
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ス
ペ
ー
ス
と

し
て
も
活
用
し
て
い
く
。

　
「
多
く
の
方
に
協
力
い
た
だ
き
、
長
年
の
夢
だ
っ
た

美
術
館
を
開
設
す
る
こ
と
が
で
き
た
。
地
域
の
垣
根
な

く
利
用
し
て
い
た
だ
き
、“
笑
顔
”
の
花
咲
く
和
み
の

場
所
に
な
れ
ば
」
と
締
め
く
く
っ
た
。
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“
顔
は
こ
こ
ろ
を
写
す
鏡
”

　
　
笑
顔
咲
き
誇
る
ま
ち
に

幻
まぼろし

　一
は じ め

 さん（73）

　　　　　　　（網野町下岡）

木版画家

▶
「
羅
漢
さ
ん
」
の
木
版
画
制
作
に
つ
い
て

語
る
幻
一
さ
ん


