
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
平成 30 年 4 月 9 日 
京 丹 後 市 役 所 

 
本市では、自殺対策を最重要課題として位置づけ、『誰一人置き去りにしない、いのち

が一番大切にされる、生き心地の良い「いのちを護る」まちづくり』の実現に向けた取り

組みを進めています。 

その取り組みの一環として、事業に賛同した個人、団体、機関をもって構成する「癒し

のカフェ通仙亭運営委員会」が、久美浜町甲山の「喫茶去
き っ さ こ

 通仙亭」で、「癒しのカフェ

通仙亭」を開設します。 

本カフェは、孤立した人や悩んでいる人を住み慣れた地域の中で支えていくとともに、

ゆったりと時間が流れる空間を提供することにより、来所者の心を癒すことを目的とした

「居場所」です。 

 

■開設日・時間                                      

毎月第２木曜日 10 時 00 分～16 時 00 分 

■場所                                      

喫茶去通仙亭（京丹後市久美浜町甲山 1259 番地） 

■対象者                                      

 ・悩みがあり、誰かに話を聴いてほしい人 

 ・孤立でいたたまれない人 

 ・家族関係や人間関係でつらいことがある人 

 ・いろんなことから離れてゆっくりしたい人など 

■相談員                                      

  こころ・いのち・つなぐ手の会「つむぎ」メンバー、精神障害者家族会相談員など 

■相談料                                      

  無料 ※飲み物等は有料です 

 

 

 

 

 

 
                       担当・お問い合わせ先 
                        健康長寿福祉部 健康推進課 吉田 
                         電話 0772-69-0350（直通） 

平成 30 年度自殺対策事業 

『癒しのカフェ通仙亭
つうせんてい

』を開設します 
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