
令和元年 11 月 13 日 

 

令和 7 年 12 月 17 日 

京丹後市教育委員会 

 

 本市では、市民の誰もが、目的やライフステージに応じてスポーツに取り組むことができるスポーツ

振興を目指すとともに、スポーツを通じて京丹後市の活性化を図ることとしています。 

年齢、性別、能力、障害の有無に関係なく多様な参加者が交流できる場の創出を図り、多くの方に障

害者スポーツとその魅力や可能性について理解を深めることを目的とし下記の体験会を開催します。 

 

〔事業概要〕 

 日 時  令和 7 年 12 月 21 日（日）13 時 30 分～15 時 30 分（予定） 

会 場  大宮社会体育館（京丹後市大宮町口大野） 

内  容    パラスポーツ体験 

      ・車いす体験 

      ・車いすバスケットボール（ミニゲーム） 

      ・車いすを使用したパラスポーツ体験 

・ユニバーサルスポーツ体験等 

 講 師  阪根 泰子（さかねやすこ） ｱﾃﾈﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸ車いすﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ日本代表 

      小山恵美香（こやまえみか） 車いすバスケットボール選手 

      糸賀 亨弥（いとがきょうや）ホスピタルフットボール協会代表理事 

      澤田 隆夫（さわだたかお） 車いすソフトボール選手 

 参加者  主に京丹後市民 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主 催：京丹後市、京丹後市教育委員会    

共 催：京丹後市スポーツ推進委員会、京丹後市青少年健全育成会 

ワールドマスターズゲームズ 2027 関西京丹後市実行委員会 

後 援：一般社団法人京丹後市スポーツ協会、京丹後市青少年スポーツ協会 

  

お問い合わせ先 
京丹後市教育委員会事務局生涯学習課 スポーツ推進室 
（担当：田中屋敷） 

TEL 0772-69-0630 FAX 0772-68-9061 

≪阪根 泰子 氏≫ 
18 歳の時に脊髄炎で車椅子生活になる 
20 歳で車椅子バスケットボールに出会う 
2002 年 北九州ゴールドカップで JAPAN 入り 
2004 年 アテネパラリンピック日本代表 
2006 年 全日本女子車椅子バスケットボール選手権大会 優勝 
2007 年 国際親善女子車椅子バスケットボール大阪大会 MVP 
    全日本女子車椅子バスケットボール選手権大会連覇 
2009 年 出産を機に現役引退 
・現在は、小学校、中学校、高等学校に車椅子バスケットボールの体験や講演の講師として活躍。 

ライフワークとして高齢者・障害者のスポーツ振興と普及活動に情熱を注ぎ、企業や学校、ＰＴＡ
等への講演活動や地域福祉活動に取り組む 

報道資料 


