
 
 
 
 
 
 
 
 

令和８年２月２７日  

  京 丹 後 市  

 

京都府北部７市町で構成している「京都府北部地域連携都市圏形成推進協議会（会長＝大

橋一夫福知山市長）」では、それぞれの市町の強みを活かした役割分担と機能強化を図り、京

都府北部を１つの経済・生活圏として地域の活性化を図る取組を進めています。 

このたび、本取組の一環として進路選択におけるジェンダーギャップの解消をテーマに、

「国際女性の日記念 男女共同参画セミナー」を開催します。 

「男の子/女の子なんだから」といった無意識の思い込みや、地方ならではの多様な価値観

に触れる機会の少なさが、進路の選択肢を狭めてしまうことがあります。本セミナーでは、

現役高校生やその保護者に行った意識調査をもとにまとめた著書「なぜ地方女子は東大を目

指さないのか」の共同著者・江森百花さんを招き、地方女性を阻む構造をひもときます。セ

ミナーを通じて自分の可能性を諦めず、将来を自由に選ぶための一歩を考えてみましょう。 

 

（１）日   時 令和８年３月７日（土）１５：００～１６：３０ 

 

（２）場   所 アグリセンター大宮（京丹後市大宮町口大野２２８番地の１） 

 

（３）講   師 江森 百花さん （ＮＰＯ法人＃ＹｏｕｒＣｈｏｉｃｅＰｒｏｊｅｃｔ） 

 

（４）定   員 先着１５０人 オンライン同時開催（定員３００人） 

 

（５）参加方法 当日参加可能  

※オンライン参加の場合はチラシに記載の申込フォームより要事前申込 

 

（６）主   催 京都府北部地域連携都市圏形成推進協議会 

 

（７）お問合せ 京丹後市市民環境部市民課 

         電話：０７７２－６９－０２１０ 

         F A X：０７７２－６２－６７１６ 

報道資料 

【京都府北部５市２町連携事業 国際女性の日記念 男女共同参画セミナーを開催】 

すべての子どもたちに自由な進路選択を 

「私には無理かも」から、一歩踏み出す 
—地方女子を阻む構造を知り、進路を考え直す— 



すべての子どもたちに自由な進路選択を

国際女性の日記念

主催　京都府北部地域連携都市圏形成推進協議会

 「私には無理かも」から、

一歩踏み出す
―地方女子を阻む構造を知り、

進路を考え直す―

男女共同参画セミナー

進路選択×ジェンダーギャップ解消



3.7
15:00-16:30

参加
無料

2000年生まれ、静岡県出身。静岡県立静岡高校卒業
後、1年の浪人生活の末、東京大学に進学。文学部人
文学科社会心理学専修課程を卒業。在学中、シンガポ
ール国立大学に1年間留学。2024年、Forbes JAPAN
「 世界を救う希望」100人に選出。東大生による
#YourChoiceProjectのメンバーとして、
地方女子の進学の選択肢を広げる活動を
している。

　かつて子どもの頃、あなたの夢は何でしたか。その夢は実現できましたか。自分のやりたい
ことに突き進んで進路を選択できましたか。
　私たちは気づかないうちに「男の子/女の子なんだから」といった性別役割分担の思い込みを
言葉や態度で伝えてしまうことがあります。そうした日々の影響が、子どもたちに長い時間を
かけて「自分には無理かも」の考えを刷り込んでいるかもしれません。
　地方では進学のイメージが持ちにくかったり、多様な人々や価値観に触れる機会が少なかっ
たりすることで、進路の選択肢が狭く感じられることがあるといわれています。
　そうした中で、地方に暮らす女性が自らの進路を見えない枠の中に収め、諦めている可能性
があるといわれます。
　なんとなく多くの人が感じる地方女性の窮屈な思いを、現役高校生とその保護者
に行った意識調査で生の声を集め、考察してまとめた著書「なぜ地方女子は東大を
目指さないのか」。
　本書の共同著者である江森百花さんを招き、今なお残る自由な進路選択を阻む
要因を考え、誰もが将来を自由に選ぶことができる社会を目指すきっかけとして
開催します。これまで抱えてきた地方女性のモヤモヤが晴れるはずです。

右記専用フォームに必要事項を
記入のうえお申込みください。

お申込み方法

お問い合わせ
京丹後市市民課　0772−69−0210

江森 百花講師

「私には無理かも」から、一歩踏み出す
―地方女子を阻む構造を知り、進路を考え直す―

(土)

京都府京丹後市大宮町口大野２２８−１

会場 アグリセンター大宮

男女共同参画セミナー

定員 150人 
オンライン同時開催（定員300人）
※定員に達していない場合は、当日参加も
可能ですが、オンライン参加の方は、必ず
事前にお申し込みください。

さん

申込期限　3月3日(火）


