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場所：オンライン開催（事前申込み制）
定員：10 名
料金：無料
対象：短時間勤務で、家庭との両立を目指したい方
　　　将来、お子さんを預けて働きたい方
　　　いま働いていて、今後の働き方を考えている方

家庭と仕事の両立に悩みや不安を感じていませんか。
本セミナーでは、短時間勤務という働き方を切り口に、
家庭の時間を大切にしながら無理なく働くための考え方や
選択肢を紹介します。

時短勤務セミナー
2026.2.22 日 13:15-15:30

令和 7 年度厚生労働省京都労働局委託地域雇用活性化推進事業　主催：京丹後市地域雇用促進協議会　企画・運営：有限責任事業組合まちの人事企画室

オンライン開催！

お申込み方法：
QRコードを読み取り、お申込みフォームからお申込ください
お問い合わせ先：
京丹後市地域雇用促進協議会
〒629-3101 京都府京丹後市網野町網野385番地の1
TEL.0772-69-0440 / FAX.0772-72-2030

お申込み講座①13:15-14:15
講座②14:30-15:30

働く環境や仕事の実態を紹介
短時間で働くパターンや将来の
キャリアステップを考える


