
 山
やま

や木
き

の色
いろ

が緑
みどり

色
いろ

から黄色
き い ろ

に、またオレンジに、そして赤
あか

に変
か

わるのを見
み

るのが、

毎日
まいにち

の楽
たの

しみです。 

 

 私
わたし

は網野
あ み の

にある「ロペ」というカフェで食事
しょくじ

をすることが大好
だ い す

きです。とても親切
しんせつ

なご夫婦
ふ う ふ

が営
いとな

んでいるお店
みせ

で、食
た

べ物
もの

はいつも美味
お い し

しくて仕方
し か た

ありません。雰囲気
ふ ん い き

は

とてもあたたかく、いつも歓迎
かんげい

されているような気持
き も

ちになります。日替
ひ が

わりのケー

キがありますが、私
わたし

は何回
なんかい

も行
い

ったのでほとんど食
た

べたことがあります。 

 

 京丹後市
きょうたんごし

に来
き

て一番
いちばん

記憶
き お く

に残
のこ

る思
おも

い出
で

は、峰山
みねやま

の金刀比羅
こ と ひ ら

神社
じんじゃ

の夏祭
なつまつ

りや丹後王国
たんごおうこく

でのバラ寿司
ず し

作
つく

り体験
たいけん

、そして人生初
じんせいはつ

の着付
き つ

け体験
たいけん

です。 

 

 ４月
がつ

に京丹後市
きょうたんごし

に来
き

てから、どんどん京丹後市
きょうたんごし

のことが好
す

きになり、「家
いえ

」と呼
よ

べ

る場所
ば し ょ

だと思
おも

っています。 

 

カマラ先生
せんせい

からの一言
ひとこと
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こ
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ご
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が
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ご
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今年
こ と し

の４月
がつ

に京丹後市
きょうたんごし

に来
き

たカマラ先生
せんせい

に、京丹後市
きょうたんごし

についての感想
かんそう

を聞
き

きました！ 

11月
がつ

の答
こた

え： ①Vampireー吸血鬼
きゅうけつき

 ②Mummy－ミイラ ③Werewolf－狼男
おおかみおとこ

  

④Witch－魔女
まじょ

 ⑤Pumpkinーかぼちゃ ⑥Ghost－幽霊
ゆうれい

 ⑦Spider－くも ⑧Black catー

黒猫
くろねこ

 

なぞなぞ：ミイラはラップ（①音楽
おんがく

のRAP ②透明
とうめい

フィルムで包
つつ

むこと）が好
す

きです。 

出典 

国章 www.reddit.com 

サッカー www.wikiwand.com 

パラドール デ オンダリビア www.lastminute.co.nz 

パラドール デ ロンダ www.cdn.4travel.jp 

パラドール デ トレド www.anniversary-t.com 

シグエンサ城 www.spain.info 

見本 www.everydaysaholiday.org 

決
定

け

っ

て

い

！ 

五
輪

ご

り

ん

向 む

け
の
事
前

じ

ぜ

ん

合
宿
地

が
っ
し
ゅ
く
ち

！ 

カ
ヌ
ー
ス
ペ
イ
ン
代
表

だ
い
ひ
ょ
う

チ
ー
ム
が
京
丹
後

き
ょ
う
た
ん
ご

に
！ 



再
ふたた

び、旅
たび

に、出
で

よう。 
スペインの「パラドール」 

以前
い ぜ ん

にイギリスではお城
しろ

を改装
かいそう

し、ホテルとして営業
えいぎょう

していることを紹介
しょうかい

したと思
おも

います。実
じつ

はイギリスだけで

はなく、ヨーロッパでは良
よ

く見
み

られる風景
ふうけい

です。お城
しろ

、宮殿
きゅうでん

、修道院
しゅうどういん

などが多
おお

いスペインもその代表国
だいひょうこく

の一つ

です。 

「パラドール」とは、かつての歴代
れきだい

王国
おうこく

の住
す

まいであったお城
しろ

や宮殿
きゅうでん

など、歴史的
れきしてき

に価値
か ち

の高
たか

い建築物
けんちくぶつ

を改装
かいそう

し

た国営
こくえい

ホテルのことです。いずれも絶好
ぜっこう

のロケーションに位置
い ち

しており、各地方
かくちほう

の独特
どくとく

な歴史
れ き し

、文化
ぶ ん か

やグルメを

体験
たいけん

できるのが「パラドール」の重要
じゅうよう

なコンセプトとなっています。 

スペイン王国
おうこく

、通称
つうしょう

スペインは、ヨーロッパ南西部
なんせいぶ

のイベリア半島
はんとう

に位置
い ち

し、

君主
くんしゅ

が存在
そんざい

する国
くに

です。日本
に ほ ん

の約
やく

1.5倍
ばい

の面積
めんせき

を有
ゆう

するスペインの人口
じんこう

は、日本
に ほ ん

の三分
ぶん

の一です。年間
ねんかん

を通
とお

して晴
は

れの日
ひ

が多
おお

く、カラっとしている気候
き こ う

で、と

ても過
す

ごしやすい国
くに

です。食
た

べ物
もの

はもちろん、スキー 場
じょう

や海
うみ

などが充実
じゅうじつ

し、

とても魅力
みりょく

のある国
くに

です。 

観光
かんこう

だけではなく、文化
ぶ ん か

やスポーツも盛
さか

んなスペインは、

ノーベル文学賞
ぶんがくしょう

を受賞
じゅしょう

した作家
さ っ か

を６人も生
う

み出
だ

し、2010年
ねん

にワールドカップで優勝
ゆうしょう

したサッカースペイン代表
だいひょう

チーム

「無敵
む て き

艦隊
かんたい

」をはじめ、バイクのレース、バスケットボール

やバドミントンなど様々
さまざま

な分野
ぶ ん や

で活躍
かつやく

しています。 

シエスタ（スペイン語
ご

：Siesta） 

「シエスタ」とは、スペインで発祥
はっしょう

した習慣
しゅうかん

の一つで、14時
じ

頃
ごろ

から16時
じ

頃
ごろ

までの長
なが

いお昼
ひる

休
やす

みのことを指
さ

し、

スペインの昔
むかし

ながらの文化
ぶ ん か

です。就労
しゅうろう

時間
じ か ん

を短
みじか

くするのではなく、勤務時間
き ん む じ か ん

は8時間
じ か ん

を保
たも

つのでさほど他国
た こ く

と

就労
しゅうろう

時間
じ か ん

は変
か

わりません。スペインでは夏季
か き

の日差
ひ ざ

しが非常
ひじょう

に強
つよ

く、暑
あつ

さ

のピークである昼
ひる

過
す

ぎの時間帯
じかんたい

に活動
かつどう

することは非効率的
ひこうりつてき

であり、ゆっくり

昼
ひる

休
やす

みを取
と

る必要
ひつよう

があると言
い

われています。 

またスペインでは1日
にち

5回
かい

食事
しょくじ

をとる習慣
しゅうかん

があり、一番
いちばん

重視
じゅうし

されるのがラン

チであるため、お昼
ひる

ご飯
はん

をゆっくり食
た

べたいという思想
し そ う

から、「シエスタ」

は生
う

まれたとも言
い

われています。 

スペインの国 章
こくしょう

は盾
たて

の中
なか

にそれぞれスペイン王家
お う け

、ス

ペインの王冠
おうかん

、君主制
くんしゅせい

を 表
あらわ

すシンボルとスペインの

歴史
れ き し

を 象 徴
しょうちょう

するヘラクレスの 柱
はしら

が描
えが

かれています。

赤色
あかいろ

と黄色
き い ろ

の由来
ゆ ら い

は、歴代
れきだい

の王様
おうさま

たちの血
ち

と彼
かれ

らの黄金
おうごん

の盾
たて

だという説
せつ

があります。 

Reino de España
ス ペ イ ン 王 国

 

El Gordo（エル・ゴルド） 

「El Gordo」とはスペイン人にとってクリスマスの時期
じ き

に 行
おこな

われる一大
いちだい

イベントで、いつも長
なが

い

行列
ぎょうれつ

となる宝
たから

くじです。世界中
せかいじゅう

でもっとも賞金
しょうきん

が高
たか

い宝
たから

くじとされる「El Gordo」は、1812年
ねん

の販売
はんばい

開始
か い し

以降
い こ う

、毎年
まいとし

12月
がつ

22日
にち

に抽選
ちゅうせん

が行
おこな

われ、1936年
ねん

から

1939年
ねん

までのスペイン内戦
ないせん

の 間
あいだ

も中止
ちゅうし

されませんでした。

世界
せ か い

で2番目
ば ん め

に歴史
れ き し

のある宝
たから

くじと言
い

われいます。 

「El Gordo」はスペイン語
ご

で「太
ふと

っちょ」という意味です。 

パラドール デ トレド 

パラドール デ オンダリビア 

シグエンサ 城
じょう

 

パラドール デ ロンダ 

見本 

欧 州
おうしゅう

サッカー連盟
れんめい

主催
しゅさい

欧 州
おうしゅう

選手権
せんしゅけん

2012年
ねん

優 勝
ゆうしょう

  

    スペインチーム 


