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Hello, Kia’ora, Goedendag！ニュージーランド出身の京

丹後市教育委員会の新しい国際交流員（CIR）ツラマです！

日本のアニメとゲームが好きだというきっかけで高校生の

ころから日本語をずっと勉強してきました。その後、日本

語のライト・ノベルと小説にはまり、大大大好きになりま

した！

ニュージーランド生まれとあわせてニュージーランドの先

住民マオリとオランダの血も引き継いでいます。オランダ

とイギリスに住んだこともあります。そして実は日本もは

じめてじゃない、以前に京都市にも楽しい一年間を過ごし

ました！

これからよろしくお願いします！

新CIR・編集者のご紹介

はじめまして！
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ニュージーランドはどんな国？

New Zealand（NZ）は太平洋とオーストラリアに挟まる

オセアニアにある国です。

ニュージーランドは日本のずっと南にある小さな島の国で

す。日本と大体同じ面積ですが、その人口は日本の1/10

にも至らない５００万人です。

サイズだけではなく、ニュージーランドは浜辺と山が多く

て大自然に溢れている国です。日本と、特に京丹後に、と

ても似ているからあんまり不思議感とカルチャーショック

を感じていません！あなたもいつか行ってみませんか？
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ニュージーランドはどんな国？

３つのKiwiの紹介！

Kiwi（キーウィ）はニュージーランドの国鳥
であり国のシンボルとしてよく使われていま
す。

Kiwi（キウイ）はニュージーランドの果実で
す。キーウィとよく似ている丸い茶色の見た目
からキーウィにちなんで名をつけられました。

ニュージーランドではKiwiはどこにでもある
存在なのでニュージーランドの住民は、よく自
分たちのことを「Kiwi」と呼びます。
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45cm

NZのもっとも有名なスポーツは...

ニュージーランドで一番人気が高いスポー
ツはラグビーです。NZ習慣の一つはラグビ
ー試合を観に行ったり、テレビで見たり、実
際にやったりです。

ニュージーランドの代表チームは「The All
Blacks」（ザ・オールブラックス）です。ラ
グビーワールドカップで何回も優勝を取っ
た強豪チームです。黒は代表のカラーなので
名前通りユニフォームは真っ黒です。
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ニュージーランドはどんな国？

Māori（マオリ）はニュージーランドの先住民で
あり、いまでも国の人口の約17.5％であります。

マオリの文化はニュージーランドの文化でもあり
ます。どこに行ってもマオリの影響が見当たりま
す。町の名前にも国歌にも編集者の名前にも、マ
オリの単語はニュージーランドのあっちこっちの
ところに出てきます。

「ハカ」というマオリの舞踊も世界的に有名で
す。ラグビー試合の前にザ・オールブラックスは
いつもやります。でもさまざまなハカがありま
す。ラグビーの挑戦的なハカもありますが、歓迎
的なリズムがあるハカもあります。
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ニュージーランドの学校は小中高と別れています。
５歳から始まる一年生は７年生になると中学校に上
がります。そして９年生になると高校で５年過ごし
ます。

４学期制度で高校受験もありません。学校は8:45か
ら15:00時までです。ほとんどの学生は、放課後の
部活をしますが、主な部活は学校外でします。

大抵の学生たちは自分のランチを持ってきて、外で
昼ご飯を食べます。しかし学校にも食べ物とおやつ
の店舗があります。そこでミートパイ、フライドポ
テト、ピザ、アイス菓子、カップ麺、ホットドッグ
も買えます。

サンドイッチ

チョコチップクッキー

果実

野菜

ミューズリーバー
ポテトチップス

NZのランチボックスの例
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英語のチャレンジ
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答えは最後のページに
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English Corner

Bite the bulletって何？

「Bite the bullet」は英語のイディオムです。皆さん、

やりたくはないがやらないといけない事がたまにありま

すね。やる覚悟を決めた時にそれを弾丸を噛むと言い

ます。後回しの事によく使うフレーズなので、ぜひ皆さ

んも使ってみてください。

例：I have a test tomorrow that I haven’t studied

for. I’m going to have to bite the bullet and pull an

all-nighter if
I
don’t
want
to
fail.

明日勉強もしなかったテストがある。不合格を避ける

ため弾丸を噛んで徹夜の勉強をしないと。
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ついにキー君が覚醒！！
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「お楽しみに」ー編集者英語のチャレンジの答え：
Across: 2 KIWI 3 NEWZEALAND 5 MAORI
Down: 1 HIKING 4 AUTUMN

シルバー・ファーン
ニュージーランドの国章
であり、アイデンティテ
ィーの象徴

実はワタクシの出番
でございます

 嘘です

次回予告
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