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Hello

Katheri
ne!

Hi everyone! My

name is Katherine! 

京丹後市のALTとして

皆さんに英語を教えることを

とても楽しみにしています！新しいことを

学んだり、いろんな人と出会ったりするのが好

きです。趣味は絵を描くこと、本を読むこと、

ランニング、スイッチのゲームをすることです。

次につづく→
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　どれだけ辛いことあってもやさしくて、

好奇心を持ちながら、全身全霊頑張るこ

とを大事にしています。

理想的な一日が過ごせたら、新しい場所

を探検したりおいしいものを食べたりし

たいです！

　ちなみに、今回はじめて日本に住みま

す！８月の初めに日本に来て、東京や京

都市内、天橋立を見て回りました。京丹後

のビーチは美しくて、地元のマイアミのビ

ーチに似ています。

　もしおすすめの日本料理やビデオゲー

ム、アニメ、観光地などあれば、ぜひ聞か

せてください！皆さんと仲良くして、一緒

に学ぶのを楽しみにしています。

　よろしくお願いします！

マイアミの夕日やく：　イェ　ジェシカ
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マイアミはどんな場所？
Miami, Florida (USA)
こんにちは、キャサリンです！

　私はアメリカのフロリダ州マイ

アミ市という場所から来ました。

これから出身地について紹介し

ます。

　マイアミ市はアメリカ合衆国の

東南部にある大都市です。大西洋

に面したところなので、柔らかい

白い砂と透き通った青い海が見

える美しいビーチがたくさんあり

ます。天気は年中に暖かくて晴れ

の日が多いので、冬でも海で泳い

だり、アウトドアを楽しむことができ

ます！日本のように雪が降らない

けど、６月から９月にかけてハリケ

ーンの季節がやってきます。ハリケ

ーンは日本の台風と似ています。

　マイアミの特

別なところは多

様性が豊かなと

ころです。キュー

バやニカラグア

やベネズエラな

ど、いろんな国の人が住んでいるか

ら、マイアミでは英語やスペイン

語、たくさんの国の言葉が話され

ます。多様な文化で彩られた街な

ので、料理や音楽にお祭りがとて

も楽しくて面白いです！

　もしマイアミに訪れたら、バゲッ

トの間にハムやチーズやピックル

スが挟んだ「キューバンサンド」

やお肉が入った揚げ餃子のよう

な「エンパナダス」、クロッケに似

ている「クロッケタス」やお魚料

理をぜひ食べてみてください！

マンゴやパパイヤやグアバなど

のおいしい熱帯フルーツも知ら

れています。道沿いにいろんなフ

ルーツを売っている屋台をよく見

ます。土曜日の朝に、両親とフル

ーツの屋台に行って、スイカを買

って帰って一緒に食べることが、

大切な思い出です。

やく：　イェ　ジェシカ
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　マイアミ市も地元のスポーツ

チームで有名です。例えば、「マ

イアミ・ヒー卜」というバスケット

チームがあり、昔「ビッグ・スリ

ー」という三人の有名な選手が

入っていました。「ビッグ・スリー」

はレブロン・ジェイムズ、ドウ

 ェイン・ウェイド、クリス・ボッシ

ュという三人の選手のことです。

リオネル・メッシが今入っている

「インター・マイアミ・CF」という

サッカーチームもあります。マイ

アミ・グラン・プリという大会も

あり、フォーミュラ１の角田裕毅

選手やチャールズ・ラクレール選

手が走る大会です。

　他にマイアミ市の特別なとこ

ろは美術と自然です。世界中の

アーティストがビルの壁に描いた

ミューラルアートが見える「ウィン

ウッド・ウォールズ」という有名な

ところがあります。そして、沼やワ

ニ、様々な鳥や野生動物が見え

る「エバーグレーズ国立公園」も

あります。後ろに大きな扇風機の

ある「エアーボート」に乗って、ワ

ニなどのいろんな動物が近くで

観察できますよ！川や入り江の

中にマナティーや、海でジェットス

キーやボートに乗りながら野生

のイルカが見えたりすることが珍

しくありません。

　マイアミの一番好きなところ

は、いろんな文化や人が一緒にな

って楽しく生活していることです。

マイアミで日本の文化行事に参

加したことがあって、和太鼓や茶

道、魚拓（お魚の絵付け）や書道に

ついて初めて知りました。「スーパ

ーコン」というアニメコンベンショ

ンが毎年開催されて、アニメ好き

な人がコスプレイをしたり、声優の

お話を聴きに行ったり、おいしい

ものを食べたりします。
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　マイアミのことについてもっと知りたかったら、もし

くは行きたくなったら、ぜひ聞いてください！

できたてのココナツジュースを飲みながら、マイアミ

のビーチを楽しむ日がいつかくるはずです！

　みんなに地元のことについて話すことができて、と

ても嬉しいです。出身地のマイアミが面白いところだ

と、そう思ってくれたらもっと嬉しくなります！

I hope you visit

Miami one day!

ウィンウッド

ウォールズ

キューバン

サンド

マナティーは昔

人魚だと間違わ

れていたよ！
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Fall is the season for...

What is your favorite? 

sports

reading

art

eating
listening

to music

sleeping



世界の収穫祭世界の収穫祭

秋祭り秋祭り 中秋節中秋節

サウィン祭サウィン祭
サンクス
ギビング
サンクス
ギビング

みんなが好き、日本の秋祭り！

豊かな収穫を感謝するために、

土地を守ってくれる神様を祀っ

て、お神輿を担いだり、様々な

芸を見せたりする行事です。太

鼓やふえの音で地域が賑わう

のが特徴です。

あなたの地域は、どんな祭りで

すか？

豊かな収穫を祝いながら、

まんまるなお月さんを見上

げて家族で過ごすお祭りで

す。アジアのいろんな国で

それぞれの風習がありま

すが、中国や台湾などで、

「月餅」というお菓子を食

べます。日本では「お月見」

として知られています。

１０月の最後の日と言われ

たら、ハロウィンですよ

ね？実はサウィン祭がハロ

ウィンの先代の祝祭で、お

おむかしにケルト人が祝っ

た収穫祭らしいです。かぼ

ちゃやかぶなどに顔をほっ

たり、おばけのような仮装

をしてお家を回ったりする

伝統が、この祭りから来ま

した。

アメリカ大陸に来たピルグリ

ムたちと先住民のワンパノア

グ族とのお祝いだと言われ

ています。今は家族や親戚が

集まって、それぞれ感謝して

いることを言い出しながら、

４連休をゆっくり過ごす休日

です。食卓で丸焼きの七面鳥

(ターキー)やマッシュポテト

が特徴的です。

10月中10月中 旧暦8月15日旧暦8月15日

10月31日10月31日 11月第4木曜日11月第4木曜日

アイルランド

日本 中国

アメリカ
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エルンテダン
クフェス卜
エルンテダン
クフェス卜

ヤム芋祭りヤム芋祭り

メフレ
ガーン祭
メフレ
ガーン祭

フェスタ
ジュニーナ
フェスタ
ジュニーナ

農民文化が豊かなドイツでは、収

穫祭がとても重要な行事です。キ

リスト教の導入の前から存在して

いたが、今は教会堂に行って説教

を聞いたり、宗教的な伝統が続い

ています。毎年、村での「収穫の

女王」が選ばれ、愉快な音楽や踊

りがたくさんあります。

ヤギの角から作物やフルーツ

などが溢れ出している「コルヌ

コピア（豊穣の角）」が象徴的

です。

西アフリカの文化でヤム芋が

主食として食べられ、ナイジェ

リアなどの諸々の民族にとっ

て、とても大切な農作です。こ

れは収穫の時期が始まる前に

開催するお祭りで、食べ物もも

ちろん、パレードや踊りがたく

さんあります。

一番の収穫は神様に捧げら

れ、一年の収穫が豊かである

とを祈ります。

中東文化があるイランやタジ

キスタンなどの国に祝われて

いる、メフレガーン祭。「ミトラ」

という光と愛の神様の名前か

ら由来して、その神様に感謝

を捧げる、とても古い秋祭り

です。

食卓の上にザクロやスイカ、米

や小麦やハーブを乗った大き

な皿を出します。音楽や踊りと

伴って、伝統なスポーツや舞台

の鑑賞などをします。

フェスタ・ジュニーナはポルト

ガル語で「６月祭」。この祭りは

ポルトガルからやって来た３人

の聖人を記念するお祭りです。

みんなむぎわらの帽子や田舎

風のカイピーラという服を着

ます。

とうもろこしから作られた食

べ物が多くて、おかずやデザ

ートがたくさん！ブラジル風

のホットドッグやリンゴ飴やホ

ットワインなども楽しめます。

9月下旬〜10月上旬9月下旬〜10月上旬 6月のおわり〜8月上旬6月のおわり〜8月上旬

ペルジア太陽暦　7月16日ペルジア太陽暦　7月16日  6月中 6月中

ドイツ
ナイジェリア

イラン ブラジル
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ハロウインを楽しもう！
ALTからのハロウイン映画のおすすめ

「ナイトメアー・

ビフォア・クリス

マス」

「ホーカス

 　ポーカス」

「コープス
 　ブライド」

「モンスター・
ホテル」

キャサリン先生の

一推し！

クリス先生の一推し！

マイケル先生の

一推し！

ジェシカの一推し！

ハロウィンのまちに住んでいる

ジャック・スケリントンはクリス

マスと出会う。クリスマス映画

でも大人気！

少年が蘇らせた最悪の魔女の

3人が、現代の人間社会にカオ

スを起こしてしまう！

吸血鬼のドラキュラ伯爵は

モンスターだけの５ツ星ホ

テルのオーナー。

ある日、人間が迷いこんで

しまい。。。

ヴィクターは結婚式の前日に

殺された花嫁のエミリーに死

者の世界に連れて行かれた。

どうやって元の世界にもどれ

るの!?　
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EVENTS
本格的なハロウィンを体験しよう！

〜Trunk or Treat〜

日時  11月１日（土）　10:30〜

場所　丹後王国 〜食のみやこ〜

定員　先着100人

参加費　無料

申込  京丹後市国際交流協会

      kokusai_koryu@kyotango.net 

      TEL 0772-69-0120

アメリカの兵隊さんと
ゲーム、工作、英語の読み
聞かせ、ハロウィンを

楽しむブースがいっぱい！
仮装コンテストも！

お菓子がたくさんいれる

カゴやふくろを持ってきてね！
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遊びコーナー

ポルターガイストがいたずらをして、下の秋の英単語をぐちゃ

ぐちゃにしてしまった！英単語をもとにもどそう！

ワード・ジャンブル

1.NLHEWALOE 

2. TNAUMU

3. ELAEVS 

4. MUKPIPN 

５. T
BOCERO 

ヒント：1）10月のお祭り　2）秋　3）木から落ちてくるもの　4）　パイに焼くとおいしい　５）カレンダーを見よう。
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ワンポイント英語
The Cat is Out of the Bag 

ちょくやく：猫がふくろから出たよ

 　誰だって、内緒にしたいことがある

でしょう？たとえるとしたら、そのひみつが袋

の中の猫です。その猫が外に出してしまったら、

ひみつがみんなに知られてしまいますよね。

「The cat is out of the bag」というのは、

ひみつにしようしたことがほかの人に知られて

いるよっていう意味なんです。

例）Next week is my friend’s birthday, so I 

decided to hold him a surprise birthday 

party. But, my little sister let the cat out

of the bag and told my friend about the 

party.
来週は友だちのお誕生日なので、サプライズ誕生日会をしよ

うと思いました。だけど、妹がサプライズをばらして、友だ

ちに教えてしまいました。

1211ページの答え：１）HALLOWEEN 2)AUTUMN 3)LEAVES 

                4)PUMPKIN 5)OCTOBER

え い ご

ね こ で

だ れ な い し ょ

ふくろ

な か ね こ ね こ そ と だ

し

ひ と し

い み

れい

らいしゅう とも たんじょう び たんじょう び かい

おも いもうと とも

おし


