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目
的 

農業者との交流を通して餅つきを体験し、子どもたちへの食文化の伝承を図ると共に、丹後で採れる食材

について理解を深める。 

概
要 

実 施 日：平成27年 1月 10日（土） 

会  場 ：京丹後市丹後町  大山生活改善センター 

参加人数：丹後幼稚園園児、保護者（55名） 

活 

動 

内 

容 

１内容 講話（もちつきについて） 

調理実習（豚汁作り） 

 もちつき 

 試食・講話 

２講師 野木 武 氏 

 

※この事業は京都府の「食育のたね交付金」を活用した事業です 

   
   

ＭＥＭＯ 

もちつき体験をすることで丹後の餅

の特徴や美味しい餅の作り方を学び、丹

後の食文化を子ども達に伝えることが

できました。 

また、地域の農業や丹後で採れた食材

についての理解を深めることができ、親

子共に食に対する大切さを学びました。 

関係団体との連携 

百姓一揆 

実施団体名 

 

丹後幼稚園PTA 

丹後の食文化を考えるワークショップ 


