
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日 金 水害避難訓練 防災食訓練 園開放        

８日 金 絵本読み聞かせ（３歳児） 布団持ち帰り 

13日 水 なかよし交流会（５歳児） 

15日 金 園開放 

16日 土 保護者会園庭整備 

19日 火 運動会総合練習（3.4.5歳児） 

22日 金 絵本読み聞かせ（4歳児） 発育測定（0.1.2歳児） 

25日 月 発育測定（3.4.5歳児） 

26日 火 運動会総合練習（3.4.5歳児） 

27日 水 誕生会 

28日 木 運動会総合練習（3.4.5歳児） 

29日 金 布団持ち帰り 

30日 土 運動会（3.4.5歳児） 雨天時：10月 3日（火） 

 

 

 

 

 

弥栄こども園だより９月 
弥栄学園 

残暑厳しく、猛暑の中子ども達は元気に園生活を楽しんでいます。プール遊びは２８日で終了しまし

た。プール遊びで水に親しみ、頭や顔に水がかかっても平気になり、潜ったり、ワニ歩きをしたり、泳い

だり出来るようになりました。「やったあ！」「できた！」と自信になり、新しいことにチャレンジをし

たいという気持ちが出る頃です。そこで、これから涼しくなっていく秋の時期を様々な運動遊びに取り

組んでいきたいと思います。「げんき、やるき、ゆうき」を合言葉に意欲的に挑戦できるよう、保護者の

皆様、子ども達を応援してください。暑さで身体が疲れています。規則正しい生活習慣『早寝、早起き、

朝ごはん』で体調を整えましょう。 

９月のねらい 
〇生活習慣を整え、健康に過ごす。  
〇友達と一緒に伸び伸びと体を動かし楽しむ。 

≪弥栄こども園教育保育目標≫ 

心豊かにたくましく生きる力をもつ子どもを育成する。 

 

令和５年８月３１日 京丹後市立弥栄こども園 TEL６５-０１２１ 

テーマ「げんき！やるき！ゆうき！」 

～ハート♡パワーでつながるえがお～ 

 

健康チェックカードの記入をお願
いします。 
泥んこあそび、プール遊びの記入

をお世話になりました。９月からも
シャワーで汗を流しますので、引き
続き、検温とシャワーの〇×チェッ
クをお願いします。タオルと着替え
をプールバックに入れて持ってきて
ください。 
 

なかよし交流会 

９月１３日（水）は弥栄小学校、吉野

小学校1年生の皆さんと５歳児そら組、

うみ組の園児が交流遊びをします。1 年

生の皆さんと交流することで、小学校へ

の憧れや期待が膨らむ機会にしたいと

思います。 

１０月１１月の主な予定 

１０月１２日（木）秋の遠足（2～5歳児） 

※りす・うさぎ組～そら・うみ組はお弁当の準備をお願いします。 

   ２５日（水）5歳児就学時健診（午後） 

１１月 ２日（木）祖父母参観 

９月 1日（金） 防災食訓練を行います 

京丹後市立こども園・保育所は非常時

に備え、防災食を常備しています。実際

に園児が防災食を食べる経験をするこ

とで、非常時の不安が軽減します。また、

職員も非常時に混乱なく給食を提供す

ることができるようにするため、９月 1

日防災の日に、避難訓練に加え、防災食

訓練を実施します。 

献立 

〇ご飯：備蓄アルファ化米 2～5 歳児 

〇備蓄レトルトカレー 3～5 歳児 

〇切干サラダ 

〇バナナ 

※0.1 歳児は通常の給食、２歳児のカレ

ーは給食室で調理したものを食べます。 

秋の足音 

 ９月２３日は秋分の日。昼と夜の長さが同じになる日で、この日から

少しずつ夜が長くなります。この季節になると空が澄み渡り、田んぼ

の稲も黄金色に色づき日に日に秋めいてきますね。秋めいていく様子

を感じて楽しみたいですね。 
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☆5歳児個人懇談 ８月２８日（月）～９月１６日（土） 

 ご多用の中お世話になりますが、よろしくお願いします 

☆短パン着用します。（３.４.５歳児） 

 秋になり運動遊び等活発に遊ぶため、毎日登園後短パン（紺色）に着替えて遊びます。月曜日に持ってきて

週末に持ち帰りますので、準備をお願いします。 

☆シャワー準備のお願い 

 ・28日でプールは終了しましたが、暑い日や汗をかいたときはシャワーをします。引き続き健康チェック

カードの記入、プールカバンにタオルと着替えを入れて持って来てください。（水着は要りません） 

☆生活点検表の取組について 

 ３.４.５歳児は９月４日（月）～９月１５日（金）まで生活点検表の取組をします。生活リズムを整え、健

康な体つくりのため、ご協力よろしくお願いします。親子のスキンシップの項目もありますので、親子

で『げんき、やるき、ゆうき』パワーが出ますよう、スキンシップでパワー注入もお願いします。 

☆９月３０日（土）３.４.５歳児 運動会 

 今年度は３学年一斉開催の予定です。暑さ対策、コロナ対策を考え活動を行いますので、よろしくお願い

します。 

☆保護者会園庭整備 9月１６日（土） ８：３０～１０：００ 

 １６日午前中園庭の除草作業や環境整備をお世話になりますが、ご協力よろしくお願いします。詳細につ

きましては、保護者会からお知らせの通りです。 

☆上靴について 

 10月１０日（火）からは草履を靴にしてください。（靴のサイズ確認などお願いします。） 

☆運動会総合練習日は 9時までに登園をお願いします。 

 

保育支援アプリ「コドモン」についてお願い 

・登園、降園時、必ず打刻をお願いします。 

・欠席の場合、必ず９時までに連絡をくださ

い。延長保育ご利用の方は、午後 1時まで

に迎え予定時間の入力をお願いします。 

・急な変更の場合は、コドモンの確認ができ

ない場合がありますので、電話連絡をお願

いします。 

芝桜周辺の除草作業、暑さ
厳しい中、多くの保護者の皆
様にお世話になりました。 
ありがとうございました。 

秋の全国交通安全運動 

令和５年９月２１日（木）～９月３０日（土） 

『あげた手は いのちをしらせる 警報機』 

 

✻駐車場から園の玄関までは、必ずお家の方と手を繋い

で歩きましょう。 

✻チャイルドシートを着用しましょう。 

✻駐車場内は一方通行、徐行運転をお願いします。 

運動会は弥栄こども園のテーマ 

『げんき やるき ゆうき』の 3つの気をキーワードに

して頑張ろうと思います。 

子ども達のやる気スイッチをオン！にするのは、お家の

方のメッセージや励ましの言葉です。応援メッセージカー

ドを持ち帰りますので、ご協力よろしくお願いします。 

いただいたメッセージは横断幕に貼り、子ども達に届けま

す。 

 

十五夜さん 

9 月２９日（金）は十五夜です。

1 年のうちで最も月が美しく輝き

明るく見える日と言われていま

す。「中秋の名月」 

夜空を眺め、楽しんでください。 

 

熱中症警戒アラー

トが出ている時、 

戸外遊びは中止して

います。 


