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◇「丹後ちりめん講座」10月 11日・18日・25日（全 3回） 

 2018 年「300 年を紡ぐ絹が織りなす丹後ちりめん回廊」として日本遺産に登録されまし

た。より多くの皆さんが丹後ちりめんの歴史や実情をよく知り、その魅力を発信されること

をめざし開講しました。 

  

 

 

 峰山・大宮・弥栄地域公民館合同で開講した「丹後ちりめん講座」と「花とグリーン講座」が終了

しました。 

① [丹後ちりめんの歴史」    ② 峰山の町並み散策         

◇「花とグリーン講座」10月 9日・11月 9日・12月 13日（全 3回） 

  

 

 

③ 与謝野語りべの会ガイド 

「ちりめん街道」散策         

ハーブとドライフラワー 

を使った香りのブーケ 

 参加者 18人が花と緑の楽しみ方や魅力を学びました  

 

花・枝物・実を使った 

秋のブーケ ↓ 

フレッシュ素材を使った

迎春の壁飾りブーケ 

いきいき教室「ゆったりヨーガ講座」11月 5日～12月 3日（全 5回） 

 

 ヨーガは深い腹式呼吸によって代謝がよくなり体を温め

たり集中力が増す効果があると言われています。アグリセ

ンター和室の温かい部屋でゆったりと無理なく体を動か

し、心の疲れをほぐしてリフレッシュしました。 



生涯学習課からのお知らせ 

初心者陶芸講座 

 シンプルで素朴な『こいのぼり』の置物つくり 

 

 

 

 

 

日 時   Aコース：2月 20日（日） 午後 1時 30分～午後 3時 30分 

       Bコース：2月 21日（月） 午後 1時 30分～午後 3時 30分 

会 場   京丹後市いさなご工房（峰山町五箇 44番地の 1） 

対 象   市内在住の成人の方 

定 員   各コース 12人（先着順） 

受 付   1 月 7 日（金）～2 月 19 日（土）までに『いさなご工房』へ電話で申し込んで  

ください。 

料 金   500円 

その他   両コースとも同じ内容です。峰山地域公民館に見本を展示します。 

問合わせ いさなご工房（電話：0772-62-7302 休み：水・木・金曜日） 

 

図書館からのお知らせ 

年末年始の休館について 

 12月 27日（月）～1月 4日（火）まで休館となります。 

 本の返却は、峰山・あみの図書館の『返却ポスト』をご利用ください。 

 大宮・弥栄・丹後・久美浜図書室の『返却ポスト』は使用できませんので、ご了承ください。 

 

 


