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公民館グループ『お菓子職人～お米 100％スイーツの会～』受講生募集！！ 
 

地元丹後の美味しいお米を 100％使ってロールケーキやシュークリームなどを作ります。 

小麦粉とはひとあじ違う食感を味わってみてください。初めての方、大歓迎です。 

  ◎日 程  6 月 15 日、6 月 29 日、7 月 13 日 金曜日 全３回 

◎時 間  9:30～12:00（試食時間含みます） 

◎場 所  峰山地域公民館 料理実習室 

◎内 容  お米を砕いた粉からの生地とお菓子作り 

◎講 師  田中利枝さん（峰山町在住） 

◎参加費  各回 1,600 円（受講料 600 円、材料費 1,000 円） 

◎対 象  市内在住・在勤の成人のかた 

◎定 員  12 人（最少催行人数 10 人、申し込み多数の場合は抽選します） 

◎申込方法 はがきまたはファクシミリに①住所②氏名③電話番号を明記の上、５月 31 日（木）

（当日消印有効）までに、下記へお申し込みください（電話での受付は、いたしません）。 

◎申し込み･問合せ先 

〒627-0012 京丹後市峰山町杉谷 1030  峰山地域公民館「お米スイーツの会」係 

（℡69-0661、Fax62-7980） 

◎結果通知 申込者全員へハガキにより通知いたします。 

◎その他  受講料、材料費とも一括前納とします。材料を一括調達するため、欠席されても 

返金は、いたしません。また人数により金額を変更する場合があります。 

    

洋画洋画洋画洋画サークルサークルサークルサークル『『『『晨晨晨晨
しん

』』』』会員会員会員会員募集募集募集募集していますしていますしていますしています。。。。    

 洋画サークル「晨」（京丹後市文化協会所属）では絵画に興味がある会員を募集しています。 

絵画制作とともに写生会、研修旅行なども行い、楽しいサークル活動をしています。ぜひ見学にいら

して下さい。絵を通して潤いのある人生を楽しみましょう！ 

 ◎日時 毎週火曜日 午後１時 00 分～５時 00 分 

 ◎場所 峰山地域公民館   ◎問い合せ先 岸田 薫子 ℡６２－１６９０ 

 

    

    

色色色色とりどりにとりどりにとりどりにとりどりに咲咲咲咲きほこるきほこるきほこるきほこる““““    さつきさつきさつきさつき    ””””のののの数数数数々々々々でひとときのでひとときのでひとときのでひとときの安安安安らぎをらぎをらぎをらぎを    

と き  ６月 9 日（土） 午後１時～午後５時 

６月 10 日（日） 午前９時～午後３時 

ところ  峰山地域公民館 大会議室(１階)  

～ ご近所 お友達 お誘いのうえ お越しください ～ 
主催：峰山さつき同好会・峰山地域公民館 後援：京丹後市教育委員会 

    

盆栽さつきの剪定や植替え講習！！  

苗木の格安販売！！ 



 

「初心者陶芸講座（風鈴教室）」ご案内 

【社会教育課☎69-0630】 

「初心者陶芸講座（風鈴教室）」を開催します。自分で作った陶器の風鈴の音を楽しみながら、

夏を爽やかに過ごしてみませんか。 

◎日程と内容 

    １回目（作    陶）  ６月１０日（日）13：30～16：30 

    ２回目（釉薬つけ）  ６月２４日（日）13：30～15：30 

３回目（仕    上）  ７ 月 １ 日（日）13：30～1５：30 

  ◎場  所  いさなご工房（峰山町五箇ウッディいさなご横） 

◎対 象 者  市内在住または在勤の方（学生の方を除きます） 

◎定  員  15 人（申し込み多数の場合は抽選とします） 

◎参 加 費  500 円（材料費など） 

◎講  師  いさなご工房職員 

   ◎申し込み  ５月２４日（木）までに電話で、社会教育課（☎69-0630）または、 

いさなご工房（☎62-7302）へお申し込みください。 
    

『『『『詩吟詩吟詩吟詩吟・・・・吟詠吟詠吟詠吟詠』』』』にににに興味興味興味興味のあるのあるのあるのある方方方方をををを募集募集募集募集ししししていていていていますますますます。。。。    

 神心流尚道館千歳教場（京丹後市文化協会所属）では詩吟・吟詠に興味がある方を募集しています。 

日頃大きな声を出す機会が少ない中、大きな声を出して心豊かに健康維持をめざします。ぜひ見学に

きて下さい。詩を吟じて生きがいある人生を楽しみましょう！ 

 ◎日時 毎月、第二、第三、第四木曜日 午前 9 時 30 分～11 時 30 分 

 ◎場所 峰山地域公民館   ◎問い合せ先 森 悟 ℡７２－０８２９ 

    

平成平成平成平成２４２４２４２４年度年度年度年度    地域公民館地域公民館地域公民館地域公民館わくわくわくわくわくわくわくわく講座講座講座講座    

男性男性男性男性のためののためののためののための『『『『やさしいやさしいやさしいやさしい太極拳太極拳太極拳太極拳』』』』講座講座講座講座（（（（無料無料無料無料））））受講者募集中受講者募集中受講者募集中受講者募集中    

太極拳は武術でありながら、今注目の健康法です。ゆったりとした大河の流れのような動きが、 

「気」を感じさせてくれ心と体を健康に導いてくれます。ストレス社会に生きる現代人にとって 

太極拳は必須の健康法であり、初心者にやさしい太極拳講座で「癒し」空間を体験してみませんか。

太極拳を体験したあとに飲むビールは、「気」のせいか格別にうまいらしい・・・？ 

 

◎日 程  全５回シリーズ（原則毎週 月曜日の夜間） 

第１回：６月１８日（月）  第２回：６月２５日（月） 第３回：７月２日（月） 

 第４回：7 月 9 日（月） 第５回：7 月２３日（月） 

◎時 間  各回次とも午後７時３０分～午後９時００分 

◎場 所  峰山地域公民館 大会議室（１階） 

◎講 師  「峰山太極拳教室」指導者 

◎定 員  20 名（原則として京丹後市在住・在勤の男性を対象） 

◎その他  受講生は、運動のできる楽な服装、運動靴（底の薄いもの）、 

タオル、飲み物（水分補給）を持参 

 ◎申 込  受講を希望される方は、電話電話電話電話でででで峰山地域公民館峰山地域公民館峰山地域公民館峰山地域公民館（（（（69696969----0661066106610661））））へお申し込みください。 


