
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｎｏ.177 平成 26年 4月 10日号 峰山地域公民館発行 【問い合わせ先 ☎69-0661】 

 

◎参加対象 おおむね 60 歳以上の市民の皆さん 

◎講座内容 ①一般講座：健康、国際理解、市政、歴史などの講演や研修旅行含め年 8 回程度実施します。 

②峰山学園趣味講座：○絵画 ○歌謡 ○コーラス ○写真 ○書道 ○陶芸 ○民踊 ○ちぎり絵 

○俳句 ○健康ボウリング（他の５学園も独自の講座を開講します） 

◎費用負担 参加費１，０００円 そのほかに研修旅行の費用、趣味講座の受講料、材料費、館外学習費等一部個

人負担が必要です。 

◎申し込み ・峰山地域公民館（℡69-0661）へ参加費を添えて峰山学園開講式（当日可）までに申し込みして

ください。（以降も随時申し込みを受け付けます。） 

◎日 時  5 月 8 日（木）午後 1 時 30 分～午後 3 時 30 分 
◎場 所  峰山地域公民館 大会議室 
◎内 容 （１）峰山学園開講式  講座運営の説明 

（２）記念公演     森山道子さんの紙芝居公演 
「聞かせて！結んだ心のお話を！」 

          台風２３号により由良川の水没したバスでみんなが知恵を出し、励まし合いながら、 

一夜を明かし,無事救出された３７名の方々の感動の実話です。 

 

絵画講座 

民踊講座 

峰山学園趣味講座の初回開催日 

・絵画講座 ５月１２日（月） ・歌謡講座 ５月２０日（火） 

・写真講座 ５月２３日（金）  ・陶芸講座 ５月 21 日（水） 

・書道講座 ５月１３日（火）  ・民踊講座 ５月 21 日（水） 

・コーラス講座 ５月１４日（水） ・俳句講座  ５月２２日（木） 

・ちぎり絵講座 ５月１６日（金） ・健康ボウリング講座  ５月１９日（月） 

 京丹後市高齢者大学（全体）開講式  

 日時 ５月９日（金）午後１時３０分～3 時 00 分 
場所 アミティ丹後 多目的ホール（網野町） 
内容 オープニング 「フラメンコ舞踊」 

１．教育長挨拶    ２．来賓挨拶 中山 泰 京丹後市市長 
３．講演「笑顔で健康いきいき長生き」落語家 桂三風さん 

 京丹後市高齢者大学（全体）開講式に、丹後文化会館駐車場発着のバスを運行します。バスの利用を希望さ 

れる方は、事前に「高齢者大学参加申込書」の利用申込欄に記入、峰山地域公民館までお申し込み下さい。 

 
京丹後市高齢者大学についてのお問合せは、峰山地域公民館 69-0661 までお願いします。 

峰山町シニアスポーツ教室 受講生募集！ 
◎受講資格：原則、峰山町在住のおおむね 60 歳以上のかた      

◎講座内容：グラウンド・ゴルフ、ペタンクの講習（8 回）と大会（2 回） 

◎場  所：途中ヶ丘公園、グラウンド 

◎申込方法：申込用紙（峰山地域公民館にあります）に必要事項を記入のうえ、峰山地域公民館に 

ご提出ください。また、電話での申し込みもできます。（TEL69-0661） 

◎開講式・初回講習日：５月８日（木） 受付８：４０～ 準備は当番制で初回は丹波地区さんにお世話

になります。（８時３０分頃集合をお願いします）＊雨天の場合は朝８時に決定します。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

『お家
うち

でパン屋さん』 受講生募集！！ 
 初心者を対象にしたパン教室。自分でこねたパンが焼きあがるうれしさは格別です。 

ご家族やご友人、大切な人においしいパンを作ってあげませんか？ 

◎日 程  5 月 21 日、6 月４日、6 月 18 日、7 月２日 7 月 16 日 いずれも水曜日 全 5 回 

◎時 間  10:00～14:00（試食時間含む）  ◎場 所 峰山地域公民館 料理実習室 

◎内 容  シナモンロール、手作りｶｽﾀｰﾄﾞのｸﾘｰﾑﾊﾟﾝ、具だくさん惣菜パン 他（予定） 

◎講 師  松本美香さん（網野町）    ◎対 象  市内在住・在勤の成人のかた 

◎定 員  12 人（最少催行人数 10 人、申し込み多数の場合は抽選します） 

◎参加費  各回 1,400 円（12 人の場合、受講料 600 円・材料費 800 円）の計 7,000 円 

◎申し込み ５月７日（水）までに電話またはハガキで①住所②氏名③電話番号を明記のうえ 

以下へお申込みください（当日消印有効）。 

◎申込先  〒627-0012 京丹後市峰山町杉谷 1030 峰山地域公民館「パン講座」係 

◎その他  参加費は一括前納とし、欠席されても返金はいたしません。また人数により金額を変更する

場合があります。 

 

『はじめてのフラダンス』 受講生募集！！ 
 初心者を対象にしたフラダンスの教室です。 

音楽に合わせてゆっくりとした動きの中で筋力アップも図れるフラは、体力に自信のない方にもおすす 

めです。お友達を誘って気軽にご参加ください。まずは、体験してみませんか？ 

◎日 程  5 月 19 日、5 月 26 日、6 月２日、6 月 9 日、6 月 16 日、6 月 23 日  

いずれも月曜日 全６回 

◎時 間  13:30～15:00        ◎場 所  峰山地域公民館  

◎講 師  今井千穂さん（弥栄町）    ◎対 象  市内在住・在勤の成人のかた 

◎定 員  15 人（最少催行人数 10 人、申し込み多数の場合は抽選します） 

◎参加費  3,500 円程度（全 6 回分） 

◎申し込み ５月２日（金）までに電話またはハガキで①住所②氏名③電話番号を明記のうえ、以下へ 

お申込みください（当日消印有効）。 

◎申込先  〒627-0012 京丹後市峰山町杉谷 1030 峰山地域公民館「フラダンス講座」係 

◎その他  参加費は一括前納とし、欠席されても返金はいたしません。また人数により金額を変更する

場合があります。 

 

「Ｕ－８キッズサッカーフェスティバルｉｎみねやま」 
６０名の元気なこどもたちが大集合！！ 

３月２日、峰山中学校体育館にて「Ｕ－８キッズサッカーフェスティバルｉｎみね

やま」が開催され、総勢６０名の子どもたちが、元気に体操やボール遊び、ミニゲー

ムなどを楽しみました。 

峰山少年サッカー（京丹後峰山ＦＣ）では、いっしょ

にサッカーを楽しむ仲間を募集しています。 

現在の団員数は約６０名で、下は保育所の子どもから上は小学６年生まで、男

の子も女の子もいっしょに、毎週楽しくサッカーを楽しんでいます。 

練習は、毎週土日の午前中に長岡小学校グラウンド（雨天時は体育館）で行っています。「サッカーがしてみ

たい」というお子さまがおられましたら、ぜひ一度見学にお越し下さい。  代表 林廣昭（電話 62-6792） 

 

峰山町ソフトテニス教室参加者募集 
 峰山町ソフトテニス教室では、一緒に汗を流し、テニスを楽しむ仲間を募集しています。 

 対 象：小学 4～6 年生・中学生・一般  募集人員：30 名 

 場 所：峰山総合運動公園テニスコートＤ・Ｅ・Ｆ 

活動日：５月７日（水）～8 月 6 日（水）までの毎週水曜日 時間：午後 7 時半～午後 9 時まで 

会場責任者：長瀬啓二（網野町網野） ℡090-4495-2503  ※申し込みは初回に会場で行います。 

 その他：最後まで参加できる方。運動できる格好でご参加下さい。 

 


