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◆ 募集人数  ４０名 （申込多数の場合は抽選）大型観光バス１台 

◆ 参加費用  ３， ８ ０ ０ 円（参加費・入館料・昼食代を含む） 

◆ 対 象 者  京丹後市高齢者大学受講生 

（おおむね 60 歳以上の方は登録費 1,000 円で受講生になれます。） 

◆申込方法 10 月３１日(金)までに「ハガキ（当日消印有効）」で峰山地域公民館「市外研修係」あて 

お申し込みください｡（電話での申し込みはできませんが窓口では受け付けます。） 

・ハガキには、①住所②氏名③年齢④電話番号⑤高齢者大学受講の有無を記入してください。 

・グループで参加される場合は、代表者（氏名に○印をしてください。）の方が 1 枚のハガ

キに参加者全員の必要事項を記入してお申し込みください。 

・申込者が多数の場合は、抽選で参加を決定します。結果はハガキで代表者に通知しますの

で、参加が決まった方は、事前に参加費のお支払いをお願いします。 

・都合により参加を取り止めるときは、〔１１月２１日(金)〕までに、峰山地域公民館（℡69-0661）

へご連絡ください｡期日以降のキャンセルは参加費の返金ができません。 

◆ 申 込 先 〒627-0012 京丹後市峰山町杉谷 1030 峰山地域公民館「市外研修係」 

 

平成 26 年度 京丹後市高齢者大学 峰山学園「市外研修」のご案内 

 

Ｎｏ.183 平成 26 年 10 月 10 日号 峰山地域公民館発行 【お問い合わせ先 ☎69-0661】 

 

 

 

 

“ハーブガーデン 公開講座”開催～Ｈｅｒｂ ａ ｎｉｃｅ ｄａｙ！～ 

「ハーブガーデン講座」の受講生による公開講座を開催します。 

まだまだ見ごろのセージ類の香りに包まれるガーデンを楽しみ、 

リラックスした時間をお過ごしください。 

秋から冬に向けてのハーブの手入れを学ぶミニ講座もあります。 

お友だちやご近所の方をお誘い合わせの上、気軽にお越しください。 

 
◎日 時  11 月８日（土） 13:30～16:00      

（雨天の場合は 11月 15 日（土）） 

◎場 所  ハーブガーデン（峰山町荒山 右図参照） 
◎内 容  挿し木からの苗作り、ハーブの冬越し、 

ガーデンの案内ほか 
◎入場料  無料 
※園芸作業を希望される方は、作業のできる服装で手袋と園芸道
具をご持参ください。 

 

ハーブガーデン 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

主催：市文化協会 主管：市文化協会峰山支部 

『乳幼児子育て教室～子育てのこと、おしゃべりしましょっ！～』 
子どもたちが「元気にのびのび育つ」環境を用意してあげませんか。 

子どもと触れ合い、みんなでおしゃべりしながら子育てについて考えましょう。 

お子さんといっしょにお友達も誘って気軽にご参加ください。 

 

◎日 時 １１月１８日（火） 10:00～11:30
◎場 所 峰山地域公民館 大会議室 

◎対 象 市内在住の乳幼児と保護者及び主に育児にたずさわっておられる方 

◎講 師 峰山地域家庭教育支援チーム「のびのび倶楽部みねやま」 

◎内 容 ○親子のふれあい遊び、親子フラダンス ○子育てに関するおしゃべり会 

◎定 員 なし  ◎参加費 無料 

◎申込み 11 月 4 日（火）までに電話で峰山地域公民館（℡69-0661）へお申し込みください。 

 

【第１回 峰山町親睦囲碁大会】 
 

●日  時：１１月９日（日） 午前９:００集合 午前９:３０対局開始 

●会  場：峰山地域公民館 １階 大会議室 

●対象者：峰山町在住者（年齢・性別は問いません） 

●参加費：１,５００円（弁当・賞品代） 

●申込み：京丹後市文化協会峰山支部事務局（峰山地域公民館内） 
       （お名前、住所、連絡先、段、級等をお知らせください） 

      電話番号 69-0661  １０月２４日（金）〆切 

 主催：市文化協会峰山支部 主管：峰山町囲碁同好会 

華友会 合同生花展 

丹樹会 小品盆栽展 

峰山ちぎり絵サークル  

ちぎり絵展 

全日本写真連盟 写真展 

裏千家 表茶道教室 お茶席(25日のみ) 

【作品展示会】 
●日時：10 月25 日（土）9：00～17：00 

26 日（日）9：00～16：00 

●会場：峰山地域公民館 ●入場料：無料 

2014 みねやま秋の文化祭 

出展団体 

 おしゃべりパン工房（パン販売）10月26日（日）11時～（売切れ次第終了） 

陶芸体験コーナー（体験料100円）10月26日（日） 9時～15時（予定） 

油絵サークル 晨 洋画展 

油絵同好会「ばるーる」洋画展 

フォトいさなご 写真展 

丹波の文化を伝える会 活動記録展 

峰山短歌会 

１階 ２階 

同時

開催 



♪ 『いなばのしろうさぎ』 ♪ 『お月さまに行ったウサギ』 

♪ ミニコンサート （二胡・サックスなど） 
 

 「丹後読み聞かせ実行委員会」様、読み聞かせボランティア「わ」様 の協力により 

朗読コンサートを開催します。 

 

風切って楽しく走ろう 「第３０回みねやま駅伝大会」を開催 

スポーツの秋到来。恒例の「みねやま駅伝大会」を開催します。職場、学校などの仲間チームで体力づくりも兼

ねてご参加ください。 

◎日    時  １１月１５日（土） 午前８時受付､８時３０分開会式 ※小雨決行、雨天中止（順延は、ありません） 

◎コ ー ス    峰山途中ケ丘グラウンドから長岡小学校前の周回コース 

◎出場資格   峰山町内在住または在勤（在学）の人  

◎表    彰   各種目１～３位まで 

◎申し込み   １０月３１日（金）までに峰山地域公民館 

（℡69-0661・fax62-7980）へ申し込

んでください。 

◎そ の 他   大会当日の事故・ケガについては､市で加入

している保険の範囲内での対応となります。 

◎当日雨天の場合の問い合わせ 

7：０0以降に途中ケ丘公園（℡62-7470）まで。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
  

 
           

   

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

          

 

             

スタート 種    目 区    間 

10：20 

Ａ 一 般 男 子 

Ｂ 一 般 女 子 

Ｃ 高校生男子 

Ｄ 高校生女子 

Ｅ 中学生男子 

Ｆ 中学生女子 

１区  ２，５００ｍ 

２区  １，７００ｍ 

３区  １，８００ｍ 

４区  ２，２００ｍ 

計  ８，２００ｍ 

９：30 

Ｇ 小学生男子 

（４年以上） 

Ｈ 小学生女子 

（４年以上） 

１区  ２，１００ｍ 

２区  １，７００ｍ 

３区  １，８００ｍ 

４区  １，８００ｍ 

計  ７，４００ｍ 

Ｉ 親子リレー 

（小学生と親） 

１区 親２，１００ｍ 

２区 子１，８００ｍ 

   計  ３，９００ｍ 

＜問い合わせ＞ 京丹後市立峰山図書館 TEL 62-5101  FAX  62-7980 

    日時 11 月 3 日（祝） １４：００～１５：００ 

      場所  峰山地域公民館 大会議室 

      対象  小学生から大人まで ≪入場料は無料です≫ 

御室流 京丹後支部 主催 

いけばな展 
日 時 １０月１８日（土） 午前１０時３０分～午後５時 

        １９日（日） 午前 ９時００分～午後４時 

会  場  峰山地域公民館 大会議室 

“花衣桁”“生花”“盛り花”とバラエティに富んだ作品が出展されます。 

是非会場に足をお運びください。（入場無料） 

 



          一般講座のお知らせ 
          １０月の一般講座は、古代の丹後に夢を誘うロマンの「歴史講演会」と美しい 

           音色のハープ演奏会です。高齢者大学受講生の皆さん、たくさんのご参加をお待 

           ちしています。 

               
             日時    １０月１７日（金）午後１時３０分～ 

            場所 峰山地域公民館 大会議室 

            第１部 歴史講演会  

                  「卑弥呼の時代、輝いていた丹後王国」   

                 ～邪馬台国の条件と丹後 

                    講師 伴とし子 さん（古代史研究家） 

             第２部   音楽鑑賞 

                   「ハープってどんな音がするの？ハープにさわってみよう」 

                   ハープ演奏 山根 ひろみ さん 

                （共演）高齢者大学コーラス講座の皆さん 

      高齢者大学「秋の文化祭」を開催します 

           峰山学園の趣味講座「陶芸」「絵画」「写真」「書道」「ちぎり絵」「俳句」6 講座の力作 

          を展示します。（入場無料） 
          期間 １０月１７日（金）～１９日（日） 

          午前 午前９時～午後５時 （19 日は午後３時まで）   

          会場 峰山地域公民館 ２階 展示室 

         10 月の趣味講座  （10 月 11 日～11 月 10 日） 

          書道講座 14 日、28 日   陶芸講座 15 日、11 月  5 日  民踊講座 15 日、11 月 5日   

         俳句講座 16 日       歌謡講座 21 日、 11 月 4 日   コーラス講座    22 日 

          写真講座 31 日       絵画講座 27 日         ちぎり絵講座 11 月 7 日   

  

                   

 

 

 

 

高齢者大学

峰山学園 

峰山学園 9月のアルバム 

 ９月４日「９月一般講座」を開催しました。（参加者７０名） 
    日本タイ教育交流協会理事長木村滋世先生を講師にお迎えして、 「タイってどんな国？その魅力 

    に 迫る」と題して国際理解講演会  を開催しました。木村先生のほかにタイの４人の留学生も参加、 

   タイ の情勢、国民性、日本との違いについてお話を聞きました。  また、留学生によるタイの伝統舞 

   踊の披 露もあって楽しい講演会に  なりました。 
 
   

木村先生の講演会 
みんなでタイ舞踊も体験 

 峰山西地区公民館 

「第２３回  趣味と文化の作品展」 

11月２２日（土）、２３日（日） 

会場：いきいき創造センター 

峰山南地区公民館 

「第２１回 ふれあい作品展」 

１１月１５日（土）、１６日（日） 

会場：千歳会館（９区会館） 

 

峰山東地区公民館 

「東地区文化祭」 

１１月９日（日） 

会場：東地区公民館 

 

五箇地区公民館 

「五箇地区文化祭」 

 １１月９日（日） 

 会場：五箇小学校 

 

新山地区公民館 

「第１２回 新山地区文化祭」 

 １１月９日（日） 

 会場：新山地区公民館 

 


