
 

高齢者大学久美浜学園 教養講座  

＜８月・９月の開講予定＞ 
 
★スケッチ絵画・・・・・ 9/9 

★俳句・・・・・・・・・・・・ ９/10 

  ★書道・・・・・・・・・・・・ ８/27 ・ 9/24 

  ★唱歌を歌おう ・・・・ 9/19 

  ★古典文学・・・・・・・・ 9/11 ・ 9/25 

★健康講座・・・・・・・・ 9/18 

★おとなの社会見学・・・・９月実施予定(日程未定) 
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スポーツ推進委員よりお知らせ 

 スポーツ推進委員では、毎月第１・３

木曜日（時間：20：00～21：30）にビーチ

ボールバレー教室を開催しています。 

８月は会場が『海部体育館』へ変更とな

りますのでご注意ください。 
 

 

 

 
 
 
※京都府に熱中症警戒アラートが発表された 

場合は、「ビーチボールバレー教室」を中止 

します。 

 

つながり・楽しみがどんどん増えています！！ 
～高齢者大学久美浜学園 教養講座～ 

 

初めて参加される方、昨年度とは違う講座に参加される方、継続して参加される方、他町の方など、たく

さんの方が参加しています。新たな人と人とのつながりや新たな楽しみを見つけ、皆さん楽しん学んで

います。 

 

カラー版の「館報くみはま」はこちらから 

＊ 裏面もご覧ください。＊ 

お 知 ら せ 

湊体育館利用について 

 

湊体育館の玄関修繕のため、下記の間、 

体育館の利用を停止します。 

ご迷惑、ご不便をおかけいたしますが、 

ご理解いただきますようよろしくお願いい 

たします。 
   

【利用停止期間】 

令和６年８月２日（金）～８月３１日（土） 



 

 


