
 

 五月晴れの５月２２日（日）奧山自然たいけん公園で、”春の野草で餅つき体験！”をテーマに、

保育所から小学校低学年の１４組３８人の親子が餅つき体験に挑戦しました。 

杵と臼で餅つき体験をし、あんこを丸めて中に入れ２色（白とよもぎ）のお餅を作りました。

参加した親子は自分たちでついたお餅を口いっぱいにほおばって、みんないっしょに楽しい時間

を過ごしました。 
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～親と子のふるさと教室（春編）開催しました！！～ 

～高齢者大学久美浜学園５月講座開催～ 

 
５月１０日（火）高齢者大学久美浜学園・５月講座

を開催しました。オープニングは、木村流大正琴久美

浜教室の皆さんに、大正琴の演奏を披露していただ

き、また講演会は、木版画家の幻 一さんに「顔と心」

と題して、筆と墨を使ってまじかで顔を描きながら講

演していただきました。会場の関係で全員とはなりま

せんでしたが、実際に筆と墨を使って人の喜ぶ顔など

を描く楽しさを体験していただきました。 

 

 

 

 

【裏面もご覧ください】 



 

 

夜間照明施設（ナイター）利用が増えて

きて、ナイター利用者へお渡しするコイン

が不足しています。 

 つきましては、皆さまのお手元にあるコ

イン（すぐに使わないコイン）を次回の施

設利用申請の時に１度回収させていただ

くこととなりました。 

大変お手数をおかけいたしますが、申請

にお越しの際は、コインをご持参いただき

ますようよろしくお願いいたします。 

皆さまのご理解とご協力をよろしくお

願いいたします。 

  

  

❖ナイターコイン回収について 

～高齢者大学久美浜学園・趣味講座開講～ 

高齢者大学久美浜学園の趣味講座が開

講しました。５月１６日のピラティス講

座から始まり、絵手紙、古典文学、スケ

ッチ絵画、料理、健康、囲碁、パソコン

の８つの講座全てが開講！それぞれの講

座で一年をかけて「生きがいづくり」・「仲

間づくり」・「健康づくり」をすすめ、充

実した人生を送ることを目指します。 

【ピラティス講座】 

【スケッチ絵画講座】 

【健康講座…姫路城周辺散策】 

【裏面もご覧ください】 

～久美浜図書室からのお知らせ～ 

 
「おはなしの花束」 

     
日にち：６月１９日（日） 
時 間：午後 2時～２時 30分 
対 象：幼児～小学生 
 
 
 

 
 
 

「えほんのへや」 
 

日にち：６月２３日（木） 
時 間：午前 10時 30分～10時 45分 
対 象：幼児 


