
日時 ３月８日（日）
午前１０時～１２時 （受付９時４５分）
天候不良の場合は中止とします。

場所 水辺公園「やさか野」
部門 大だこの部

小だこの部
表彰 最優秀賞・優秀賞・努力賞・アイデア賞
主催 弥栄町青少年をそだてる会

ねえお母さん、これどうやるの？

定期的ながん検診の必要性を話されました。 大スクリーンでの映画鑑賞（上映前の様子）
（裏面もご覧ください）

　２月７日（土）弥栄地域公民館において、映画
「かっ飛ばせ！ドリーマーズ」の上映をしました。
約５０名の参加がありました。
　原爆で家を失い、家族を失った子どもたちが、広
島カープに夢を託し、草野球をしながら逞しく行き
抜いた姿を通して、豊かさの中で生きる現代の子ど
もたちに失われつつある逞しさや、夢をもつことの
すばらしさについて、考えてもらう機会となりまし
た。

　天候不良のため延期となっていた、弥栄町青少年
をそだてる会主催の、たこ上げ大会を次のとおり開
催します。
　手作りであれば、どんなたこでもいいので、多数
のご参加をお待ちしています。
　みんなで協力して上げる大だこ、デザインが楽し
い小だこなど、子ども達が懸命にたこ上げをする様
子を是非見に来てください。

　２月１７日（火）和田野公民館において、第５回
鳥取地区公民館女性講座を開催しました。
　雪がちらつく寒い日でしたが、３９名の方に参加
していただきました。
　今回は、講師に弥栄病院産婦人科　大田美則医師
をお迎えし、女性特有の病気、女性が気をつけたい
病気（更年期障害、子宮筋腫、子宮がん、乳がん
等）について講演していただきました。
　何か心配な時はすぐに病院を受診すること、がん
検診の大切さなどを強調されました。
　参加者の皆さんからも、多くの質問がでて、有意
義な講座となりました。

　１月３１日（土）弥栄地域公民館において、親子
ふれあいフェスティバルが弥栄町青少年をそだてる
会の主催で行われ、親子７組が参加しました。
　今回は親子料理教室で、食生活改善推進委員協議
会弥栄支部の皆さんの指導により、スープカレー、
水菜サラダ、フルーツラッシーづくりに挑戦しまし
た。
　出来上がった料理を、親子で楽しく食べることが
でき、親子のふれあいを深めることができました。

 やさか地域公民館だより
　   平成２１年２月２５日発行　　 第１１号　　  TEL69-0665    FAX65-4320

鳥取地区公民館女性講座を開催！

親子のふれあいを大切に！た こ 上 げ 大 会 の お 知 ら せ

子ども映画会をしました！



エアロビクスエアロビクスエアロビクスエアロビクスととととヨガヨガヨガヨガのののの自主自主自主自主サークルサークルサークルサークルではではではでは、、、、下記下記下記下記のののの内容内容内容内容でででで４４４４月月月月からのからのからのからの会員会員会員会員をををを募集募集募集募集しますしますしますします。。。。

あなたもあなたもあなたもあなたも、、、、楽楽楽楽しみながらしみながらしみながらしみながら体力体力体力体力アップアップアップアップになることになることになることになること、、、、はじめてみませんかはじめてみませんかはじめてみませんかはじめてみませんか？？？？

エアロやまびこ ボディエクササイズ ヨガサークル（仮称）

月曜日（毎週） 月曜日（毎週） 木曜日（隔週）

10:00～11:10 20:30～21:30 20:00～21:00

弥栄地域公民館 弥栄地域公民館 弥栄地域公民館

３０人（男女） ３０人（男女） ２０人（男女）

４月から ４月から ４月から

中西香里氏 今岡梨花子氏 まつみのりこ氏

京丹後市在住社会人 京丹後市在住社会人 京丹後市在住社会人

１ヶ月2,000円程度 １ヶ月2,500円程度 １ヶ月2,000円程度
申込方法

３月２日（月）～９日（月）の間の平日に、弥栄地域公民館へ電話でお申込みください。
先着順としますので、定員になりしだい締め切ります。☎69-0665
尚、申込人数が少ない場合、サークル活動ができないこともありますのでご承知ください。

◎ 日　時 平成２１年３月１５日（日）
14:00～16:00
（受付は13:00～）

◎ 場　所 京都府丹後文化会館（峰山町）

◎ 対象者

◎ 内　容 式典と記念写真撮影

※ お問合わせは社会教育課
（☎69-0630）まで

文化祭でのすばらしい作品の数々！ （表面もご覧ください）

場　所

会費（予定）

定　員

活動期間

講　師

対　象

コース

サークル名

活動日

時　間

１日

エアロビクス（昼） ヨガ（夜）エアロビクス（夜）

たこ上げ大会

（木）

文化研修会（奈良）

弥栄水墨画サークル
　講師の先生のもと、現在１３名程の会員が月に１
回サークル活動をしています。
　墨一色でいろいろな描法・技法で描きます。作品
は特に派手さはありませんが、鑑賞していると飽き
ることのない奥深さがあると思われます。
　会員は秋の展示会にむけ、和やかな雰囲気の中で
「継続は力なり」の意気込みで活動しています。
　展示会後、講評を参考に楽しく反省会もやってい
ます。あまり道具もいりません。墨、筆、紙があれ
ば魅力的な作品が出来上がります。
　習字道具があればＯＫですので是非入会してくだ
さい。　　　　　　　　　　　代表　吉岡　新八

弥栄町バスケットボール大会
　８日

平成２１年京丹後市成人式を、次のとおり開催しま
す。

昭和６３年４月２日～平成元年４月
１日生まれで、市内在住の方、及び
市内の中学校を卒業された方（平成
１５年度卒業生）

（日）
（日）

おはなし会（乳幼児）10時半～
京丹後市成人式
ニュースポーツ講習会

１９日 （木）

１２日
１５日 （日）

２６日 （木） ニュースポーツ講習会
２１日 （土） 読み聞かせ会（乳幼児～小学生）14時～

３ 月 の 行 事 予 定

弥栄町文化協会サークル紹介

サ ー ク ル 参 加 者 募 集 の ご 案 内 ！

京 丹 後 市 成 人 式 に つ い て


