
日時 ６月１１・２５日（木）　
午後８時～９時３０分
（毎月第２・４週の木曜日）

会場　　弥栄社会体育館
指導　　京丹後市体育指導委員
対象　　京丹後市在住・在勤の方

（小学生は保護者同伴）　　　
服装　 運動のできる服装、運動靴

← 「きばれぇ」  

→
↑ 息の合ったダンスを披露！

★おはなし会
日時： ６月１８日（木）10：30～10：50
対象： 乳幼児
場所： 弥栄地域公民館１階和室

★読み聞かせ会
日時： ６月２０日（土）14：00～14：30
対象： 乳児から小学生
場所： 弥栄地域公民館２階和室

大会日時 ７月４日（土）　
午後６時３０分～

会　　場　　大宮社会体育館 （月） 囲碁講座
参加資格　　市内在住在勤の方(小学生以上） （金） 詩吟講座
参加人数 １チーム３人 （土） 剪定講座
申し込み ６月２６日（金）までに所定の申込用紙にて （月） 囲碁講座

社会教育課または各地域公民館まで申し込 （土） さわやか健康講座
みください。 （月） 囲碁講座

（金） 詩吟講座
（土） さわやか健康講座

大会に向けて練習をします。 剪定講座
（月） 囲碁講座

練習日時 ６月４・１８日（木）　 （土） さわやか健康講座
午後８時～９時３０分 （日） やさか探検隊

練習場所 弥栄社会体育館
（月） 囲碁講座

（裏面もご覧ください）

２７日
２８日

２９日

「ファミリーバドミントン」「きばれぇ」のニュー
スポーツを、あなたも始めてみませんか？
　誰でも簡単にできますので、気軽にお越しくださ
い。申込みは不要ですので、いつでもどうぞ！

直径1.2ｍの大きなボール
を使ったバレーです。

「ファミリーバドミントン」

スポンジのついたシャトル
のバドミントンです。

　キンボール（直径1.2ｍ）を使った巨大バレー
ボール「きばれぇ」の交流大会を開催します。
　お誘い合わせの上、多数ご参加ください。

ダンスサークルシルク
　若い方、年輩の方も、経験のある人もない人も、
やる気があれば出来ます。ダンスは年を重ねてもス
テキに踊れます。ワルツ、タンゴ、ブルース、ルン
バ、ジルバなど、音楽に合わせて踊ると、とっても
楽しいですよ！時々、各地のダンスパーティにも参
加しています。毎週金曜日の午後８時から弥栄地域
公民館で練習をしていますので、是非一度、見学ま
たは体験してみませんか？　あなたも一緒に
Shall we dance?　　Yes we can！
　　　　　　　　　　　　代表者　小石原実治

地区対抗ソフトボール大会（体協）

２２日

８日
１３日
１５日

２０日
１９日

１日
５日
６日

弥栄図書室からのお知らせ

 やさか地域公民館だより
　   平成２１年５月２５日発行　　 第１４号　　  TEL69-0665    FAX65-4320

６ 月 の 行 事 予 定

カンタンで誰にでも出来るﾆｭｰ
スポーツやりませんか？

京丹後市きばれぇ交流大会
参加チーム募集！

弥栄町文化協会サークル紹介



（表面もご覧ください）

漢詩や和歌に親しむ機会ができ、お腹の底から声をだすので、
健康にもストレス解消にも非常にいいといわれている日本古来
の伝統芸能である詩吟を始めてみませんか？

♪日　　程　　①６月　５日　　②６月１９日

　　　　　　　③７月　３日　　④７月１７日

　　　　　　　⑤７月３１日【全５回　隔週金曜日】

♪時　　間　　午後１時３０分～３時３０分

♪会　　場　　弥栄地域公民館　１階和室

♪講　　師　　神心流尚道館　芦田　皖風 氏

♪募集人数　　２０名

♪対  象  者　　京丹後市在住の社会人

♪参  加  費　　５００円（５回分）

脳のトレーニングに最適といわれている囲碁を、楽しみながら身
につけて趣味のひとつにしてみませんか？

◆日　　程　　①６月　１日　　②６月　８日　　③６月１５日

　　　　　　　④６月２２日　　⑤６月２９日　　⑥７月　６日

　　　　　　　⑦７月１３日　　⑧７月２７日　　⑨８月　３日

　　　　　　　⑩８月１０日　　【全１０回　毎週月曜日】

◆時　　間　　午後１時３０分～３時３０分

◆会　　場　　弥栄地域公民館　２階和室

◆講　　師　　神村　一 氏

◆募集人数　　２０名

◆対  象  者　　京丹後市在住の社会人

◆参  加  費　　５００円（１０回分）

講 座 参 加 者 募 集 の ご 案 内


