
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
 

     

 

就 学 前 子 育 て 講 座 を 実 施 

 １１月１６日（月）、弥栄地域公民館で就学前子育

て講座を実施しました。 

 来年度、小学校へ入学する子どもの保護者ら５６名

が就学時検診の実施に併せて参加されました。 

 講師は、野間小学校校長の岡井龍彦先生で、「小学

校までにつけておきたい力と学童期への見通し」と題

してご講演いただきました。 

 先生ご自身の子育て体験談を交えて、楽しく分かり

やすいお話を伺いました。参加者からは、「子育ては

大変ですが、頑張ろうという気持ちが出ました。」「子

どもをいっぱい褒めて、抱きしめて親子で成長してい

こうと、入学前に改めて思うことができてよかったで

す。」などの感想が寄せられました。 

  
 

（（（（裏面裏面裏面裏面もごもごもごもご覧覧覧覧くださいくださいくださいください））））    

やさか地域公民館だより 
平成２１年１２月２５日発行  第２１号    TEL69-0665    FAX65-4320 

手作りおやつ講座好評でした！ 

大宮町の佐野由紀子先生を講師に、１１月の金曜

日の夜と土曜日の午前「手作りおやつ講座」を開催

しました。 

希望するおやつの時だけ、また、時間帯で選択で

きる講座にした結果、その都度、参加人数が異なり

ましたが、シュークリームやロールケーキ、クッキ

ーなど１１種類を習いました。 

教室ではうまく出来ても、家で挑戦すると「失敗

作ばかり試食させられた」というご主人も。また、

お店で販売出来る程うまく仕上がり、家族はもちろ

んお友達にも喜んでもらえた人も！ 

美味しく安く安全な、おやつを家族に作ってあげ

ることができたらいいですね。 

みなさん、楽しくお菓子作りに挑戦しましょう！ 
 

年末年始の休館日のお知らせ 

↑ 岡井校長先生の体験談に耳を傾ける皆さん 

↑ 先生！意外と簡単にできるんですね～ 

 年末年始、次の通り休館、休室させていただき

ます。ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力

をお願いします。 

 

弥栄地域公民館 １２月２９日～１月３日まで 

弥 栄 図 書 室 １２月２８日～１月５日まで 

 

 （弥栄図書室入口に「本の返却ポスト」があり

ます。図書室の閉館、休室日にご利用くださ

い。但し、12/29～1/3 は除きます。） 

 

京 丹 後 市 成 人 式 の ご 案 内 

 平成２２年京丹後市成人式

を下記の通り開催します。 

日 時 平成２２年３月２１日（日）午後２時 

会 場 京都府丹後文化会館（峰山町杉谷） 

対象者 平成元年４月２日～平成２年４月１日

生まれの市内在住者及び市内中学校卒

業者の方 

    （該当者へは個別にご案内します。） 

※ 詳細が決まり次第お知らせいたします。 

お問合せは社会教育課（℡69-0630）まで 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          
 

                           

                           

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

思 春 期 子 育 て 講 演 会 を 実 施 

 １１月１９日（木）、弥栄地域公民館で京丹後市

教育委員会と京丹後市ＰＴＡ協議会弥栄ブロック

主催の、思春期子育て講演会を実施しました。 

 少し寒い日となりましたが、約１５０名の参加

があり、そのうち９２名もの方から感想文が寄せ

られました。 

 講師は、地域助産師であり、思春期保健相談士・

親業訓練インストラクターの中川淑子先生で、「思

春期を迎えた我が子と向き合う～心の壁がなくな

る聞き方、思いが届く話し方」と題してご講演い

ただきました。 

 参加者からは、「子どもの表情や言葉で、気持ち

を読み取るということが、すごく大事なんだとい

うことがよく分かりました。」「能動的な聞き方と

いうすばらしい聞き方があるのだと、びっくりし

ました。くりかえす、言いかえる、気持ちをくむ、

の３つを頭におきながら、子どもと話そうと思い

ます。」などの感想が寄せられました。 

溝谷地区公民館女性講座を実施 

裏千家流茶道渡辺教室 

（（（（表面表面表面表面もごもごもごもご覧覧覧覧くださいくださいくださいください））））    

 

市文化協会弥栄支部ｻｰｸﾙ紹介 

１ 月 の 行 事 予 定 

１４日（木）ニュースポーツ講習会 

１６日（土）読み聞かせ会（乳幼児～小学生）１４時～  

２１日（木）おはなし会（乳幼児）１０時半～ 

２８日（木）ニュースポーツ講習会 

３０日（土）親子料理教室 

 １１月１５日（日）溝谷地区公民館との共催に

よる女性講座で施設見学と体験学習を実施。 

豪商稲葉本家ではボランティアの方から稲葉家

の歴史、建物の説明を受け、「今までに来たことが

あるけど説明を聞いたのは初めて」と参加者の皆

さんには好評でした。また、いさなご工房ではお

皿作りに挑戦！粘土をこね、初めてとは思えない

手つきで個性ある素敵なお皿を作り上げました。 

釉薬
ゆうやく

をつけて焼く仕上げの作業は、工房職員の

方にお願いして出来上がりを楽しみに帰ってきま

した。半日の駆け足学習でしたが、日頃できない

体験をしてリフレッシュしました。 

 文化祭のお茶

席には、たくさ

んの方々にお運

び頂きましてあ

りがとうござい

ました。心をこ

めて点てた一碗

を「おいしかっ

た」と笑顔で返

して頂いた時の 

↑ すぐに実践できる内容で勉強になりました 

 

喜びは一期一会の大切な一日です。一碗のお茶を通し

て何か感じ取ってもらえたらと、教室では毎週土曜日、

稽古に励んでおります。 

 お茶は、老若男女年令を問わず、一座にして普段着

の心で、おいしいお菓子を頂き、一服のお茶と時間を

共有する事ができる場ではないでしょうか。初めての

方、前に習った事がある方も是非一度、教室へお越し

ください。      代表者  渡辺寿美子 新春たこ上げ大会は、新型インフルエンザ

感染拡大防止のため、中止にします。 

←熱心な説明に耳

を傾ける参加者 

↓
オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
に
挑
戦
で
す 


