
← 「きばれぇ」

「ファミリーバドミントン」 →

（敬称略）

芋野 森野　和仁
堤 松本　よし子
溝谷 西井　啓輔
黒部 谷口　範子
黒部 小倉　政則
鳥取 宇野　須芳子
和田野 横島　博文
須川 大江　秀和

よろしくお願いします！

↑ 先生！こんなかんじですか？ （裏面もご覧ください）

　京丹後市では、市民が気軽にスポーツに親しむ機
会を提供するため、ニュースポーツの普及を目指し
ています。
　体育指導委員の方々には、ニュースポーツ講習会
の指導のほか、区民運動会など、各種スポーツ行事
への協力をお世話になっています。
　体育指導委員の活動への、ご理解ご協力をよろし
くお願いします。

 
　公民館は、地域のみなさんが気軽に集まったり、
学習するために設置された施設です。公民館で行な
う講座だけでなく、サークルで行なう文化・趣味活
動、レクレーション活動など、みなさんの施設とし
てどうぞお気軽にご利用ください。

■ご利用方法
　〇使用希望日の１ヶ月前の1日から、窓口・電話
　　・インターネットで申込みを受付けます。
　〇使用日の３日前までに公民館窓口にある所定の
　　申請書に記入し、提出してください。
　〇原則有料ですが、使用の目的・活動内容により
　　減免となる場合があります。
■ご利用案内
      １階　 会議室　（定員  18人）
　             和室　   （定員  18人）
　　　　    大ホール（定員250人）
　　　　　 調理実習室（定員30人）
　   ２階    大会議室（定員  80人）
　　　       和室 　  （定員  40人）
■館内は禁煙です。

直径1.2ｍの大きなボールを
使ったバレー

我が家の庭木の剪定が自分で出来る！？

スポンジのついたシャトル
のバドミントン

　吉野小学校の庭木を教材にし「初心者向け剪定教
室」を始めています。講師は峰山庭園の尾前氏。的
確な指導のもと、軽やかなハサミの音とともに松、
梅、サンゴジュ、モチノキ等見事に刈りあがり、涼
しそうに模様替えです。
　少々切る枝を間違えても気にしない気にしない、
お互いフォローしあって楽しく剪定。
「よーわかった。これから家の庭木も自分で出来る
で家計が助かるワ！」と話す声も！

　「ファミリーバドミントン」「きばれぇ」「ペタ
ンク」のニュースポーツで、爽やかな汗を流しませ
んか？　誰でも簡単にできますので、１人でも２人
でも、まずは気軽に始めてみてください。

日　時　　７月１０・２４日（木）
               20:00～21:30
　　　　（毎月第２・４週の木曜日）
会　場　　弥栄社会体育館
指　導　　京丹後市体育指導委員(下記)
対象者　　京丹後市在住・在勤の方
　　　　　（小学生は保護者同伴）
服　装　　運動のできる服装、運動靴

カンタンで誰にでも出来るﾆｭｰ
スポーツやりませんか？

京丹後市体育指導委員の紹介

 やさか地域公民館だより
　   平成２０年６月２５日発行　　 第３号　　  TEL69-0665    FAX65-4320

「初心者向け剪定教室」をして
います！

弥栄地域公民館の利用について



★
平日・土・日・祭日ともに10：00～18：00 ↑ 歌声の美しさに聞き惚れます！
（月曜日、毎月の初日は休館日）

弥栄図書室　　電話　65-2101

★ 休館中の本の返却について

やさか探検隊（歴史体験）
弥栄招待サッカー大会（体協）

★ かんたんエアロビクス教室
ニュースポーツ講習会
初心者向け剪定教室

おはなし会 地区対抗ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会（体協）
対象： 乳幼児 かんたんエアロビクス教室
日時： 7月１7日（木）10：30～10：50 おはなし会
場所： 弥栄地域公民館　１階和室 読み聞かせ会
内容： 絵本の読み聞かせ かんたんエアロビクス教室

読み聞かせ会
対象： 乳児から小学生 ニュースポーツ講習会
日時： 7月19日（土）14：00～14：30 かんたんエアロビクス教室
場所： 弥栄地域公民館　1階和室
内容： 絵本の読み聞かせ （表面もご覧ください）
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ジュニアリーダーキャンプ

　コーラス弥栄野
　私たちコーラス弥栄野は歌う事が大好きな仲間で
す。毎週火曜日の夜、弥栄地域公民館で素晴らしい
指導者と伴奏者に恵まれ、楽しく練習しています。
　歌う事で心も体もリフレッシュでき、その上発声
練習で脳細胞も若返る、そんな良い事もあります。
　現在は20名程ですが、もっともっと多くの方に
入っていただき歌と健康の輪が広がって行く事を
願っています。　　　　　　　代表　平林明美

聞かせを開催していますので、多数お越し下さい。

弥栄図書室の開館時間　

　返却ブックポストを図書室入口に設置しまし
た。図書室が閉まっている時は、このポストに
返却本を入れてください。

弥栄図書室では、次のとおり、月に２回絵本の読み
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弥栄町文化協会サークル紹介

○対　象　京丹後市内の小学生
○申込み　ご希望の方は電話でお申込み下さい。1人1体験のみ
　　　　　  申込先着順  但し、申込受付は７月１日(火)から
　　　　　　大宮ふれあい工房(TEL 64-5558) 京丹後市大宮町三坂105-12

「夏休み工作教室」参加者募集
陶芸や染色体験で夏休みの工作を作ってみませんか？
○日　程　平成２０年７月２６日（土）
○場　所　大宮ふれあい工房　陶芸室・染色室
○内　容

　　陶芸（陶芸粘土500ｇで自由作品） 10:00から2時間 　　25名　 400円
　　染色（エコバック） 　　　　　　　　　  　13:30から2時間   　25名 　350円

 　   教　室 　　　　　　　　 　           　　時　間         　 　　定員 　参加料

７ 月 の 行 事 予 定

弥 栄 図 書 室 か ら の お 知 ら せ


