
日時 １２月６日（土）
午前８時３０分～１２時

場所 弥栄地域公民館　大ホール
対象 小学生及び保護者

●対象となる学校施設

●手続き（１月分の予約から）
1 学校へ電話で空き状況を確認し、仮予約をする。
2

※ 翌月分まで予約ができます。

日　程 毎週月曜日
午後８時３０分～９時３０分

会　場 弥栄地域公民館　
●弥栄地域公民館 講　師 今岡梨花子　氏

対　象 京丹後市在住在勤の社会人
定　員 ２５名（受付期間内で先着）
会　費 １ヶ月２,５００円程度
サークル名　「ボディエクササイズ」
申込み １２月１日から１０日までの間に

弥栄地域公民館に申込みください。
●学校体育館

（裏面もご覧ください）

城崎大橋を渡る参加者の皆さん

　健康のために楽しく汗を流し、心とカラダが軽く
なるエアロビクスをあなたも始めてみませんか？
　リズム感がないからちょっと・・。という方でも
笑顔があれば大丈夫！
　エアロビの後は、コア・マッスルをほぐしたり、
リラクゼーションをしたり・・。
　先入観を捨てて、”今”のエアロビをしてみませ
んか？

　平成２１年１月より施設の利用料金が、次のとお
り一部変更になります。
　基本的には従来より低く改正されるものです。
　尚、原則有料ですが、使用の目的・活動内容によ
り減免となる場合がありますので、弥栄地域公民館
までお問合わせください。

小学校・中学校の昼間のグラウンド、夜間（ナイター）の
グラウンド、体育館

玄武洞～城崎温泉コース　年末の恒例となりました「たこ作り講習会」を次
のとおり開催します。
　自分だけのオリジナルの凧を、親子で、または友
達と一緒に楽しく作ってみませんか？
　多くの皆さんの参加をお待ちしています。
　尚、１月１７日（土）に新春たこ上げ大会を予定
しています。

　従来ナイターなど一部を弥栄地域公民館で予約受
付を行なっていましたが、平成２１年１月分の利用
から全て各学校で予約を受け付ける方法に変更とな
ります。
　詳しくは弥栄地域公民館まで、お問合わせくださ
い。

　１０月２６日（日）歴史と文学といで湯のまち、
城崎へ行ってきました。少し肌寒い日となりました
が、３７名が参加しました。玄武洞公園を出発し、
円山川沿いを歩き、城崎温泉へと入りました。鴻の
湯前の足湯で疲れをとったあと、午後からは大師山
の山頂まで上がり、湯の町の全景と円山川、日本海
が一望できるすばらしい眺めを楽しみました。下山
は城崎温泉ロープウエイに乗り、ちょっと楽をして
しまいましたが、城崎温泉でお土産をいっぱい買っ
て、楽しい歩こう会となりました。

午後～夜間 終日午前 午後 夜間 午前～午後

大ホール

大会議室

会議室・和室

調理実習室

400 600

1,200 1,600

3,000 4,000

1,500 2,000

4,000 7,000 8,000 11,000

1,600

2,000 3,500 4,000 5,500

（冷暖房を使用する場合は使用料の50％を加算する。）

吉野、溝谷、黒部、野間の4小学校の体育館は
現行の800円から400円に変更となります。

弥栄地域公民館へ利用申請書を速やかに提出する。

1,600 2,800 3,200 4,400

600 1,000 1,200

 やさか地域公民館だより
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町民歩こう会実施しました！たこ作り講習会のお知らせ

学校施設の利用手続きについて

エアロビサークル参加者募集！

公民館等利用料金改正について



順位
順位 順位

1 7
2 8
3 9
4 10

5 11 多くの作品でうまった会場
6

区間賞

各地区の期待を背に11チームがスタート！
えーの　つくっとんなるわな～

ニュースポーツ講習会（社体20時）

ニュースポーツ講習会（社体20時）
２年ぶり６回目の優勝を飾った黒部チーム。 （表面もご覧ください）

　４５回目を迎える文化祭が、１１月１日から３日
間、弥栄地域公民館で盛大に開催されました。文化
協会を中心に町内の皆さんの力作が展示された総合
展示会には、他町からも多くの見学者があり、２日
目は特に、今西社中のお茶席やウィンズやさか野さ
んのコーナー、囲碁大会があり、終日多くの人で混
雑する賑わいでした。

　来場者の方から
は「毎年楽しみに
来ている」「作品
の種類が増えレベ
ルが高くなってき
ている」「1年間
の成果が凝縮され
ている」・・と、
評価も高かった文
化祭でした。皆さ
ん有難うございま
した。

チワワ
　公民館事業で始まったパッチワーク教室から、自
主サークルとして活動しています。
　手芸好きなメンバーが集まり、月２回の活動で、
バッグ、クリスマスのタペストリー、人形、ポーチ
などの作品を作っています。
　弥栄町文化祭では多くの作品を展示させていただ
きました。自分の作品を人に見ていただけるよい機
会になり、自分の自信につながったかと思います。
　これからも、楽しみながら、いろんな作品に取り
組んでいきたいと思います。　代表者　平林さゆり

青年教室（クリスマス会）
たこ作り講習会（８時半～）
おとこのヨガ教室

８区 和田野 安達太一 高校生 2.2ｋｍ 7:55

（木）
２日

2.0ｋｍ 6:38

藤原悠希 中学生 2.8ｋｍ 9:23
1.8ｋｍ 6:10岩井俊貴 一般

吉岡一洋 一般７区 木橋

５区 連合
６区 外村

2.8ｋｍ 9:02
３区 溝谷
４区 和田野 守岡拓也 一般

上田竜太 小学生

2.6ｋｍ 8:47
1.4ｋｍ 5:16
1.4ｋｍ 4:46

２区 連合 平林祐太朗 小学生
１区 黒部 田畑広樹 一般

鳥取 1:04:07 連合：船木、小田、国久、井辺

区間 地区 名前 区分 距離 タイム

外村 1:02:51 堤 1:15:58
連合 1:02:45 吉沢 1:13:15

和田野 1:02:36 溝谷 1:08:58
木橋 1:02:09 野間 1:05:45

1:05:37
地区 タイム 地区 タイム

２５日 （木）

１８日 （木）

（土）２０日

　第４５回弥栄町文化祭駅伝大会を１１月３日に開
催しました。
　今年は、１１チームが参加、各選手は沿道の応援
を受け、熱い思いが込められた１本のタスキをつな
ぎ、秋の弥栄路を駆け抜けました。
　今大会は非常に多くの皆さんに応援
していただき、大変盛り上がった大会
となりました。
　温かいご声援、本当にありがとうご
ざいました。

おはなし会（乳幼児）10時半～

（土）

鳥取地区女性講座（大田医師のお話）（火）

６日
４日

黒部 0:59:53 芋野

読み聞かせ会（乳幼児～小学生）14時～

鳥取地区女性講座（正月飾り）

（木）１１日

12 月 の 行 事 予 定

弥栄町文化協会サークル紹介

弥栄町文化祭駅伝大会結果 弥栄町文化祭を盛大に開催


