
  

 

 

 

 

 

 

 

 

『パン♥Ｃａｋｅ工房』 受講生募集のご案内 

峰山地域公民館と大宮地域公民館では次のとおり合同講座『パン♥Ｃａｋｅ工房』を開設します。 

小麦粉から手ごねで作るパンやいちごをたっぷり使ったお菓子作りを基礎から学びます。 
  
● 対象者： 京丹後市在住の成人（全くの初心者も可）  

● 定  員： 12 人(最少催行人数 8人)  定員を超える応募があった場合は抽選を行います。  

● 参加費は全回数分を一括前納。材料一括調達のため欠席の場合も返金いたしません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 12 号 
H23.3.10 発行 発行：大宮地域公民館(アグリセンター大宮内) Tel69-0662／Fax64-5648 

        いちごパレード ～Strawberry Cakes Forever～ 

 

●内 容： 旬のｲﾁｺﾞを使ったお菓子つくりの技術の習得（いちご大福 いちごロールほか） 

●時  間： 9：30～12：00 

●日 程： 3 回 平成 23 年 4 月 15 日（金） 22 日（金） 5 月 13 日（金） 

●会 場： アグリセンター大宮 調理加工実習室    

●受講料： 750 円程度／回 前納 （要：別途材料費 1,000 円/回） 

●お申込： アグリセンター大宮（69-0662）へ電話で 

●募集〆切：平成 23 年 4 月 1 日（金）  

●講 師：小森和美さんと補助員 

        手ごねパン講座（入門編）  

 

●内 容： 手ごねからのパン作り（マヨネーズパン ハムロールほか） 

●時  間： 10：00～13：30（含：試食） 

●日 程： 3 回 平成 23 年 6 月 17 日（金） 7 月 1 日（金） 15 日（金） 

●会 場： アグリセンター大宮 調理加工実習室    

●受講料： 750 円程度／回 前納 （要：別途材料費 800 円/回） 

●お申込： アグリセンター大宮（69-0662）へ電話で 

●募集〆切：平成 23 年 6 月 3 日（金）  

●講 師：小森和美さんと補助員 



   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもエアロビクス「キッズエアロＣｌｕｂ」のご案内～ 

リズムにのって体を動かそう～ 

 流行の音楽でエアロビクスを楽しみます。マット運動、ボール、そしてダンスなど盛りだくさん。 

子どもたちの可能性を広げるとともに、基礎体力のＵＰと心の発達を促します。 

 

◎日 程 ４月１２日（火）～８月２日（火）（予定）  毎週火曜日 

◎時 間 A コース（前半）17：00～18：00  

 B コース（後半）18：15～19：15 

◎場  所  峰山地域公民館 大会議室 

◎対 象 峰山町と大宮町内に在住の新年長・小学１・２年生の幼児及び児童 

◎講  師  中西香里さん（ｷｯｽﾞ･ｼﾞｭﾆｱｴｱﾛﾋﾞｯｸ指導員） 

◎定 員  各コース 15人（最少催行人数 10 人） 

◎受講料 ６，４００円（15 人、全 16回分）一括前納。人数及び回数により変更する場合があります。 

◎お申込み  ３月２３日（水）までに電話で峰山地域公民館（℡69-0661）、または大宮地域公民館 

（℡69-0662）へ。希望のコースが定員を超えた場合は抽選となりますが、他のコースで 

も参加を希望される場合は、人数調整を行いますので、その旨をお伝えください。 

 

        手ごねパン講座（アレンジ編）  

 

●内 容： 手ごねからのパン作り（コッペパン マフィンほか） 

●時  間： 10：00～13：30（含：試食） 

●日 程： 4 回 平成 23 年 4 月 27 日（水） 5 月 18 日（水） 6 月 1 日（水） 15 日（水） 

●会 場： 峰山地域公民館 調理実習室    

●受講料： 500 円程度／回 前納 （要：別途材料費 800 円/回） 

●お申込： 峰山地域公民館（69-0661）へ電話で 

●募集〆切：平成 23 年 4 月 13 日（水）  

●講 師： 松本美香さん 

 
京丹後市文化協会 総合作品展

示 日 時：平成 23年 3月 19日（土） ～20日（日） 

      午前 10：00～午後 5：00 

会 場：弥栄社会体育館 

（弥栄町木橋 あしぎぬ温泉横） 

内 容：市文化協会所属団体による作品展示 

出展内容：書道、洋画、日本画、能面、陶芸、写真、 

ちぎり絵、生け花、俳句、短歌 ほか 

  日 時：平成 23年 3月 27日（日） 

       午前 10：00～午後 5：30 

  会 場：京都府丹後文化会館（峰山町杉谷） 

  内 容：市文化協会所属団体による舞台発表 

  演 目：大正琴、詩吟・扇舞・剣舞、謡曲、日本舞、 

ピアノ、サクソフォン、歌謡曲、三味線、 

民踊、和太鼓、３B体操、太極拳 ほか 

 
京丹後市文化協会 舞台芸能祭

り 


