
種目

教室名

対象者

活動日時
（予定）

活動場所
（予定）

会費

申込方法

申込期間

開講式・
初回練習日

スポーツ安全保険

その他

種目

教室名

対象者

活動日時
（予定）

活動場所
（予定）

会費

申込方法

申込期間

開講式・
初回練習日

スポーツ安全保険

その他

随時

4月3日（日）

団体加入

●体験参加OK！
●体育館シューズ持参

●丹後一円で中学生男子のバレー
ボールチームが発足しました。
●見るのも楽しく、プレーは10
倍楽しい。ぜひ、見学や体験入部
からどうぞ。

丹後バレーボーイズ

小学2年生～6年生 （男子）

（土）
14：00～17：00

（日）
9：00～12：00

網野南小学校体育館

6,000円/年
（保険料含む）

代表者へ連絡

●バレーボールの上達とバレー
ボールを通して、青少年の健全な
育成を目的に活動します。

団体加入

4月9日（土）９：００

随時

直接会場へ

団体加入

中学生の男子
（但し、小学6年生の場合は要相談）

京都UNITE（ユナイト）

網野体育センター

（月・水）
17：45～20：00

　（土）
　9：00～11：45

小学1年生～6年生

網野バレーボール教室

網野南小学校体育館

（土）
14：00～17：00

（日）
   9：00～12：00

4月2日（土）14：00

随時

代表者へ連絡

10,000/年
（保険料含む）

京都北部フットサルスクール

年長～小学6年生

随時

6,000円/年
（保険料含む）

フットサル

入会金：3,000円
保険料：800円/年
会費：800円/月

（金）
18：30～20：00

大宮社会体育館

代表者へ連絡又は
下記HPから問い合わせ

●フットサルを通じてサッカーにも繋が
る個人技術と個人戦術の向上に特化
し、”違いを生み出せる選手”の育成を
目指します！
●サッカークラブを掛け
持ちする子ども達も多く
在籍しています。

団体加入

随時、無料体験を実施しています。
お気軽にお問い合せください。

なでしこTango

代表者へ連絡
又は直接会場へ

●サッカーを通して、子ども同士の
人間関係を広げたり、深めたり、
サッカーの技術を高めたりすること
を目的として行っています。地元の
サッカークラブに入っていない子ど
もさんが多いです。ぜひ、一緒に
サッカーをしてみませんか？

団体加入

4月10日（日）

随時

小学1年生～中学3年生
市内全校区（男女）

申込時に連絡

500円
（保険料含む）

長岡小学校グラウンド 又は体育館

（第2・第4日曜日）
17：00～19：00

小学1年生～6年生
（女子）

網野サッカークラブ

●サッカーを通じて、人間性を高
めませんか。
●一度、網野北小へ来て、見て、
体験してください。

団体加入

随時

代表者へ連絡

1２,000円/年

網野北小学校

小学生（水・土・日）
中学生（火・水・金・土・日）
平日１７：００～19：００
土日  ９：００～１１：００

弥栄フットボールクラブ ジュニアユース

●弥栄FCでサッカーをやってみ
ませんか！

団体加入

特になし

随時

代表者へ連絡
又は直接会場へ

6,000円/年
（保険料含む）

弥栄総合運動公園

（土）
14：00～16：00

（日）
  9：00～11：00

小学1年生～6年生
（男女）

10,000円/年
（保険料含む）

弥栄総合運動公園グラウンド

（火・金・土）
18：30～20：30

（日）
 ９：00～12：00

中学1年生～3年生
（男女）

＜参考

弥栄フットボールクラブ ジュニア

団体加入

特になし

特になし

代表者へ連絡
又は直接会場へ

●サッカーの技術が上手くなる事
はもとより、仲間作りを引き出す
力、コミュニケーション能力の養
成をサッカースポーツを通して
行っています。

サッカー

バレーボール
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種目

教室名

対象者

活動日時
（予定）

活動場所
（予定）

会費

申込方法

申込期間

開講式・
初回練習日

スポーツ安全保険

その他

種目

教室名

対象者

活動日時
（予定）

活動場所
（予定）

会費

申込方法

申込期間

開講式・
初回練習日

スポーツ安全保険

その他

陸　上

団体加入 団体加入 団体加入 団体加入

●基礎体力の向上を目指す。
●運動に親しみを持つ。

●中学生も小学生も一緒に、型に
はまらない自由で楽しい活動をし
ています。初心者はもちろん、部
活動やミニバスと掛け持ちも
OK！
●体験参加時は室内用シューズ持
参。
●Facebookページあります。

●楽しく元気にスキルを高めま
す。何より、人間力を高めます。

●仲間と協力し、基礎技術を覚
え、楽しくバスケットボールをし
ましょう。また、ワンステップ
アップしたバスケットボールも習
得しよう。また、遠征試合等に出
かけ、いろいろと視野を広げま
しょう。

随時 随時 随時 随時

申込時に連絡 ４月２日（土） 4月9日（土）

直接会場へ 代表者へ連絡 代表者へ連絡 代表者へ連絡 又は直接会場へ

6,500円/年
（保険料含む）

3,000円/月
（保険料含む）

500円/月 8,000円/年 （保険料含む）

（水）
18：00～20：00

（土）
17：30～20：00

毎週（土・日）
（午後、夜が中心）

（火）
18：30～20：00

（土・日）
15：00～18：00

（木）
18：３0～20：00

（土）
13：30～17：00

網野南小学校
グラウンド及び体育館

大宮社会体育館
弥栄社会体育館など

網野体育センター
大宮第一小学校体育館

大宮社会体育館

網野ランナーズ・スクール ALTERNA（オルタナ） 網野ミニバスケットボール教室 京丹後大宮ミニバスケットボールクラブ

小学4年生～6年生 中学生以下の女子 （男子は応相談） 小学1年生～6年生 小学1年生～6年生

●足が速くなりたい！体を動かし
たい！運動が得意になりたい！運
動会・マラソン大会でヒーローに
なりたい‼目標は人それぞれ。
「走る・跳ぶ・投げる」といった
基本的な動きを身につけません
か？私たちと一緒に元気いっぱい
にグラウンドを走ろう‼

●ミニハードルやラダーなどを使
用して楽しく体を動かしながら、
陸上競技の基本を練習します。
●動きやすい服装と休憩時の水分
補給の飲み物は持参してくださ
い。

●陸上競技を通してスポーツの基礎
である『走る・跳ぶ・投げる』こと
を楽しく学ぶと共に子供達の体力や
精神力の向上に努める。また、近隣
の陸上競技会に参加し競技ルールを
学ぶと共に自主性やチームワークの
大切さを学ぶ。
●練習・大会参加については、保護
者の送迎・同行をお願いします。

●小学校で必要な動き作りや走、
跳の基礎的な練習、また、いろい
ろな楽しいゲームを通して陸上競
技に必要な体力を養い、丹後のみ
ならず京都府でも上位を目指し、
高い目標を持って練習をします。

陸　上

４月９日(土) 4月1日(金) 4月３日（日）

団体加入 団体加入 団体加入 団体加入

直接会場へ 直接会場へ
代表者へ連絡

又は直接会場へ
代表者へ連絡

又は直接会場へ

随時 随時 随時 随時

弥栄中学校グラウンド
雨天時：（月）弥栄中学校体育館
 　　  　（金）弥栄小学校体育館

五箇小学校
グラウンド及び体育館

大宮中学校グラウンド・体育館
及びピロティ(ナイター使用)

弥栄小学校
グラウンド及び体育館

２,000円/年
（保険料含む）

3,000円/年
5,000円/年

（保険料含む）
4,000円/年

（保険料含む）

　スポーツを通して体力や運動能力の向上、忍耐力や思いやりの心を身につけると共に、集団生活の中でルールや挨拶など社会性を養う
ことを目的に、青少年スポーツ教室生を募集しています。ぜひご参加ください。

小学1年生～6年生
小学1年生～6年生

（男女）
小学3年生～6年生 小学1年生～中学3年生

（月）※期間限定
19：00～20：15

（金）
19：00～21：00

（第2・第4土曜日）
15：00～17：00

（金）
18：30～20：30

（木）
18：00～19：30

（日）
17：00～19：00

バスケットボール

北丹後陸上クラブ 峰山小学生陸上クラブ 大宮陸上教室 弥栄ランナーズ
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種目

教室名

対象者

活動日時
（予定）

活動場所
（予定）

会費

申込方法

申込期間

開講式・
初回練習日

スポーツ安全保険

その他

種目

教室名

対象者

活動日時
（予定）

活動場所
（予定）

会費

申込方法

申込期間

開講式・
初回練習日

スポーツ安全保険

その他

団体加入 団体加入 団体加入 団体加入

●組手を通して、痛みや苦しさに耐
えられる元気な子どもに育ってほし
いと思い指導しています。
●水曜日に別会場での大人との稽古
もあります。（別費用になります。）
●子ども共々一緒に空手をしたい方
も募集しています。

●空手を通じて、挨拶・感謝・忍
耐・努力を身に付ける事を目的と
した指導を行っています。

●空手道を通じて、正しい人間性
を身につけます。
●全国大会出場、進学者多数。

●初めは柔道着、ゼッケンを貸与
します。
●礼儀作法を身につけ、楽しく厳
しく頑張っています。
●年2回親睦会もあります。
●フェイスブック始めました。見
てください。

随時 随時 随時 随時

4月7日(木)

代表者へ連絡
又は直接会場へ

代表者へ連絡
又は直接会場へ

直接会場 直接会場へ

6,000円/年
6,000円/年

（保険料含む）
1,000円/月

入会金　5,000円
12,000円/年

（月）
（基本稽古）

19：30～20：30
（組手稽古等）

20：30～21：00

（木）
18：30～20：00

（月・木）
19：00～21：00

（水・金）
19：00～21：00

（土）
18：00～21：00

峰山中学校第二体育館 大宮中学校格技場 網野体育センター 峰山高等学校柔道場

京丹後市空手教室 大宮町少年少女空手教室 網野空手道教室 峰山柔道教室

幼児～中学3年生 小学1年生～中学3年生 小学1年生～中学３年生 幼児～中学３年生

●中学校野球部のクラブ活動にも
入部できます。野球塾のような感
じで入部してください。
●野球は楽しいスポーツです。
●中学野球を経験し、次のステッ
プに進みたいと選手が思える指導
を心がけています。

●高校で野球を希望する子供たち
を対象に、野球の技術や知識を基
礎から習得できるよう、一人一人
に指導を実施しています。
●持ち物は、野球のできる服装と
スパイクとグローブ（軟式グロー
ブ可）

●各クラスの曜日、時間は電話で
確認してください。
●日本スポーツ協会公認テニス
コーチが指導します。
●体験レッスン、ラケットの貸出
あります。

●ラケット持参（多数の場合は、
一括購入します。）

柔道空手道

開講式はありません。
いつでも練習参加ＯＫです。

新規は4月入団式
中途は随時

4月1日（金） 4月9日（土）

団体加入 団体加入 団体加入なし 団体加入

代表者へ連絡
又は直接会場へ

代表者・監督へ連絡
又は直接会場へ

（専用申込書あり）
代表者へ連絡

代表者へ連絡又は
会場へ申込用紙持参

随時 随時 随時 随時

弥栄中学校
グラウンド及び体育館

遊グラウンド・峰山球場・豊栄山村広場　他
　ナイター練習⇒大宮自然運動公園野球場

　体育館練習⇒市内体育館

峰山総合公園テニスコート
丹波小学校体育館

久美浜中央運動公園 テニスコート

12,000円/年
（入部時のみ 3,000円）

（保険料含む）

入会金　10,000円
8,500円/月（保険料含む）

（スポーツ教室のみ　3,000円/月）

入会金　3,000円
年会費　2,000円

3,000円～5,000円/月
会   費　6,000円/年

中学1年生～3年生
（京丹後市内・男女）

小学4年生～中学3年生 5歳～中学3年生 小学1年生～6年生

（水）
19：00～21：00
（日）3月～11月

　8：30～16：00

（土・日・祝）
  4月 ～ 9月　 9:00～18:00

 10月 ～  3月    9:00～17:00
（水）

4月～10月 19:00～22:00
11月 ～  3月 19:00～21:00

（月～金）17：30～19：00
（土）16：00～18：30

※クラスによって曜日が違います

（火）
19：00～20：30

（土）
13：30～15：00

軟式野球 硬式野球

京丹後野球クラブ 京丹後ボーイズ テニス教室 久美浜キッズテニス

硬式テニス
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種目

教室名

対象者

活動日時
（予定）

活動場所
（予定）

会費

申込方法

申込期間

開講式・
初回練習日

スポーツ安全保険

その他

種目

教室名

対象者

活動日時
（予定）

活動場所
（予定）

会費

申込方法

申込期間

開講式・
初回練習日

スポーツ安全保険

その他

　スポーツを通して体力や運動能力の向上、忍耐力や思いやりの心を身につけると共に、集団生活の中でルールや挨拶など社会性を養う
ことを目的に、青少年スポーツ教室生を募集しています。ぜひご参加ください。

レスリング

バドミントンクラブアニマルズ Jr.スクール 大宮卓球教室 丹後ジュニア新体操クラブ 網野町少年レスリング教室

卓　球 新体操
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小学4年生～中学3年生 小学1年生～中学3年生
小学1年生～中学3年生

（男子）
幼年（年少・年中・年長）

～中学３年生（男女）

バドミントン

（月）
19：30～21：00

（火）
19：30～21：00

（土）
18：00～20：00

（火）18：30～20：30
（金）18：30～20：30
（土）13：30～16：00

※日・祝にも練習を行う場合有

（火・金）
　19：00～20：30

大宮社会体育館 大宮中学校格技場 丹後緑風高校網野学舎小体育館 丹後緑風高校網野学舎小体育館

500円/月
5,000円/年

（保険料含む）
3,000円/月 保険料のみ

代表者へ連絡
代表者へ連絡

又は直接会場へ
代表者へ連絡

又はSNSへ連絡
直接会場へ

随時 随時 随時 随時

後日連絡 4月2日(土)
下記QRコードで予定を

確認してください
4月1日（金）

団体加入 団体加入 団体加入 団体加入

●シャトルを打つ楽しさを感じて
ください。
●活動の中で、自主性と協調性を
育み、レベルUPやゲームでバド
ミントンの楽しさをさらに感じら
れるように、一緒にシャトルを追
いかけましょう。
●日本スポーツ協会公認バドミン
トン指導員がコーチングします。

●体育館シューズは持参。ラケッ
トは教室にあります。
●日本スポーツ協会公認スポーツ
指導員が指導します。

●Ｉnstagram開設！！
●練習風景や大会など様々な情報
と発信！！みんなでLet's バック
転！！

●運動のできる服装と体育館
シューズを持参してください。
●レスリングを通じて、強い心と
身体にしましょう。
オリンピック選手を目指せ！！

剣道 少林寺拳法

峰山少年剣道教室 弥栄町少年剣道教室 京丹後少林寺拳法教室

幼児(年長)～中学3年生
（男女）

小学1年生～中学3年生 小学1年生～中学3年生

（水・土）
18：30～20：00

（火・金）
19：00～20：30

（土）
9：30～11：30

いさなご小学校体育館 弥栄中学校柔剣道場 丹波体育館

1,500円/月
防具維持費 3,000円/年

12,000円/年
(保険料含む）

（本部）入会金3,000円
年会費4,000円
部費750円/月

申込連絡先
又は直接会場へ

代表者へ連絡
又は直接会場へ

代表者へ連絡
又は直接会場へ

随時 随時 ４月（９月）

4月2日（土）
４月１日（金）

※その他、随時受け付けています。
入会登録時（入会式）

団体加入 団体加入 団体加入

●剣道具一式貸与します。竹刀、
剣道着、袴は購入してもらいま
す。
●「礼に始まり礼に終わる」剣道
を是非とも体験してください。

●運動のできる服装で来てくださ
い。
●竹刀、剣道着は教室で斡旋して
購入又は貸出、防具は基本的に教
室の備品を使用します。詳しくは
お問い合わせください。

●北部大会、京都府大会に毎年出
場。
●１ヶ月体験無料。まずは気軽に
体験に来てみてください。
●木曜日には専有道場にて一般
（料金体系別）と共に練習してい
ます。
●親子で始めてみませんか。

←教室の詳細については、
公式インスタグラム

をチェックしてください！


