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皆
様
、家
族
団
ら
ん
で
楽
し
い
お
正

月
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上

げ
ま
す
。

さ
て
、お
正
月
と
い
え
ば
「も
ち
」が
思

い
浮
か
び
ま
す
が
、こ
わ
い
の
が
乳
幼
児

や
お
年
寄
り
の
窒
息
事
故
で
す
。食
事

中
、突
然
意
識
を
失
う
と
か
、苦
し
そ
う

な
表
情
を
し
た
場
合
は
、こ
の
窒
息
事

故
を
疑
っ
て
く
だ
さ
い
。こ
の
時
ほ
ど
あ

な
た
の
応
急
手
当
が
有
効
な
こ
と
は
な

い
の
で
す
。

こ
の
時
の
応
急
手
当
の
方
法
は
、背

中
の
中
心
を
手
で
４
か
ら
５
回
ほ
ど
力

強
く
叩
い
て
セ
キ
を
さ
せ
、異
物
を
吐
き

出
さ
せ
る
こ
と
で
す
。

何
は
と
も
あ
れ
、日
頃
の
予
防
と
注

意
が
大
切
で
す
。家
族
で
囲
む
楽
し
い

食
卓
、「も
ち
を
詰
め
な
い
よ
う
に
気
を

つ
け
て
ね
。」の
あ
な
た
の
暖
か
い
一
言

が
事
故
予
防
に
も
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
「イ
ザ
！
」と
い
う
時
の
た
め
に
、

応
急
手
当
の
知
識
を
身
に
付
け
て
お
く

こ
と
が
大
切
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

救急救命士

末次　正博

も
ち
つ
め
事
故

消火器ってどう使うの
みなさんの家庭に消火器はありますか？
イザというときに消火器を使えますか？
常日頃から家族みんなで使用方法を確かめ、次の三
つの操作方法を実際に訓練してしておけば、イザとい
う時にあわてずうまく消火できます。

① ②

安全ピン（栓）を上に引き抜く ホースを持って火元の手前に向ける

レバーを強く握る 薬剤が出て消火できます

お
ち
つ
い
て

救救救急一口メモモ
救急

延
長
コ
ー
ド
の
話
し

タ
コ
足
配
線
を
し
た
時
な
ど
、つ
な
い
だ
コ
ー
ド
が
熱
を

も
っ
て
い
る
こ
と
に
気
づ
い
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

こ
れ
は
コ
ー
ド
が
耐
え
ら
れ
る
量
以
上
の
電
気
を
使
用
し

て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。そ
の
量
が
大
き
す
ぎ
る
と
熱
が

高
く
な
り
、火
災
に
も
つ
な
が
り
か
ね
な
い
危
険
な
状
態
と

な
り
ま
す
。

こ
れ
を
防
ぐ
た
め
の
知
識
と
方
法
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

お宅のコンセントはこんな風になっていませんか

コードを束ねると熱を持つことも

私
た
ち
の
家
の
中
に
あ
る
電
気
器
具

に
は
消
費
電
力
〇
〇
W
（ワ
ッ
ト
）と
表

記
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、電
気
コ
ー
ド

や
コ
ン
セ
ン
ト
な
ど
に
は
、〇
〇
A(

ア
ン

ペ
ア
）〇
〇
V
（ボ
ル
ト
）と
か
な
ら
ず
表

記
さ
れ
て
い
ま
す
。

 
例
え
ば
１０
A
125
V
と
表
示
さ
れ
て
い

る
延
長
コ
ー
ド
が
あ
れ
ば
、こ
の
表
記
は

電
流
は
10
ア
ン
ペ
ア
、電
圧
は
125
ボ
ル
ト

が
こ
の
延
長
コ
ー
ド
の
限
界
で
あ
り
、ど

ち
ら
も
越
え
て
は
な
ら
な
い
数
値
で
あ

る
こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。

こ
の
数
値
を
上
限
値
で
「定
格
」と
い

い
ま
す
。

実
際
に
ど
れ
だ
け
の
電
気
を
使
う
と

危
険
な
の
か
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

先
ほ
ど
の
延
長
コ
ー
ド
を
例
に
と
っ
て

見
る
と
、１０
A
125
V
を
ワ
ッ
ト
で
換
算
す

る
と
1
2
5
0
W
と
な
り
、こ
れ
が
こ
の

コ
ー
ド
の
使
用
で
き
る
上
限
値
と
い
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。

そ
こ
で
何
台
か
の
電
気
器
具
を
つ
な

い
で
使
用
し
た
場
合
、そ
れ
ら
の
消
費

電
力
の
合
計
が
１
２
５
０
W
を
超
え
る
こ

と
に
な
る
と
、線
自
体
が
熱
を
帯
び
て

き
て
、そ
の
ま
ま
使
い
続
け
る
と
や
が
て

発
火
し
火
事
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

こ
れ
が
タ
コ
足
配
線
の
危
険
で
あ
る

理
由
で
す
。ま
た
、例
え
1
つ
の
器
具
で

も
消
費
電
力
の
大
き
な
も
の
だ
と
同
じ

結
果
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

普
段
使
っ
て
い
る
コ
ー
ド
が
熱
く
な
っ

て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
か
。こ
れ
は

「定
格
」に
近
い
か
、そ
れ
以
上
の
状
態

と
な
っ
て
い
る
サ
イ
ン
で
す
。

見
つ
け
た
場
合
に
は
す
ぐ
に
コ
ン
セ
ン

ト
を
抜
い
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、そ
の
他
で
気
を
つ
け
る
こ
と
で

は
、タ
イ
コ
に
巻
か
れ
た
コ
ー
ド
リ
ー
ル
や
、

長
い
か
ら
と
い
っ
て
束
ね
て
あ
る
よ
う
な

コ
ー
ド
は
、定
格
に
近
い
状
態
で
使
っ
て

い
て
も
容
易
に
発
火
し
て
し
ま
い
ま
す
。

こ
れ
は
発
熱
し
た
コ
ー
ド
が
密
集
し

て
い
る
こ
と
で
蓄
熱
し
て
し
ま
い
、さ
ら

に
高
温
に
な
っ
て
し
ま
う
か
ら
で
す
。

同
じ
よ
う
に
布
団
や
毛
布
、家
具
の

下
に
な
っ
て
い
る
よ
う
な
コ
ー
ド
も
要
注

意
で
す
。

今
一
度
家
の
中
の
コ
ー
ド
を
点
検
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

「定
格
」っ
て
ナ
ニ

消
費
電
力
の
合
計
で

コ
ー
ド
リ
ー
ル
か
ら
発
火

③ ④

延長コードのタップの裏側です




