
７月３日(水)に、高齢聴覚言語障害者地域生活支援事業の利用者の皆さん

が、峰山消防署で訓練の様子や、救急車等の資機材を見学されました。

中でも、視覚・聴覚共に障害をもっておられる方が、ボランティアの方の

指で手のひらに文字を書いてもらいながら、一生懸命学習しようとされてい

るしぐさに、こちらの説明にも力が入りました。

特集… 私たちの防災
119通報したことありますか
心肺蘇生法「小児編」

手のひらで読み取ります手のひらで読み取ります

vol.14

「安心」を支える消防をめざして

火災・救急・救助は火災・救急・救助は

（携帯電話も同じです）

119
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私
た
ち
の
防
災

私
た
ち
の
防
災

手
話
を
通
し
て
・
手
の
ひ
ら
に
書
か
れ
た
文
字
を
感
じ
て
・
も
し
も
の
時
に
自
分
を
守
る
体
験
を

年
に
一
度
は
消
防
署

消火用のホースも触れてみて実感（視覚・聴覚共に障害を持たれている方）

災害で命の危険が迫ってい

る時、たとえ手話など知らな

くても身振り手振りで助け合

うことができるはず。

知らないから、難しそうだ

からといって二の足を踏まず、

日頃から近所の話題とか、何

でも良いから積極的に話しか

けてあげてください。地域の

消防訓練などにもぜひ参加を

呼びかけてあげてください。

そういったコミュニケーシ

ョンが、いざという時のスム

ーズな助け合いや連携を可能

にすると思います。

防火服や暗い部屋を体験

119番通報が入ると地図が表示されます

昨
年
に
続
き
、
今
年
も
高
齢
聴
覚
言
語
障
害
者
地
域
生
活
支
援
事
業

（
＊
注
）
の
利
用
者
の
方
々
が
、
峰
山
消
防
署
に
見
学
に
来
ら
れ
ま
し
た
。

新
し
く
な
っ
た
指
令
室
の
見
学
を
始
め
、
煙
が
充
満
し
た
ま
っ
暗
な

部
屋
の
中
を
歩
く
訓
練
な
ど
、
手
話
や
触
手
話
、
ま
た
、
実
際
に
触
れ

て
み
た
り
と
大
変
熱
心
に
勉
強
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
今
回
、
消
防
署
に
来
ら
れ
た
感
想
な
ど
を
お
聞
き
し
よ
う
と
、

ろ
う
あ
者
の
方
々
が
集
ま
っ
て
お
ら
れ
る
丹
後
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ

ー
に
お
邪
魔
し
ま
し
た
。

日
々
の
ふ
れ
あ
い
が

不
安
を
解
消

火
の
用
心

暮
ら
し
の
中
の
ひ
と
工
夫

みなさんからも話しかけを

手話奉仕員

神南 美枝子さん（網野町）
かんなみ 　 み 　 え 　 こ

高齢聴覚言語障害者地域生活支援事業は、丹後６町から補助を受けて月２回行われています。

聴覚言語障害をもつ利用者の方々が集い、保健師さんによる健康相談や、日常生活で欠かす

ことの出来ない情報の保障や学習を行っています。実施機関は丹後聴覚言語障害センターです。

＊注

　
丹
後
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー
の
岩

城
宏
允
さ
ん
に
お
話
を
う
か
が
っ
た
と

こ
ろ
、
消
防
署
へ
の
見
学
は
「
今
年
、

消
防
署
の
指
令
室
が
新
し
く
な
っ
た
と

聞
き
、
緊
急
通
報
装
置
な
ど
の
設
備
が

自
分
た
ち
に
と
っ
て
イ
ザ
と
い
う
時
に

ど
れ
程
身
近
で
役
に
立
つ
シ
ス
テ
ム
で

あ
る
の
か
自
分
の
目
で
確
か
め
た
い
。

日
常
の
中
で
火
事
や
災
害
へ
の
関
心
が

薄
れ
な
い
よ
う
に
、
そ
し
て
私
た
ち
を

始
め
、
こ
の
丹
後
に
は
多
く
の
ろ
う
あ

者
が
い
る
と
い
う
こ
と
を
消
防
署
の
み

な
さ
ん
に
も
知
っ
て
も
ら
い
た
い
。
そ

の
た
め
に
、
年
に
一
度
は
消
防
署
と
か

か
わ
り
を
持
つ
よ
う
に
し
よ
う
、
と
い

う
み
な
さ
ん
の
意
見
で
昨
年
か
ら
見
学

が
始
ま
り
ま
し
た
」
と
の
こ
と
で
し
た
。

　
実
際
に
訪
れ
て
「
119
番
す
る
と
同
時

に
地
図
が
表
示
さ
れ
る
な
ど
、
指
令
室

が
す
ば
ら
し
い
設
備
で
あ
る
こ
と
を
実

感
し
、
安
心
し
て
眠
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
」
と
話
す
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　
み
な
さ
ん
の
中
に
は
、
障
害
を
持
つ

方
同
志
、
ま
た
、
健
常
者
の
ご
家
族
と

一
緒
に
生
活
し
て
い
る
方
な
ど
様
々
で

す
が
、
一
様
に
生
活
す
る
上
で
何
か
と

大
変
だ
と
い
わ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。
今

回
指
令
室
を
見
学
さ
れ
て
、
安
心
感

を
持
っ
て
い
た
だ
い
た
よ
う
で
す
。

　
実
際
、
お
話
を
聞
く
と
、
自
分
の
家

か
ら
火
災
な
ど
を
出
さ
な
い
よ
う
に
、

火
の
出
な
い
電
気
式
の
調
理
器
具
に

替
え
た
り
、
消
火
器
を
置
い
て
い
る

方
、
中
に
は
毎
日
欠
か
さ
ず
就
寝
前

に
は
火
の
元
の
点
検
を
し
た
り
、
以

前
、
耳
が
聞
こ
え
な
い
た
め
お
湯
の

沸
騰
に
気
づ
か
ず
怖
い
思
い
を
し
て
、

そ
れ
か
ら
は
火
を
着
け
た
と
き
は
切

る
ま
で
ず
っ
と
コ
ン
ロ
を
見
て
い
る

と
話
さ
れ
る
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、「
以
前
、
は
し
ご
か
ら
落
ち

て
腰
を
打
ち
、
健
常
者
の
夫
が
119
番

通
報
し
て
く
れ
救
急
車
に
お
世
話
に

な
っ
た
が
、
会
話
が
出
来
な
い
た
め

身
振
り
手
振
り
で
腰
の
痛
さ
を
伝
え

ま
し
た
。
こ
ん
な
時
、
も
し
、
救
急
隊
員

の
中
に
手
話
が
で
き
る
人
が
い
れ
ば
も

っ
と
正
確
に
伝
え
る
こ
と
が
で
き
た
の

に
」
と
の
こ
と
で
し
た
。
他
に
も
、「
火

事
や
救
急
な
ど
緊
急
の
と
き
に
お
世
話

に
な
る
消
防
署
の
方
だ
け
で
な
く
、
役

場
な
ど
各
行
政
機
関
の
中
で
、
何
人
か

手
話
の
出
来
る
方
が
い
れ
ば
心
強
い
の

で
す
が
」
と
い
う
救
急
の
体
験
談
は
考
え

さ
せ
ら
れ
る
お
話
で
し
た
。
こ
う
い
っ
た

ニ
ー
ズ
も
あ
り
、
消
防
署
で
は
「
手
話

教
室
」
を
計
画
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
毎
日
生
活
す
る
中
で
地
震
や
災
害
に

対
し
て
高
い
関
心
を
持
ち
、
災
害
へ
の

備
え
や
火
の
用
心
に
人
一
倍
気
を
つ
け

て
お
ら
れ
る
ろ
う
あ
者
の
み
な
さ
ん
で

す
が
、
そ
の
一
方
で
日
頃
か
ら
不
安
に

思
い
一
番
心
配
さ
れ
て
い
る
こ
と
は
、

災
害
が
起
こ
っ
た
時
の
連
絡
体
制
や
避

難
誘
導
の
こ
と
で
し
た
。

　
み
な
さ
ん
の
中
に
は
地
域
や
隣
近
所
で

行
わ
れ
る
訓
練
や
話
し
合
い
の
場
に
参
加

し
た
こ
と
が
な
い
と
い
わ
れ
る
方
が
多
く
、

日
頃
の
付
き
合
い
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
に
不
安
を
感
じ
て
お
ら
れ
る
よ
う
で
す
。

ま
た
、
訓
練
に
参
加
し
た
け
れ
ど
手
話
の

出
来
る
人
が
い
な
か
っ
た
た
め
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
う
ま
く
取
る
こ
と
が
で

き
な
か
っ
た
事
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　
こ
う
し
た
中
、
実
際
に
災
害
が
起
こ

っ
た
時
に
「
隣
近
所
の
人
と
の
災
害
情

報
の
伝
達
が
で
き
る
の
か
。
避
難
場
所

ま
で
避
難
で
き
る
の
か
」
と
不
安
な
気

持
ち
を
持
ち
な
が
ら
日
々
生
活
し
て
い

る
と
話
す
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。

　
高
齢
者
や
身
体
障
害
者
の
方
に
と
っ

て
、
地
域
や
隣
近
所
で
の
日
々
の
ふ
れ

あ
い
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
、
生

活
す
る
中
で
非
常
に
重
要
な
役
割
を
果

た
し
て
い
ま
す
。

　
日
々
の
何
気
な
い
ふ
れ
あ
い
の
関
係

が
出
来
る
こ
と
に
よ
り
、
災
害
時
の
不

安
が
ひ
と
つ
解
消
で
き
、
災
害
に
対
し

て
の
迅
速
な
対
応
へ
と
つ
な
が
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
地
域
・
隣
近
所
同
志
の
日
々
の
ふ
れ

あ
い
が
、
万
が
一
の
時
の
連
携
に
つ
な

が
り
ま
す
。
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救急救命士

中村 一隆

大
切
な
意
識
確
認

※心肺蘇生法とは停止した心肺機能と呼吸機能を回復させる応急手当です。

　新生児とは生後28日未満で、乳児は生後28日以上１歳未満、小児は１歳

以上８歳未満をいいます。

小児での主な改正点
改定前 改定後

心臓マッサージの回数
　小児
　「1分間に80～100回」
　乳児・新生児
　「1分間に100～120回」

人工呼吸の量
　小児・乳児・新生児
　 胸が軽く膨らむ程度で上腹
　 部に膨満の見られない量

人工呼吸の回数
　小児・乳児
　「4秒に1回」
　新生児
　「3秒に1回」

　小児・乳児
　　100回に統一
　新生児
　　120回に統一

　胸が軽く膨らむ程度に
　吹き込む

　小児・乳児
　　5秒に1回
　新生児
　　そのまま3秒に1回

重要

　心肺停止状態になったら、119番通報する前に１分以上心肺蘇生を

実施してください。（周りに誰もいない場合）

心
肺
蘇
生
法
（
C
P
R
）
が

わ
か
り
や
す
く
・
簡
単
に

　
前
号
で
ふ
れ
た
と
お
り
、
今

年
の
４
月
か
ら
消
防
機
関
で
行

う
救
急
講
習
会
の
内
容
が
す
こ

し
変
更
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
回

は
、
よ
り
わ
か
り
や
す
い
方
法

に
変
更
に
な
っ
た
小
児
の
心
肺

蘇
生
法
を
紹
介
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

　
そ
れ
か
ら
、
み
な
さ
ん
に
お

願
い
が
あ
り
ま
す
。
救
急
講
習

会
の
会
場
で
心
肺
蘇
生
法
の
実

技
を
受
け
た
方
が
家
に
帰
っ
て
、

旦
那
さ
ん
又
は
奥
さ
ん
を
相
手

に
も
う
一
度
練
習
を
し
よ
う
と

よ
く
聞
き
ま
す
が
、
こ
れ
は
、あ

く
ま
で
も
心
肺
・
呼
吸
機
能
が

停
止
し
た
人
に
実
施
す
る
行
為

で
あ
る
た
め
絶
対
に
や
め
て
く

だ
さ
い
。

　
万
が
一
の
事
故
に
備
え
、
愛

情
を
も
っ
て
身
に
つ
け
て
く
だ

さ
い
。

『
小
児
編
』

平
成
14
年
３
月
か
ら
峰
山
消
防
署
の
新
し
い
消
防

緊
急
通
信
シ
ス
テ
ム
が
動
き
出
し
て
い
ま
す
。
119
番

通
報
か
ら
出
動
ま
で
の
流
れ
を
紹
介
し
ま
す
。

通
報
し
た
こ
と
あ
り
ま
す
か

119119

地図検索装置

車輌運用表示盤

⇒

⇒

音声合成装置

火災や救急のとき119番をすると、瞬時に通

報場所が画面表示され（携帯電話での通報は除

く）、災害場所の確認時間が短縮されます。

新築の家などは地図表示がない場合がありま

す。近くの目標物などを伝えてください。

場所を確認します

災害種別（火災、急病、交通事故など）

を入力することにより、コンピュータで自

動的に出動する隊を選びます。

災害種別を確認します

出動内容を自動的に放送するとともに、

地図付の指令書を出力し出動を確実なもの

にします。

出動します

☆
「
と
に
か
く
、
早
く
来
て
く
だ
さ
い
」

　
と
よ
く
言
わ
れ
ま
す
。
指
令
室
員
は
通

報
内
容
を
聞
き
な
が
ら
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
を

操
作
し
、
自
動
で
車
両
を
出
動
さ
せ
て
い

ま
す
。
あ
わ
て
ず
状
況
を
伝
え
て
下
さ
い
。

☆
「
網
野
分
署
に
電
話
し
て
救
急
車
を

　
　
　
　
呼
ん
で
も
い
い
の
？
」

　
分
署
な
ど
に
直
接
電
話
さ
れ
る
方
が
お

ら
れ
ま
す
。
こ
の
場
合
現
場
確
認
に
て
ま

ど
る
場
合
や
、
指
令
室
員
に
詳
し
い
情
報

が
早
く
伝
わ
ら
な
い
な
ど
に
よ
り
、
病
院

の
手
配
が
遅
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
迅

速
・
的
確
に
活
動
す
る
た
め
に
も
局
番
な

し
の
119
番
で
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

☆
「
携
帯
電
話
は

　
　
　
　
ど
こ
に
つ
な
が
る
の
？
」

　
ほ
と
ん
ど
は
宮
津
与
謝
消
防
署
に
つ
な

が
り
ま
す
。「
○
○
町
」
か
ら
の
通
報
で
あ

る
こ
と
を
伝
え
る
と
、
峰
山
消
防
署
へ
転

送
さ
れ
ま
す
。
通
報
後
し
ば
ら
く
は
問
い

合
わ
せ
を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
か
ら
電

源
を
切
ら
な
い
で
下
さ
い
。

　
携
帯
電
話
は
ど
の
場
所
か
ら
で
も
通
報

で
き
る
一
方
で
、
正
確
な
場
所
を
教
え
て

い
た
だ
か
な
け
れ
ば
現
場
に
早
く
到
着
す

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

指
令
室
か
ら
の
お
願
い

最
悪
は
死
ぬ
こ
と
も
…
…

絶
対
し
な
い
で
下
さ
い
。

健
康
な
人
に
心
肺
蘇
生
法
を
実
施
す
る
と
、
正
常
に
鼓
動
し
て

い
る
心
臓
の
リ
ズ
ム
が
狂
い
不
整
脈
を
起
こ
し
た
り
、
ま
た
、

肋
骨
等
を
骨
折
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は

　
意
識
状
態
を
確
認
す
る
こ
と
は

応
急
手
当
の
第
一
歩
で
す
。
呼
び

掛
け
や
肩
を
叩
く
な
ど
、
刺
激
を

与
え
て
確
認
し
ま
す
。
そ
の
結
果
、

目
を
あ
け
る
の
か
あ
け
な
い
か
、

会
話
が
で
き
る
の
か
ど
う
か
、
あ

る
い
は
表
情
の
変
化
や
体
の
動
き

の
有
無
な
ど
を
調
べ
ま
す
。

　
意
識
状
態
が
悪
い
場
合
に
は
重

症
な
例
が
多
い
の
で
す
が
、
断
言

は
で
き
ま
せ
ん
。

　
例
え
ば
、
子
供
の
発
熱
に
よ
る

熱
性
ケ
イ
レ
ン
の
場
合
、
意
識
は

な
く
な
り
ま
す
が
、
ケ
イ
レ
ン
が

治
ま
る
と
意
識
も
徐
々
に
回
復
し
、

後
遺
症
も
残
ら
ず
軽
症
で
済
み
ま

す
。
逆
に
重
症
例
が
多
い
ク
モ
膜

下
出
血
の
典
型
例
は
、
初
期
に
激

し
い
頭
痛
を
訴
え
る
、
つ
ま
り
意

識
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
意
識
状
態
の
確
認
は
、
応
急
手

当
の
次
の
ス
テ
ッ
プ
で
あ
る
窒
息

の
防
止
（
気
道
確
保
）
や
呼
吸
、
脈

拍
（
循
環
の
サ
イ
ン
）
の
有
無
の

確
認
へ
と
つ
な
が
っ
て
行
き
ま
す
。

救急一口メモ
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仕事中のケガから身を守るため、救急
安全講習会を受けられました
　　　　　　（丹後瓦工業組合青年部）

ワシもガンバルぞ～

防災七夕、僕たちのお願いかなえてくれるかな
　　　　　　　　　　　　（丹後町　豊栄保育園）

7/5

7/5

職員と一緒に消火器をチェック
　　　　　　　（JA峰山本店）

自分の脈拍とれるかな 油圧カッターで鉄パイプを真っ二つ

筒先しっかり持って放水開始

８
月
７
日
と
８
日
の
２
日
間
、
峰

山
消
防
署
に
網
野
中
学
校
２
年
生
の

男
子
生
徒
４
名
が
職
場
の
体
験
に
来

ま
し
た
。

消
防
署
の
仕
事
を
体
験
し
て
い
た

だ
い
た
皆
さ
ん
、
い
か
が
で
し
た
か
。

呼吸の確認も大事です

　８月19日に網野町字掛津の琴引浜海水浴場にて、高波により溺れた男

性を、掛津観光協会長である岡田一雄さんと、監視員の奥田圭朗さんが

協力して心肺蘇生法を行い、無事男性が救命されました。

　そこで今回、消防署から感謝状を贈り、今後もバイスタンダーとして

活躍していただくようお願いしました。

　岡田氏は過去に育友会で応急手当講習を２回受けられており、その経

験が今回の人命救助に生かされました。

網野町字掛津
　　　　岡田 一雄 さん

網野町字島津
　　奥田 圭朗 さん（父親の正直さんが代理）

目
指
せ
消
防
士

　
職
場
体
験
学
習

普通救命講習会

感謝命を救った救命法　バイスタンダーに感謝状

服を着たままでの水泳訓練、難しいでしょ
　　　　　　　（網野町　網野南小学校）

7/18

峰
山
消
防
署
で
は
７

月
25
日
と
８
月
27
日
に

普
通
救
命
講
習
会
を
行
い
、

た
く
さ
ん
の
人
が
救
命

の
知
識
と
技
術
、
命
の

大
切
さ
を
学
ば
れ
ま
し
た
。

今
後
も
消
防
署
で
は

講
習
会
を
開
い
て
い
き

ま
す
の
で
、
参
加
さ
れ

た
こ
と
の
な
い
方
は
も

ち
ろ
ん
、
受
け
た
こ

と
が
あ
る
方
も
再

度
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。



楽しかった消防署楽しかった消防署

み
ん
な
の
感
想
文

秋の火災予防運動
11月9日～11月15日まで

　空気が乾燥して火災が起こりやすい季節
になりました。
　冬場に向かい、ストーブなどさらに火の
取扱いには注意してください。

全国統一標語

「消す心 置いてください 火のそばに」

５
人
が
全
国
大
会
へ

ロ
ー
プ
応
用
登
は
ん
の
部

ほ
ふ
く
救
出
の
部

松本 五月ちゃん（大宮第１小）

末次 政基君（大宮第１小）

　
今
年
も
た
く
さ
ん
の
小
学

生
が
消
防
署
に
見
学
に
来
て

く
れ
ま
し
た
。
救
急
車
に
乗

っ
た
り
、
煙
の
迷
路
を
体
験

し
た
り
、
楽
し
か
っ
た
思
い

出
を
感
想
文
に
し
て
送
っ
て

く
れ
ま
し
た
。

消
防
職
員
の
救
助
技
術
を
競
う
全
国

救
助
技
術
大
会
が
、
８
月
23
日
に
名
古

屋
市
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

丹
後
広
域
か
ら
は
、
５
年
ぶ
り
に
２

種
目
５
名
が
東
近
畿
地
区
代
表
と
し
て

出
場
し
、
普
段
の
力
を
存
分
に
発
揮
し

て
く
れ
ま
し
た
。

編
集
後
記

　「
自
分
た
ち
の
生
活
に
ど
う
役

立
つ
も
の
な
の
か
実
際
に
確
か

め
て
み
た
い
」
と
、
丹
後
に
お

住
い
の
ろ
う
あ
者
の
方
々
が
、

３
月
に
運
用
ス
タ
ー
ト
し
た
新

指
令
室
を
見
学
に
来
ら
れ
ま
し

た
■
表
紙
の
写
真
に
も
あ
る
よ

う
に
、
視
覚
障
害
の
方
は
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
方
の
触
手
話
を
通

じ
て
、
ろ
う
あ
の
方
は
手
話
を

通
じ
て
の
熱
心
な
見
学
で
し
た

■
カ
メ
ラ
の
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切

り
な
が
ら
、
そ
の
熱
心
さ
に
正

対
す
る
立
場
に
い
る
こ
と
を
改

め
て
感
じ
た
次
第
で
す
。

村野二郎木村雅弘

井上忠司木下夢大山本景一

荒井 紀梨子ちゃん（大宮第１小）

祝前 麻里奈ちゃん（丹波小）田村 祐樹君（丹波小）

コッチー君
(全国大会マスコット)
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