
実施日
配布 46名
回収 28名
回収率 61%

①主食について

②副食について

③配膳時間について

平成30年5月29日
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④総合評価

④給食の総合評価　◇悪いと回答された方の理由
・食材の種類や調理法のバリエーションが少ない

⑤好きな料理
・5月5日の子どもの日のお寿司は色彩も豊かで最高でした。おいしかったです。
・すの物、あっさり漬物、ソーメン
・さしみ
・寿司（バラ寿司）
・何でも、すきぎらいないので頂きます
・何でも頂きます
・酢の入ったもの
・ラーメン
・ネギ
・カレーライス、ばらずし
・グラタン、おこのみ焼、洋食、サンドイッチ
・シチュー
・魚料理
・トンカツ
・野菜の煮物
・オムライス
・炭水化物
・初めてで分からない
・ハンバーグ、エビフライ、カラアゲ
・魚

⑥その他、ご意見・ご感想
・高かった血圧も現在は平常値になり毎日頂く食事のバランスが良いのだと
　感謝しております。有難うございました。ご馳走さまです。毎日ご苦労さまです。
・毎日ごくろう様です。おいしく頂いております。
・毎日美味しく頂いております。ありがとう。
・すべてが良い。
・おみそ汁の具がいつもほとんどかわらない。野菜をふやしてほしい。（おふは簡単でいいと思いますが…）
・いつもありがとうございます。体に優しいかんじがします。
・いつも彩り豊かな美味しい食事をありがとうございます。
　ますますいろんなメニューが増えると良いと思います！
・かぼちゃが美味しい。
・出産お祝いメニューをいただき、嬉しかったです。
　病院食のイメージと違い、味つけもしっかりしていて、デザートまでついていて、
　とてもおいしくいただいています。
・彼岸にはぼた餅を出すように、一年の中のそれぞれの行事を思い出される様な
　食べ物が少し出ると〝ああ、そうだった〟と思う事があって良いのではありませんか。
　ちなみに6月陰暦の6月1日は氷室節会といい昔宮中では氷室で蓄えられていた
　氷を食べ、暑と区を払い祈ったという。
　6月晦日の夏越の祓の行事と結びついたのが水無月の風習といわれている。
　外郎を氷片に見たて上に散らしたあずきは悪魔を払うまよけの力があるといわれ、
　6月30日はすぎた半年の無事を感謝し、水無月を食べてこの先の息災を
　補仏に祈る月です。
・たまに、何かわからず手をつけれない食事がありました。
・食欲なくて申し訳ありません。
　昼食は毎日欠食でいいと思います。
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総合評価 

皆様、アンケートのご協力、貴重なご意見、 

ありがとうございました。 

より良いお食事となるよう努めてまいります。 

京丹後市立弥栄病院 栄養部 


