
主食について 配膳時間について

（種類） 普通食 特別食 （朝食） 普通食 特別食

ごはん 19 15 早い 1 0

おかゆ 2 2 ちょうど良い 17 14

その他 1 0 遅い 0 1

無回答 3 2 無回答 7 4

（食感） 普通食 特別食 （昼食） 普通食 特別食

かたい 2 2 早い 2 2

普通 16 15 ちょうど良い 16 13

やわらかい 4 0 遅い 0 0

無回答 3 2 無回答 7 4

（量） 普通食 特別食 （夕食） 普通食 特別食

多い 4 5 早い 7 3

普通 18 11 ちょうど良い 11 12

少ない 0 2 遅い 0 0

無回答 3 1 無回答 7 4

おかずについて 給食の総合評価
(味付け) 普通食 特別食 普通食 特別食

薄い 6 7 良い 11 2

普通 18 10 普通 5 13

濃い 0 0 悪い 1 0

無回答 1 2 無回答 8 4

(量） 普通食 特別食

多い 8 6

普通 17 12

少ない 0 0 どんなおかずが好きなのか聞いてみました。（病院食以外でもOK)
無回答 0 1

(彩り） 普通食 特別食

きれい 9 7

普通 13 8

悪い 1 1

無回答 2 3

（温度） 普通食 特別食

熱い 1 0

ちょうど良い 22 17

冷めている 0 0

無回答 2 2

※当病院の献立にはないメニューも多数ありました。

　　新献立を検討する際、参考にさせて頂きます。

集計44/89枚  

魚料理

鶏料理

１位 から揚げ（７票）  ２位 煮物（３票）  ３位 鶏てり（２

票） 
 

その他（１票ずつ） 

・焼き鳥丼  ・焼き鳥 ・蒸し鶏 ・フライドチキン ・親子丼 

・グリル ・チキンカツ ・チューリップ揚げ 

１位 焼き魚（４票）  １位 刺身（４票）  ３位 煮魚（３

票） 
 

その他 

・鯖の味噌煮（２票）  ・鰈（２票）  ・鯖（２票）   

・フライ（１票） ・焼き鯖（１票） ・鯖缶詰（１票） ・塩焼き ・鰆（１票） 



・いつもアレルギー食を用意して頂き、ありがとうございます。

　安心して食事させてもらっています。アレルギー食、お忙しいでしょうが、

　これからもよろしくお願いいたします。

　希望といたしましては、今、献立ではお見かけしませんが、納豆も出て

　くると嬉しいです。（もう少し朝食の内容が充実すれば…との思いより）

　塩分もあるのでしょうが、漬物もあればより食事がすすみます。全体的に

　薄味な為、白いご飯が食べにくく、たまには普通食に納豆・漬物など

　あれば嬉しいです。

・希望を聞いてもらえるのはありがたいです。

　いつもありがとうございます。

・野菜の茹で加減が軟らかい。歯ごたえが欲しい。たまに出てくる

　生野菜が嬉しい。冷奴とか嬉しい。納豆が出てきて欲しい。

　チーズとか出てきたら嬉しい。朝食のパンの日にマーガリンの

　日があると嬉しい。きのこ類や海藻類がもう少し出てほしい。

・何時も難しい事をちゃんと覚えて頂いており、感謝

　しております。何回も入退院せねばならない病気で、

　何度もお世話になっています。

　有難う御座います。もうすぐ退院予定です。

　今後とも宜しくお願いします。

ご意見・ご要望（普通食）



・果物でリンゴを小さく切ってください。

　できたらもっと違う果物も。

・長い間食事に気を使っていただきまして、有難う

　ございました。もうすぐ退院することになりました。

　有難うございました。

京丹後市立弥栄病院　栄養部

ご意見・ご要望（特別食）


