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丹後医療圏の中核として
・質の高い患者本位の医療を提供します。
・保健と福祉に貢献します。
・安らぎの感じられる医療を目指します。
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　暑い季節となりました。皆様、熱中症にはご注意ください。

　さて、厚生労働省では、医師と薬剤師が役割分担を行い、それぞれが診療業務・薬剤

業務に専念するという考えの下に『医薬分業（院外処方）』を推進しています。

　当院ではこれまで院内処方を行ってきており、外来患者様にはお薬の待ち時間でご迷

惑をお掛けすることも多くございましたが、６月６日から『医薬分業（院外処方）』への

移行を開始しました。これにより、外来患者様には、病院近くの薬局でも、最寄りの地域

の保険薬局でも、短い待ち時間でお薬を受け取っていただけることが出来るようになり

ました。

　病院受診後に外部の薬局に処方箋を持参していただく必要が新たに生じ、処方箋料に

よる一部負担金も増えることになりますが、一方で、希望によりジェネリック医薬品を

選択したり、かかりつけ薬剤師さんによる服薬指導を受けることが出来るなど、「患者参

加型の治療」を受けることが出来ようになります。それ以外にも希望に応じて複数の診

療科の薬を一緒に分包したり、残薬調整してくれたり、必要に応じて薬の配達が可能と

なる場合もあるなど、患者様にとってたくさんのメリットが生まれます。

　但し、処方箋の有効期間は発行された日を含め４日間であり、期限が切れると無効に

なりますのでご注意ください。

　院内には、丹後地域の調剤薬局マップも掲示しておりますが、患者様にはこの機会に

ぜひご自身の「かかりつけ薬局」を作っていただきたいと思います。

　今回の医薬分業化により、病院薬剤師は外来調剤業務が軽減され、本来の業務である

薬剤管理指導・持参薬管理・病棟薬剤業務・高カロリー輸液や抗悪性腫瘍剤のミキシン

グなど院内業務の充実を図り、医師・看護師との業務分担を進めていくことが出来ます

ので、弥栄病院として医薬分業化により生まれたメリット面を患者様にお返ししていき

たいと思います。

　「医薬分業」は、当院をより良い病院にしていくための方向転換です。

　今後も、当院で働く各業種のスキルを向上させ、お互いに協力し合って頑張ってまい

りますので、よろしくご協力いただきますようお願い申し上げます。

―院外処方箋の発行へ――院外処方箋の発行へ―

京丹後市立弥栄病院　　
院長　神谷　匡昭

医 薬 分 業 を 開 始 し ま し た医 薬 分 業 を 開 始 し ま し た
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【医薬分業（院外処方）になると・・・】【医薬分業（院外処方）になると・・・】

・混雑時の病院での待ち時間が減ります。
・後発医療薬品（ジェネリック医薬品）への変更ができます。
・お薬に対して十分な説明が受けられます。
・他院でもらったお薬との重複や飲み合わせのチェックを受け
られます。

・「お薬引換券」が無くなり、病院での会計終了後に「院外処
方箋」を受け取り、院外の保険薬局へ持参してお薬を受け取っ
てもらいます。

・事前に FAX をしておくこともできますが、病院で発行した
「院外処方箋」を持参しないとお薬がもらえないので注意し
てください。

・院外処方箋には期限があり、発効日を含めて 4 日間です。
  （土日祝を含みます）
  期限が切れると無効となります。（期限切れ、紛失の場合、
再発行となり処方箋料が全額負担となります）

売店横に FAXを設置しました。
近隣の保険薬局の一覧も掲示して
いますのでご利用ください。

注意していただき
たいことは。

こんなメリットが
あります。
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　４月より赴任しました大阿久と申します。出身は大阪
府ですが、いろいろな縁もあって丹後には計３年ほど住
んでおります。妻も二人の子どもたちも弥栄病院生まれ
であり、ここで勤務できることを日々嬉しく思っていま
す。幼い頃はお絵描きも天気図を書いたりするくらい、
天気のことに興味があり、医師を志す前は気象関係の仕
事に就くつもりでした。大学時代には気象予報士の資格
も取得していますが、傘を忘れることがしばしばあり、
あんまり役に立っていないかもしれません。分刻みで変
わる丹後の冬の天気も私にとっては面白く、四季を感じ
ることができる丹後の生活を心より楽しんでいます。色々
とご縁もあり、学生時代より田舎で働きたいと思ってお

りました。必要とされる幅広く診療できる能力を身につけるべく、卒業後は総合診療を中心に研鑽
を重ね、一度丹後で働いた時に必要性を感じた消化器内視鏡の技術も都会の病院で学んできました。
救急から在宅医療まで幅広く、病気のことのみならず、患者さんの精神面や社会的背景まで考慮し
た診療を日々心がけており、皆様の想いや人生観をお尋ねした上で、最良の選択ができれば嬉しく
思います。まずは皆様に信頼してい
ただけるよう、誠実に診療を行って
まいります。よろしくお願いします。

内　科 大 阿 久 達 郎 先生
（毎週金曜日）

新 任 医 師 紹 介

今から訪問診療に行ってきます。
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　はじめまして。
　京都府長岡京市出身、京都府立医科大学を卒業。
　後に宮城県仙台市での初期臨床研修を経て、その後京都
府立医科大学呼吸器内科へ入局し、今年度より大学病院で
主に勤務しております。
　祖母が京丹波町和知在住でそれよりも北部は初めての経
験ではございますが、皆様のお役に少しでも立てますよう
努めて参ります。何卒宜しくお願い申し上げます。

呼吸器内科 永 谷 浩 平 先生

　隔週で火曜午前の呼吸器外来を担当いたします立花佑介
と申します。現在は京都府立医科大学付属病院に勤務して
います。咳や息苦しさなどの症状がある場合、発熱外来で
の対応となることもありますが、一度電話等でお問い合わ
せください。健診のレントゲンで異常を指摘された場合も
CT検査などが必要になる場合がありますのでご相談くだ
さい。当院では行っていない検査や治療もあり、他院へ
ご紹介することもあります。少しでも呼吸の問題を解決す
べく尽力して参りますので、何卒よろしくお願い申し上げ
ます。

　今年4月から赴任しました精神科の藤岡真央と申します。
京都市出身で市内にて高校時代まで過ごし、大学時代に一
時期大阪に住みましたが、卒業後再び京都市内に戻ってき
ました。以後、京都府立医科大学付属病院精神科・心療内
科に入局し、奈良県の精神科単科病院で経験を積み、現在
に至ります。京都府北部・京丹後市域は初めての土地です
が、皆様の気持ちに寄り添い、安心した生活を提供できる
お手伝いをして参りたいと思います。日常の些細なお悩み
でも何でもお気軽にご相談ください。

（毎週火曜日：奇数週）

呼吸器内科 立 花 佑 介 先生
（毎週火曜日：偶数週）

精　神　科 藤 岡 真 央 先生
（毎週火曜日）
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内科　医師 アンケート内容

① 大阪
② 気象予報官
③ 焼きさんま
④ きれいな病院
⑤ やりがいがありそうだったので
⑥ ゴルフ、野球観戦
⑦ やりすぎない、やらなすぎない、ちょうど良い塩
梅で

⑧ 総合診療医として、皆様の幸福に少しでも貢献で
きれば幸いです

① 身地は？
② 子どもの頃の夢は何ですか？
③ 好きな食べ物は？
④ 弥栄病院のイメージは？
⑤ なぜこの仕事を選びましたか？
⑥ 趣味は何ですか？
⑦ 自分自身にキャッチフレーズを
　 つけてください
⑧ 今後の抱負を聞かせてください

大阿久 達郎

A3病棟　看護師

① 大宮町
② 食品サンプル職人
③ アイス、マックのポテト、
チョコ、ラーメン

④ 優しい方が多い
⑤ 生まれ育った故郷への貢献のため
⑥ ジャニーズ、KPOP、食べること、ドラマ、アニメ、
旅行

⑦ ギャップ
⑧ 向上心をもって日々勉強し、患者様に最善の看護
を提供できるよう頑張ります

中西 鞠瑠
A3病棟　看護師

① 網野町
② 獣医
③ フルーツ
④ 働きやすい、きれい
⑤ 人のためになる仕事がしたかったから
⑥ 邦ロックのバンドのフェス・ライブに行くこと
⑦ 明るく謙虚に !!
⑧ 病室に行ったら「待っとったで」と言われる様な
患者さんファーストな看護師になります

中嶋 萌

A4病棟　看護師

① 丹後町
② 介護士
③ パイナップル
④ どのスタッフさんも
　 優しく、温かい病院
⑤ 地域の方達に貢献がしたいため
⑥ ジャニーズ
⑦ ポジティブ
⑧ 優しく明るい看護師になります !!

富岡 美香
A4病棟　看護師

中嶋 いずみ
① 網野町
② 看護師
③ フルーツ
④ きれいで整っている
⑤ 人の役にたちたいと思ったから
⑥ 料理
⑦ 直球
⑧ 成長していけるように努力していく

新規採用職員を
　　　　紹介します
新規採用職員を
　　　　紹介します
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事務長

① 弥栄町
② 宇宙飛行士
③ 寿司
④ 和気あいあい
⑤ 異動により
⑥ 旅行
⑦ 聞き上手
⑧ 仕事に励む

  参事

① 弥栄町外村
② 相撲取り
③ 麺類、果物
④ とてもきれいになりまし
た

⑤ 営業が嫌になった
⑥ ヘタなゴルフとヘタな剣道
⑦ 17 時までの男
⑧ 健康長寿

田宮 均 上田 雅彦

理学療法士

① 峰山町
② 料理人
③ オムライス
④ 地域の高齢者の方々の拠
り所というイメージです。地域にねざした病院で、 
職員の方々が優しく接して下さった記憶があります

⑤ 自分が手術をしてお世話になった理学療法士の方
のように患者様に寄り添った医療人になりたいと
思ったのがきっかけです

⑥ ソフトボールをすること、野球観戦
⑦ 縁の下の力持ち
⑧ 患者様に自分自身の知識や技術を提供できるよ
う、自己研鑚に励みながら頑張っていきたいと考
えています。宜しくお願いします

室田 汐里
A4病棟　看護師

① 丹後町
② 警察官
③ イチゴ、オムライス、も
ずく、砂ずり

④ 地域の方々に寄り添った病院
⑤ 人の役に立てる仕事がしたいと思ったから
⑥ スノーボード、お菓子作り
⑦ アグレッシブな怠け者
⑧ 弥栄病院の一員として頑張っていきたいと思います

木下 真梨子

理学療法士

① 峰山町
② 人の役に立つ仕事
③ ラーメン
④ 地域に寄り添っている
⑤ 学生時代にお世話になりいい仕事だと思ったから
⑥ プロ野球を見ること
⑦ マイペース
⑧ 少しでも早く仕事に慣れるよう頑張ります

多田 凱渡

【人事異動職員の紹介】【人事異動職員の紹介】【人事異動職員の紹介】【人事異動職員の紹介】
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(午前) (午後) (夜間診療) (午前) (午後) (午前) (午後) (午前) (午後) (夜間診療) (午前) (午後)

内  科 呼吸器内科 物忘れ外来 内  科 内  科 内  科

永谷浩平（予約のみ）

(8/2・16・30)

立花佑介
(8/9・23) (8/9・23)

消化器 循環器 消化器 循環器 循環器 循環器

高木智久
(予約のみ)

内  科 内  科 消化器 内  科 内  科

循環器 循環器 禁煙外来 消化器 循環器

北部医療 大内成浩 （予約のみ）

センター医師 第1,2,3,5週 土井たかし
ペースメーカー 人工透析内科 糖尿病内科

外来 (予約のみ)

小林彩花

第4週

精 神 科
（心のケア外来）

北部医療
センター医師

総合診療科 髙原文治 笹野　満 笹野　満
門川克彦 門川克彦 装具外来

初診受付は 初診受付は 森本忠信

10時30分まで （予約優先）（予約のみ）10時30分まで （予約のみ）（予約優先）（予約のみ）

骨粗鬆症外来
（予約のみ）

（予約のみ）

ペ イ ン
（予約のみ）

１ヶ月健診

妊婦健診
北野　照

池田義和
(予約のみ)

永井孝尚
平田惟子 末松正也 予防接種 中川憲夫 宮垣知史 １ヶ月健診 眞弓あずさ

（予約優先） （予約優先）平田惟子（予約優先） （予約優先）平田惟子 （予約優先）

馬場志郎
(8/2・16)

林　貴大
(8/4)

林　貴大
(8/9)

田口敦士 水野敬介
（8/3・17・31） （8/5・19）

吉澤　亮 鹿子島大貴
（8/10・24） （8/12・26）

高原誠治 高原誠治

今出陽一朗
(8/3・10・17・31)

宮本まどか
(8/24)

皮 膚 科 在田貴裕

(8/8・22)

泌尿器科
迫　智之

眼　　科 高原誠治 高原誠治 高原誠治 高原誠治
コンタクト外来あり

小 児 科 平田惟子 平田惟子 平田惟子

小児神経（予約のみ）

小児心臓（予約のみ）

産　　科 北野　照 北野　照 北野　照

婦 人 科 京大医師 髙島美佳 髙島美佳 髙島美佳 永井孝尚 永井孝尚 髙島美佳

北野　照 (手術日) 北野　照 北野　照

髙島美佳 髙島美佳

安部剛志
佐々木 健　

(8/2・16)

森本忠信

整形外科 関西医大医師 森本忠信 森本忠信 森本忠信 森本忠信

大矢 希 (8 /5・19)

外 　 科 高塚　聡 高塚　聡 弓場上将之

藤岡真央
北岡　力 成本 迅 (8 /12・26)

(8/4・18)

田中稔之
大内成浩

脳神経内科　（予約のみ） 竹  村  　学　

京大医師 彌重匡輝

(8/9・10・12・24・25・26)

山野純弘

横井崇人

足立淳郎

安原正博 吉岡美香 安原正博 大阿久達郎安原正博

服部大輔 田中成一 鈴木隆裕 上古　操 田中成一

　　　　曜日

診療科

月 火 水 木 金

内

　

　

　

　

　

科

足立淳郎 京大医師 神谷匡昭 大内成浩

耳鼻咽喉科

発行 /京丹後市立弥栄病院　編集 /患者サービス・環境美化委員会　電話 /0772-65-2003
〒627-0111　京都府京丹後市弥栄町溝谷 3452-1　FAX：0772-65-4136　URL https://www.city.kyotango.lg.jp/yasaka_hospital/index.html

※産科・婦人科からのお知らせ　診察は予約優先です。診察券をお持ちの方は初診であっても予約が可能です。
※予約変更の電話　14時～ 16時　（産科・婦人科は13時～ 16時）

夜間診療

午午後後診診療療 12時～16時(診察開始13時)
●
●
●
●
●

但し【消化器：高木医師(月)、鈴木医師(水)は10時30分】

●

▷12時～15時(診察開始14時)　　　　　　　　　 
▷14時～15時(診察開始14時30分)　(初診受付は14時30分まで)
▷12時～14時(診察開始13時)
▷13時～16時(診察開始13時30分)　(初診・予約外の受付は15時30分まで)
▷12時～15時(診察開始：今出医師13時　宮本医師・迫医師13時30分)

▷15時30分～18時(診察開始16時)

外 来 診 療 日 程 表

受付
時間

診察
開始7時30分～11時 9時

消 化 器 内 科
人工透析内科
月曜日整形外科
産科・婦人科
泌 尿 器 科

眼 科 ・ 小 児

令和4年8月1日現在


