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丹後医療圏の中核として
・質の高い患者本位の医療を提供します。
・保健と福祉に貢献します。
・安らぎの感じられる医療をめざします。
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　風にそよぐ木々の木漏れ日がまぶしく輝く中、青空の下をにぎやかに燕が飛び交う、過ごしよ
い季節となりました。
　ご報告ですが、当院では、４月１日より新たに地元峰山町のご出身である荻野嘉夫先生を副院
長兼産婦人科部長としてお迎えし、分娩体制の充実を図りました。荻野先生には、京丹後市の妊
婦さんが、本市唯一の分娩施設で、安心・安全なお産に臨めますように当院でのご活躍を期待し
ております。
　さて、2023年の当院のテーマは、「連携」「検診」をキーワードとした『地域とつながる病院
づくり』としています。
　昨年6月、医薬分業化に着手し、職員はもとより患者様のご理解・ご協力をいただきながら院外
処方に移行しました。心配していた院外薬局との連携もスムーズに行われており、おかげさまで
病院薬剤師は、薬剤管理や薬剤指導業務に積極的に携わることが可能になりました。今回の医薬
分業化が患者様の一層の利益につながるよう、薬剤師会とは今年中に薬・薬連携の会も開催した
いと考えています。
　循環器内科では、8月から京都府立医科大学と協力して、心不全手帳を元にした、心不全治療・
管理を行っています。医師・病棟看護師・訪問看護師・理学療法士・薬剤師・管理栄養士・臨床
検査技師が症例検討を行い、連携して入院治療から退院後の生活指導なども行っています。また、
12月からは、京丹後市消防署と連携し、６台の救急車に心電図伝送システムを稼働しました。胸
部症状を有する患者様を搬送していただき、同時に救急車からリアルタイムの心電図データを送
り、即座の緊急カテーテル検査・治療に繋げることが可能になっています。
　今年度の取組として、京丹後市東部（弥栄町・丹後町）の病院・診療所・介護施設や老健など
医療施設と顔の見える関係を築くための定期的な地域連携会議の開催を予定しています。アイパッ
ド等を活用したデジタルトランスフォーメーション推進にも努めながら、地域医療・介護連携の
モデルケースとなるよう取り組みを進めていきたいと思います。
　一方、「京丹後コホート長寿検診」は、おかげさまで、この6月で1000症例に達します。様々
なメディアからの反響もあって、長寿のまち「京丹後」を改めて誇りに思うと同時に、長寿検
診を含めた一般市民の皆様への検診事業を、一層発展させたいと考えています。
　当院では、令和4年度に、合計2540件（人間ドック400件・健康診断615件・職員検診594件・
生活習慣病予防検診1015件・脳ドック106件・肝炎ワクチンなどや抗体検査5件）の検診を施行
しました。健康診断は定期的に行うことで、現在の体の状態を確認するとともに、高血圧・糖尿病・
動脈硬化や肥満など生活習慣病をはじめとする様々な病気を早期発見することで、生活改善の
指導や早期の治療に結びつきますので、是非、こうした市民検診などを利用して、『健康長寿』
を目指していただきたいと思います。
　以上、今年も病院職員一同、昨年よりも一歩でも良い病院になったと皆様に報告できるように
精進してまいります。よろしくお願い致します。

京丹後市立弥栄病院　　　　
 院長　神谷　匡昭

2023年（令和5年）は

『地域とつながる病院作り』『地域とつながる病院作り』

2



　5月12日に「看護の日」のイベントを開催しました。
　近代看護の基礎を築いたフローレンス・ナイチンゲールの功績を
称え、国際看護協会が彼女の誕生日である5月12日を「看護の日」
と定め、毎年この日を中心に全国各地で様々なイベントが行われて
います。
　弥栄病院でも、玄関にて「幸・勝・夢・縁」の文字が入った
お守りを配布しました。
　外来患者さんの中には、配布した「幸」のお守りが、偶然にも
自分の名前の一文字であることに大変喜ばれていたり、さっそく
胸元にお守りをつけて帰られる患者さんもいらっしゃいました。
　このようなイベントを通して、より患者様との交流を行えれば
幸いです。

　3月10日に大規模な地震や風水害等自然災害
又はそれに類する事態の発生を想定した訓練を
実施し、対策本部の設置や初動対応について確
認を行いました。
　災害時も切れ目なく医療活動を継続すること
で、地域に貢献できるよう努めてまいります。

看護の日

災害訓練を実施

～看護の心を
           みんなのこころに～

3



新 任 医 師 紹 介新 任 医 師 紹 介新 任 医 師 紹 介

荻野嘉夫副院長産婦人科産婦人科

藤本智貴先生
循環器科循環器科

木曜日午前

火曜日午前、木曜日午後

本年４月より、当院へ赴任いたしました産婦人科の荻野
と申します。生まれも育ちも京丹後市峰山町で高校卒業ま
でずっと地元にいました。以前は今よりももっと雪が多く、
まだ小西川沿いにあった峰山保育所に祖父に連れられて
通っていたのをなんとなく覚えています。京都府立医科大
学を卒業後、大学で研修医・修練医を経たのち京都市内の
基幹病院や地域の病院を回り、いろいろな経験を積ませて

いただきました。またこちらの病院に赴任する前は福知山市民病院・綾部市立病院に計13年間勤務し京
都府下の病院にはなじみがありましたが、残念ながらいままで北部の病院にはご縁がありませんでした。
この度このような機会を得ることができましたので、日ごろから心がけているように、「普通にあたり
まえの医療が提供できる」ことを心がけていきたいと思います。また、ご存知のように出生数は予測を上
回る速さで年々減少の一途をたどっています。そのような中、一つ一つのお産を大事に守っていくよう
努めたいと思います。女性は、一生の間に月経や出産、閉経など男性にはない変化を経験されますが、
どのようなことでもご相談いただければ、京都の北だからと患者様の不利にならないように対応させて
いただく所存ですのでどうかよろしくお願いします。
京都市内にいたときは、ボーイスカウトの子供たちと北山の周辺を10年ほどウロウロし、福知山・綾部

に来てからは丹波・丹後の山を中心にたまに山歩きをしていました。この間、北山周辺の里山の環境は随
分変わりましたが、それに比べると、丹波や京都北部は豊かな自然に恵まれていて、コロナも落ち着い
たら周辺の山々を歩きたいと思っています。（2017年5月 依遅ヶ尾山頂祠にて撮影）

はじめまして、京都府立医科大学
より出向しております循環器内科の
藤本智貴と申します。弁膜症治療を
中心にカテーテル治療並びにアミロ
イドーシスなどの心筋症等の非侵襲
的画像診断（心エコー、CT、MRI、
シンチ）をやっています。
趣味は海釣りやキャンプです。
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國松勇介先生

呼吸器科呼吸器科

第1,3,5火曜日
江上正史先生

第2,4火曜日

南谷哲輝先生

整形外科整形外科

火曜日
鈴木國大先生

木曜日

川又健志先生

内　　科内　　科

金曜日
稲本　絢先生

火曜日

　2週に1日、弥栄病院
で呼吸器内科として外来
診療を行っております。
少しでも力になれるよう
頑張ります。
　趣味は旅行や美味しい
ものを食べることです。

呼吸器内科は人数の
少ない診療科ですが、
喘息や肺炎など身近な
疾患に関わっています。
皆様に適切な医療を届
けられるよう精進して
まいります。
趣味は将棋や読書、

ラーメン店巡りです。

患者さん一人一人の
ニーズに合った医療を
実践できるよう心掛け
ていきたいです。
趣味はドラムやカメ

ラ、ドライブです。

　関西医科大学から来
ました鈴木國大です。
皆様のお役に立てるよ
うに頑張りますのでよ
ろしくお願いします。
　趣味は野球観戦です。

患者さん一人一人に
寄り添った医療が提供
できるよう、一生懸命
がんばります。
趣味は美味しいもの

を食べることです。

循環器内科診療に
おける諸検査・諸治
療に習熟することの
みに興味の幅を制限
することなく、一医
療従事者として、幅
広い知識・技術を有

した優れた人材となれるよう、積極
的に研修に取り組みたいです。
趣味は音楽鑑賞や読書、ジョギン
グです。
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網野町
映画やDVDを見るこ
と、身体を動かすこと
アットホーム
学生からの夢であこがれがあったから
どこでも太陽
1日でも早く足を引っ張らないよう働ける
日を目指す！

新規採用職員紹介

A4病棟　看護師

髙山　実紅
①
②

③
④
⑤
⑥

峰山町
ドライブ、アニメ鑑賞、
ゲーム、ショッピング
職員さんも患者さん
も暖かくてオレンジ色なイメージ
家族や友人のすすめ、病院体験にいかせて
もらったことがきっかけで選びました。
うま娘ならぬ天然娘なかにしまなです。
目の前のことに一所懸命取り組んでいきま
す。よろしくお願いします。

A4病棟　看護師

中西　真菜
①
②

③

④

⑤
⑥

京丹後市
映画鑑賞、ドライブ
温もりのあるお産を
しているイメージ
素敵な先輩助産師にあこがれ、この仕事を
選びました。
好奇心旺盛なひかえめ
患者さんにとってぬくもりのある看護が提
供できるよう努めていきます。

B2病棟　助産師

吉岡　実穂
①
②
③

④

⑤
⑥

網野町
ドライブや旅行に行
くこと。ダンスも好
きです。
病院全体の雰囲気が良く、患者さんを近く
で支える。地域を支える病院。
自分自身が看護師にたくさん支えていただ
いた経験があり、今度は自分が誰かを支え
られる人になりたいと思ったから。
楽しいことが大好きなめんどくさがり
患者さんに、家族さんに職場の方々に信頼
される看護師を目指します。

A3病棟　看護師

片山　瑞希
①
②

③

④

⑤
⑥

峰山町
バスケ、音楽、車
新しくきれい、人が
優しい
患者さんと近い距離で関われ、その人のた
めになれるため
フッ軽男です
早くなれていくと同時に、知識も技術も吸
収していきたいです。

A3病棟　看護師

梅田　悠平
①
②
③

④

⑤
⑥

網野町
野球、ゲーム
職員さんがみなさん
明るい、元気
多くの人の人生の手助けに直接関わること
ができると思ったから。
やればできる子
早く仕事に慣れ、医療従事者として京丹後
市民の役に立てることができるよう頑張り
ます。

薬 剤 師

田中　秀虎
①
②
③

④

⑤
⑥

①出身地は？
②趣味は？
③弥栄病院のイメージは？
④なぜこの仕事を選びましたか？
⑤自分自身にキャッチフレーズをつけてください。
⑥今後の抱負を聞かせてください。

アンケート内容
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大阪
ツーリング
キレイな病院
高校生の時に化学と
生物が得意だったため
縁の下の力持ち
早く仕事と検査の知識を身につけ、向上心
を忘れない検査技師になりたい。

臨床検査技師

小倉　徳馬
①
②
③
④

⑤
⑥

京都市
キャンプ
自然豊かで静か
（市役所）趣味と両立
できる場であり、落ち着きのある場で働
きたかったため
人当たりの良さ
おもいやりの心をもって一生懸命仕事に
取り組みます。

管理課　主事

二瓶　恭輔
①
②
③
④

⑤
⑥

京都市
山登り、園芸
綺麗です。
声をかけていただい
ての再就職
節約大好き！
見ること聞くことが全て初めてのことばか
り、皆さんにご迷惑をおかけしないように
心掛けたいです。

地域医療連携室　医療事務

岡田　周子
①
②
③
④

⑤
⑥

峰山町
推しのバンドのライ
ブDVD鑑賞
患者さんに寄り添っ
て看護・介護をしていると
感じました。
患者さんのお世話が好きなので
量より質の仕事を
自分のスキルを生かして一生懸命頑張りま
す。

A3病棟　介護福祉士

吉田　小百合
①
②

③

④
⑤
⑥

宮津市
音楽をきくこと、吹
奏楽
産婦人科（子どものお
産でお世話になりました）
昨年子どもが1カ月以上入院した時に看護
助手の方のお仕事を拝見して私も誰かの役
に立ちたいと思いこの仕事を選びました。
言葉一つ、笑顔一つ、やさしさを大切に！
医療の現場で働くのは初めてですが、少し
ずつ仕事を覚え、少しずつでも成長してい
きたいと思っています。私にできることは
些細なことしかないかもしれませんが、人
として大切なことは忘れないように日々勤
務にあたりたいと思っています。

A4病棟　介護福祉士

大木　聖子
①
②

③

④

⑤
⑥

大宮町
漫画を読むことです。
（特に異世界、悪女も
のが好きです）
新しくてキレイな病院だと思います。
求人を見ていたら作業員の募集が目にとま
り受けてみました。
なし
ひとつでも多く器材の名前を覚えたいで
す。

手術カテ救急室　作業員

糸井　敏江
①
②

③
④

⑤
⑥

人事異動職員の紹介人事異動職員の紹介
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内  科 内  科

内  科

呼吸器内科

物忘れ外来 内  科 内  科 内  科
（予約のみ）

（8/1・15・29）

第1,2.3,5週

（8/8・22）

（8/8・22）
 消化器 循環器

循環器

循環器 循環器 循環器
高木智久
内  科  消化器 内  科

内  科循環器

禁煙外来  消化器

北部医療

（予約のみ）

センター医師

土井たかし

人工透析内科

糖尿病内科
（予約のみ）
小林彩花

糖尿病内科
（予約のみ）
小林彩花

北部医療
センター医師

髙原文治 笹野　満 笹野　満
　装具外来
森本忠信

（予約優先） （予約のみ）（予約優先）

妊婦健診
住永優里

池田義和
（予約のみ）
永井孝尚

吉村　藍 末松正也 予防接種 眞弓あずさ 宮垣知史１ヶ月健診

１ヶ月健診

田中誠治
（予約優先） （予約優先）吉村　藍（予約優先） （予約優先）吉村　藍 （予約優先）

馬場志郎
（8/1・15）

坂本　慧
（8/3）

水野敬介
（8/4・18）
鹿子島大貴
（8/25）

鹿子島大貴
（8/9・23）
長谷部孝毅
（8/2・16・30）

高原誠治 高原誠治

今出陽一朗
（8/2・9・30）
谷口英史
（8/23）
在田貴裕

（8/14・28）

岩本鴻太朗

高原誠治 高原誠治 高原誠治 高原誠治コンタクト外来あり

吉村　藍 吉村　藍 吉村　藍

住永優里 住永優里

森本忠信

南谷哲輝

住永優里

京大医師 荻野嘉夫髙島美佳 髙島美佳 永井孝尚 永井孝尚 荻野嘉夫

住永優里（手術日）（手術日） 住永優里 住永優里

髙島美佳 髙島美佳

佐々木 健　

森本忠信

関西医大医師 森本忠信 森本忠信

内藤　慶

森本忠信

鈴木國大

大矢　希（8/4・18）

（8/25）
濵田隼一
（8/4・18）

高塚　聡 高塚　聡

北岡　力 成本　迅（8/4・25）

田中稔之

大内成浩

第4週

ペースメーカー外来
大内成浩

脳神経内科　（予約のみ）
竹  村  　学　

京大医師
 消化器
京大医師

（8/8・9・10・23・24・25）
山野純弘（8/16・30）

（8/3・17・31）野原千鶴
（8/10・24）

横井崇人（8/9・23）

足立淳郎
循環器

川又健志

安原正博 吉岡美香 安原正博 大阿久達郎安原正博

兼城さやか

田中成一

稲本　絢

鈴木隆裕 上古　操

田中成一

足立淳郎

國松勇介

江上正史

神谷匡昭 大内成浩

循環器
藤本智貴

（午前） （午後）（夜間診療） （午前） （午後） （午前） （午後） （午前） （午後） （夜間診療）（午前） （午後）

精 神 科
（心のケア外来）

総合診療科

骨粗鬆症外来
（予約のみ）

（予約のみ）

ペ イ ン
（予約のみ）

皮 膚 科

泌尿器科

眼　　科

小 児 科

小児神経（予約のみ）

小児心臓（予約のみ）

産　　科

婦 人 科

整形外科

外 　 科

内

科

　　 曜日
診療科

月 火 水 木 金

耳鼻咽喉科

発行/京丹後市立弥栄病院　編集/患者サービス・環境美化委員会　電話/0772-65-2003
〒627-0111　京都府京丹後市弥栄町溝谷3452-1　FAX：0772-65-4136　URL https://www.city.kyotango.lg.jp/yasaka_hospital/index.html

※産科・婦人科からのお知らせ　診察は予約優先です。診察券をお持ちの方は初診であっても予約が可能です。
※予約変更の電話　14時～ 16時　（産科・婦人科は13時～ 16時）

夜間診療

午午後後診診療療 12時～ 16時(診察開始13時)
●
●
●
●
●

●

但し【消化器：高木医師(月)、鈴木医師(水)は10時30分】

▷12時～ 15時(診察開始14時)　　　　　　　　　 
▷14時～ 15時(診察開始14時30分)　(初診受付は14時30分まで)
▷12時～ 14時(診察開始13時)
▷13時～ 16時(診察開始13時30分)　(初診・予約外の受付は15時30分まで)
▷12時～ 15時(診察開始：今出医師13時　岩本医師・谷口医師13時30分)

▷15時30分～ 18時(診察開始16時)

外 来 診 療 日 程 表

受付
時間

診察
開始7時30分～11時 9時

消 化 器 内 科
人工透析内科
月曜日整形外科
産 科・婦 人 科
泌 尿 器 科

眼 科・小 児 科

令和5年8月1日現在予定


