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広　報　院にゃあねっと 平成25年3月発行

　当院の歯科口腔外科では、さまざまな障害を持つ患者（児）さんの歯科治療のニーズに対して広く受け入れるよ

う工夫しています。

　たとえば、精神発達遅滞や自閉症などの障害をお持ちの方は、歯科治療を苦手とされていることが非常に多い

です。恐怖心が強く治療が出来ない方には、全身麻酔・静脈内麻酔などを利用し、患者（児）さんの苦痛を出来るだ

け抑え、歯科治療を行っています。

　また、脳性麻痺などの既往により、移動が困難な方に対しては、訪問診療を行っています。口腔ケアなどを中心

に行っていますが、簡単な歯科治療などは、自宅で行えるような機械も用意しています。移動によって体調を崩す

ようなこともなく、口の中がきれいになったと、患者さんや患者さんのご家族には非常に喜んでいただいています。

　このように、当科では内科、小児科、麻酔科を中心に複数の診療科の協力のもと、様々な障害がある患者（児）さ

んの治療ニーズに対応できるようになってきています。しかし、地域には「障害があるから仕方がない」と歯科治療

をあきらめている方が、まだまだたくさんおられるように思います。受診しにくい理由は様々あると思いますが、私

たちは「障害があるからこそ、健康な歯を！」をモットーに取り組んでいますので、お口のことでお悩みがあれば、是

非一度、相談に来てください。

京丹後市立久美浜病院　歯科　足立　圭司

■治療の不安を与えないように手術室

入室時は、家族や顔なじみの施設の方と

一緒に入室してもらいます。恐怖心が強

く、どうしても入室できない方には、麻酔

科管理のもと鎮静下（眠った状態）で手術

室に入室される方もあります。ほとんどの

方が一度で治療が完結し、翌日には元気

に退院されています。

歯科口腔外科での
障害者（児）歯科治療について
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1人あたりの平均歯科処置本数（抜歯を含む） 7.2本

全21件の内訳

全身麻酔の歯科治療の様子

患者さん宅での訪問診療の様子① 患者さん宅での訪問診療の様子②

訪問診療用の診療機器を患者さん宅に持ち込み、
家族と一緒に口腔ケアや簡単な歯科治療を行っています。

カンボジア王国内務副大臣に
ご訪問いただきました

2 3

■平成24年10月16日、カンボジア王国内

務副大臣を代表とする訪問団が、ＪＩＣＡ（独

立行政法人国際協力機構）の協力により、当院

を訪問されました。

　これは、京都府内で行われていた「地方分権

の推進に向けた視察研修」の一環として、特に

当院がこれまで実践してきた地域包括医療の

実情をお知りになりたいとの要望のもと、実現

したものです。

    訪問団一行は、サク・セタ内務副大臣をはじ

め、フー・タイエン計画省副大臣を含む政府高

官4名と、シェムリアップ州のヌー・ポラー副知

事を含む4名の、合計8名の皆さんで、赤木病

院長による歓迎のあいさつの後、久美浜病院

が設立以来実践してきた地域包括医療の経過

やその効果、また課題などを説明させていただ

きました。

   サク・セタ内務副大臣からは「カンボジアは

まだ、長期間内戦が続いたことで、地方の小さ

な自治体での行政サービスが行き届いていな

い。特に医療は、多くの医師や薬剤師を内戦で

失い、今なお医療従事者が不足し地域医療の

確立ができていない。久美浜病院で実践され

ている、病院と行政と地域の民間企業が連携

し、保健・医療・福祉を一体的に進めていく取り

組みは、カンボジアにとっても大いに参考にし

たい」とのコメントがありました。

   研修の終わりに、サク・セタ内務副大臣より、

カンボジア国王の記念メダルが赤木病院長へ

授与されました。

■ 精神発達遅滞 ■ 自閉症 ■ 脳性麻痺 ■ ダウン症

障害者（児）への全身麻酔
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■3年前から、当時の整形外科医の吉岡

医師が中心となり、スポーツ障害の検診

が、京丹後市で年に一回行われるようにな

りました。この検診は、京都府立医科大学

の整形外科学教室と共同で行われており、

地域や学校などの各運動クラブ組織など

の協力もいただき、京丹後・与謝・宮津地域

の多くの小中学生が参加されています。そ

の検診で障害が発見された患児さんや通

常の診療を受診し故障が認められた患児

さんなどに、当院でリハビリを行い、また同

時に故障の起きにくい体づくりやトレーニ

ング方法の指導も併せて行っています。

　現在、40名弱の患児さんにリハビリを

行っておりますが、吉岡医師が与謝の海病

院へ転任されたことから与謝の海病院を受

診され、久美浜病院を紹介いただき、当院

でリハビリを行うシステムも構築されてい

ます。また、京阪神からスポーツ障害専門

のトレーナーに隔週で来ていただき、患児

さんのリハビリと当院の理学療法士への指

導に従事していただいています。

　当院、理学療法士も研修に参加して研鑽

を積み、年々そのレベルを上げています。地

域全体と医療機関が一体となったシステム

は全国でも例が少ないですが、子どもたち

が故障することなく、スポーツで実力を十

二分に発揮できるように、このシステムが

更に発展するよう努力しています。

スポーツリハビリに精力的な取り組み

従来装置のトンネルの様子

新型 ECHELON OVALのトンネル
肩やひじのところに開放感があり、リラックスしていただきやすい形になりました。

MRI装置
稼動開始
■平成25年2月4日、新しいMRI装置が稼動しまし

た。新しく導入した日立1.5T MRI装置「ECHELON 

OVAL」（エシェロン オーバル）は、最新の大開口径タイ

プで、近畿地区で1号機となります。ECHELON OVAL

はトンネルの大きさが横74cm×縦65cmと、横に大き

な楕円形をしていますので、今までのMRIよりも肩幅の

広い患者さんや狭いところが苦手な患者さんなどに、よ

りリラックスしていただける工夫がされています。さら

に、磁石の強さも1.5テスラとなり、診療に有益な情報

をより速く、より高画質で得ることができるようになりま

す。

楕円形に拡張したトンネルは、肩幅の広い患者さんや、

閉所が苦手な患者さんが、よりリラックスして検査を受

けられる快適な検査空間を提供します。

WIT：Workflow Integrated Technology
真の実用性と使い勝手を目指して、WITが検査環境を改善します。

寝台は着脱可能です。歩行困難な患者さんの載せ替え

を検査室外で行うことで、介助者の持ち物などが磁石

に吸着するリスクを軽減できます。寝台はガントリに向

かって斜めからアプローチしても容易に接続できます。

大口径に併せて拡張した天板のつくる広くゆとりのある

検査空間は、閉所が苦手な方にも優しい設計です。ま

た、肩や膝などオフセンター部位を磁場中心で撮像で

き、高画質の画像を得ることができます。

4 5

従来の
装置

新型の
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楕円形のトンネル！ 着脱式ベッド！
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院内感染防止
ポスター展

院内保育所
■院内感染防止専門委員会（以降、感染委員会）

主催の院内感染防止の啓蒙ポスターを職員に募集

しました。職員やその家族も含めた多くの方から寄

せられたポスターの中から、4作品を感染委員会で

選出して表彰を行いました。
　今年度で2年目の院内保育所は8人の子どもたちが通っています。

　友達と体操をして体を動かしたり、おもちゃで遊んだりと、毎日とて

も元気に過ごしています。毎日の遊びや生活を通して言葉が豊かに

なり、心身ともに大きく成長しています。

6 7

元気
 です！

4月1日
より

リニュー
アル予

定

おひるね。すやすや。

気持ちいい～。

みんなで食べると

おいしいね！

みんなでダンス！

『1・2・3』

一番汚いのは私たちの手！
再認識させる力作です。

天使と悪魔の表情に
いやされます。

イケメン医師の
モデルはだれ？

あるある！
こんなボックス。
腹八分で処理
しましょう。
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再認識させる力作です。

天使と悪魔の表情に
いやされます。

イケメン医師の
モデルはだれ？

あるある！
こんなボックス。
腹八分で処理
しましょう。
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曜日
診察科 月 火 水 木 金

内 科 1 診
午前 奥田聖介 瀬尾泰正 山本　康 田儀英昭 瀬尾（予約診）
午後 奥田（予約診） 瀬尾（予約診） 山本（予約診） 田儀（予約診） 瀬尾（予約診）

内 科 2 診
午前 山本　康 坂根慶弥 嶋本貴之 坂根慶弥 嶋本貴之
午後 山本（予約診） 坂根（予約診） 嶋本（予約診） 坂根（予約診） 嶋本（予約診）

内 科 3 診 午前
田儀英昭 橋本武博
田儀（予約診）

外 科

午前 赤木院長
樋上翔一郎

赤木院長
（受付時間10時まで） 樋上翔一郎 赤木院長 樋上翔一郎

午後
たこ･うおのめ･
いぼ外来
（第2･第4）
赤木重典

整形外科
午前 成田　渉　 成田　渉 山崎哲朗 与謝の海病院医師
午後 成田（予約診） 山崎哲朗

小 児 科
午前 岩見副院長 岩見（予約診）

慢性疾患専門外来 岩見副院長 予防接種外来
（予約診） 岩見副院長

午後 杉本（予約診） 杉本洋平 杉本（予約診） 杉本洋平 杉本（予約診）
泌尿器科 午前 浦野俊一 浦野俊一 浦野俊一 浦野俊一

歯 科
口腔外科

午前

堀　信介（第1・3・5）
足立圭司（第2・4）
森　智美
山田元太郎
丸尾将太

藤田将広（第4）

足立圭司
森　智美
山田元太郎
丸尾将太
藤田将広

堀　信介
足立圭司
山田元太郎
丸尾将太

堀　信介
足立圭司
森　智美
藤田将広

堀　信介
足立圭司

山田元太郎（第4・5）
丸尾将太（第2・5）
森　智美（第1）
藤田将広（第2・3）

午後
（予約診）

堀　信介（第1・3・5）
足立圭司（第2・4）
森　智美
山田元太郎
丸尾将大

足立圭司
森　智美
藤田将広

外来手術日 手術日 手術日

眼 科 午前 与謝の海病院医師 与謝の海病院医師 府立医大医師
皮 膚 科 午後 府立医大医師
耳鼻咽喉科 午後 府立医大医師 府立医大医師
佐濃診療所 午後 山本　康

京丹後市立久美浜病院　外来医師担当表

【　受付時間　】
　　●午前診察受付時間　　　　　　　　　　　　午前 7時 30分〜午前 11時
　　●午後診察受付時間　　　　　　　　　　　　正午〜午後 2時
　　●歯科・歯科口腔外科初診受付時間　　　　　午前 7時 30分〜午前 11時

【　小児科電話受付時間　】（℡ 0772-82-8200）
　　●午前診察受付時間　　　　　午前 9時〜午前 11時
　　●午後診察受付時間　　　　　午後 1時〜午後 2時（火・木曜日のみ）

★外科の火曜日の受付は午前 10時までとなります。
★小児科の火曜・木曜の午前診は予約診となっており、医師の指示のある方が対象です。

【京丹後市立久美浜病院　℡ 0772-82-1500（代）】


