
 

  

かぶと山こども園だより 
令和７年１０月３１日 京丹後市立かぶと山こども園 TEL 0772-83-2177 

 

＜１１月のねらい＞ 
・友達と関わりながら、思いを出し合って遊ぶことを楽しむ。 

・身近な秋の自然に触れ、季節を感じたり遊びに取り入れた 

りする。 

・イメージしたことを表現する楽しさを味わう。 

 

 
 

11日（木） 発表会  

２３日（火） クリスマス会 

２４日（水） 1号認定児 2学期終業式 

２６日（金） 布団の持ち帰り（0.1．2.3．4歳児） 

２７日（土） R7年保育終了（2.3号認定児） 

１２月の予定 

運動会では保護者の皆様の温かい声援の中、どのクラスの子ども達も日々の成果を発揮し披露してくれました。ま

た一回り成長した子どもたち。これからどんな姿を見せてくれるか楽しみです。運動会後は自分のクラスのやっていな

い運動遊びに挑戦したり、散歩や遠足で秋見つけをしたりしています。今年はどんぐりやくり、椎の実がどっさり落ち

ていて子どもたちにとってたくさんの宝の山です。小さな手いっぱいに抱えた宝物を、お散歩バックに入れて嬉しそう

に見せてくれます。乳児クラスの子ども達も幼児クラスが運動会で使っていた玉入れやバルーンを貸してもらい音楽

に合わせてお兄さんお姉さんたちの真似をして楽しんでいます。乳児クラスの参観ももうすぐです。今月も様々な活動

に取り組み、秋を楽しみたいと思います。寒くなると感染症が流行しやすくなりますので、手洗いうがいに心がけ元気

に過ごしたいと思います。 

  

 

 ５日（火） 乳児参観日 

 7日（金） 読み聞かせ（地域ボランティア）園開放日 

１４日（金） 発育測定（0.1.2 歳児）焼き芋 園庭開放 

１５日（土） 保護者会親子行事 

１７日（月） 発育測定（3.4.5 歳児） 

１８日（火） 誕生会 

１９日（水） 食育巡回教室（3.4歳児） 

２１日（金） 絵本の読み聞かせ（図書館）園開放日 

２５日（火） 食育巡回教室（５歳児） 

２６日（水） 令和８年度新入児面接日 

２７日（木） 総合避難訓練・安全の日 

２８日（金） 布団持ち帰り 園庭開放 

 

１１月の予定

 

今年の祖父母参観は、幼児クラスは運動会に招待し一緒に楽

しんでいただきました。乳児クラスにつきましては、11 月 5

日（水）におじいちゃんおばあちゃんに来ていただいて、午睡

起きからの生活の様子を見ていただいたり、いろいろな触れ

合い遊びなどをしていただい 

たりして 1時間余り一緒に楽しん 

でいただきたいと思います。 

どうぞご参加ください。 

 

★2 歳児（あひる組）は、11 月から保育室で上

ぐつを履いて生活を始めようと思いますので、

準備ができ次第持って来てください。よろしく

お願いします。 

★寒くなってきました。午睡布団を温かい布団

に変えていただきますようお願いいたします。 

 

11 月 5日（水）は 
乳児（0.1．2歳児）の 

参観日です。 

11月から 5歳児は、午睡をしません。 

・午睡のない生活に慣れるまでは体調を崩しや

すいので、早寝を心がけ十分な睡眠をお願いし

ます。 

＊バスでの通園をされている方へ 

当日の早朝の急なバスの 

乗車変更は電話で連絡を 

お願いします。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

かぶと山こども園教育・保育目標 

『元気な体と豊かな心 生きる力をもった たくましい子ども』 

１ 園児自らが興味関心をもって環境に関わり、心豊かでたくましく生きる力を育てる。 

２ 人との関わりの中で、人に対する愛情と信頼感、人権を大切にする心を育てる。 

３ 相手の思いを受け止めながら、自分の思いや考えを表現できる力を育てる。 

 

★園だよりは毎月、コドモンで配信します。               

★行事予定はコドモンのカレンダーを見て 

確認をしてください。 

★給食の献立と給食だより、園だよりは 

コドモンの資料室に入っています。          

よろしくお願いします。 

「元気な体と豊かな心 生きる力を持った たくましい子ども」 
<令和７年度 研究主題> 
『元気 勇気 笑顔 つながれ仲間』 

～ぼくもわたしもみんなだいすき 一緒にあそぼう！友達っていいな～  
 

食育巡回指導について  

 こども園では「食を通じて健康な心と体を育て、食の大切さを知り、楽しく食事ができる」ことを総目標 

とし、食育を推進しています。 

幼児クラスへの食育指導は年 3回京丹後市の管理栄養士の方に来ていただいて実施しています。 

1回目は、早寝早起き朝ごはんのテーマで食育教室をしていただきました。 

今回 2回目は、給食において魚の苦手な子どもが多く見られるため、まずは魚に興味を持つ 

こと、また、箸が上手に持てるように正しい箸の持ち方について教えていただく予定です。 

食育教室のある日には、来ていただいた管理栄養士の方と一緒に給食を食べます。 

 

お知らせとお願い 

✿保育参観（0.1.2歳児）・・・５日（水）15時～16時２０分 
   
 
 
✿焼き芋会・・・１４日（金）小雨決行 
 
  
 
 
✿保護者会親子行事…１５日（土） 詳細は保護者会からの手紙を見てください。 
 
✿食育巡回指導・・・１９日（水）➡ ３歳児 10時～   

   
             ２６日（水）➡  
 
✿総合避難訓練・安全の日・・・2７日（木） 
   
 
 
✿午睡布団持ち帰り(0～4歳児)・・・2８日（金） 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

絵本の読み聞かせの効果 

＊想像力と創造力を育てる 

＊言葉を育てる 

＊聞く力・聴き取る力・集中力を育てる 

＊親子の絆を育てる 

ひよこ組・ぺんぎん組・あひる組の園での様子を参観して頂きます。詳細は配布した案内でご確認くだ 
さい。 

 

 4.5歳児が鶴さんの国営農地で収穫させていただいたさつま芋を使って、焼き芋をします。3.4.５歳 
児が枯れ木や落ち葉を集め、さつま芋を洗ってホイルで包んで準備を行います。1．2 歳児も調理室で
食べやすいように、ほぐしてもらった焼き芋を食べます。 

 

京丹後消防署の方にお世話になり避難訓練の指導や防火教室をしてもらい、防災意識を高めたいと 
思います。 

 

 上靴、園庭靴、着替え袋、帽子を持ち帰ります。着替え袋の中を確認していただき必要に応じて補充し 
てください。 

５歳児 10時 45分～ 

 

4歳児 10時45分～ 

 


