
  

 

 しまづっこだより 
5月 

令和７年４月３０日 京丹後市立島津保育所 TEL７２－０５９６ 

だんご虫やかえる、色とりどりの草花など春の自然に触れ、わくわくど

きどき楽しんでいる子どもたちです。新年度が始まり少し不安な様子を

見せていた子ども達も、新しい先生や友達に親しみを感じ、落ち着いて

過ごせるようになってきました。 

感染症が少し落ち着いてきましたが、寒暖差や疲れから体調を崩し

やすくなりますので、体調にご留意いただき気になることなどありました

ら保育所へお知らせ下さい。 

１日（木） あいさつ運動（5 歳児） 

１0日（土） 保育参観、保護者会総会 

１３日（火） サッカー教室（４・５歳児）        

１４日（水） 春の遠足（２～５歳児） 

１６日（金） よもぎ団子クッキング（４・５歳児） 

       絵本貸し出し開始 

       保育所開放日 

２０日（火） 発育測定（３～５歳児） 

２１日（水） 発育測定（０～２歳児） 

２２日（木） 誕生会 

２３日（金） 耳鼻科健診（３～５歳児） 

２７日（火） 避難訓練 

２９日（木） 歯科健診（３～５歳児） 

３０日（金） 眼科健診（３～５歳児）、布団等持ち帰り 

＊６月の主な行事予定 

１２日（木） すくすくサポート事業保護者説明会（4 歳児） 

       給食参観（３～５歳児） 

１９日（木） 内科健診（全児） 

※行事の予定や内容は変更になる場合があります。 

お知らせとお願い 

✿4.5 歳児はよもぎ団子クッキングをします。14 日（水）までにエプ

ロン・三角巾・マスクを持ってきてください。爪切りもお願いします。

当日、体調の良くない方は見学しますのでお知らせください。 

✿5/1４（水）遠足に行きます。2.3.4.5 歳児は、おかず入り弁当と水

筒をお願いします。０・1 歳児は通常どおり給食を食べますが、2 歳

児さんと一緒に保育所周辺を散歩します。お楽しみに！ 

（詳細は後日お知らせします） 

✿２.3.4.5 歳児は誕生会の日に、保育所からのお祝いとして紙芝居を

貸し出しています。専用の袋に入れて貸し出しますので保護者の方

が読んであげてください。2、3 日を目安に返却をお願いします。 

✿持ち物には、良く見えるところ所に名前を書いてください。消えそ

うになってきたら書き直してくださいね。 

✿耳鼻科等の検診は保護者の付き添いは不要です。耳鼻科と眼科は網

野こども園で受診します。当日受診できなかった方は、保護者の方

と一緒に他園所や小中学校等で受診していただきます。内科検診、

歯科検診は各病院に連れて行っていただきます。 

✿送迎の際には登所降所時の打刻や名簿に迎え時間の記入などお世話

になっています。大切な物・事なので、保護者の方が責任をもち行

なってください。早朝保育（7:30～8:30）利用の方は、登所時に

名簿に迎え時間と朝出欠の欄に〇の記入もお願いします。 

✿登所降所時に駐車場が混みあっています。安全に注意しながら、ス

ムーズな交代にご協力よろしくお願いします。またチャイルドシー

トやジュニアシートの適正使用、降車は保護者が先に降りて見守

る、駐車場からは手をつなぐ、など大切な命を守り安全に対する意

識が身につくようよろしくお願いします。 

 5 月のねらい 

〇身近な自然と関わったり、のびのび

と体を動かしたりして、戸外で遊ぶ

心地よさを味わう。 

〇保育者や友達と関わりながら、好き

な遊びを十分に楽しむ。 

 R7 年度 保育目標 

心も体もたくましく 生きる力を育む 

テーマ 「わくわく どきどき やってみよう！ 

                   みーんなつながれ しまづっこ」 

【あいさつ運動】 

 気持ちのいい挨拶は相手を元気にした

り、挨拶を返してもらって嬉しい気持ちに

なったり、とても素敵なコミュニケーショ

ンですね。人間関係を築くうえで大切な挨

拶の習慣を身につけるため、挨拶を交わす

心地よさや嬉しさ、人とつながる楽しさを

感じられるよう5歳児が登所時にあいさつ

運動を行います。大人が手本となり、温か

い笑顔と言葉で子ども達のあいさつ運動

を盛り上げていきましょう。 

 
3 歳児は 

 見学します 

 

親子で楽しみ、 

言葉や表現、心の

土台を育ててくだ     

  さい。 

測定結果を 

コドモンで 

お知らせして    

 います   

  ます 

 

【避難訓練】毎月火災や地震などの災害を想定し、避難訓練を行いま

す。4 月は非常ベルを聞き、この音は先生と一緒に命や体を守る行動

をする合図だということを年齢ごとに話しました。 

 災害によっては島津小学校（第 2 避難場所）や母子センター（第 3

避難場所）へ避難します。状況により保護者の方にそちらへお迎えを

お願いすることもありますので、お知りおきください。 

 ぞう組の子ども達が、みんなで楽しむために、ま

た、喜んでもらえるようにと相談し、準備を進めて開

催してくれました。当日も司会をするなど大活躍し、

達成感を味わい、自信につながる経験となりました。 

新しい友達の紹介 

５月７日から１歳児りんご組に新入児を迎え

ます。また新しい先生も入りますので皆さん仲

良くしてください。 

入所・進級おめでとう会 

 


