
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

畑で見つけた一本の大根。そこから、子ども達の“わくわく”が広がりました。「すりおろしたら、匂い

が強い！」「つぶしたらどうなるかな？」そんな気づきから「やってみよう！」がスタート。すりおろ

す、たたく、ゆでる、こする…いろいろな方法で確かめながら、子ども達は夢中になって試しています。

ひとつの発見が、次の「なんで？」や「やってみたい！」へ。遊びの中で広がる連続こそが、子ども達の

探究的な学びです。 

気持ちの良い春風にのって元気にこいのぼりが泳いでいます。園庭の草花が生き生きと育ち、子ども達

は自然との関わりを楽しみながら過ごしています。乳児クラスの子ども達は、新しい環境や先生に少しず

つ慣れ、安心して過ごす中で笑顔やかわいらしいしぐさがみられるようになってきました。抱っこや遊び

を通して心地よさを感じながら一人ひとりのペースで園生活を広げています。幼児クラスでは、友達と関

わりながら遊びを楽しむ姿が増え、「やってみたい！」という気持ちを大切に、遊びを広げたり工夫した

りする姿が見られます。園のテーマ【わくわく げんき えがおのわ】わくわくする環境 

の中で、「どうして？なぜ？」と感じたり考えたりする探究心をふくらませ、「やって 

みたいな」「やってみよう！」と主体的に取り組む姿勢を育んでいきたいと考えています。 

そして、小さなことでも「できた！」という経験を積みかさねることで達成感を味わい、 

挑戦したりやりきったりする力を伸ばしていきたいと思います。どうぞ保護者の皆様の 

ご理解とご協力をよろしくお願いします。 

《５月のねらい》 

・園生活の流れが分かり、やってみようとする。 

・友達と関わりながら、好きな遊びを楽しむ。 

・身近な自然に触れたり関わったりして、興味 

関心をもつ。 

大宮こども園だより  

       令和８年４月３０日  

京丹後市立大宮こども園 TEL68-3005 

0 歳児の子どもが手を伸ばしておもち

ゃを取ろうとする姿は、「触ってみた

い！」その気持ちが体いっぱい溢れてい

ます。自分でやってみる！その一歩が探

究のはじまり。小さな“わくわく”を大

切に育んでいきます。 

かおでつぶす 

はんまーでたたく 
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☆健診について・・健診はできるだけ出席していただくようお願いします。欠席された場合は、保護者の方に 

ご協力いただき、歯科健診については、伊藤歯科、内科健診についてはふじわらクリニックで直接受診を

していただくことになります。眼科健診、耳鼻科健診につきましては、今年度は市内最終日となりますの

で、当日欠席が分かる方は事前に他園や学校にて受診していただくことになります。３・４・５歳児につ

きましては、内科健診・耳鼻科健診は、事前問診票がありますので、持ち帰りましたら、記入をして期日

までに提出してください。 

☆園長とおしゃべり会・・月１回（13：50～14：20、15：50～16：20）園長とたわいもないお話 OK！買い物や

おいしいお店のお話 OK！子育てのお話、愚痴 OK！保護者とつながりたい！そんな時間になればと思って

います。絵本コーナーのほっこりスペースで待ってます！ 

☆参観・保護者会総会・・１６日（土）は参観と保護者会総会を行います。３・４・５歳児は、参観後に学年

委員選出があります。先日配信しました案内をよく読んで時間の間違いがないようにお越しください。 

☆よもぎ団子クッキング・・１９日（火）は、４・５歳児がお散歩で摘んできたよもぎを使ってよもぎ団子 

を作ります。４・５歳児はエプロン、三角巾、マスクを１５日（金）までに持って来てください。爪も必

ず切っておきましょう。マニキュアやマジックが爪などに塗ってあるとできません。 

☆春の遠足・・２１日（木）は２～５歳児は、お弁当の準備をお願いします。０・１歳児は、給食を食べま

す。先日配信しました遠足のお知らせをよく読んで準備をお願いします。 

☆口大野図書館ハロウィンさんの絵本の読み聞かせ・・口大野図書館ハロウィンさんのご厚意により、２歳児

の子ども達にも読み聞かせをしていただけることになりました。５月からは毎月２・３・４・５歳児で読

み聞かせを楽しみます。 

☆にこにこの日・・大宮学園の取り組みの中に、にこにこの日（大宮学 

園人権の日）として、ハイタッチをして挨拶をしたり、５歳児は人権バッチをつけたりします。みんな違

ってみんないい、それぞれが大切な存在であることを知る日になればと思います。ハイタッチをするとみ

んな笑顔になってステキ！一緒に玄関でハイタッチをしてくださる保護者の方を募集します！ 

☆園庭開放・・１号認定児 14:30～15:00 ２・３号児と預かり保育児（16:30～17:00）保護者の方の責任のも

と３０分間園庭を開放します。安全面への配慮にご協力ください。 

  

 

２２日（金） 内科健診（０・１・２歳児）１１：４５～ 

口大野図書館ハロウィンさんの読み聞かせ 

（２・３・４・５歳児） 

２５日（月） 内科健診（３・４・５歳児）１１：４５～ 

        発育測定（２・３・４歳児） 

２６日（火） にこにこの日（人権の日） 

発育測定（０・１・５歳児） 

２７日（水） 誕生会 

２９日（金） 布団持ち帰り 

 

 

          

～年間予定～  

７月 ９日 保育参観・クラス懇談会（１・２歳児） 

９月２９日 保育参観・クラス懇談会（０歳児） 

１０月１７日 運動会・祖父母参観（３・４・５歳児） 

１０月２２日 秋の遠足（２・３・４・５歳児） 

１１月 ５日 祖父母保育参観 ＰＭ～（０・１・２歳児） 

１２月 ３日 発表会（３・４・５歳児） 

２月１７日 保育参観  

 

※後日年間行事計画を配信しますが、大きな行事のみお知らせしま 

す。変更になる場合もあります。 

 

《5月の予定》 

 

１日（金） 布団持ち帰り 

８日（金） 園庭開放   

１１日（月） 園長とのおしゃべり会（１３：５０～、１５：５０～） 

１５日（金） 避難訓練 

（火災時の避難を知る・第 1 避難場所を知る） 

  園開放日  

１６日（土） 保育参観・保護者会初総会 

１８日（月） 1 号認定児代休 

       個人懇談（３歳児） ～6/1 

１９日（火） よもぎ団子クッキング（４・５歳児） 

        園庭開放 

２１日（木） 春の遠足（２・３・４・５歳児） 

 
 

          

お知らせとお願い 

～６月の予定～ 

２日（火） すくすく年中児発達サポート事業 

説明会・給食参観（４歳児） 

９日（火）  眼科健診（３・４・５歳児）１３：２０～  

１２日（金） 耳鼻科健診（３・４・５歳児）１０：２０～ 

２４日（水） 歯科健診（３・４・５歳児）９：００～ 

 


