
【保護者会会長祝辞】 ～1 年間、お世話になります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                       

 

 

 

                                         

 

 7月 21日に 1学期終業式を行いました。4月の入園・進級から、

子ども達は新しい環境の中で友達との関係を楽しみながら遊びや生

活、行事を通して笑顔溢れる毎日を過ごすことができました。 京丹後市立かぶと山こども園  

 食育教室では、「食べ物の赤・黄・緑の働きを知ろう」「朝ご飯を食べて元気に過ごそう」について、栄養士から楽し

く学びました。園では栽培活動に取り組み、食べ物に親しみを持つことで苦手な食材にも挑戦しようとする姿や、

「いただきます」「ごちそうさま」の挨拶の大切さを意識する姿も見られるようになりました。これからも、様々な食育

活動を通し、食べることの楽しさや食への感謝の気持ちを育み、健康な体づくりにつなげていきたいと思います。 

【食育教室】 

【カレークッキング】 

【終業式の様子】 

《４つの約束》 

① 挨拶をしよう 

② 早寝・早起き・朝ごはん 

③ 手洗い・うがいをしよう 

④ 知らない人には、ついていかない 

育てる楽しさ、食べる喜び 

～食育教室と栽培活動～ 

【栽培・収穫】 


