
１４日(木) 参観（午前 3.4.5歳児 午後 0.1.2歳児） 

１９日(火) 春の遠足（2.3.4.5歳児） 

お弁当の用意をお願いします。  

２０日(水) 発育測定(0.2.5歳児) 

２１日(木) 発育測定(1.4歳児) 

      内科健診(3歳児）13：30～ 

２２日(金) 発育測定(3歳児) 

よもぎ団子クッキング(4.5歳児) 

      内科健診(4.5歳児) 

 絵本の貸し出し開始（全児）     

２６日(火) 誕生会 

２８日(木) 内科健診(0.1.2歳児)13：30～ 

２９日(金) 避難訓練 

      布団・着替え・園庭靴等持ち帰り 

※ 行事については事情により変更する場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年度がスタートしてすぐに感染症が入り、あっという間に体調を崩して欠席する子ども達が増えました。下

痢や嘔吐など体調の悪いお子様は、できるだけ家庭で見ていただくようお願いしたり園での消毒をしたりしてい

ますが、まだ続いています。園のこいのぼりも、さわやかな風に乗って子どもたちの健康を祈ってくれているよ

うです。 

５月にはよもぎ団子を作って味わいたいと思います。新しい環境に慣れ始めたこの時期は、体調を崩す子ども

が増えてきます。子どもたちの健康状態にも注意しながら、安心して遊びこめる環境をつくっていきたいと思っ

て    ています。 

 

4/29(水)昭和の日  5/３(日) 憲法記念日  

5/４(月)みどりの日  5/５(火) こどもの日   

5/６(水)振替休日 
  

＊４月３０日～5 月２日にお休みをされる方は、食
材の発注等の都合がありますので、事前にお知ら
せください。 

5月の行事予定 

６月の予定 

４日(木) 歯科健診(3.4.5歳児)9：30～ 

５日(金) 眼科健診(3.4.5歳児)13：15～ 
 
＊都合により変更する場合があります。 

「心豊かでたくましく、生き生きとあそぶ子ども」 
 

令和８年度 テーマ 

「元気いっぱい 笑顔いっぱい こども園だ～いすき！」 

～子どもの「すき」「たのしい」「おもしろい」を見付け 

伝え合い みんなでつながるこども園をめざして～ 

峰山こども園 教育保育目標 

 

 

 

・園での生活リズムに慣れ、安定した気持ち

で過ごす。 

・春の自然の中で、好きな遊びを見つけたり

戸外で遊んだりすることを楽しむ。 

 

TEL0772-69-1155 

峰山こども園だより 

令和８年度 

５ 月 の 保 育 目 標 

 

 

園開放…5月 15日(金) 

午前 9時 30分～午前 11時 

園庭開放・・・毎週 火・金 曜日 

 16:30～17:00 

   毎週火・金曜日以外は、園庭開放をしていません。

駐車場も大変込み合いますので、遊ばずに降園して

いただきますようお願いします。（子ども達と、園庭

開放日以外は遊ばずに帰る約束をしています。保護

者の方からも声をかけていただきますようお願いし

ます。） 

＊ルールを守ることは、規範意識の向上に繋がりま

す。 

 

 

令和８年４月３０日 

保育参観・保護者会総会について 

今年度は５/１４（木）に保育参観を実施します。峰山こども

園は園児数も大変多く、行事の際には混雑が予想され、また、駐

車場の確保が大変難しい現状から、今年度も学年別に時間を区

切り実施させていただきます。（配布しています参観のお知らせ

をご確認ください） 

・保護者会総会につきましては、紙面での採決とさせていただき

ます。ご了承ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手洗いを丁寧に爪の点検を 

よろしくお願いします。 
戸外遊び・砂場での遊びも多くなってきます。

爪が伸びていると折れたり引っ掛かったり割れ
たりします。また、爪と皮膚の間に老廃物がたま
ると菌が繁殖することがあります。週末には必ず
確認して、爪を切る習慣をつけましょう。また、
遊んだ後、トイレの後、食事の前など手を洗う機
会がたくさんあります。お家でも手洗いの習慣を
つけましょう。 

4.5 歳児はよもぎだんごクッキングをします
ので、点検をお願いします。 

 

               
 〇短パンは、日中の活動着として着用します。 

履いて登降園しても、園で着替えてもかまいませ

ん。 

また、上着につきましては、裾にレースがついて

いるものや丈が長いものは、活動の際、邪魔にな

り危険ですので、着替える場合があります。  

 

 

～よもぎだんごクッキングについて～ 

 

  春の自然・季節の恵みを感じる 

・自分たちで摘んだよもぎを使って行い 

旬の食材や季節の移ろいに親しむ。 

  五感を使った観察と体験 

 ・よもぎの香り、色、手触りなどを感じ、素材の 

違いに気づく。 

 ・採ってきたよもぎを洗う、ちぎる、団子の粉を

混ぜるという工程を通して食材が変化する様

子を観察する。 

  食への関心と感謝の心を育む 

 ・「自分達で作った」という達成感から、食材に 

対する意欲を引き出す。 

  食文化・伝統に触れる 

✿よもぎだんごクッキング（4.5歳児）…5月２２日（金） 
○エプロン・三角巾・マスクを持たせて下さい。 

・三角巾は、マジックテープ留めやキャップ型など

工夫していただき、自分でできるよう練習をして

みて下さい。爪がのびていると出来ませんので、

必ず、切っておきましょう。 

○よもぎだんごは、子ども達が摘んできたよもぎを使

って作ります。 

 

～今月の学びの芽  ～ 

友達を見て真似をして自分で

靴を履こうとしています。 

自分でやってみよう！出来たよ‼ ～２歳児の姿より～ 

どうしたら履けるかな？ 

外に行きたい！との思いから自分で足を入れて立

ったり、後ろを引っ張ったりしていました。時には

「できない～！」と涙が出ることも・・。困ったとき

に手伝って欲しいと伝えることも大切です。 

カレーライスを作りたい！ 

カレーライスには何が入ってる？ 

～5歳児の活動から～ 

じゃがいも！ にんじんも入ってる 

玉ねぎ！ なすもいいね。 

じゃがいもを植えよう！ 

じゃがいものたねって？  

調べてみよう！ 

やってみたい！から始まり

どうしたらできるだろう？

図鑑で調べたりおうちの人

に聞いたりしてじゃがいも

を植えました。 
図鑑ってすごい！いろんなことがのってる！  


