
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1日 水 あいさつ運動 運動会総練習     

3日 金 園開放 

8日 水 弥栄中学校職場体験 運動会総練習 

9日 木 弥栄中学校職場体験 

11日 土 運動会(3.4.5歳児）雨天…15日 

14日 火 令和 8年度入園児施設見学会 10：00～11：00 

避難訓練 Pm(火災) 

15日 水 運動会予備日 

16日 木 遠足(2～5歳児)  

17日 金 読み聞かせ(4歳児）発育測定(0.1.2歳児) 

園開放 １年生との交流 

18日 土 令和 8年度入園児施設見学会 10：00～11：00 

20日 月 芋ほり(5歳児は 1年生と交流） 

発育測定(3.4.5歳児) 

21日 火 1年生との交流 

22日 水 歯科健診(3.4歳児)9：00～ 

23日 木 誕生会 清新高校保育実習 

24日 金 1年生との交流 内科健診(3.4歳児)12：00～ 

25日 土 保護者会親子行事 

27日 月 避難訓練(不審者) 

28日 火 月見団子クッキング(3.4.5歳児) 

清新高校(読み聞かせ 3歳児)Pm～ 

29日 水 参観(0.1.2歳児)Pm～ 

31日 金 布団等持ち帰り 

 

弥栄こども園だより 10月 
弥栄学園 

朝夕と少し涼しくなり過ごしやすい季節になってきました。園庭の身近な草花や生き物からも、秋へと変わり

ゆく季節を感じています。さて、先日は保護者の皆様に園庭環境整備をお世話になり、ありがとうございました。

きれいになった園庭で、子ども達は様々な運動に挑戦したり、友達と一緒に合わせて踊ったり、力いっぱい走っ

たりしています。今年度は３.４.５歳児で時間を分け、各学年で力を発揮する運動会とします。個々の子どもたち

の「見てほしい！」「頑張るよ！」の思いを大切にしながら、それぞれが力を発揮できるよう活動を進めています。

日々、頑張る姿や、当日の応援をよろしくお願いします。 

１０月は、気持ち良い風と、爽やかな秋空を感じながら、秋の自然に触れる散歩も楽しみたいと思います。散

歩で摘んだ草花や拾った木の実などを使って遊ぶことを楽しみにしたり、草花や木の実をお土産に持って帰った

りすることがあるかと思います。子どもの思いや姿を思い浮かべながら、お話をきいてみてください。 

 

10 月のねらい 
〇自分の力を十分に発揮し、意欲的に運動や遊びを進める。  
〇身近な自然に親しみ、主体的に関わって遊ぶ。 

≪弥栄こども園教育保育目標≫ 

心豊かにたくましく生きる力をもつ子どもを育成する。 

 

令和 7 年９月 30 日 京丹後市立弥栄こども園  

TEL６５-０１２１ 

テーマ「げんき！やるき！ゆうき！」 
～ハート♡パワーでつながるえ

がお～ 

 

令和 8 年度入園募集について  
申込期間 R７年１０月 1 日（水）～ 
           １０月 31 日（金） 
 
園見学会 10月 14日（火）・１8 日（土） 
  時間 10：００～１１：００ 
 

生活点検表取組、ご協力ありがとう 
ございました。 

点検表は終わりましたが、引き続き規則正し

い生活を意識し、過ごせていますでしょうか。 

元気の源は、規則正しい生活から…。早寝早

起き朝ご飯を心掛け、心身ともに健康な体作り

をしましょう。 

 

１１月１２月の主な予定 

１１月 ４日(火)  人権の花運動(５歳児参加) 
5 日(水)  お琴と絵本の読み聞かせ 
6 日(木)  祖父母参観 
７日(金) 内科健診(0.1.2 歳児)12：00～ 

12 日(水)  就学前健診(５歳児) 
    14 日(金)  焼き芋(1 年生との交流) 
    20 日(木)  清新高校保育実習 
    21 日(金)  R８年度入園児面接 
＊11 月 2日(土).3 日(日) 弥栄町文化祭「総合展示会」出展 
 

12 月 11 日(木) 生活発表会（3.4.5 歳児） 
    19 日(金) クリスマス会 
    24 日(水) 二学期終業式 
   2７日(土) 令和７年 保育終了 

布団持ち帰り…３１日(金) 
10月から月 1 回の持ち帰りになります。 



運動会に向けて、環境物づくりに、
頑張って取り組んでいます！ 

異年齢でかけっこやリレー遊びを楽し
んでいます。 
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☆9 月末でシャワーは終了します。引き続き検温カード記入をお願いします。 

シャワー準備など、プールかばんの準備を長い期間お世話になりありがとうございました。9 月末で

シャワーは終了します。体調管理のため、検温と朝食の有無のチェックを引き続きお願いします。 

☆秋の遠足１０月１6 日（木）2.3.4.5 歳児 

 3.4.5 歳児行先は かぶと山運動公園です。（雨天行先…丹後図書館→丹後こども園） 

 2 歳児行先は 園周辺（弥栄運動公園近辺）です。（雨天…園内で楽しみます） 

お弁当準備をお願いします。詳細につきましては後日お知らせします。 

☆5 歳児そら組、うみ組は１０月 31 日（金）で午睡を終了します。 

 11 月 4 日（火）からは今までと生活リズムが変わり午後からも活動をします。疲れやすくなりますので、

早寝早起きを心がけ十分な睡眠をとりましょう。体調管理などご協力をよろしくお願いします。 

☆１０月から午睡布団の持ち帰りは月末 1 回とします。 

☆衣替えのお願い 

 9 月 29 日（月）から上履きを草履から靴に替えていただくようお願いをしています。 

 10 月から制服着用を奨励しますが、まだまだ暑い日が続きますので、着用については、ご家庭の判断でお 

願いします。（日中と朝夕の気温差が出てきます。制服があると体温調整もしやすく、汗ばむときは制服を 

脱ぐなどして調整します。カバンの中にあると利用しやすいですね。） 

☆月見団子クッキング（3.4.5 歳児）１０月２8日（火） 

 前日までに、エプロン、マスク、三角巾を持ってきてください。爪が伸びていたり、手指に傷があったり体

調不良の場合は見学となります。ご了承ください。爪は短く切っておきましょう。 

 

運動会に向けメッセージをありがとうございました。お家の人か

らいただいた応援メッセージを見て、子ども達はパワーをもらって

います。お家の人に応援してもらえることは、本当にうれしくて、

「やってみよう！」「頑張ろう！」の気持ちが育っています。運動会

当日は環境物として活用し、子ども達の頑張りにパワーをもらいま

す。また、様々な環境物も５歳児が中心となりそれぞれができること

を工夫しながら取り組んでいます。自分たちが「頑張っていることを

見てほしい」と始まった運動会への取り組み。個々がもっている力を

発揮し、様々なことを経験し、心身ともに大きく成長してくれること

を願っています。 

 子ども達の思いや先生たちの思いから行事を見直し、今年度は時

間を分け各学年での活動としました。取り組みの中で、他クラスの活

動に刺激をもらいながら日々頑張っています。当日はたくさんの応

援や声援、拍手をよろしくお願いします。 

園庭整備をお世話になりました。 

きれいになった園庭を子ども達は元気

に走ったり、遊んだりしています。 

お忙しい中ご協力いただきありがとう

ございました。 

 

 

 

 

 

弥栄小学校の１年生が、 

こども園に読み聞かせに来てくれました。 
 架け橋連携 

事前に案内状が届き、楽しみにしていた３.４.５歳児。 

学年に合わせた絵本を１年生が上手に読んでくれました。楽しいひと時でした。 

わくわくするね！ 

      楽しみだね！ 

 

なんだか楽しそう😊 


