
 

 

  

かぶと山こども園だより 
 

 

朝夕の風が心地よく、秋の深まりを感じる季節となりました。過ごしやすい気候になり、子どもたちは戸外で元気い

っぱい遊んでいます。幼児クラスは朝マラソンを再開し、固定遊具に挑戦したり、3．４歳児はサーキット遊びでいろい

ろな運動遊具に挑戦したりしています。5歳児は竹馬にも挑戦し、何度も試したり工夫したりしながら楽しんでいます。

乳児クラスは、幼児のマラソンをテラスから見て、プールの周りを走って真似する姿や、虫探しや砂遊びを楽しむ姿が

見られます。「やってみたい」という気持ちから始まる遊びの中で、子どもたちは興味をもったことを試して、工夫し

て、また挑戦することを繰り返しています。秋の自然をたっぷり感じながら、夢中になって遊ぶ中で、一人ひとりの発

見や自信につながる経験を大切にしていきたいと思います。 

  

１日（木） 久美浜学園あいさつ運動 

 ２日（金） 5 歳児ひまわりの種配り（SANKAIKAN） 
5歳児のみ平安騎馬隊の乗馬体験 13:00～ 
環境整備（5 歳児保護者乗馬体験終了後） 
10/3（土）都合の悪い保護者 15:30～ 
読み聞かせ（地域ボランティア） 
園開放 

３日（土） 保護者会環境整備 

６日（火） さつまいもほり 

７日（水） 運動会総合練習（２回目） 

８日（木） さつまいもほり(10/6 雨天予備日) 

 9 日（金） 園庭開放 

10 日（土） 保護者会環境整備（予備日） 

14 日（水） 運動会総合練習（３回目） 

15 日（木） 避難訓練（安全の日） 

内科健診 0～4 歳児 1０:00～ 

1６日（金） 読み聞かせ（図書館） 

園開放 

17 日（土） 令和８年度 運動会（3.4.5 歳児） 

1９日（月） 発育測定（３．４．５歳児） 

20 日（火） 5 歳児久美浜就学時健診（久美浜農業センター） 

運動会予備日(10/1７雨天の場合) 
発育測定（０．１．２歳児） 

21 日（水） 誕生会 

22 日（木） 秋の遠足（2.3.4.5 歳児） 

2３日（金） 園庭開放 

2６日（月） ３歳児歯科健診１４：１５～ 

2７日（火） ５歳児交流会 

2８日（水） 月見団子クッキンング ３．４．５歳児 

30 日（金） 布団持ち帰り （5歳児午睡終了） 

 

 
1日（日）・・・５歳児のみ久美浜町まるかじり 

            に参加 

  ２日（月）・・・4歳児歯科健診１４：１５～ 

1４日（土）・・・親子行事 
１９日（木）・・・・ 0.1．2歳児参観日 
                  １５：００～ 

 保護者と祖父母の方に来ていただく予定です。 
 

 

１１月の予定 

＜10 月のねらい＞ 

・戸外で十分に身体を動かして、いろいろな活動を 

楽しむ。 

・秋の自然に興味や関心をもち、触れたり遊びに取り 

入れたりする。 

衣替えの季節を迎えました。夏の間にすっかり

大きくなった子ども達。秋冬物が小さくなって

いるかもしれませんね。衣替えの際には、ぜひお

子さんにお手伝いをさせてあげて、小さくなっ

た衣類やまだ着られる服などを実際に見ること

で、自分の成長を感じるとともに、物を大切に

感謝する気持ちを育んでいけたら素敵ですね。 

 
令和８年９月３０日 京丹後市立かぶと山こども園 TEL 0772-83-2177 

 

園庭開放は１６：３０～１７：００まで 

・かばんを持ったまま遊ぶのは危険です。かばんを 

置いて遊びましょう。 

 
ひまわりの種の袋
詰めをしてまーす！ こども園で 

咲いた 
ひまわり 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

かぶと山こども園教育・保育目標 

『元気な体と豊かな心 生きる力をもった たくましい子ども』 

１ 園児自らが興味関心をもって環境に関わり、心豊かでたくましく生きる力を育てる。 

２ 人との関わりの中で、人に対する愛情と信頼感、人権を大切にする心を育てる。 

３ 相手の思いを受け止めながら、自分の思いや考えを表現できる力を育てる。 

 

「元気な体と豊かな心 生きる力をもった たくましい子ども」 
<令和８年度 研究主題> 
『元気 勇気 笑顔 つながれ仲間』 

～いっぱい遊ぼう！みんなだいすき！夢中になって遊ぶ子どもをめざして～  
 

お知らせとお願い 

✿衣替えをお願いします・・10月1日より３．４．５歳児は上履きを靴に替えて下さい。また、名札を

付けた制服を着用しましょう。子どもは汗かきなので、すぐに長袖や長ズボンにしないで半袖や半ズ

ボンで過ごし、気候に合わせて調整して下さい。 

✿さつまいもほり（4.5歳児）・・ ６日（火） 雨天時は ８日（木） 

バスに乗って、鶴 龍郎さんの農園に行き、さつまいも掘りをさせていただきます。 

詳細は、10月に入ってからコドモンで配信します。 

✿運動会（3.4.5歳児）・・１０/１７日（土） 雨天時は１0/２０日（火）に延期   

※詳細は、運動会の案内でご確認ください。 

✿5歳児就学時健診・・２０日（火）農業センター（久美浜町）  

✿秋の遠足（2.3.4.5歳児）・・２２日（木）雨天決行 

3.4.5歳児は、丹後王国『食のみやこ』にバスに乗って遠足に行きます。 

0.1.2歳児は園周辺を散策します。 

2.3.4.5歳児はおかず入り弁当とお茶入り水筒を持参してください。詳細は、後日お知らせします。 

✿月見団子クッキング（3.4.5歳児）・・・２８日（水） 

3.4.5 歳児は、エプロン、マスク、三角巾を２３日（金）までに持って来てください。 爪も切ってお

きましょう！ 

✿歯科健診・・・２６日（月）14:15～（3歳児）  １１月２日（月）１４：１５～（4歳児） 

✿町内５歳児交流会・・2７日（火） 雨天決行（海部小学校） 

町内の 5 歳児が交流し親睦を深めます。5 歳児はおかず入り弁当をお願いします。詳細は後日お知ら

せします。 

✿午睡布団持ち帰り・・・３０日（金） 

５歳児は１０月３０日（金）が午睡終了です 
 上靴、園庭靴、着替え袋、帽子を持ち帰ります。着替え袋の中を確認していただき必要に応じて補充し
てください。 

✿土曜日午後保育の申し込みは、おやつの準備や職員の配置上、前の月の毎月２０日までにはお願い 

します。 

 

 

 

 

    

地域の方との交流 

9/10 久美浜中学校のお兄さんお

姉さんがこども園に来て職場体験をしました。どの

クラスにも入っていただき絵本の読み聞かせや鬼ご

っこなど、子ども達から大人気♪でした。大縄跳び

も見せてくれてとってもかっこよかったです。 

9/25 久美苑のデイサービスご利用の方に♪京丹後市

の歌や季節の歌を聞いていただいたり♪マツケンサン

バの踊りを見ていただいたり、♪なでなでおじいちゃ

んの歌に合わせてふれあい遊びをして、とても喜んで

いただきました。元気パワーを届けることができて良

かったです。 

    


