
 

  

かぶと山こども園だより 
令和８年８月 31 日 京丹後市立かぶと山こども園 TEL 0772-83-2177 

 

＜９月のねらい＞ 
・生活習慣を整えながら、健康に過ごす。 

・いろいろな運動遊びに関心をもち、チャレンジする。 

・夏から秋への移り変わりを感じながら、身近な自然

や生き物に興味関心をもつ。 
 

厳しい暑さが続いた夏でしたが、幼児クラスの子どもたちは遮光ネットの下、プールで全身を使って

遊んだり、泡遊びからシャボン玉遊びへと遊びを広げたり、花びらから色を取り出してジュース作りを

楽しむなど、身近な環境に触れ、思い思いに遊びを楽しみました。乳児は室内のエアー入りのクジラやヨ

ット、浮き輪に入って遊んだり、センサリーマットの上を歩いて感触を楽しんだり、氷に触れる遊びで涼

を感じながら遊んでいました。この夏、「やってみたい！」という気持ちから始まった遊びが、友達との

関わりや新たな発見へとつながり、子どもたちの豊かな学びとなっています。また、9月も、夏の経験

を力にしながら、身近な自然や友達との関わりの中で生まれる「なんでかな？」「どうして？」という気

持ちを大切にし、子どもたちが夢中になって遊び、考え、試すことを楽しめる環境をつくっていきたいと

思います。 

  

１日（火） 梨狩り山開き（5歳児） 

３日（木） 避難訓練・安全の日・防災食訓練 

 ４日（金） 読み聞かせ（地域ボランティア）園開放 

９日（水） 久美浜中学校職場体験 

１０日（木） 久美浜中学校職場体験 

１１日（金） 布団持ち帰り 園庭開放 

１４日（月） 発育測定（０．１．２歳児） 

１５日（火） 発育測定（３．４．５歳児） 

１７日（木） 誕生会 

１８日（金） 読み聞かせ（図書館）園開放 

２５日（金） 久美浜苑訪問 園庭開放 布団持ち帰り  

３０日（水） ① 運動会リハーサル 

 

 

９月の予定 

10月２日（金）5歳児保護者の皆様 
     １３：００より平安騎馬隊が来園し交通教室を 
     する予定です。ご都合がよろしければ見に来 

てください。 
10月２日（金）環境整備作業１５：３０～１６：３０ 
   ※10/３（土）に環境整備に来れない保護者 
10月３日（土）環境整備作業８：３０～９：３０ 
※雨天の場合 

10月 10日（土）※時間は同じ 
10月 1７日（土） 運動会（3.4．5歳児） 
※雨天の予備日 10月 2０日（火） 

10月 2０日（火）５歳児保護者の皆様 
就学時健康診断が午後１時３０分～ 
久美浜農業センターでありますので親子で 
参加してください。よろしくお願いします。 

10月 22日（木） 秋の遠足 
10月 2７日（火）5歳児交流会 
 
 

１０月の予定 

5 歳児は、夏野菜の栽培を通して、種を植え、水をやり、苗を大切に育て、2～4 歳児にも苗のおすそ分けをし、各

年齢で夏野菜を育て、収穫する喜びを味わいました。パプリカは最初の色は緑だけど段々と赤や黄色に色づく発見

をしたり、うりにヒビが入り茶色の線がいっぱいできたのをマスクメロンと信じている子どももいたり・・・スイカも

小さい実から大きくなるまでに獣に狙われないようにざるを乗せていた子どもがいましたが、ざるをかけていたら

おひさまが当たらないから、やっぱりはずす！と色々と試す姿がありました。収穫した野菜は給食で味わい、「自分

たちで育てた野菜を食べる」という嬉しい経験にもつながっています。中でも 5歳児は、種から育てたスイカが実を

つけ、水やりの世話をして育てたスイカを友達に食べてもらうことで、「自分で育てたものが実った」という達成感を

味わっていました。そして、食べ終わったスイカの種を見て、「この種を植えたら、またスイカができるかな？」と考

え、スイカの種を再び植え、次の栽培に挑戦しています。このように、子どもたちは実際に見たり、触れたり、育てた

りする体験を通して、「なんでだろう？」「もう一度試してみよう」と、自分なりに考え、探究する姿を見せています。

一つの経験が次の「やってみたい」へとつながっていくことは、子どもたちの大きな学びであり、 

育ちです。９月は、どんな子どもたちのつぶやきや発見があるのか楽しみです。 



 

 

✿久美浜町梨狩り（５歳児参加）山開き・・１日（火）９：３５出発  ９；３５～１１：１５ 

久美浜町の５歳児が久美浜果樹観光協会様より招待を受け、梨狩り体験をします。詳細は、配

信内容をご確認ください。 

✿避難訓練・・・３日（木）は防災の日です。地震や火事などの災害から身を守るために、防災訓練と 3，4，5 歳

児は防災時の非常食（カレー）を食べる体験をし、防災備蓄品について知ったり、災害時の食事

に関心をもったりしたいと思います。 

✿5歳児個人懇談会・・・9月に予定しています。 

9/１（火）、9/２（水）、9/３（木）、9/４（金） 
５歳児は就学時検査を終えての気付き等をお伝えしますので、都合を付けて頂きご参加 
ください。よろしくお願いします。 

✿午睡布団の持ち帰り・・・１１日（金）と２５日（金）～洗濯をよろしくお願いします～ 

 ※園庭開放日は、熱中症警戒アラートが発表されていたり、暑さ指数が間人３３の場合は中止する場合があ

りますのでご承知おきください。（遊具がとても熱くなっていることを予想） 

✿健康チェックカードの記入をお願いします。 

           9月に入ってもまだまだ残暑が厳しいことが予想されます。 
           ９月１日（火）から９月１８日（金）まで健康チェックカードの記入をよろしくお願いします。 

暑い日や汗をかいたときはシャワーをします。タオルと着替えをプールバックに入れて 
ください。（水着は必要ありません。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

かぶと山こども園教育・保育目標 

『元気な体と豊かな心 生きる力をもった たくましい子ども』 

１ 園児自らが興味関心をもって環境に関わり、心豊かでたくましく生きる力を育てる。 

２ 人との関わりの中で、人に対する愛情と信頼感、人権を大切にする心を育てる。 

３ 相手の思いを受け止めながら、自分の思いや考えを表現できる力を育てる。 

 

5歳児の保護者の方へ 

✿交通安全運動・・・10月２日（金） 

 ９：３０園出発 ５歳児が、京丹後警察から依

頼を受けて制作したひまわりの T シャツを

着て、SANKAIKAN でひまわりの種を配

り交通安全の啓発に協力します。秋の交通

安全週間(9/21～9/30)を機にお家でも

交通ルールの話をしてあげてください。 

 

 １３：００からは騎馬隊が来園して、5 歳児の

み乗馬体験をさせていただく予定をして

います。※保護者の写真撮影は可能です。

（雨天中止） 

※騎馬隊終了後１３：３０～ 

 

「元気な体と豊かな心 生きる力をもった たくましい子ども」 
<令和８年度 研究主題> 
『元気 勇気 笑顔 つながれ仲間』 

～いっぱい遊ぼう！みんなだいすき！夢中になって遊ぶ 子どもをめざして～  
 

災害に備えて 

8/30～9/5 は防災週間です。こども園では毎月避難訓練

（火災・地震・風水害・防犯等）を行っています。いざという時

に備え、園児が落ち着いて安全な場所へ避難できるよう訓練

しています。避難時は警報ベルや放送で避難指示があり、避

難しています。防災の日には、防災食を食べる経験をします。 

この取り組みを通して、子ども達や職員の防災意識や命の大

切さにつながって欲しいと思います。 

第 1避難場所➡園庭 

第 2避難場所➡いえき農園様横駐車場付近 

※災害の際、対応できるように非常食を備蓄しています。 

お知らせとお願い 

敬老の日の絵はがきの 

投函について 

今年度も祖父母の方に参観日を設けるのではなく、ハガキにこども達の絵

などを描いてプレゼントをさせていただくことになりました。送りたい祖父母

の住所を記入して頂きたいと思いますのでハガキを持ち帰りましたらよろしく

お願いします。敬老の日(9/２１)の近い日に到着予定ですが、遠方は到着が送

れるかも知れませんので、ご承知おきください。 幼児クラスの運動会が 10 月

17 日（土）にあります。幼児クラス祖父母の方は、運動会に招待して楽しんで

いただきたいと思います。乳児クラスの祖父母の方は 11月 19日（木）乳児の

みの参観日に招待して楽しんでいただく予定です。よろしくお願いします。 


